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༄༅། །སྐུ་ལྔ་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ནས། །རིམ་བྱོན་རྩ བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་བརྒྱུད་པ 
ཀུན་འདུས་ཡིད་བཞིན་ནོར། །གྲུབ་དབང་པདྨ་ཆོས་རྒྱལ་སྤྱི་བོས་མཆོད། །འཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེའི་དགེ་ལེགས་སྩལ་དུ་གསོལ། ཅེས 
མཆོད་པར་བརྗོད་པའི་མདུན་བསུས་ཏེ། སྐབས་ཀྱི་དོན་ལ། དཔལ་ལྡན་རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་བ་༧སྐྱབས 
རྗེ་ཁྲིད་དཔོན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངག་དབང་པདྨ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་གི་ཚད་མེད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གསར་རྙིང་ཉེར་མཁོའི 






ཕམ 






སྐོར་ལ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོའི་གདམས་ངག་ལས་བྱུང་བའི་ངག་བྱིན་རླབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 1-2 ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་དང་དམིགས་ཁྲིད་ 
ཉུང་ངུར་བཀོད་པ་མཆོག་གི་བྱིན་རླབས་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟར་ལྡེབ་ ༤༩། 3-100 སྔོན་འགྲོ་བསྡུས་པ་བྱང་ཆུབ་སྣང་བྱེད་ནོར་བུའི་སྒྲོན་མེར་ལྡེབ་ ། 101- 
116 གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་འགའ་ཞིག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལས། དོན་བརྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ངེས་དོན་དཔའ་བོའི་རྒྱང་ 
རྭ གླུ། མཁྱེན་གཉིས་འོད་ཀྱི་པ་ཏྲ། བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་གསོལ་འདེབས། ཀུན་འདུས་ནོར་བུ་ལུགས་རྒྱས་པའི་གསོལ་འདེབས། སྣང་བ་དབང་སྡུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། རང་ 
རྒྱུད་ཚར་གཅོད་ཀྱི་གདུང་དབྱངས། གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་འབྲུག་སྒྲ། གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་རྦད་ཁམ་མ། རྩ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༧། 117- 
150 དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་བསྟོད་མཆོད་བརྗོད་རབ་གསལ་ལ་ལྡེབ་ ༩༡། 151-344 ཐུབ་པའི་སྐྱེས་རབས་སྡོམ་ཚིག་དང་། མཛད་པ་བཅུ་ 







།གཉིས་ལ་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་དང་། ཆོ་འཕྲུལ་བསྟོད་པ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༢། 345-360 བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་གསོལ་ 
འདེབས་མེ་ཏོག་མཆྡ་ར་བ་ལ་ལྡེབ་ ༥། 361-370 བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་སྙིང་གི་གཟེར་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༩། 371-388  དཀར་བརྒྱད་ 
ཆེ་བཞི་ཆུང་བརྒྱད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་གདུང་པའི་ཕོ་ཉ་ལ་ལྡེབ་ ཤ། 389-392 ཚེས་བཅུའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༤། 3༠3-400 གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚིག་ 
' བདུན་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༣། 401-406 བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་དང་། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 4༠༡- 
408 སྐྱབས་ཁྲིད་མཛད་པའི་བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 409-410 ཨོོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་པ་ལ་ལྡེ་བ་ ༤༦། 411- 
502 གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ལ་ལྡེབ་ ༣། 503-508 གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 509-510 རྗེ་གྲུབ་དབང་ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་ 















༄༅། 


















རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཉིན་བྱེད་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ལྡེབ་ རོན ཐོཟ་ཟཧ༧༠ གྲུབ་དབང་ཤཱཀྱ་ཤཱིའི་གསོལ་འདེབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་བྱིན་རླབས་ཆར་ 
འབེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 527-528 འཁྲུལ་ཞིག་ཆེན་པོར་གསོལ་འདེབས་སེང་གེའི་ང་རོ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 529-530 གསོལ་འདེབས་དྲན་པའི་གདུང་དབྱངས་ལ་ལྡེབ་ 
༡། ༢༣1-532 གཞན་ཡང་ཆོག་གཞུང་སོ་སོར་དམིགས་བསལ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་རེ་གཉིས་ཡོད་པ་རྣམས་ནི་ཆོ་ག་དེ་དང་དེ་ཡི་གོང་དུ་འགོད་ལ། དོན་ 
བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གྱི་གདམས་ངག་ལྔར་བཞུགས་པའི་གསོལ་འདེབས་ལ། ལྟ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ནི་གོང་དུ་སྔོན་འགྲོའི་ 
སྐབས་སྲ་སོང་། སྒོམ་པ་ནཱ་རོའི་ཆོས་དྲུག་གི་གསོལ་འདེབས་གསང་ཆེན་རོལ་པའི་སྒྲ་དབྱངས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༧། 533-546 སྤྱོད་པ་རོ་སྙོམས་སྐོར་དྲུག་གི་ 
གསོལ་འདེབས་འཇིགས་བྲལ་སེང་གེའི་ང་རོ་ལ་ལྡེབ་ ༢། 547-550 འབྲས་བུ་རྟེན་འབྲེལ་རབ་བདུན་མའི་བརྒྱུད་འདེབས་རབ་འབྱམས་ལྷའི་རྔ་དབྱངས་ལ་ལྡེབ་ 
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༄༅། །ཉ། 551-554 ལམ་ཟབ བླ་མ་སྒྲབ་: པའི་ གསོལ་འདེབས་ནི་དཔལ་ ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ སྐབས་ སུ་འབྱུང་བའོ། །ཞབས་ པ་བརྟན རྣམས ཕྱོགས་ 
གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༦] ཧཧ*༠66 ཡོངས་བསྡོམས་ལྡེབ། ༢༢༣ 1-*66 བཅས་སོ། །  པོད༼ཁ༽ པ་ལ། གཉིས་པ་ཆོག་གཞུང་གི་སྐོར་ལ་ 
¿, དཀྱིལ་ཆོག་དང་རྔ་ཆོག་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་གྲུབ་ཐོབ་གླིང་གིས་མཛད་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་། དེའི་ལྷན་ཐབས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ 
ཀུན་མ་བེན་ཆེན་པོས་མཛད་པར་ལྡེབ་ ༣་༣། 1-66 ཚོགས་མཆོད་ལ་ལྡེབ་ ༣། 67-༡2 ཚོགས་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༡། ༡3-༡4 རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོ་ལ་བརྟེན་ 
པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༢༡། 75-116 རྡ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པའི་གཟུངས་ཆོག་ཐར་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་ལྡེབ་ ༣༤། 117- 


184 མཆོད་འཕྲེང་ལེ་ ཚན་ གཉིས ་ལ ་ལྡེབ་ རེ་ རེ། ༡ ༡ 185-188 སྦྱིན་ བསྲེག་གི་ཆོ་ག་ལ་ལྡེབ་ ༡༢། 189-212 གསོན་ སྦྱང་གི་ ཆོ་ ག་ ལས སྒྲིབ རྣམ་ སྦྱོང་ལ་ 


་ 


ལྡེབ་ ༡༡། 213-234  བར་དོའི་ཆོས་བཤད་ཐར་པ་མཆོག་གི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ལྡེབ་ ༥། ༢35-244 སྙན་རྒྱུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྨིན་ལམ་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་ 
དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གན་མཛོད་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ལ་ལྡེབ་ ༥༨། 245-360 དཔལ་མཁའ་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་ལས་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་འབྲིང་པོ་རྣལ་འབྱོར་བཞི་པ་ 
མདུན་བུམ་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ནག་འགྲོས་སུ་བསྒྲིགས་པར་ལྡེབ་ ༥༣། 361-466 འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་ལ་ 
ལྡེབ་ ༡། 467-468 གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དྲིལ་བུ་ལུགས་ཀྱི་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་གཏེར་བུམ་ལ་ལྡེབ་ ༡༨། 469- 
504 དེའི་སྐྱབས་སེམས་ཟུར་བཀོལ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 505-506 བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ལ་བརྟེན་པའི་རབ་གནས་མདོར་བསྡུས་ལ་ལྡེབ་ ༡༢། 507- 
530 མེ་ཏོག་སྒྲབ་ཆོག་ལ་ལྡེབ་ ༣། 531-536 བེད་མེ་འོཿ 


བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ལ་བརྟེན་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་དག་བྱེད་མེ་འོད་བཀླགས་ཆོག་ཀུན་གཟིགས་ཀྱི་གསུང་ལ་ལྡེབ་ 






ཇྔ 
ཟོ 
ཡི 






༄༅། །དགོངས་གཏེར་ལས་བྱོན་པ་བླ་མ་དྲག་པོ་ཀྲི་ལ་ཡའི་མན་ངག་གི་རྩ་བར་ལྡེབ་ ༡༨། 137-172 སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 1?3- 
174 ཀཱི་ལ་ཡའི་ཚེ་སྒྲུབ་ལ་ལྡེབ་ ༤། 175-182 རིག་འཛིན་འཇའ་མཚོན་སྙིང་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 183-184 ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་ 
འདུས་ཀྱི་ལས་བྱང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱི་ཆོག་བསྒྲིགས་ལ་ལྡེབ་ ༤༡། 185-266 ཟུར་རྒྱན་ལ་ལྡེབ་ ༡། 267-268 དཀོན་སྤྱིའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལ་ 
ཱ ལྡེབ་ ཤ། 269-272 དཀོན་སྤྱིའི་ལས་བྱང་འཕྲིན་ལས་ཀུན་ཁྱབ་ལ་ལྡེབ་ ཤ་ན། 273-318 སྨྱོ་བཙུན་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་བརྟན་བཞུགས་ལ་ལྡེབ་ 
༩། 319-336 སུན་ཚོགས་ལ་ལྡེབ་ ༢། 33༡-340 ཚེ་འདས་གནས་ལུང་གི་ཆོ་ག་སྐུ་གསུམ་མྱུར་ལམ་ལ་ལྡེབ་ ༦། 341-352 ཟབ་ཆོས་ཞི་ཁྲོ་ངེས་དོན་ 
སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ་ ༡༣༦། 353-624 འཛབ་མཆོད་ལ་ལྡེབ་ ༢། 625-628 ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་མི་ཤིགས་དྭངས་མ་ཡོངས་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་ 


༤། 62༠-636 ཀློང་གསལ་མཁའ་འགྲོ་སྙིང་ཐིག་ཆ་ལག་གི་བ བ་པའི་ཚེ་བསྒྲུབ་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་བདག་མདུན་བསྐྱེད་བཟླས་བདག་འཇུག་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ལྡེབ་ 
༡༩། 637-674 ཟབ་མོ་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 675-676 ཟབ་མོ་བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རིམ་ 
གཉིས་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཐོང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་ ༡༥། 677-706 བླ་མ་བདེ་མཆོག་ལས་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཡི་སྒྲུབ་པ་ལ་ལྡེབ་ ༤། 7༡07-714 ཨོ་སྭ་ནི་ 
¦ ལ་ལྡེབ་ ༡། 715-716 བླ་མ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྨན་སྒྲུབ་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་ལ་ལྡེབ་ ༦། ༡1༡-༡༧8 སྨན་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མཆོག་ལ་ལྡེབ་ 
༢། ༡2༠-༡32 རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལས། བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས་དངོས་གྲུབ་ཆུ་འཛིན་ལ་ལྡེབ་ ༥། ༡33-༡42 ཡས་བྱང་ཤིས་བརྗོད་ལ་ལྡེབ་ 
༣། ༡43-༡4༢ བཅས་ཡོངས་བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༧༤། 1-748 བཅས་བཞུགས་སོ། ། པོད་ ང། པ་ལ། བདེ་ཆེན་ཞིང་སྒྲབ་ཀྱི་ 








༦། 185-202 







ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 2༧03-304 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཡང་ཟབ་བཅུད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལ་ལྡེབ་ ༥། 205- 
214 དབང་ཆོག་ལ་ལྡེབ་ ༦། 215-226 བླ་མ་གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 227-228 གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལས་བྱང་ལ་ལྡེབ་ 
ཤྲ ༡༡། ༡༧༠-༡5༠ སྨན་མཆོད་ལ་ལྡེབ་ ༡། 251-252 བདེ་ཆེན་ཚེ་སྒྲབ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 2༡53-254 བཀའ་སྲུང་གཏོར་འབུལ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 255-256 ཚེ་ 
2 རིང་མཆེད་ལྔའི་འཕྲིན་བཅོལ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 257-258 ཙྡ་ལིའི་བརྒྱུད་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 259-260 ཙནྟྤ་ལིའི་དཀར་གཏོར་ལ་ལྡེབ་ ༡། 261- 
262 ཙཏྟ་ལིའི་ལས་བྱང་ལ་ལྡེབ་ ༦། .263-280 ཙནྟ་ལིའི ་བ ་ལ་ལྡེབ་ ༣། 281-286 ཙ༔ྟ་ལིའི་ཚོགས་བསྡུས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 287-289 ཙཿནླ་ 
ལིའི་བསྐང་བསྡུས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 289-2༠༠ མ་ལབ་སྒྲོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༣། 29༠1-296 ཕ་བརྒྱུད་ཐབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ 





༄༅། །ལྗེབ་ ༡། 287-288 རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་གཅོད་ཚོགས་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ་ ༧༥། 299-448 སྒྲུབ་པ་དང་ལས པས་བྱང་སྤྱི 
ལ་དགོས་པའི་བྱིན་འབེབས་ཆོ་ག་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་བྱོན་ལ་ལྡེབ་ ༡༡། 4༢༠༡-466  གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་ལ་ལྡེབ་ ༤། 46༠-4༡༡༠ མཁའ་འགྲོའི་ བསུན་ 
བཟློག་ལ་ལྡེབ་ ༢ཤ། 477-480 གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་གཏོར་མའི་རིམ་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པར་ལྡེབ་ ༢༥། 481-530 གཏོར་མའི་ ཟུར་རྒྱན་ལ་ལྡེབ་ ; 
' ༡། 531-532 ཤེས་རབ་སྙིང་པོ་སོགས་བཟློག་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༩། 533-570 ཀུན་མཁྱེན་པད་དཀར་གྱིས་མཛད་པའི་ལྷ་བསངས་བཀྲ་ཤིས་རེ་སྐོང་ 

བར་ལྡེབ་༡༩། 571-608 བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ གཏོར་བསྔོ་རྒྱུན་ ཁྱེར་བདུད་ ལས་རྣམ རྒྱལ་ལ་ལྡེབ་ ༼ཉ། 609-632 དེ་དང་འབྲེལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ནག པོ་ཆེན་ 
པོའི་བསྟོད་པ་རྐང་བརྒྱད་དང་། ལྷ་མོའི་ བསྟོད་པ་ཏིལ་མར་མ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༤། 633-640 ཡོངས་བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༢༠། 1-640 བཅས་ བཞུགས་སོ། ། 










1;% [1 


པོད་ ༼ཅ༽ པ་ལ། གོང་གི་རྔ་ཆོག་གི་འཕྲོས། 


འབྲུག་པའི་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྐང་གསོལ་འབྲུག་བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱུན་གཞིར་བཟུང་མགོན་མང་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ལྡེབ་ ༡༧༣། 15-360 
འཇུག་ཤོག་ལྷེ་རེ་ཟུང་སོགས་ལ་བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༤། ༢61:428 
རྭ བཞེས་ཐུགས་དམ་གཏོར་བསྔོ་ལ་ལྡེབ་ ༡༡༧། 463-698 


790 ཁ་འབར་མ་ནག་མོའི་འཆི་བླུ་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༢། ༡༡1-794 མ་མོའི་འཁྲུགས་སྐོང་ལ་ལྡེབ་ ༡། ༡༡5-༡༠6 


༡༠༠ བཅས་བཞུགས་སོ། ། པདེ་ ༼ཆ༽ པ་ལ། 


དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་བསྙེན་པའི་ཚེ་དགོས་པའི་གོང་གནོན་ལ་ལྡེབ་ ༧། 1-14 དཔལ་ལྡན་ 
ཟུར་ 

བསྟན་དགྲ་འཇོམས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༡༧། 429-462 འབྲུག་གསང་གླིང་རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་གི་ཕྱག་ ཁུ 

དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་མོ་དུད་གསོལ་མའི་གསང་སྒྲབ་འཕྲིན་ལས་འདོད་འཇོ་ལ་ལྡེབ་ ༤༦། 69༠- ” 


ཡོངས་བསྡོམས་ལྡེབ་ ༣༩ར༢། 1- 


རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སོགས་ཉེར་མཁོ་འགའ་ཞིག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པ་སྣ་ཚོགས་ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་ 





མགོན་རྒྱ་རས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དགེ་སྦྱོར་བདུན་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་ ༡༢། 395-418 


རྱ 
ཤཱ 
ཡྲི 


པད་དཀར་གྱིས་མཛད་པའི་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཁག་ལ་ལྡེབ་ ༤། 465-472 
ྒ ལྡེབ་ན། 473-478 འཇམ་དབྱངས་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་ ༣། 479-484 དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེའི་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་དྲི་ 





སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་ ༥། 352-362 རྗེ་མར་པ་མི་ལའི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་ ༢། 363-366 སྨོན་ལམ་སྟོབས་པོ་ཆེའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༡༤། 367-394 





འགྲོ་ 
གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་རིགས་དྲུག་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་ 


ལ་ལྡེབ་༦། 419-430 ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྒོམ་བཟླས་འགྲོ་དོན་མཁའ་ཁྱབ་མ་ལྡེབ་ ༡། 431-432 ཀུན་གཟིགས་ཆོས་སྣང་གིས་མཛད་པའི་སྨོན་ལམ་རིན་ཆེན་ - 
དབང་རྒྱལ་ལ་ལྡེབ་ ༡༣། 433-458 སྡོམ་པ་བཅུ་གསུམ་མའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡི་སྨོན་ལམ་ལ་ལྡེབ་ ༣། 459-464 ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ པ 


འཇམ་དཔལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་རིག་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་རང་གདངས་ལ་ 





.12,98.508 


༨༠ ༦༽ ༨ 


༄༅། །བསུང་ལ་ལྡེབ་ ༥། +ཿ༠.༡༠༢ . བསྔོ་བའི་ཡོན་བཤད་དང་། གཤེན་གསོན་བསྔོ་བ་མདོར་བསྡུས་སུ་བཀོད་པ་ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཤིང་རྟར་ལྡེབ་ 


༨༧ ༩༦6 ༤༤༨ 


༦། 495-512 ༧སྐྱབས་རྗེ་ཁྲིད་དཔོན་རིན་པོ་ཆེས་བསྒྲིགས་གནང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་རིམ་པ་དགེ་ལེགས་མེ་ཏོག་ཆར་འབེབས་ལ་ལྡེབ་ ༦། 513-530 ཡོངས་བསྡོམས་ 
ལྡེབ་༢༦༥། 1-530 བཅས་བཞུགས་སོ།། ༈ དེ་རལྟར་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་པའི་དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་ཞིང་མེད་དུ་མི་རུང་ 
བའི་ཕྱག་དཔེ་གནད་ཚང་གཞི་མཚུངས་ཁྱེར་བདེ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་པར་འདེབས་ཐུབ་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་དུ་རང་གི་སེམས་ལ་ཡང་ཡང་ཤར་བའི་མོད། མཉམ་མེད་དཔལ་ལྡན་ པ 
འབྲུག་པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་ཐུབ་བསྟན་གསང་སྔགས་ཆོས་གླིང་དཔེ་མཛོད་ལས་བྱེད་པ་རྣམ་གཉིས་ནས་ཀྱང་རེ་བསྐུལ་གནང་བའི་དགོངས་དོན་འདོན་ 
ཆ་རྣམས་ཀྱི་གོ་རིམ་དཀར་ཆག་འདི་གར་གནང་ཐུབ་ན་འདི་ནས་ཀྱང་པར་བསྐྲན་མཛད་འཆར་ཡོད་ལུགས་ཕེབས་པར། ཚིག་ཐོ་དེ་བཞིན་འཕྲལ་འབུལ་ཞུས་ཀྱང་། དཔེ་མཛོད་ 












ནས་མཛད་རྒྱ་ལྕོགས་མིན་ལོ་ཤས་ཕྱིར་འགྱངས་རྐྱེན། རང་ཡང་ཞེ་ལྷོད་དུ་ཐལ་ཞིང་། འོན་ཏེ་ཉེ་ཆར་ཕྱག་བྲིས་སུལ་འབྱོར་ནང་། འདོན་ཆོག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་འདི་ལོ་དགུན་ 
ཁ་པར་བསྐྲུན་ཞུ་གཏན་འཁེལ་བས། དེ་གར་ཕྱག་དཔེ་ཚར་གྲངས་ཇི་དགོས་ཕྱག་བྲིས་གནང་སྐྱོངས་ཞེས་ཕེབས་སྐབས། རང་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གང་ཐད་ནས་སྐྱེས་སྦྱངས་ 
ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་དང་། རི་བོང་ཧྭ་ཡི་མཆེད་ཟླར་གྱུར་པའི་རྨོངས་པ་བདག་ལྟ་བུར་ཡང་། ལས་སྨོན་རྟེན་འབྲེལ་ཉི་ཚེ་བ་ཞིག་ཅི་ཡིན་རུང་དམ་པའི་མཚན་གྱི་ཅོད་ 
་ྲ པན་སྤྱི་བོར་དཔྱངས་པའི་ཉེར་ལེན་གྱིས་རང་འཁོར་དུ་ཆོས་བྱེད་གྲྭ་བཙུན་མང་པོ་ཞིག་ངམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིས་འདུས་པ་དག་ལ་ཕྱག་དཔེ་སྤུས་གཙང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཆོས་སྦྱིན་ 
འབུལ་ཐུབ་ན། དེ་དག་ལ་ཕན་རླབས་ཆེན་པོ་འབྱུང་བ་དངོས་མཐོང་ཁར། དེའི་འགྲོ་གྲོན་ཡང་རང་ནས་དགོན་སྡེ་ཁག་ལ་འོན་པའི་རོལ་མོ་ལྟ་བུའི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ 
མཆྫལ་དུ་ཕུལ་བའི་ལེགས་སོའི་གཏང་རག་གནང་སྦྱིན་དང་། སྐྱབས་བཅོལ་བློ་གཏད་འཆའ་བའི་འདས་སོན་སྐྱབས་ཞུའི་ཐོག་ནས་སྣག་ཤོག །ཀླེགས་ཤིང་བྱུག་ཚོས་སོགས་ 













༄༅། །སྤུས་ཚད་ཨང་དང་པོ་ཞིག་གི་ཚར་གྲངས་སུམ་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་སོ་གསུམ་པར་གསར་བསྐྲན་བགྱིས་པ་འདིས་ཀྱང་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
འབྱུང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །སྐར་སྨོན་པར། ཡིད་བཞིན་ནོར་དང་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ལྟར། །ཆོས་སྤྱོད་ཉེར་མཁོ་དགོས་པ་ཀུན་ཚང་བའི། །གླེགས་བམ་ 
ཤུ བཟང་པོ་ཐུབ་པའི་གྲངས་ལྡན་འདི། །༧རྒྱལ་གྱི་ཤྲཱི་སེང་བྲག་སྤྲལ་མིང་ཅན། །ངག་དབང་འགྱུར་མེད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། །རེ་བ་མེད་པའི་ལྷག་བསམ་བཟང་པོ _ 
རོ ཡིས། །རྒྱ་གར་རྒྱལ་ས་ལྔི་ལིར་པར་དུ་བཏབ། །བདག་དང་སྔོན་སྨོན་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་སད་ནས། །དབེན་པའི་རི་བོར་དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་དུ། །ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྒྲུབ་གྲྭ་ཕོ་ པ 
མོ་ལ། །ལྷ་རེག་བཟང་པོས་བརྒྱན་ཏེ་སྐྱེས་སུ་ཕུལ། །རྣམ་དཀར་འདེས་མཆོན་འཁོར་འདས་ལམ་གསུམ་གྱི། །དགེ་ཚོགས་གཅིག་དུ་སྔོམ་པའི་ནུས་མཐུ་ཡིས། །༧རྒྱལ་ 
བའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་དང་། །གངས་ཅན་མགོན་སོགས་བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུ་རྣམས། །༧ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་བཞེད་དོན་འགྲུབ་པ་དང་། །ཕ་མས་གཙོར་བྱས་ 











མཁའ་ཁྱབ་ཡིད་ཅན་ཀུན། །སྲིད་དང་ཞི་བའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པའི། བླ་མེད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །བདག་ཀྱང་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །རང་ 
རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །བར་ཆད་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་དང་། །ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པ་ཡིས། །བདག་གཞན་དོན་གཉིས་མ་ལུས་མངོན་ 
་ྦ གྱུར་ཏེ། །བཀྲ་ཤིས་རྒྱ་མཆོས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག། །།འཕགས་ཡུར་རྡོ་རྗེ་གླིང་འབྲུག་སྒར་དཔེ་མཛོད་ཁང་ནས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ལོར་སྤར་བསྐྲན་ཞུས་པའོ། ། 



















།གླེགས་བམ་༼ཀ༽ པར། འདི་ཉིད་ཀྱི་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ་ ། ཐོག་མར་སྐུ་བསྟོད་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྐོར་ལ། མཁས་གྲུབ་ཁྱུང་པོའི་ 
གདམས་ངག་ལས་བྱུང་བའི་ངག་བྱིན་རླབས་ལ་ལྡེབ་ ། 12 ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྔོན་འགྲོའི་ངག་འདོན་དང་དམིགས་ཁྲིད་ཉུང་ངུར་བཀོད་པ་མཆོག་གི་བྱིན་ 
རླབས་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟར་ལྡེབ་ ༤༩། 3-100 སྔན་འགོ་བསུས་པྱ་བངཆུབ་སྣངབྱེད་ནར་བིུ་སྐོན་མེར་ལྡེབ་ ༨། 101-116 གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་འགའ་ 
ཞིག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལས། དོན་བརྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ངེས་དོན་དཔའ་བོའི་རྒྱང་གླུ། མཁྱེན་གཉིས་འོད་ཀྱི་པ་ཏྲ། བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་ 
གསོལ་འདེབས། ཀུན་འདུས་ནོར་བུ་ལུགས་རྒྱས་པའི་གསོལ་འདེབས། སྣང་བ་དབང་སྡུད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས། རང་རྒྱུད་ཚར་གཅོད་ཀྱི་གདུང་དབྱངས། གསོལ་འདེབས་ 
རྡོ་རྗེའི་འབྲུག་སྒྲ། གསོལ་འདེབས་མོས་གུས་རྦད་ཁམ་མ། རྩ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༡༧། 117-150 དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ 
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བསྟོད་མཆོད་བརྗོད་རབ་གསལ་ལ་ལྡེབ་ ༦༡། 151-344 ཐུབ་པའི་སྐྱེས་རབས་སྡོམ་ཚིག་དང་། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ལ་བསྟོད་པ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་དང་། པ 
འཕྲུལ་བསྟོད་པ་བཅས་ལ་ལྡེབ་ ༈། 345-360 བཀྲ་ཤིས་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་མེ་ཏོག་མཆྡ་ར་བ་ལ་ལྡེབ་ ༥། 361-370 བླ་མ་རྒྱང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་ 
འདེབས་མོས་གུས་སྙིང་གི་གཟེར་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༩། 371-388 དཀར་བརྒྱུད་ཆེ་བཞི་ཆུང་བརྒྱད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་གདུང་བའི་ཕོ་ཉ་ལ་ལྡེབ་ ༢། .389- 
¦ 3༠2༨ ཚེས་བཅུའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༤། 3༠3-4༠༠ གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༣། 401-406 བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་ 
གསོལ་འདེབས་དང་། རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 40༡-4༠8 སྐྱབས་ཁྲིད་མཛད་པའི་བླ་མ་སྐུ་བཞིའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ལྡེབ་༡། 409- 
གསོལ་འདེབས་ 







༢༩༧ 


; ཨོོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་ལེའུ་བདུན་པ་ལ་ལྡེབ་ ༤"༦། 411-502 གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་ལ་ལྡེབ་ ༣། 503-508 


















༄༅། །བསམ་པ་མྱུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་ ༡། ` 509-510 རྗེ་གྲུབ་དབང་ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་ཏིན་བྱེད་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ལ་ 
ལྡེབ་ ། 511-526 གྲུབ་དབང་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིའི་གསོལ་འདེབས་རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 527-528 འཁྲུལ་ཞིག་ཆེན་པོར་གསོལ་ 
3, འདེབས་སེང་གེའི་ང་རོ་ལ་ལྡེབ་ ༡། 52༠-530 གསོལ་འདེབས་དྲན་པའི་གདུང་དབྱངས་ལ་ལྡེབ་ ༡། 531-532 གཞན་ཡང་ཆོག་གཞུང་སོ་སོར་དམིགས་ 
རཱ བསལ་གསོལ་འདེབས་ལྡེབ་རེ་གཉིས་ཡོད་པ་རྣམས་ནི་ཆོ་ག་དེ་དང་དེ་ཡི་གོང་དུ་འགོད་ལ། དོན་བརྒྱུད་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཅན་གྱི་གདམས ངག་ལྔར་བཞུགས་ 
པའི་གསོལ་འདེབས་ལ། ལྟ་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གསོལ་འདེབས་ནི་གོང་དུ་སྔོན་འགྲོའི་སྐབས་སུ་སོང་། སྒོམ་པ་ནཱ་རོའི་ཆོས་དྲུག་གི་གསོལ་འདེབས་གསང་ཆེན་རོལ་པའི་སྒྲ་ 


དབྱངས་སོགས་ལ་ལྡེབ་ ༧། 533-546 སྤྱོད་པ་རོ་སྙོམས་སྐོར་དྲུག་གི་གསོལ་འདེབས་འཇིགས་བྲལ་སེང་གེའི་ང་རོ་ལ་ལྡེབ་ ༢། 547-550 འབྲབས་བུ་རྟེན་ 


.1:%.[1. 


འབྲེལ་རབ་བདུན་མའི་བརྒྱུད་འདེབས་རབ་འབྱམས་ལྟའི་རྔ་དབྱངས་ལ་ལྡེབ་ ཤ། 551-554 ལམ་ཟབ་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་གསོལ་འདེབས་ནི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོད་པའི་། 
སྐབས་སུ་འབྱུང་བའོ། །ཞབས་བརྟན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ལ་ལྡེབ་ ༦། 555-566 ཡོངས་བསྡོམས་ལྡེབ། ༢༢༣ 1-566 བཅས་སོ། ། 


ླཀཀགགཀགཀགཀགཀགྣཀྣཀྲགྲཀྲ ཀྲ ༡ ༡ | 









































ཤཱ ༄༅། །དང་པོ་ཀུན་སློང་སེམས་བསྐྱེད་ནི། མ་གྱུར་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་རྣམ་པ་ 
ོ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཟུང་འཇུག་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ངེས་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་རིམ་གྱི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལེན་ 
པར་བྱགྱིའོ། །ངག་བྱིན་རླབས་ནི། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་གསལ་ལྕེ་ཡི་སྟེང་། །ཨ་ལས་ཟླ་སྟེང་ཨ་དཀར་འོད་འབར་བའི། །མདུན་ནས་གཡས་བསྐོར་མོཾ་དང་དབྱངས་ཡིག་ 
༤༨ དཀར། །དྱེ་རབ་གསལ་བྱེད་སཱཱ་ཧཱ་གཡོན་བསྐོར་དམར། །དྱེ་རྐྱབ་རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་གཡས་བསྐོར་སྔོ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་རྩ་གསུམ་མཆོག་གསུམ་གྱི། །བྱིན་རླབས་ལྷ་ 
སྔགས་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་བསྡུས། །སྨར་ཡང་འོད་འཕྲོས་གྲུབ་པ་རིག་འཛིན་དང་། །དྲང་སྲོང་བདེན་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་ངག་ནུས་མཐུ། །ཡིག་འབྲུའི་ཚུལ་བསྡུས་ལྕེ་ལ་ཐིམ་པར་ 

¦ གྱུར། །ཡི་དམ་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་གཤམ་དུ། །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱུ། རཾ་ནཱཾ། ལོ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁཌ་ཌྷ་ཌྟུ། ཏ་ 
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ཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཤ་།༤ས་ཧ་ཀླ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཡྭེ་དྷྨཱ་ཧེ་ཏུ་པྲ་བྷ་བ་ཧེ་ཏུརྟེ་ཏནྟ་ཐཱ་ག་ཏོ་ཧྱ་བ་དཏ་ཏེ་ཏཱཉྩ་ཡོ་ནི་རོ་དྷ་ཨེ་ཝཾ་བཱ་དཱི་མཧྭ་ཤྲ་མ་ཌཿ སྭཱ 
ཧཱ། དབྱངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་རྣམས་སྦྲེལ་མར་ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ནམ་ཉེར་གཅིག་ལོངས་ཁྱབ་དང་སྦྱར་ལ་བཟླས་མཐར། སྔགས་ཕྲེང་ཟླ་བ་རིམ་ཞུ་ཨ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་རྣམ་ 
པར་ཞུ། ལྕེ་ལ་ཐིམ་པས་ནུས་པའི་སྟོབས་ལྡན་གྱུར། །བདག་གི་ལྕེ་ཡི་དབང་པོ་ལ། །བདེ་གཤེགས་སྤོབས་པ་ལྡན་པར་ཤོག །ཚིག་གི་གཟི་བརྗིད་མཐུ་དེས་ནི། །སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་འདུལ་བར་ཤོག །བདག་གིས་ཚིག་ནི་ཅི་སྨྲས་པའི། །དོན་དེ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་ཤོག །འགྱུར་སྔགས་ནི། ཨོཾ་སམྦྷ་ར་སམྦྷ་ར་བི་མཱ་ན་སཱ་ར་མདཱ་ཛྦྷ་ 
ཧཱིཾ། ཨོ་སྨ་ར་སྨ་ར་བི་མཱན་སྐ་ར་མཧཱ་ཛ་བ་ཧཱུཾ། ལན་བདུན། ཨོཾ་རུ་ཙི་ར་མ་ཌི་པྲ་བནྡྷ་ནཱ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བརྗོད་དོ། ། 





























ཨི ལ།།།གདམས་དག་ཉམས་ལེན་བརཁོབཟབྲ་གིདའཐའ་དགི་ཐནཔའའདཅར༨།།།།༦ེ 
དམེད རར 


= བ་འ་ཡང་་ བའ།་ཅངང་རབར་འའར་༢༨༥པ༢༢༨པ༠།༥༤པ༥༥༥༦༤༢༥༢༢༤༧༢༦༢༠༧༤༥༥༦༥༢༦༣༣༢༣༦༣༦ར༢༧༢༦༦༢༢༠༦༢༦༢༥༦༢༦༦༦༧༡༥༤༤༧༤༥༢༤༤༤པ༧༢༦༣༢ ༢ ༢༢༧ ༣༢༢༢༢༧༢༤༠༥༢༧༢༠༢༠༠༥༩༠༠༧༥༤༢༢༥༤༢༦༠༢༠༢༤༩༢༣༠༠༢༢༢༠༢༤༤༥༠༤༤༠༥༤༤པ༦༢པ༦༦༢༣༢མར་ཡབ་ཆཆས་འེངར༧རའ༤ར-བ༤ -- = ¬ 

















~ ༡༤༨ ༡༤༨ ༡༤༨ལོ༧ནཿནཉཆ>༤།པ༨༨༨༨༨༨།༦པ༦༦༧༧༦༡༡༧༡༥༩༩- 


རུ ༼༢ ི་ླ ཆེ རུ ཡི་ཤེསཅ་ཛོགས་ཤིང་། །ཆོས་་ ངུ 
ཁི ར་ ེ། མཁའ་མཉམུ་ཧུན། །མཆོག་གི་ 

ལ་བྱུང་། \\% © བའ། །ཇྗེ་བཅུན་བླམས་བདག་ ¬ 

£ སྤེས་བྲལ་ཚེས་དབྱིངས་གཞི། ། $ 
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-94 
ཏཾ 
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བེ 


[རེ 


༄།།རིགས་ཀུནཁྱབ་བདགནོ་ཇེའཆང་།། 





ཆྱལ་ཡུམ་གིས་འབ་ཕར་ཕཱིནྷ་ལ། 


[རད ན་སྒྲ པའིལམ། གདདམ་ཡགཞརོལའབསས། ། ༅ 
བར་འདུད།། གང གིས་ཆོས་ཨུན་ྲ་བའབལ་བར།།མཉམ་བཞག 


སཀུན་ལམཁས་བཡི། །དཀར་རྒྱད་རིན་ཆེན་ \ 
རྱ རར 

















བཞིམཁས་པའིདབང་། །དཀུད་རུད་དདཅེན་དེ་ལ་འདུད། །བཅོསམའེའཆིང་བསུན་ཤིག་ཅིང།།རང་ 
ཛེ ངསསུ་ཏག་དྭགྱེས་པ། ཨེརཾམཱཡ་་གཔད། །དཀདྱ་ཧདརིན་བཅེལ་འདུད། །དདགྲ་ནམས་ཀྱེ་ ༠ 
་སྲུང་ལས། །འ །འོངས་པའེ པའི་ཕགཆེན་ཁྲིད་རིསྦྱ་ཀི།།མོན་འགོའི་དག། པིལ མས དུ་འ 

ཤྲིབི། འདིད ནིཿཿགྱཧ་ཆེན་པོའིཊིད་ སསོགསྱི་ཟདའསའིངག འདེནང་གཟིས།མིགའབ། ལབ་ལ། ཐོན་འཐོ་བཞི་ 
རྩ དེ ས་སའིཐད་ལ དྱིརའི་རགསབྱ་དྲཔལགསུངགསངདང་། རར 





༄༅ 
པ 


། །མཛོད་པའི་ཕག་ཆེན་ཁྲིདའགྲེལལས་ཏོ བོ གགོ་ོ་ོང་ཐོརོ བག གདོནྲ་བྲོ་མོངས་པ་འགའལ་། 
པིབལ། དེ་ཡང་ཐུནམངག་ཐོན་འབོ་དང་། ཐུན་མརམ་ཡན་པའི་པནའགོགཉེས་ལས། བུན་མོང་ལ། དལ་འབོར་ཉདདཀ་ 


བསམཔ། འཅིབམིཏུག་པར་བསུམ་པ། ལསརྒྱ་འབས། འཁོར་བའིཉེས་དམིགསབསམཔ་མསྤྱརུད་ལགདན་ 


གཡུཆ་བསའདིར་འདོནྱ་བ་དངདེའིག་དེད་ཞུང་དུར་སྦགསཏེ་བཤདན། དངཔར། དཔལ་ཝན་བའླིབམ་ངིན་པོཆེ།། 
བདག་གི ཉིང་གར་པྱདའི་ཟེའུའབུ་ལ། །འབྲལ་བཟེདཔརརགཔར་བཞུགསནས་ཀང་། །སླུགསུང་ཐུགས་ 


¦ ཤུནྱེས་བླུབྱད་གསོལ། །ད་འོ་ཧེནིརིད་པར་ཤིན་ཆུདཀུའ། །ཡིས་བུས་དོནག་བཟོབ་པརྩགདོུ་ལོ། །གཡ 


ཌྷཱ པའིམི་ལུས་ཏེ། གཏབ ང་མོས ས་འ ཁང་བཅབལ། པ་ འམས་ བ་བདེ དཔ་བབ་ཏདད་ བྱང་ཆུབ་སྱུབ་པའ་ 
བི སྟོབས་དུང་ལྔན་པདོནགྲུབ་པེ་ཐེཐ་པ བསའ་དར། 


༄༅། །མྭ་བས་པ་དང་ཨི་འཕྲད། བྱས་བཆུ་དམི་ཟ་བ་ཡིན་ཅེས་གསུང་ད་བས་ལས་འབྱུང་བས། ངན་སོང་དུ་སྱེསན་བདེ་འགྲོའིསླ་ཡང་[ | 
ཐོས་པརམིའྱགུར་རོ། །དེ་བས་ད་ངེས་དལ་འབྱོརྟ་ཏེན་ཐེབ་པ་འདེ་ཁར་ཆེཆབས་ཆོས་སྟིང་ནས་བྱེད་དགོས་བསམམོ། །དེ་ནི་དལ་འབྱོར་རྟེད་དཀའབསམ། 
པཱ དལའོུར་འདིན་སོགས་བོདའཇུག་གོཅིག་ཡིནན། །འཆིབ་ི་ཏུག་པབསམ་བནི། མིད་གསུམསི་ཏུག་ཏེན་ཀའི་ཕིནདང་འདུ། ། 
* འགྲ་བའི་མེའཆེགར་ལ་བླུདངྲ་མླཚུངས། །འགྲོ་བའིཆོ་འགྲོནམམཁའྱི་གློག་འདུ་སྟེ། །རིག་ཟར་འབབྱརུ་བཞིན་དྲུསར་མགོགས། 
འགེ ༈ཞེསྐྱ་དཆེ་རོལ་པ འཛོག ན། སྲིད་གསུམ་ཐམས་ཅདནི་མི་ཉག་པ་སྟོན་ཀའེ་ཕྲིན་དང་། གར་མཁན་གྱི་ལག་པ་དང་། ནམ་མེཁའི་གྲོག་དང 
རིགཟར་ངོསྱ་ཀི་འབབྱརུ་ང་བུར་ཚོ་འདི་ནི་གད་ཅིགྲ་གང་མི་གནས་པརའཆི་བའིལམ་དུའགྲོ་བ། དེ་ལའངྱ་ཧེན་ངེས་པམེད་པས་ནམའཆཅིཆ་མེད་པ་ནི་ 


༄༅། །རང་འདེནསྱ་ཡིམ་ངའགོོ་བའིཅོ་བསགོས་ལེངས་སྱོད་ཉེ་འཁོར་གྲོགས་སོགས་ཡིད་དུ་འོང་བའེ་ཕུནསྤུམ་ཚོགས་པཅི་ཡོད་བུང་་ 
ཅམ་བཞག་སྟེ་ གྭཾ་དགོས་ལ་ཡས་དགེ་རིག་གང་བྱས་ཉྱི་རྣམ་སླེནནིལུསདང་གྲིབ་མ་བཞིན་དེསསུ་འབྲང་བསསིག་པའིལསྲུ་པ་ཞིདྲ་ལ་བནས་སྲངས། ྦ 
གེ་བླརུདངུ་ཡིན་ནའང་ཆེ་ཐང་དུ་འབད་དགེས། ཝིགཔམི་དགེ་བྲལ་རགས་མང་ཡངདགས་པགཙཆེརྦཡུས་རིསགགུུད། མྱྱིནལེན། འདོད་པས་་ 
ལོག་གཡེམགསུམ། དག་གིས་ཛུན། པ་མ། ཚོག་ཚུབ། ངག་འཁུལ་ཏེ་བཞི། ཡིདྲ་ཀི་བརབ་སེམས། གནོདསེམས་ལོག་ལྟ་སྟེ་གསུམ་བསྔོམས་པས 
བླམབདུད། ཨུང་དན་འདོད་ཆགས། སྡང་གཏེ་མུག་རེ།།དེས་བསྩེད་ལསནི་ཡི་དགེ་བ། །ཞེས་པ་ལྟར་དྲུག་གསུམྨགྱིས་བསྩེད་པའེ་ལས་ཐམསཿད་མི་ 


པས་སྦང་ཞིང་། དེ་ལས་ ག་པ་ནིདགེ་བ་ཡོན་པས་ཅྲིནུས་སུ་བླསབ་པ་ཡིནན། །ལ་བོར་བའེ་ཉེས་དམིགས་བསམ་པནི། 











སཱིད་སྲེད་ 





ཌ 
ཛི།ཧནས་པ་སེ། མདོ༔ ད 
ཉ༡མས། །མ་དག བཟུངབས ༡མས། །ཉཡྲིནའཐབཅིང་རྩོ། ད་པས༡མས། །ཉྷ་དག་བག་མེད་པ་ཡིས་ཉམས། །འཁོར་བཁབ་རྱི་ཏེ་ཙམ་ལ། །བདེ 





༄༢༈ །བནས་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས་མཆོན་པར་ནུས་བཞིན་ད་མལ་བ་ལ་ཆོ་དྭམལ་བརྒད། གྲང་དམྱལ་བརྒྱད་སྙེ་ཚོགྲད། ། 
| །གཱི་སུག་བསྲལ་བསམཤྱིསམྟི་ཁབཔ་དང་། སྲི་དགས་ལབཀྲེས་སློམ་ཀྱི་ཕྱུག་བསྔལ། དནམས་ལ་གཅིག་ལག་གཟ་བད་བཀོའ་བྱའ་ ག] ། 
¿¿ བསྔལ། མིལྱེ་ནནའེའིསཱག་བྲཝལ། ཉྷ་ལའཅི་འཡོ་ལྱུདྱེད་ཀྱི་སྲུག་བརྨལ་སོགས་མདོང་ན་འཁོར་བའེགནས་གང་སྡུག་བསྔལ་དངོས་སུ་པྣང་བ་དང། ¬ 
༧ མ་བད། བའེ་བར་སངབ་ཙམ་དང་བདྲ་མར་གནས་པའང་ཕུག་བྲསལ་ཉིདདུ་ཝུང་བསན་འཁོར་བ་འདེ་ལས་ཐན་པའྲེ་བབས་ཅྲི་རུས་སུའབད་པར་རྲིག། ། 

བརྙ བ་དཔྐོནཀླུ་མླ་བྱིས། འཁོར་བ་དེ་འྲང་ལགས་པསྣ་པ་མི་དང་། །དཔྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་རྣམས་དག་ཏུ། །སྱེ་བབཟང་པོམ་ལགས་ 
| སྐེ་ང་ནེ།།གནོད་པ་དུ་མེའི་སྣོད་ཚུར་ལགས་མཁྱེན་མངོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དུས་དརེས་དམ་པའི་ཆོས་ཉམས་སྲུ་བངས་ཏེ་གཏནང་བདེ་ 


གསཊ 
གསུ་ཱན་ 





ཀྱིས་བསྐོར། །གཡས་སུ་པད་ཟླའེ་གདན་སྟེང་བཅོམ་ལྡནའདས། ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་ངུས་གསྲུམ་སངས་རྒྱསཀྱས། །ཡོངས་སུ་ 
བསྐེར་ཏེ་བཞུགས་པརྣམ་བར་སྒོམ། །རྒྱབཏུ་ཡུམཆེན་ཤེས་རབ་ཕར་ྱྱིནམ། །གསེད་མདོ་གཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིིརྡོར་སྱིལ་| 
མངེས། །མཐའ་བསོར་གྲསུང་ངབ་ ་དམ་ཆེསྣ་ནམས་བྱིས་བསྐོད། །གཡོན་དྭ་སིང་ཇེའི་དབངྱ་ཕག་སྲན་ངས་གཟིགས། ། 
དཀར་བོ་ཕུག་བའྱི་དན་མཛོས་པདྨ་ཟར་བུགས། །བུང་སྤེམསྭ་ཉནཐོས་དགེ་འདུན་གངས་མེད་བཀར། །ོགསམཚོམས་ཐམས། 
ཅད་ཡེ་ཤེསྔུ་ཊ་ཀྷི་ནི། །དཔལ་མགོནྷ་སྔསྤ་དྲལ་ཕྲེ་ཤེས་སྲང་མའི་སེ། །མཁའ་དབེངས་གང་བར་བྲའུགྲས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །གད 
དུལ་སླ་ཡྲི་རམ་པཅིར་ཤར་ཡང་། །ངོ་བྷེ་ཙ་བའྱི་བ་མའི་ཡེ་ཤེས་འཕུལ། །བདག་ལདགེས་བཞིན་བྱིན་གྱིས་རྲོབས་ཕྱིར་བའུགྲ། 


༨ 


གཏོང་པབས་ཐུན་དེ་ད་ཕགྷ་སོང་ཕག་རེ་བཙལ་དགོས་པརྨ་བཟ་སདསྦྱ་སཅོསྦ་སྲལྱ་ཕག་བྱཧ་ཕག་གཅིག །བླམལོངོས་སླུ་ལཉིས་བརྒྱ། བྲམ་སྤྲུལ་ 
¢ སྒུལ་སུམ་བྱཅ། ཐ་མ་སུངསྤྱ་ཧས་དན་པོ་ཆེ་ལ་བཞི་བྱཧ་བཅས་འྲག་དགོས། དེནས། བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དྲ་བྱི་བློར 
ར£ཿ།སཱ་འ ་བརྱ་བིནྱ་གིས་བླ་ར་བཏུ་གསོལ། ཞེས་སོགས་ཧྱིས་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་གྱིན་རྲ་བ ་བནི། དེལྭ་བོ་ཆོས་སུ་འྲགོ་བའི་ཆོསནི” 
2 ནག་ཏེནཅི་ལྣུགས་བཟངཔ་ཏུ། དྱེ་པད་པས་ཐར་པའི་སྣོད་རུང་ུ་འགྱུར་བསན།འངིགཏེན་པའི་ཐེག་པའམྱ་རེས་བུརུང་དུའིལམ་དང་། ཆོས་ལམ་ 
ཤོ དུ་འགོ་བརྡ་པནྱ་ིས་བླ་དབ་ཏུ་གསྲོལ། ཞས་སནྱ་སསྲ་་ ང་གི་ཉམས་ལེན་ཏེ།དེ་བཐློལ་བ་ བསལ་སྲད་ནསྐྱལ་དན་ལས་འདའ་བར་འགུ་དབའི 
| |ཕྱིཾདརོ། །ལམ་འཁྲུལ་པ་སེལ་བརྡ་བིནྱ་གིས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བ་ནི། སྱེས་བུ་ཆེན་པོའེ: མས་ཁེནརའི་ཐེག་ཆེན་ཏེ། ཉན་དང་གི་ལྔམ་ 


[3 


མོངསཔའླི་སེབཔ་འཇོམསཀི། ཤེསྱ་བའྲིསྲི་བ པྲསོངལནུས་ཤིདྲཐགཆེནཔསྦྲའ གཉིས བགཆགས་དང་ ་ 
ལ་པ་ ཡེ་ཤེས 


| གྱིག དཱ 

དཅས་པའི་འྭགུལ་པ སན རྨི ཟི ཚ་ སཱའྱིན་ནུས་པས་འྭབུལ་པསེལ་བའི འཐ དངུའཇོགི 

` ཤུ་གསོལ། ནྲི་གྱེས་བུ་ཆེས་མཆོག་གི་ ས་ལེནའྲབས་དྲ་དནསི་ཕག་ཆེན ན་ཏེ། འཁྲུལཔ་་] ÷ 
ལ་པ་ཞེས་སྤང་གཉེན སྲས་ པ གའུ བོདན་དེའེ་དདྲབ ན་ཤེས་པས་ (འཁྲུལ་མེད་དུ་གཏན ཏི འ་གིསམུ་ 

( ནིང ས་སག སང བརམདཔར། དྭད་ཡངའྱསུརབ་དང། ཅགྱཧཆེཧཱ' ལིལམ་རིར་ ་མདྲད་གཏུན་ལ་ ་པས་དྡེ་ནམས་ 

རག སབ དས་དུགས་པི་ོས་བ ཞེས་པས དན ལ་པའདབས་པའོ། བའྱིབ་མ་བྱརྱད་པ་དང་བཅསཔ་ རྣམསལ་སྐབས་ 


མཆིའོ། ། 
དའོ 


: ¡ 








། ༡། ། ཉིཾས་ཉི་གཙོ་བྲོ་གུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་སངསགས་བཅོམ་ཝུན་དགལ་སྦྱབསསུ་མཿོའོ། །ཞིབ་ཆོགསྤ་བལྷ་ཧའིསིམཐོ 
འོས་པ། །ཞེས་པ་ ། འདོད་ཆགས་དང་པལ་ཞིདྱ་པདན་ལས་འདས པཉིད་ཡིན་ཅིང་ཆགས་བལ་ཞི་བའིངོ་པོ་ཉིད། དེས་གཞན་རྒྱུད་གྲོ། ལ་པརད་ 

, ལླ་ཐབས་མུམཆིའོ་སུམ་ ཕཐེག་པྲ་ཐུཌམོངགི་མཆོག་གསུམ་ལྱ་སུབས་ུགསོལ་བཅེ། སབས་ཡུལ་ལྱིནངགསངགསུམ་དུའཐུད་པཞི། 
ཤཱ ཨབས་འུ་་དང། ནདཀྱི་སྱབས་ཡུལ་དུ་བཞག་པནི། སངསྤྱ་ཆས་གླུནྲ་གི་རང་བཞིན་སྲུ། །བླ་མམཆོག་ལ་སྐབས་སུ་མཆེ།། 


དེ € 


མཛདཔ་དམ་པའིཆོས་ལྭ་པབས་སུམཆེསམ་པ་དད།། ཚོགསྣ་ནམསི་མཆོག་ཐེག་པཆེ རུང་གི་དགེ་འདུན་འཕུགས་པའིས་ལ་བཞུགསཔ་རྣམ། 





སྤྲ་གུ་བྭ་སེར་བའིཡེ་དམྱ་ལཱ། །དྱགིལ་འཁོར་ཕལྱ་པབས་སུ་མཆི། །དཔའ་པོ་དཔའམེ་ནལ་འཕྱོར་ཆོགས། །མཁའ 


འགོའི་ཚོགས་ལྕ་སབས་སུ་མངི། །ཞེས ཡཱནི་སངསྦ་ཧོས་ཐམསཅད་མིང་བོ་ བྷིདྱཱ་ཡིན་པསྣ་ནར་ངབ ་ཡིནོ་པསྡ་དར་ངབ འའའ བ་ 
སྟིན་བ ་བའིཡི་ད ས་ལ་སབསྭས་མ ཞེས་བྲི ཡཾ་གིའྱིལ། ཏིང་ངའངོན་དད་ཕྱགྱ་ཆུའྱིཕ་ཞེས་ཕྱེ་བསྲ་ཆོ བཞིན་བ དངས དད ངོ 
དང་དཔུ འམ ཟུང་འཇུག་ ཚོགས་པའྱི་ཕིརྡ་ནལ་འབྱོརནི། ནམ་མཁའ་ཀུན་རྱུ་ཧུ་སུབ་པས། །ཝ འགྐུ་བཞེས་རབྱ་ཏྲུ་གགས ཞེས་གསུངས་པ་་ ། 
སྟསངཔ་ ནམམཁའ་ལ་མི་ས པབ འཕ་ཤེས་ཐབ་ བགོས ག །དཔའ་བོ་དཔ རླས ཡ་གས་ལས ད 
བྱོརྲིས་བའཚགས་བ་་ དོང ས་བ ཡུལ་ཀྐོལ།།དདོས་ བ་ཐུ་མས་སདཔའ་ཚིག ུ 
ཆོས་གྱོང་ཞེས་ར་བ ས་ཨ དན ངོམ་ཡིན་བ་སེ། སྱི་ཁྱབཀི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་སྟེང་བསྣནཔས་དྲུག་སྐོར་དུ་གསུ་ ངས་བ་དང་། ངེ དེཡད། | 


ཱོ་ོཆ་ 





ོོདསྦྱོ་ཧོས་ལྷ་སནོ་པྲ། དེས་བྟསན་པའེ་ཆོས་ཉྲམས་སླུ་བངས་པས་གོལ་བཐོབྱ་ཡིརཆོས་ལྱ་སུབས་གནས་ཀྱེ་དངོས་གི། དགེ། ། 
| འདྲ་ནལ་ལམ་སླབ་པའིཟླ་གྲོགས་འུ་བསྟེ། སྔགསསུ་དེ་ཐམས་ཅདབབླ ཉིདྱ་ས་མཛོད་པས། བླམ་སཾདས་ཧཱསྲ་བམཆོས། །དེ་བཞིན་བམ་དགེ་འདུན 

# ིཿབྲ་མ་དཔལནྡངོ་ཇེ་འཆང་། །ཞེསྒྱ་ཧུད་ལས་གསུངས་པ་ ལྟུར། བྲ་མ་ཉིད་རྩ་གསུམཀུནའདུས། དཀོན་མཆོག་གུན་འདུས་སྲུ་ཤེས་པརྱ་བབ 
2 གནད་དོ། །གསང་བའྲི་སླབསྲ་ཡུལ་དུ་བཞེག་པ། སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྔེ་དབྱེར་ཁེད་པ། །གུུགམའེསེམས་ལླ་སྐབསྲ་སུམཆེ། །ཞེས་པ་ 
༄༅༧ གནད་དོ། །ག དུ་བཞག ༢ 9 སི ༢མ-"་རཅིབ་སེས་འ། ×= པེ ་ཉིད་གངོད་་ 
| ° གསལ་བརྣམ་པ་གུན་ལྔན་ྱི་སྟོང་པ་དང་། ཟབ་པ་མཾ་འགྱར་བའི་བད་བ་གཏེ གདོདནས་ལན་ གྱུ་སིས་པ་ཐུད་འཇུག་གི ཡ་ཤེས་སྤེམསཉི གདོད་་ 
མའེ་གནས་ལུགསྟ་རོགས་པ་དེའོ། །དེན། དག་ཐོབྲ་བལ་བའིསེམསས ངསྤྱ་ཧས། །མིའྱགུན་དྲི་མད་ཆོས དདན། །ཡོནཏན་ཀུན་ཛོགས དགེའདུན་ ྣ 













ཧོ ཞས་པདང་ཡང་མཐུ་ནབ དྲོ། །བདུག་གྲ་ལས་ངག་ཡ གསུམ་ཡིས། །སྡ་ཆད་ཇིག་པཅི བྱིས་པ །མགུནཔོ་ ' 
ཁྱད་གྱ་སྤྱན་སྔདང་བཤགས།།ཕྱན་ཆུད་སྔག་ལས་ལྔོག་པར་བྱེ། །དང་ནས་ཁྱ་དཀྱི་འབངས་སུ་མཆ། །ཁྱེད་གྱི་བསླབ་བྱར 
' རྗེས་སྲུ་པབ། །ཁྱེད་ཀི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་བས། །གུན་ནས་ོངས་སུ་བསྐྱབ་ཏུགསལ། །ཞེསགཞནདོན་ཏུ་ཛོགས་བངོབ་ཕྱུད 
ཏྲ མཆོག་གསུམ་ལ་སབས་སུ་གསོལནས། ཧབས་དེདགགི་འབངས་སྲུའུགས་ཡིན། དེམེ་དྱགས་པ་སློང་ད ས་པསྡམག་པསྲང་། དགེ་བ་སྲབ བན 
བླསཔ་པ་ མས་ལླ་མབཅིང་ལས་མི་དགེ་བྲ་པར་བསྣ་དམས་མཐོལ་བཤགས་བྱྱིད་པ དང་། ཕྱིན་ཆད་སྔིག་ལས་ལྡོགཞས་ཁུད་ཀྱི་བཀའལསམི་་ 
འདའ་བར་ཡེ་དམ་བཟུང་བ་སྟེགྲོ་སའོ། །སྐྱབས་འགྲོའི་བསྲབ་བྱན་སྤྱིར་དགེ་བ་ཀྲུན་ལ་བསྲབ་པ་ཡིན་མེད་བྱེ་བྲག་ས དསྦྱརསྦཀཱ་པུ གསུང་ཐྲུག སྟ་ཏེན 







པར་བའུགས་པ་ལསེམས་བཅསེད་ལེན་ཕནེ། ཇི་ལར་དས་གསུམ་མགོན་པརནམས། །བྱངྲ་དུབ་དུ་ནིངེས་མཛོད་ལ་ར། །བྱངྡ་དབསྤེམས 
ནྲིབ་ནེད།།དམུ་པ་བདག་གིས་བསྒེད་པར་བྱ། །ཞེསཔའིདནནི། བཉར་བཅགྲསའདཔའཉལ་བྲཡ་འར་ག་་ 
བཱ གཞན་དོན་ཕུནསུམ་ཆོགས་བའྱི་བངྡ་རུབ་ཆེན་ འི དྲ་དོགསམ་ལུས་པ་བསགས་པས་ངས་པར་སྨྲབ་པརམཛད་པ་ལྟར། བནམེད་པའྱི་བང་རུབ་སེམས 
༼ དམུཔ་བདག་གིས་བཅེད་ཕུབཅིའོ། །ཞེས་པསེ། སྨན་པའིསེམས་བྱསེདདང་། འཇུག་པསེམས་བྱསེདནི། ཚུལ་ཁཱ་མསྭ་ཊི་ནེ་བྲསབ་པ་དང་། 
།ཐ དགེ་བའེརོསྣ་ནམས་སྤད་པ་དང་།།སེམསཅན་དོན་བེདྲ་རུལ་ཁྲིམས་གྲསམ། །བདག་གིས་བཏན་པོར་བཟུང་བར་་ 
བྱབ །ཞེས་པ་ཚུལཁྲིམེས་ཀྱི་བསླ བ་པནིམི དགེ་བ་བྱར་ལ་སོགས པཉས་ཕྱེད་སྔོམ པའཚུལ་ཁ མསཏ བྱང་ཆུབ ཀྲིི་དེ། མས་གཞས མའི་ད རྱ་གུར་ 








, འ་ ". 
གས་འ 


། །པོ་ོདཔསོདོནཕྷས་བདག་ནིསབྱསོདཔརབྱགོ་ཞེསཔོ་གཞོནགྲོ་འོ། མཔྤོཔལབྲ་ནམས་བདག་གོས་བླསལ། །མགོལ་བ་ནམས 
བླ བདག་གིས་དྲགལ། །དབུགསམ་ཡིན་པ་དབུགས་དབབང་འིང་། །སེམས་ཿནྱྩ་མུ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་པ་ཉན་རང་སེགས་ 
ཤཿ ཐྲེག་ མནྱ་གིས་ལས་མ་བླསལ་བླ་ནམསྱ་བངྱ་ཆུབ་ཆེན་པེའིགནས་དབླགལ་བདད་། ཚངས་པ་ལ་སོ གས་ཉོན་མེངས་པའེའཆིང་བ་ལསསྲ་གོལབྲནམས་ཉོན་་ 
¡ཧཱ ཡོངས་ དཔར་དྲགོལབ་དད། དྭམལ་བསགས་དྲན་སོང་གསུམཀྱི་སུག་བསྔལ་ལས་དབུགས་མ་ཕྱིན་པརྣམཱ་དབུགས་དབྱང་ཞིང་། མཐད་ཐུག་སེམས་ 
@ཿཅན་ཐམས་ཅད་མེ་གནས་པའྱིམང་འདས་རྫོགས་པའྲིབད་རུ་བཏུ་འ དཔར་བུཞོཞེས་པ།ཐདའེ། །འདེ་པལཝ་པ་གཞུན་དུ སྤེམསཅན་མབླསལ་བན་དན་ 
སེང་གསུམ། བསྒྲལ་བཞི་དེདག་དནསོངགེམྱུག་བཕྔའ་ཡསབསྒལཏེ་ངོདཡཐོའི་ལམལྷ་མིའི་ག་ཕང་ཐབ་པར་བྱབ་དང་། མཝྲལབ་ནིྟདང་་ 


ོ ིའིགོ་བློརམ མྭཏེ་ཉོན་མེངས་ཀྱི་འཆིང་བ་ལས་བཀྲོལ་ཏེ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད་ཅང་ཐར་པའིག འཕ ང་ཐོབ་པར་བ་བ་དང་། 
དབུ་ས་མ་ཡིན་པ་ནིཉན་རངྒནམས་ཐེག་པ་ཆེན་པར་དབུགས་སྲ་ཡིན་པ་དྲེ་ནམས་བངྩརུབ་ཏུ་སེམས་བྱསེད་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལྔ་ཕྱོད་དུ་དབུགས་ 

ཌྷ ང་བྱད་སྙེ་ས་བཅུའེགེ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བ་དང་། བྱང་ཞུབ་སེམས་དཔའཡེངས་སུ་ཀྱ་དན་ལསམའདས་པ་རྣམསྱརྱ་ངན་ལས་འདས་པསངས་རྒྱས་ཀྱེ་| 

ཇོ བ།འཕང་ཐེབ་པར་བ་བའོ། །ཡེགས་སུབཤད་དེནམ་གངས་སོ། །དྭེ་ཉར་སེམས་བསྐྱེ་དཚོ་ག་ལན་གསུམ་བངས་སེམས་བྱ་ིད་ཀྱི་བླསབ་ཐཱ་། 
ལྱ་ནུན་དུ་བམབ་སྭ། སྨན་སེམས་མི་ཏུམས་ཤིངའཕེལ་བའྱིཕིར།ེ་མསན་ཐོསམི་བཏུང་། སེམས་བྱསེདཔའིཕན་ཡེནྲ་ན་པརྱ་བ། ཚོགས་གཉིས 

_ འགྲུབ་ཚད་དུབསགསཔ་དད།བྱང་སེམས་ལཡད་ཡངཐོ་པང་བདང་།དཀརཔོའི་ཆོས་བཞྱིསབ་ཅིད། ནག་པོའིཆོས་བཞི་ཐེང་པ་རྣམསསོ། །འཇུག་ 


དསྐལ་ལྡན་རྣཊས། ཞིང 
སྭ ལེགས 
ད་བད་བེད་ 








༄། ༈།ཨྱི་ནམ་པར་སྨནདངས། ཛོཿཧཱ་བཱ་ཧོཿ ཞེས་འདྲོན། ཚེག་དོན་གཞནནིགྲོ་ས་ལ། ཛཿ ཞེས་པའིསྐབས་ཡེ་ཤེས་པ་དའིངས 
ནས་དགུག །ཧཱཾ] རླ ས་པརྡ་སནདངས། ངོསའ་ད་ེས་འདོན། ཀད་གཞོན བས། ཇོ ཧོཿ གབས་ཡེ་ཤེས་པ་ད། པ 

@ བརྙན་པརབཞུགས་པར་བསམ། དེལྟརས་བོན་དང་། ཕྱགམཚནས་བེན་གྱིས་མཚནཔ་དང་། སུ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པ་གསུམརྡེ་རྡོ་རྗེ་ཆོག་གསུམ། 

4 བརྩེདདང་། ཛྱའི་རྡོརསེམས་དབྱེབས་ཁྱི་ཝཱ འིན །ཐུགས་ཀའེརླསཱད་ཙམད་ཐ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་སྟེང་དྡོ་ང་དཀར་པྱརེེ་ཝ་པ། 
དེའི་ཞཱ་བརྡ་ཐུགསྤ་སྲོག་དུ་ཡིག་དཀར་པ་དེའི་མཐའ་བསུརང་གསུང་ཝགས་ཡི་གེ་བྱར་པྭསགས་ཕེང་གཡོནངུ་བཀོད་པ་གཡས་མུའཁོར་པ་ 
ལ་དམཾགསནས བླཟས་བཛིད་གསལ་འདེབས་ཡིཚལ་དྲ་འད་དིནགྲིའོར་སེམས་ཇགས་ཨྱིལ་གྲསང་དངི་རབ་འཛོརར། དེ་ནས། བཅོམ་ 


འདས་བད་གདང་མཐའ་ཡས་པའི་སྤེམས་ཅན་བསས་ཏདཀྱི་མིབ། ངྲ་དེམའེ་ཚོགས་ཐམས་ཅདྲ་པང་ དག 
པར་མཛད་དུགས། སོཾ ཛཾ མས་ག སིབ་ས་ུང་ངི་ད དྲིཚོ་མེ་བྷ་ཝ མས་དང ཞིང དུ སྲུལ 
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།ཨནུ་དཀྭེ་ལྭེ་བྲ་ཝ། སྤར་སྤིིམེ་པ་ཡྔ་བ། སྤབ་གྲཱར སླུ ་བྲེ་ཡཾཿ བི་ོ་དེོ་ོ་བྲང། བྤང་ 
བཱི སྨ བཛཇ་བྷ་ཝ་མྭ་དྭ་སྐཾ་མེ་ཡ་སྭྭ ་ད། ར་ྕྷ ཏྭ་པཱསཱཿ ཞེས་འ དཆེསེམས་དཔའ་དམཆག་ 
སྭསུ་སྱཾ། སངས་ཤིག །ྡརེ བ་དྡ་ས་ང་ཡས གཿ བཾ །རཛེ་སེམསདཔ་འ་བོད་བདག་ལ་བཏན་པརཀིབར་བཞུགས་པར་མཛོད 
ག །བདག་ཤིད་འཚོམས་པརམ་ཛད། བདག་ཤིན་ཏྱུ་ཧས་པརམ ད། བདག་ལ་ཇེས་སུ་ཆགས་པར་མཛོད། དངོསྲ་གུབ་ཐསས་ཇད་བདག་ 


༩ ཟོ། 





ཁ་ཁ 






| ༠༡ 








༄༅། །ལལུ་རབྱངྷ་སོ་ལ། ལསྤ་བམས་ཅད་ལའངབདག་གི་སེམས་དགེ་བར་མངོད། ཧྱེ་བཅོམ་ཝན་འདས་དེབཞིནགཤེགས་པ་ 
ཐལས་ཅ དྲ་ཀི་རོ་རེ། བདག་མདོ དྡོ ནྲང་བཛོ་དཅིད། །འབབདག།སེམས་དེ་བརའ་ ཞེས་བ བསིན དེབཤིནགཤིགསཔ་ 
 ཅངྲ་སགས་འདོནྭ་མབས། དོར་སེམས་ཀྱི་ཐུགས་གའིས་བོན་ཝགསྲ་ཕེང་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅནྲ་སྲི ཛིགྲ་མིབ་སྱངས། རྒྱལ 
¦ བྲ་སས་བཅུས་མཆོད། དེ་དག་གྱི་བིནམཐུ་བདུདདཙིའྱི་དུནྲ་གཱི་ནཱམ་པར་སྤན་དྲངས། སླ་དང་ས་བེན་སྔགས་འཕྲེང་རམས་ལ་ཐིམ་པསྦ་བིདྨརུབས་ 


༦ 


དང་གཟི་ིནམཚུངས་པ་མེདཔསངསྦྱ་རུས་ཀུནྱ་གྲི་སཱ་གཅིག་བུདྱ་གུར་པར་བསྡུམ། དེནས་ཕབ་ཡུམགཉིས་ྲི་སུའིཆ་ཤུས་ལསྭ་པའི་ཤིན་རླུག། 


སྔགས་འཕྲེང་ལས་གསུང་། བླ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཐུགས། པྲཱཾལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དཀར་ལ་དྲངས་བངྱུནམི་ཆད་དུ་ཕྱོར་མཚོམསནས་དབས། 
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ཀཱ དམཆོག་དངའགལ་བའེེས་པདི་ཆེས་ཆེབས། གནོང་འགྱོད་དྲག་པོས་བཤགང གཐྭཐོམ་དང་ ང་བའི་ཐབས་འྱསར་པར་འབད་དགེས་ཤེད། 
1 ཕྱོད་འཇུག་ལས། བདགནི་ཇིག་པལ་བངབ གྭ། བྱ་བྲ་འི། །ཇིལྟརའདི ལས་ངས་བད་བརད། མུན་བའིཚུལ་ཁྱིས་བསྱཿ བཏུ; 
ཌཱ གསོལ། །ཝེས་པ་བཞིན་དང་། སིང་བརྒྱུན་ལས། གིབྱར་པ་ཆོགིབཤིན།།ཏ །ཏིཛ་ནེ་རེར་ ཟླ ཁ་ཛ དསོ སགས ཅིས་བབ་འབུརས།། 
ཐོ འཕེལ་བརུནི་མི་འགྱུར རའས། །ཟུབ་པམཆ་ནམས་བིས་བཤདཔས། ན་འཚ སྭ་སུནསྤྱ༔ དཔང། །འབྲུམ་ཐག་ཏུད་བ རྨས་ཚུའཞ།།ནས 
པར་དག་པའིབདག ༥གྱུར། །ཞེས་གསུངས ་བསཆགས་རུང་དོན་ཆེ་བའག་དམས་པ་ལ་འབད་བའྲ་བའོ། །གླཾ་གསུམ་ཕྲིག ་པའིབགྲརགས་ 


ཅདྲ་ི དག་ོང་གྲི་ཛུག་བྲཿལ་མི་བཟོདཔ་འེགནསསཱཕིན་ིངདེ་ལས་ཁང་པོལ་གྲསཿ ོད འོ ཕྱད་པརགསང་ཕྔགསུ ྣགས་་ 


༄། །བགོསཔར། །དཀརཔོའི་སྐོ་ཏན་ལཔེལ་བའེས་བོན་ཅི།།བཡེད་བདེཆེན་གོའཕངྨ་སབ་འདོདན། །བམ་ ཆེསེམས་དཔའི་ཐུབ་ 

ཐབས་ལོད། །ཞེས་ཐུདྱ་སྤས་སོ། ངྫོ སིལ དོན །ཐཡད། མཚོདཔ་ེམངོལ་ 
མོཾ གཉིས་ལས། སྒབ་པའི་མྡ ཏྤལའི་དྭཀོན་མཆོགགི་ཏེན་དངོསསུ་ཡོད་པའན། གདན་ཡ པདཡིགས་པའིརིལ་ ཁལ དབ་པནི། རང་གི 
@ོ།མདུནམཁརརིནཆན་ས་བཞི་ལུས། །ཡོངས་གྲབ་རརབྲ་གྲ་བཞི་ པང་རྨིས་བཞི། །མཛེས་པྱ་རྒྱ་ཁོན་ཚད་ ཡེདདབྱདས་ཐོ་བའི། 
ཉེངྱངྷསཛོགསཔླ འདབ་བའཞི་པ། རྒུཔོའིཁུཁབ་ད་ཡིཉེ་བཅུ།།ལེ་འཇིགས་བཞའི ལུག གས་འ འའི།།པད" 
ཉླེཟ་བའ དན་ཏྟ ཧི་ང་འཛོར་ལའི འིམགོནི། །བམནྲོ་རིའཆང་དབང་ཟུང་འཇུགསར། །བརྒྱད་པའིབླམའེཚ་ གས་ཀྱིས་བསྐོར" 








༄༅། །པོའི་འཁོརྲ་གིས་བསྐོང། །གཞན་ཡང་ཕྱོགས་མཚོམས་སེང་འོགྲ་བམས་ཅོདྲ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་ཡེ་ཤེས་ 








སུངམའསྭ། །དུསིགས་མདྡ་ཐུགས་ཇེའ་བདག་ཏུད་མཆོད་འོས་གུན། །བདག་ལ་དགེས་བཞིན་བིན་ཙིསྦུ་རོབས་ཕྱིར་བཞུགས། 
> ཞེས་དག་ཏུ་བརྗོད་ ད་དོན་ནམས་བསམསནས། གཅོད་པ འི་མ ལྱ་གྲི་ཐོག་མང་བཟང་སྩོདནས་བུང་བ འིང་སྙེདསུ་དག་མ་འདོན་བཞིན་ཕྱག་འཚལཏེ།དེ་ 


 །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མོ་ཡི་སྤེད་གུན།།བདག་གིས་མལུས་དེདག་ཐམས་ 
ལོ། །ཞེས་པའི་དོན། ཐོགས་བྱརའིའངིགེནཔིསྟེདནས་དག་ཅེན། འངིག་རྟེན་ཧི ཁམས་ 
བ་ལ ཕག་འཚོལ་ཏ། དེ་ཡང་དྭ་ཝད་བཞུགས་པ་མཐད་ཀྱི། 


ཤ,ཡང་། ཇི་སྙེདསུ་དག་བྱོགྲས་བཅུའི་འདེག་རྟེནཱ 
[ཾ།ཅདུ་ལ། །ལུས་དང་དྲག་ཡིད་དང་བསྲ་ཕག་བྱང 
གཅིག་གམ་བཅུ་ལསོགས་པའྲིགངས་ཚོནཅན་མཡིན་པར། ཧོགས་བྱད་མཐའ་ཡས་པན་བཞུགས 








ུ དསད ༣མཁེན་འབོ་ བའྲི་མགོན་པོས་གསུངས་ལ།དེ་ 
རལ ཟ་་ེོ 
འཱཾ ལག་གི གས་ཏེ་ངི་ལྟར་རྒྱུ་བཟད' གསཔ་སན་པས་གད་འབུབྱ་བ།ཆོམ་། 
‰ ¥ ཡིཆོག་ལས་ བཔའམ། མའརྐའཁའ་བྐལྭབ དཱ པར་འབྱ་རུར་བད་ཅན། དབང་མཔསསྟ་ 
ཙུ བཟ་ག དེ་ཅིས མི་མ ས་བོ བལ་བ ཤྱེདདྲ་ ངབ བས་པས 
བ་ཅུད་ ངེ ཐས རྱ ཤེསམེ འིས བཀྲམ་པས་འོག །གཡི་ རྣམ་པར་དག་པ་དབང་ཆེན་གསེར་བྱེས ་གཞིརབསམ། ལག་པ 


གཡས་པའྲི་གང་མོའྲིསྐིན་ལག་གིས་འཁོར་ཕྲུ་གྲངུ་བསར་ནས། །ོཾ་བྲང་རཾ་ཁེ་ཨཱཿྫཾ། ཞེས་བངོདཔས། ཕྱི་ལགས།འེའི་ཁོར་ལུག་གིས་བསྐོད། ། 
¶ བད་བསམ། མཉུལ་ བསག གས་འཁོར ཿཅེེེྲྲྲིྲ སི་དང | 

བད་ཆེནྱི་དཀིལ་འཁར་བཅེགས་པའྟེ།དདུ། རའྱི་ཧལ་པོ་རི་རུབ། ནྙིན་པཆེ་བཞི་ལསྤྲ་གུབཅིང་བད་དེམ་བགི་དང་ཝུན་པ་མཐའ་བསྐེར་ཇུགསེང་། 
ཁཱ རི་བདུན་དང་རོལམཚོ་བདུན་སེལ་མས་བསྐར་བའི་ཕི་རོལ་བྲརོ་ཅནྱསྱིཧཱ་མཚཾརྨ་གིདམམས། ཕྱི་མཐའ་འཁོར་ཡུག་བྱགས་དེས་བསྐོར་བར། ཤར་ང་ལཱས་་ 
ི། འཕགས་པོ། ཉྷཾ་ཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་ལང་སྱོད། བྱང་སྤྲ་མི་སྙན། ཤུར་བིང་གི་གསསགསདངུ སུས་དང་ལུས་ འཕགས། ལྷོར་རྔ་ཡབ 

དང་ཇ་ཡབ་གཞན། འུབྱངུ་གཡོ་ཝན་དང་ལམམཆོག་འཕོོ། བྱང་དུ་སླ་མི་སྙན་དང་གྲ་མི་སན་ཟླ། སྟེ་ཁྲིད་བཅུ་གཉིས་ལས། ཤན་ཤྲིད 





ཁྲཝས་གནས་དྲགས་བྱ་བདྲ་དནོ། །སའེདངོས་གཞིར། དེའི་སེདན་དབ གཅེན་པོའ་གྲ སའོག་ཤིནེ ་ཡོད་པར་བཞད་གསུངས དྲ་ལས། 
རིམ་ ལ་འ ནལམཁའམཐའུཡས་རེ་རེད། དུ་ཤིསམའཝས། ཅི་ཡདལཾ ལེ ཞྱི པྱབ ཐའ དོས་ ད 
ཆེདདུགཆུགས། ལྷཱརཱསགུནས་སོ། ། རན འབས མིད འུ་གི་ཡད མྲ་པས་བདེལ་། 
མ་པ  - ད་ཤ ོ་ི་ ངྩོས་རོད དྲྱ་གར་པས་ོམ་བུའྱ་ཕོགསདདམགོདྱཅིང། སོས་པར 

ཀཾ ལས་ད པས་ཆོག་གསུད། འཁོད་ལའིནཔར། ན ནྲརྲ་བུ་ད་དཔྲར། ཀྲོའི ནེ་པྱོར། བྲོན་པོ་ རིན་པོཆེ།གྲང་པོརི དཔོ དི 
ྲ རམཆ་ད་མཆི།དམག་དབེན་ད་པེ།གཉའ་ངན་པའབུམཔནཔས་ངོས་འམམ་མའ་འདང་་ག།་། 


༤ 


ཕེང་རྙིན་པོ་ཆེལེཁང་བཟང་གིས་གཏམས་ཤིང་སྩེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཁང་གཟུགས་དང་ལང་ཅོཕནསུམཚོགས་པྱར་ནགོས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཕུཁངུ་ 
ཕྱིན་པ་སོགས་ལྷ མིའི་ལོངས་སྩྱོད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྱོད་པ་ལཀོཿ མེངས་མེད་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པ་སོགས་དྣེད་བརུད་ཀྱི་དཔལ་ཡོན་དག་པའི 
ད་ཁམས་དང་མཆུདས་པར་ལྔ ་པ་སོགས་དང་དམིགས་པས།ཁབཚྲཾ་གྲིངབ ཞི་རི་རདབ་དང་བཅས་པའི་ཅོམ་བུ་དང་པོ་ད་ལས་འོད་ཟེར་ནམམཁ | 
ངས་སུ་འགེངས་པར་སྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རེའི་ཅེ་ལ་ཡད་རིན་པ་ཆེའི་བླད་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཆེ་བའི་ཉེ་བད་ཡང་གསེརྱ་ཁི་ས་གཞིནས་གདུགསྐ་ཆལ་མ 
2 ཤྱི་བྭད་གྱི སྙོད་འཏུད་དཔ ལའབྱོད་གིས་ཡངསྲསུག ད་བར་དགིགས་ཏེ་འབུལ་བ དང་། གཞ 'ངྲུ་མས་བོ་ཙམྤ་ལོ། །གང་ཉ་ང་དམགས་པ་དྲང་ཆབག 
དབུས་སྐུ་ལ་དད་ཡིའི་དཔལ་འབྱོར་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པམཚད་བ་མེད་པ་ཚང་ཤིང་ཡིདྲང་འོངབ་དང་བཅས་པ་འདི་ཉིད་དྲན་ 
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¡¡ *བདུནཨཱརྒྱས་པ་དང་། འབང ལོམ་ཐུའིརགསུལ་ཡའི། རེ་རབྲ་གིང་བཞྱི་ཀིངྲ་པཏྣི་བྷ་ལགས་ངངབཅས། །རད་ཆན་པ་བདྡུད་ 
= ཀཏེརྱསི་བུམ ་པསལེགས་བཀང་སྟ 
ཏོ ་བཞ༨ས ནས བྷ ཉབངུག 


ད ཀམཛོག་འིན་པཆེནམཔ་གྱསརདསགྲསཁྱའྱིཧུལ་བྲས་དངྲལཔ་བུམར་ཅས་པ་ནམས་ལའབུལ་བར་བྱས། བྲགས 
ར་པ གྲསེ་ལ། བ 


།ཅན་བ་དང་བྱཧདཔར་བཅས་པའིདཔལ་ལནླ་བ་མདམ་པྲན་མས་དང་། ཡེ་དམ་དཀིལ་ལལོར་བྱི་ལཱ་ཚགས 


ཞེས་ནུས་བིཧྱོགེས་བླ་རབྱ་ཏུ་གསོལ། གརུརྣཛལ་ཀིནྲིརླུདཱ་ཱ་མི། ཤེས་ཇོལ་བ 


།།བདགྲ་འུས་ལྲོངས་ཨྱོདངཔདབངུས་པ་གནའ བུལན།།ཐྲགས་ཇེ་ཆེན་པས་དགྲོངས 


སེལ། །སེགས་འདོདཔའིཆིག་འདེད་ བུབ པུས་པཚོམ་ཐུབདུན་ཡའི། ས་གཞི་ོས་ཀྱིས་ཕྱུགས་ཞིང་ 





¡ །མེ་ཏོག་བྲཀས། །ི་རབ་བིང་བཞི་ཉི་ཟཱས་བྱཧན་པ་འདི། །སངསྐྱ་ཧས་ཞིང་ངུདཡྲིགས་ཏེའབུལ་བ་ཡིས། །འབྲེ་གན་ན་ས་དག་ 
(༔ །ཞིང་དུ་སྩེད་པར་ཤོག །ཅེས་པས་འབུལཞིང་སརྫལ་འདུལ་ཚིག་ཞཞན་ཡང་། ནམ་མཁའེ་དྲབི་ངསྡ་ནམས་ཁུན་ནས་གང་བའྲིསས་ྱིརུ་་། 
$| གཏེརའདང་ད་གུའི་དཔལ་འབྱུང་རིན་ཆེན་པདད་རིན་ཆེན་འད་འབིནྱ་ཧས་པསྔ་ཁུབ ་པའེ་སྟིང་ །འནོར་བུའི་ཁར་ཡྲུགགི །ཞང་ན་ཞིང་་ 
ཏཱཾ ཁམས་རུ་མཚོས་གཞི་རིན་ཆེན་ལས་གབའིམ་ཤིས་གཞོལ་བ་བཀོད་ལེགྲསམ་ལུས་བཀོད་པའི་ཤུལྱ་སིས་འཇཾགཌེན་ཁམས་་ 
ལཾ ༢ེའང་འ དུ་སོནྨ་ནདྱ་དུང་འཐུར་བགེང་ །།མཐྲའཡས་སངས་རས་ཞིང་གས་བསྐེར་ཁིང་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤིནམཚོང་མེད་་ 
པའྱེ་ཧན་གིསྣ་ནམ་པ་དོབྱརྒོཞེ་པའིརུལདེརྒྱ་རལ་བྲ་སས་བཅས་མཛོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་སང་བཅན། །གཅིག་ཏུ་འདྲ་ཤིངསོ་སོར་་ 


དྲི་མ 





ཐེ 


0 





འཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་པའིནདན་ཤིད་ཁམསྦྱར་མཚོ་མཐའལེད་པ་དེ་བསས་ཅདྱ་གང་ས་གཞི་རིན་པོ་ཅེལསྤ་གུབཅིང་དབུས་མ ཐ་མཐའ་རིམ་གྱི་ས་གཞོལ་་། 

( བ་ཁོདྭ་སེམས་པ་རེགན་བདེ་བ གསེར་གྱི་པད་སེགས་ཡིད་འོད་ ་ནོར་བུའྱི་ཝེངསྭ་ིས་མཛོསཔ། རིན་པ་ཆེའཁང་བཟང་དང་སྩེ་འཕྲོ་ཉོནམེངས་ལེ་དཅིང་ 
རཔུན་ཚོགས་ཡརྣ་ཏན་གྱིས་འབྱོར་པ་སོགས་མདོར་ན་བཀོད་ལེགས་མཚང་བསེད་པའིལོངས་སྱེདྡ་ཕུལ་དུ་བྲུང་བའམ་རྨད་དུ་བྱུང་བས་འཇིག་རྟེན་གྱི*” 
/#ཌ༨༼མས་ཐམས་ཅདའཕྱུད་བུར་བཀད་པ། མཐའ་ཡུས་པའིསངས་རྱས་ྱི་ཞིད་ཁམས་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ ས་བསྐོར་བ་ལ། མཆོདཔའི་སྤིན་རབ་འབྱམས་ 
ཌྷ, དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྒྱུནམོ་ཆད་པ་ཀུན་ཏྲུ་བཟང་པའིཏིང་འཛིན་སྨོན་ལས་གྱི་མཐུ་ལྟར་རྣམ་པར་བརྒྱནྐིང་ཞེང་གིཇུལ་རེར་ཡང་རྡུལ་སྙེད་ི་རྒྱལ་བ 
ད པྲས་བཅས་ཐམས་ཅ་དདོག་ ་པ་མ་ཡིནཔན་མཛད་པའིའླཔལླ་དབས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཅ ར་གསལ་བའཝམ་སྣང་བཅན་དད་།དེ་ཡང་ཆོསྱི་་ 


|༄༅། །དཔྱིངས་སུ་རོ་གཅིག་པ་བཞིན་ངུ་ཡྲད་སྣང་ཡང་ཚེས་ཉིད་གཅིག་ཏུ་འདུ་བ། གཅི་གྲུཔཉིདྲ་ནམ་པ་ཐམ་སཅད་པད་འཆརདའེ 
རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའིབྱིན་རྣབས་རྣམ་པར་འཕུལ་བ་ ནཔ་ངི་བཞིན་བདུག་གིས་དགེ་བའསེམས་མོས་སྟོབ སུས་ཱཏི་དཔལ་ཝུན་བམརདདཔས 
འབུལ་བར་བརྱིན། འགྲོ་ཀུན་སྤུལ་སུའིཞིང་ལ་སྨྱོད་པར་ཤོག་ཅིག་པའོ། །ཞིང་ཁམསྤྱ་ཧམཆོརུལ་རེར་ཇུལྷ་སེདྲ་ཚེས། །སངསྤྱ་ཧས་ཞིང་དང 
ཀྲུན་བཟང་མཆོད་པའེ་སྲེན། །ཀྲུནྱ་ཀྱི་ཧྒན་ལན་ཇི་སྙེདའོདའཕའྱི་རེར། །རྒྱལ་བསྲས་བཅས་རྣམ་ཐར་གུན་སྩ ངཞིད། །འཁོར་་ 
ཤེའི་འདོད་དགུ་མཚོད་མེད་འདྲུས་པ། །ཆོས་དྲུབིངསྤ་ཐ མས་ཅདྱ་ཧཱས་བརའོགེངས་པའིའཕུལ། །ནམམ་ཁའ་ཁམས་ཁྱབ་སྲིད་ 
པའི་མཐར་གནསནས། །ཆོསྱ་ཀྱི་ཧལ་པ་མཆད་པས་མཉེསྤྱ་བུད་ཅིག །ཅེས་པའིཆིག་དོནཡང་གོང་གིས་ཤེས་སོ། །མཆརལྱ་ཧི་བངས་འི་ 






།སྐབས་ཐོག་མངརྒྱས་པརེའིརྡེས་སུ་འདོན་ཆིག་བུས་པ། རིར་བླ་གིང་བཞི་མ་ལ་བུསྲ་གངས་བསོོག །མེ་ཏོག་གིཆོམ་བུ་ཡང་ར་ར་བཞིནཁ་གསྱོབ།དནས 
ཅུ སསགས ོད ག་ སཔ། རངབ་ཡིངབཞི་མ་ མེ་ཏོག་དུམ་པ་འ ར་བདམ་པ་དུང་། ± 
£ དང་བྱུགྲ་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། །མརམེ་མཆཱོག་དང་བདུག་སོས་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བདདག་ལནི་མཆོད་པར་བྱསི། །ན་ ། 
£; བྣཊའདཱཡ་པྲ་རྨུལས་དངངི་མཆོག་དང། །ཕྱུ་མའི་ཕུར་མ་རིརབ་མཉུམ་པ་དུདླ། །བཀོད་པསྤུ་བུད་པརའཕགས་པའིམཆོག་གུན 

ཀྱིས ཉཱརྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ཡང་ དཔར་བྱི། །དམ་པཞེས་པ་དང་། མཚོགཅེན།དོད་ེབཟངཔའི ཟིན་པ ངོས་པོ་དེཉིདྱ་རྒུ་བཟ་པཞིང 
མངོས་པ་ལ་སོགས་བཅན་ཏེ། དེ་བང་ལ་ མེའིསེ་ཏོག་དམ་པ་སིལ་མྣ་ནམས་དང། དྡིན་པོ་ཆེདང་མེ་ཏོག་གྲི་ཕེང་བ་དམ་པ་དང་། ལ་སྐནྣམས་དངྱ་རུད་ | 


༄༅ ཅན་ལ་སེགས་པརོལ་མོའི་མཚོགྲ་ནམས་དང། དཞིམ་པོའྲི་བུག་བ་དང་། གདུགས་མཆོད།ལ་སོགས་པ་བ་དན་དདྲ།ཆལ་མཆོནྡང་ 
ཕྲིལ་གོགས་པདང་། འགག་ལ་སགས་པའསདམ་ཆོབ་ དིེངརེྲཾེིཾིི ཟའ་ 
ཤཱ ལྷ་དང་མེའེ་གེས་མཆོག་དད། སྲུ་ལ་བྱུག་པར་བྱ་བ་སྟོད་གསུམ་ཀུནཱ་དྲེང ཝྔང་པའི་ལྱའི་ ཆབ་སོས་དི་ཞིམ་པོའ་ཕེ་མའེ་ཕུང་མ་འཐུམ་བུརྱབས་པ།དེ་ རཾ 
@ དག་ཀྱང་ངྱརྔམས་རི་དབ་དངམཉམ་པ་བཀོད་པས་བྱད་པར་འཕགས་པའི་མཆོག་རམས་ཀིསྐྱ་ཧལ་བནམས་ལ་མཆོད་པར་བྱི་ཞེས་པའོ། །བླ་ན་མེད་པའེ ” 
ཟཆོད་པ་ནི། མཆོད་པ་གང་ནམསླབ་མེདྱ་རྐ་ཅེ་བ། །དྲེདགྱ་ཧལ་བ་ཐམས་ཏད་ལ་ཡད་མོས། །བཟང་བོ་སྲོད་ལ་དད་པའི་སྟེབས། 
དགགས། །རྐྱལ་བ་ཀུན་ལ་ྱག་འཚལ་མཚང་པར་བྱེ། །འདིནི་བན་མེད་པ་སྟེ། ལྷའེའངིག་ཏེནམནཿདན་དོལས་ལྷག་བ་ལྟཅི་སློས།དེ 


¡ི 


ཐྭམ་འོངས་པྲན 


འདོན་སོལམ 










། ༄༅ །ཡུང་པོ་གསུམབརོད་དོན་ལ་ཡོད་པས་དེལབཏགསསོ། །དེ་ཡང་སངསྐྱ་ཆས་གྱཁྲ་ཐུབ་པ་ནས་སངསྤྱ་ཆས་རེ་དབང་གྱི་ཧལ་པོ་ལྭ་ཕག 
འཚོལ་ལོའིཔར་ཏེན་གྱི་ཐུངཔོ། བདག་གཞན ་ཀྱི་སྐེ་བ་འདི་དང་སོགསནས། བྱིད་ལགས་སོའིབརྡསིག་པ་མི་དགེ་བམས་ཅང་བཤགས་སྡོམ་བྱགྱིད་པ་སྟེ 
༧ བཤགས་པའེཡཕུང་པོ། སངསྦྱཧས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་སོགས་ནས་མཇུག་ཛོགས་པའིབརྡ་ཤིས་བཙོབ་ ཕོོབེད། བྲས་པ་སོགས་བྲམེབའྲིཕུང་པ་ཡྲན་ལག ྣ 
@ དངབཅསཔ་བསྟནཏོ། །དེནས་བཟང་སྤྱོདྲ་ཀྱེ། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་གཏི་མུག་དབང་གིས་ཞྲི ཆུས་ངང་དག་དང་དེ་བཤིན་ཡིདའིས། པ 
ཀྱང་། །སྡིག་པ་བདག་གིས་བྱིས་པ་ཅི་མཆིས་པ། །དདག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ས་སར་བཤགས། །རྒྱུདུག་གསུམ་ལ་བརྟེན་ 


ནས་བདག་གེས་ལུས་ངག་ཡིདྱ་ཀྱིས་སག་པ་བྱ་གིས་པདང་། བྱསིད་ངུ་ས ལབ་དང་། བྱགིས་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡིརངབའི་ཉེས་པ་ཅི་མཆེས་པ་བམས་ཏདྱ་ཱལ་ 






༠། །བྱརཱན་བྲའགསཔའྱི་ཆལ་བ་ཀྲུནདང་སངསྤྱནས་ཀྱི་ཐུགསྱཀྲི་སས་བང་ཆུ་བསེམས་དཔའནམས་དང། རངྱ་ཧལ་དད། ཉན་ཐོས་སློབ 
བྷསརུན་ཐུགས། ཕྱིརའོང་། མིའོད་གསུམ་པར། མྭབ་པདྲལ་བཅོམ་པདད། གཞྭནཡང་འགྲོ་བ་ཐམསཅད་ཀྱིས་བསོད་ནམསདགེ། བྱ་བས་པ་དེདག་ 
ལ་བདགརབྱཏུདགའ་བབྲིགནས་ཇེསས་ཡེ་རང་ངོ་། །ཆོས་འཁོར་བྲསར་བར་བྲསལབའཡན་ལག་ནི། གང་ནནསྱ་ཤགས་བཅུའའངེག་ཉེན་ 
སློནམདག །བྱད་ཆུབརིམ་པའ་སངསྐྱངསམ་ཆགས་བརེས། །མགན་པ་དེདག་བདག་གིས་ཐམས་ཅ ད་ལ།།འཁབེར་ལ་བནའརེད་པར། 
ཟྷིཤར་པར་བྲལ། །ཕགས་བྱའི་འཇིག་ཉེནནསེམས་ཅནྭ་ནམས་ཀྱི་གཏི་ཐུག་གི་སུནཔ་སེལ་བསཛཛུད་བའི་བློན་ཡེ་བངརུ་བ་དམ་པར་སངསཀྒྱ་ས་ཤིད་ 

དུསགསུམ་ལམཆགས་པའེཡེ་ཤེས་བརྟེས པའིསཞེན་པྒནམས་ལ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐན་བའྱེ་ པར་ཚོསྲ་ཀྱི་བཁོར་ལྲ་བཞརམེད་པར་བྲགོ་རབསར། 







བས དྱ་ི་གངས་ལ ཱ 
༥པདང། པདང། འདང་བ ཀྲ 





༦! [འཆེལ་བདད་། མཆོདཔ་དང་། སྡིག་པ་བཤགསཔ། ད དགེ་བ་ལ་མི་རང་བ།ཆོས་དཁོར་བསྐེད་ བད་བསུལ་བྱམུ་དན་ལས་མི་འདའ་བད ྦ 
།གསོལ་བསྲགས་ དགེ་བྲ་ཐམས་ཅད་སདཔའི་དེ་བདད་། ཏུད ཉན་དང་གྱི་བདྡ་རུབ་ཅོམམ་ཡིན་ པདྲནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྲབིནཔ འགོ་འཕང་དམ་པ ་བདག་ 
;གཞནསམས་ཅནཐསསཉད་ ཀྱིས་ཕབ་པོའེ་ཕིར་ཡོངས་སུ་བཛྔོའོ། །ཏེསསོ།།མཐར་ཚོགས ད་བས་བྲནི། ཝཨྲ་ཆོང་ ཞིང་འཁོརྨ་ནམསཁབ་བད 
£/བཱམྱ་ཐི། ླམཁོདྡ་བུབངག དང་ག ཅུའདེས། སཁ་ཁོ་ི་ས་ཆོད་ངས་སཉས་པཏི། །དང་གྲེལ བདེ་བཆེའདེ་ ༦ 
མཆོད་པའི་ཤུལ། ཞསྱ་ཡབས་འགོིགབས་པའིདྱི་བས་ལམ་བཅས་རྲ་བལྲ་ིད་བུལཉུམ་པར་བཞག། ། དྷེ་ལ་ར་མལ་ནིཆོགས་གཉིས་རྫོགས་ 
བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཤིན་ཏུ་གལཆེ་ད ཡིན་ཏེ། དངས་བོཅུད་ཡད་དམིགས་བདང་པསམ་བའི་སོབས་ཀྱིསྦྱར་ཆེར་འ །ལ་བའྱི་པིར་དང་ཚོགས་ཞིང་པད་པར་ཅན། 


། ཤཱཾ¦ 


| 












ངངུ་སཛརལྱ་ཟི་ཆོ་གཚ་གཅིག་ཕུལ་བལའང་། ཕ་འོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཀའེཆ་ཤས་ཚད་པའི་ཕན་ཡེན་ཡོད་པར་ཡད་གདོལས། བྱལི་ཅུན་བཅས་མྱིན་པ' 
ཝེ། །བྱི་དོད་བྱས་བ་རུལ།ཁྲིམས་ཡིན།།སྲེག་ཆགས་དྲསལབ་བཟོད་པ་སྟེ། །བརྩོནའགྲུས་བྱི་དོར་བྱེད་ལབཛོན། །བསམ་གཏད་དེར་སེམས་སྐད་ཅིགམར། ། 
༦། རྨིམོ་ལེགས་འབར་ཤེས་རབ་བེ། །ཞེས་དང་། འདིར་ཤིཡུས་ཀྱི་ལས་བསན། །ཁ་དོགགསེར་ལྟར་འགྱརབ་དང་། །ནད་རྣམས་ཀུན་ལསརྣམ་པར་གྲེལ།། ཱུ 
།ངང་མིལས་ཆེསྣ་ལགཅིང་། །ཟུ་བ་ལྟ་བུར་གཟི་བཅིདྲ་ཝན། །ཞོར་དང་གསེརནི་ཡུན་སུམཚོགས། །རྱལ་བོའི་རིགས་དང་སངསྦྱརས་ས།།མཆོག་གྱི་རིམ་ 
ཤི།དུ་སེ་བཉིད། །ཅེས་སེགས་ཕན་ཡོནྱ་ཧ་ཆེརག་སུངས་སོ། །མཚད་འོས་ཀུན་ལ་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པན། །ཡན་ཏནམ་ལུས་འབྱུང་བའི་རྩ་བར་གསུངས། །ྱད་་ 
པརྲ་བ་མམཆོད་པའིཐབསྔཊལནི། །ཆེས་ཆེརཕན་ཡནཆེབ་ྱཧོལ་བས་གསུངས། །དྱེ་ཡིརཚོགས་གཉིས་ཛོགས་པའེ་བབས་ཟབ་མོ།།མངལ་ཆོག་འངེལ་ 









འབུལ་ལགས་ན། །བུགས་ཆེས་དགོངས་ཏེ་བཞེས་ནས་བསྩབ་ཅུ་གསོལ། །ཞེས་དག་ཏུ་འདོན་པ་དང་ལན་ཅིག་དདཉིད་དྡོ་རེ་ཕག་ 
ོའྲི་པའི་ གོ ཌྷགཱསྔ་ཇེས་དགངས་ཏེ་བཞེས་ནུས་བླ་སུང གསལ །ཞེས་དགྱ་བདདཔདང་ཤུའ གང ཡས 
ཏྷ༔ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ཨྱི་ཧྩེ་ལཁྲཚད་པའིརོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གྱི་མེ་ཏོག་བདུག་སྲེས་སྲོགས་ཉེར་མཆོད། ནད་ཐྭ་ལྡ་བདུད་ཅི་ལྔ། གསངབ་” 
ཞ།རིགམབྱང་དུག །བདེ་སྟོང་ ལ་ཤེས་དཁནཏེདཔགས་ཅ ཡསུ་མཆོད་པར་བ་ ་འ མཐྭདྭ་ 

ཝྲདྲ་ཡ།།སླ་གསུམཁྱི་འབྲས་བུ་སྨིན་པའིས། །གནས་འོག་ཡིན་ཆོས་ཀྱི་ཕེ་བྲང་དུ། །ཆོས་སླརྡོཇེ་འ 





ལུམ་༦།ཆུན་པབ་ཤི་རངས་འཇོན་པའིས། །གདུནས་ཕ་བཞིའི་བཞུགས་གནོསས།།ཆོསཛ་གཞོནནུསེང་གེ་ལ་གསུལ་བའདེབས། 
/ཌ སེམས་༥༥༥།བངེ་ཆྡེནྷ་གྱི་འབོར་ལས་བ རཱ་བའེས། །ཡང་དགོནྱ་ཧལ་བའི་ཕྲོ་བང་དུ། །བྱང་སེམས་ཏིམ་སེང་གེ་ལ་གསལ་བའདེབས།། 
ངོ སམས་༦༥།སྐྱི་མེད་ཀྱ་ནམའཕད་སྤྱོད་པོའི་ས། བར་འབྲེབ།རྡོར་གླིང་གི་དགོན་པརུ། །ཆོསྔ་རེ་རྡོ་རེ་གིང་བ་ལ་གསོལ་༥།སེམས། 

།ལམ་ཡ།ཟུ་བྱགས་ི་ཆོས་སྤྲོ་འབྱེད་པའེས། །སྲེསུ་སྐྱ་དཔལུ་གྱི་གཟིནུ་ཁང་དུ། །མཚན་ལྔན་ཐོསར་ཕཆེ་ནཔ་ལ་གསོལ་ཐསེམས་༥ 

ཐཾགཆེཞྭྱེ་བསྟུནཔ་དང་བའེས། །དཀར་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ཁྲི་ཡངས་བརུ། །དྲིན་ཧན་བྱངུ་གསུམ་པ་ཆེནཔོ་ལ་༣། སེམས།༥༥ ། 


༄༅། །སྐེམས་ཇཱུདཱ་བའེས། །དག་རིགངས་ིར་བྲརུ།།སངསྦྱ་ཧསུདབན་ཆེནངས་པལ་གསོལ་བའདེབས། །སེམསཿ 


[ །དྲིན་གྲེལ་གྱི་སྐལ་ལནཅོམ་པའིས། །ཟབ་ཡང་བདེ་ཆྲེནྱ་གི་ཕུག་པརུ། །འཇམ་དྲ་བས་གུནདགའསེངགེ་ལཿ །སེམས་ས 
/4 །བྲསླབ་གསུམ་ མེ་ཏྲག་འབུངས་པའིས།། དབེ་བ དི ཆེནུ་བཛུདྷ་ངཱ་ལ། །སེམས་༥༥།འཁྲུལ་མེ 
ཌྷ ཉམས་སྱོང་འཆད་བ ་ས། །ཟབ་གསལྱ་བ ན་དབ།འོར་བྲ་རུ།།འཇམ་པངསླ་བགོས་སྲེད་ལར་། མསར་༥།གནསལུགས་་( £ 
ཏཾ ཀྱི་བང་འོད་གསལ་བའིས། གདསཅནྷ་སི་ལྟེ་བྲ་གངས་བ ཟང་དུ།།མཉམམད་མཁྱེན་བེ་ གསལྔྡནལཿ༥།སམས་༠༠༥ །འཁོན་ 
¡ཐཾ འདས་ལ་རྩེ་སམས་ ་སྤྱོད་པའེ་ས། །རང་བྱུང་ལྱན་སྩྱེས་ཀྱི་ཕེ་བྲང་དུ། །འཇམ་དབྱངས་ཡེ་ཤེས་དནཆེན་ལ་།སེམས།༥༥།བདག་་ 
གཞྭནྱ་གི་དགེས་འདོདའབྱུང་བའིས། །མཉེམ་ཉཾདྲ་ཁ་ཤིང་ཁམས་ཕླང་པྲདུ། །གྲུ་བཅེན་བྲོ་གྲེས་མཆོག་ལྔན་ལ་གསལ་བ་འདེབས།། 


`༄༅ 
པལ་གསེལ་བ་འད 



















་སྨོན་ལམ་སྱོང་པའིས། 
ཀུན་བད་བར་ཁོརུར་བའིས །རྣམ་དག་ བདར 'ྱི་ཕྲེ་བྲང་དུ། །ཁྱ 
ཊཀུན་འཇྲེན་པ་འེས། །མཁེནརྲེརསྣ་ལྡནྲ་གི་ཕྲོ་བངད། ། 


ཚི འཛིན་བུནཔའིས། །གབ་གཉིས་མངོན་གྱུརྒ་གི་ཕྲོ་བྱད། །མ 
འབྱེད་པའིས། །ཁོད་གསལ་མཁའ་ཁབ་ ་གཞལ་ཕས་སུ། ། 








།གནསཔ་ །རེས་མེད་བདེབའི་ཞིང་ཁམས་སུ། 
ཁྱབ་བདག་ཡེ་ཤྲསྲ་ག་ ་གྲབ་པ་ལཿ སྤེལས་༥༨༥ །ཐརའདོད་ཀྱི་་ 





རྒྱལ་དབང་ཆོསཀྱི་སཱངབ་ལ། སེམས་༥༥ གང་ཤར་་ 


ཕམ་བསྟན་པའེཉིེ: ལ་ལང སེལས་༥༥ །རྒྱལཀུཞགྱི་རྗེས་ཕུའཾ འེ 


རམ པའིས། །གནས་དང་གསུམ་འགུར་མེང་ཀྱི་ཞིདཁམསྲས། ས་དག་ལ (སཿ ད་གས 3 


ི་ 


ཆེན ཚིྱཉིདབོད་ལ་སེམས།༢ །དདྲི 
ཕལ་ཡེ་ཤེསྣ་སྣང་བ་ལ་སེལས་ཡ༥ དི གྲུ་ཆར་ 





༄།། །འབེབ་པའིས། །གནས་བདྨུ་ལུང་གི་གཞུལ་ཡུས་སུ། །མདོ་ཁམས་བསྟན་པའིཉེ་མ་ལན།སེམསཿ༠༥ །ངེས་མེད་ཀི་ 
གདུལྱ་བྭ་མྱེད་བའིས། །གནསུ་གར་བཞྲགས་རང་སྣང་འྲོག་མིན་དུ།།གྲབ་དབ དྲ་ཱཀྲ་ཤཱ་ལ་གསུལ་།སེམས་ལམ་ཡཱང་ཤཆ་ 
ྷ གཅིག་ལསངས་རྒྱས་སྙེར་བའིས། །གནས་ཕྱི་གཅུགཏི་ཟླའེ་གདན་སྟིང་དྲྭ། །དྲནོཅནི་བཱའྱི་བཟ་ལ་གསལ་བ་འདབྲས། ། 
པཱ སྭ བས། །ཞེསྱ་ཕགཅེན་བརྒྱུད་པའིགསལ་འ བསླ་ཧས་པ་འདི་སེ། གུདྲ་ཚུལ་འདེནི་་ཚོགས་འདོནའདལ་ཆེདའབུག་ལུགས ྱི་གཙུད་ལྐུར་བཀོད 
.. །པ་ཡིནལ། གཞན་ཡང་བརྒུད་རུལ་འབུག་ལུགས་ལ། ཀུནམཁྱེནཔདྨདཀར་པེ་ཡན་ཐམསཿད་མཐུནཧིང། དེ་ནས་དད་དང་བརྒུད་ལུགསད་ས་གྲང་ཡིན 
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མདས་བདད་ཡས་བཀྲང་བ འཛེན་པ། ཆེདགས་པྱ་ལྔེདགྱི་མངཆས་ཅན་མཉམ་བཞུག་དགས་ཞུ གསུལབ། ཕག་ཁྲོག་པྱསུ་དྭ་སྨུགགརྒྱསབ་་ 
བྲ ནག རས་པ་དགེ་སོདཆདཿཅན་ཤེམ་བ་བཞེས་ཤང། 
ཏི སྒྱུ 'སྒམཉཱ་གསོལ་ག། དོན དོས ཏཱ ཡི་བ དཔདདགརགབསཀྗམབས་བའརང་ 


༣ཅ་ ང་། ངག་ བད་བར དཔལ ས། དགེ་ 
ཆས་ལྒ་སྐམ་ཐག གསལ་བ།ཿ བཀགབསམདབང་པ་པྱོརད ནང་། ག་དབངབ་ ད་ད དམས་དཔའ ཀའི ལི 





ཀའརུད 
ད ལེ མེད་ཆོས་སུའི་དྲང་རོགཅིག་པའི། །བཀའ་བྱརུད་ཀུན་འདུསྤ་བ 
མ་དན་པཆ། །བླམ་སངས་རྒྱས༥ ཞེས་རི་སངསུས། །ཞིཁྲ་ཕབ་ཡུམ་དཀྱལ་འཁོར་འཁོར་ལེའ་ཆོགས པ་བཞིན་དུ་ཐ་དད 

ིའད་ ཟབཅིནྲཔ་འཝས་ཆསྤན ས་ག འཛོད། ཅྱ་ལྲགས་འཕགས་པའི་ཚུགས་ནས་ྲས 
པའི་དཔིད། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་འདུས་བམ་རྲིན་པེཆེ། །བམ། ཆོས་ངེ་༥ །དཔལ་ལྡན་བྲམ་དྲན་ཕཊམ་གྱིས་ཀྱང་། །རྐྱེན་ 









༄༡། །དང་བརྡ་ཆད་མིམ ཛྷཱས་ནཱལ སྭ་ཀྲུའ།།ྱིནླ་དབག་སེབས་ཀེས་མྭ་སང་དངསར་དག། །ཆོས་སྐྱེང་རྒྱལ་པེ་་ 
བླམ་རིན་པེཚེ། །བླམ། ཆོསརྡེ* འདི་དང་ཕྱི་མ་དུས་རྣམས་ཐམསད་ངུ།།སྱབས་མགོན་རེ་ས་གཞནནམ་མཆིས་པས། །བཡོའེ 
ཤི ལས་གུསུ་གུཅིག་པུས་ཚོག་པ་ཡེས། །གཅིགཆོགྱ་རལ་བློབ་མ་རིན་པོཆ།བམང་ཆོས་ཇེ༣ དྲིནཏནྷ་ར་བའྲི་བསརིནྲཔོཆེ། ། 
ཌཾ བདག་ག་སྙིང་གར་པདྨའི་ཟྲེབུའབྱུ་ལ། །འབྲལ་བཤྲཾད་པ་རྟེག་པའ་བཞུགས་ནས་ཀྱང་།།ེསུ་གསུང་ཐུགསཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརྨག 
' ཏུ་གསུལ། །བླ་མ༣ ཚིསྡ་རེཿ །ཚད་བཟཟང་མེད་པའྲི་བགསྡརེ་ཆེན་པོ་ཡིས། །འབྲལབམེདཔར་ཏུག་པརྡ་རེས་བཟུང་ནས། ། 
ཁྱེད་ཀྱི་བ་ཀའ་དྲཾན་ཆེན་པོས་ལེགས་བསྐྱངས་ཏེ། །ཕྱགརྒྱཆེན་པའི་དངོས་གྲབ་སྩ ལ་དུ་གསེལ། །བླ་མཿ ཆོས་རྗེ །བདག་དང་ 





འྱི་བརྒུད་ཐྲམསཧདྲ་ཀིས། །བམཁྱེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་འཁོངས་པདང།།དོན་ 
རྒུག ཐོ །སྐད་ཅིག་ཙོལ་ཡུ ད་ 
ཟནས་ཞབསག ཉིས བར་ལེན། །ཅཾ གྲུས གིབ་པས་ཐུབས་དགེངས་ གས་བསནས། །སཱ་ 
ནཱ གི་གེ་འཕྲ ཤུ །བླེམ༥ ཆོསརྫུ །དཔལ་ལྔནུབླ་མའི་རྣམ་པར་བྲར། ཛཾ 
ྦ མུཡང་ལག་ཚཱདུང་། ཅི་མཛད་ལེགྲེས་པན་མཐོང་བའེམེསུ་གུསཀྱིས། བའི ཟབས་སམས་ལ་ 
རེན་པཆེལྕ་སབས་སུམང། །ཆོསྔ་རེ་སངསྱ་ཧས་རིན་བེཆེ་ལྕསབས་སུམཆེ།(ཝ ྗེ་རུང་ 


















བའ 
དཔའི །།བ གནེང དྭགས་བལ་པར་ 
|¡ པཔའིསང་སྤྱ་ཧས་གདོད་མའེམགོན། །བདག་ལཾ 
ཁམས་གསུམོ་ཧི་འཁེར་བདོང་ནས ་ཕྤུག བ་འ 


བདག་རང་ཟུད་ ་། རྩ་ དྲ རུསསྟཊགསཔ་ སཔ ལེ ིན་བདུད་བཞིའདྲོར 


× །ཕྱ་འེད་དང་༨། རྗབ གཐལེདཔའྱི་རལ་འབྱུར་པ། །དཔལ་དང་་ 
བཅེན་པ་གསལ། པཾཁྱེད༨ ཁི་གཞན་འའ་ ད་པའྱི་རལ་འཛོར་པ། 
དོན་འགྲུབ་པར་གསོལ་བའདབས། །ཕཁྱེད་རང་ཁྟ་བུན་བྱིན་གྱིས་` 






ྦ ཆིལ་ བྭབས་སུ་མཆེའོ། །ཆོསྣ་ར་སངསྤྱ་ཧས་ནིད་པོཆེལ་སབསྲ་སུམཆིའོ། །དབང་བཞི་ལེན་པའིདམིགས་པ་ 
ཟའ ནམག་ཡོང་མཛོགས མའི་སྲུ། སྱེ ་་ ལ་ས ནསྲ་བུམ་དབ དངབ གིལ ། དམིགས་པ 
དིམ་སྦྱང་དུགསེལུ།། ༦ གས་གཟུབས་བཅུ བན་ད བདུག ཉིད བླམཾའཾསྭ འྱིསིན་མཚོམསྭ་ཀི་ཨོཾ་ལས་འོད་ཟེརེ་སར་མདའ་ཆད་པ་ 
རྭ་བུང་བརང་གྲི་པི་བྲོལསྦཀྱི་ཐིག་ལེ། ང་པོའི་སླིབ་པ་དག །བུ དཔཔའིདབདམོབ།ལམ་བམེདརིམ་བྲཤཌ་པ པ་ལ་ད་བུང་། ¡ང 
དགའ་པའ་ཡེ་ཤེས་ཐོ་བཅིང་། ཐམལ་སད་ པ་ག བགས་མྱུཔལ་ཞུཐ པའྟིརེནའབེལ་མངོནདྲུ་བུས་པར་བསམ། ལེངས་ཕྱེད་། 
རྔགས་པ་གུན་གྱི་སྐད། མགྲིན་པ་རདགགི་ཐིག་ལེཡ། །ཞུགསནས་གསངའབང་མཆོག ་དགའེ་མེས།།ཅི་ལམ་བགཆགས་བསྲེག་ཏུ་ 





༄༅། །ཡིས་སྱི་དབངཐོབོ།ཁད་པར་དགའབའེབདཆེནྱི་ཡེས་བསེད། ཕ་ཉིབ་ལམབསོམ་པར་དབང་།མཆིག་པའི་གཉེདལས་གྲེལ་ཏེ་འོད་གསལ | 
ཚོསྤ་སུ་ཐུགས་ནྡོ་ཆེ་འགུབ་པའིསལ་ཞྲནདུ་བྱས། རི འི ལྕེ་བར་ཨེ་ཤེས་བིག་ ་ལ།།འུག་ནས་བཞི་པའེ་ ་[ ། 
དབང་བསུད་བས། །འཕོམེད་ཕོབ་བདྲ་ཤིན་གིསྣ་རུབས། །ས་གསུམ་ཚུརང་བཞིན་།ནྱབས་ངོ་བཉོདྲ་སུའི་དག་ཉིད་དཔྲ་ལདྲབའའལྡེའའེཧོཿཡཾས་། | 
ལསའོད་ཐེརྭ་ལདགུ་ཡདགདཀི་དྲད་ཅན་འཕྲེས་པ།རང་གྱི་ཉེ་བའི་ཡེ་ཤེསྤ་བྲི་ཐོག་ལེལ་ཐེམ་པས་ལུལ་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐདད་དུ་འཛོན་བའི་གིབཔ་ལྷགཞེད £ 
ངུ་དག།དབང་བཞི་ཕ་ཐོབ།ལྱཡགླ་ར་ཆེན་པོ་བསྒེམ་ཕ་ལ་དབང།ལྡན་སྐྱེས་དགའ་བའེམཐར་ཐུག་འཕོམྲེད་བདེ་བཆེན་པོ་རྒྱད་ལསྒེས། འབསབཡེ་ སྭ། 
ྡངརབཉིད་སུཐབ་བའེརནབལ་མཛོནབས། དྷེལ་རཔདགའའའཕ་མསྦ་སི།།ལུས་ངག་པེདདང་ཡཤེང ཚོགས།།།དྲཇེ་བཞིདད་ | 





༄༅། །།གནོས་ལུགསྱཀི་ངདྱ་དུམཉམ་པ་རབཞག་པ་ནི། དོན་དམ་པའླི་བཞུའྲི་རུལ་འབྱོར་ཏེ། ཇེ་བཙན་ཆེནཔོ་མ་ལའི་ཞལ་ནས། བླམ་ཡིན་པརངསཀི་ 
| །ང་གི་སེམས་ལ་ལྟོས། གསུངས་པའེདོན་དང་རྗེས་མུམཐུནན། །དགེ་བ་འདི་ཡིསྤྱ་པུར་ངུ་བདག།དཔལ་ཝན་བམའགུབ་གྱུ་རོནས། །འགྱོ་། 
༣ བ་གཅིགྲ་ཀང་མྲལས་པ། །དེ་ཡིས་ལ་འགོད་པ་ང་ཤོག།བདག་གསྲ་བམ་བྱེསབས་ལ་སེགས། །དུས་གསུམ་ གས་གཉས་ཇི་་ ད 
ཚན བསགས་པས། །འཕཱནལས་གང་བརྲམས་འགྲབྱ་གུརྟཏུ། བ་མེདྱ་པང་རུདྲ་བབྱ་བིང་བྲསོ། །བདག་ནིམས་གུས་དདཔས་ཁྱེད 
| །བརྟེནན། །ཐུགས་རྗེམ: ྭསནྩི་དམཚོག་དགེ ངས །་མམའལང་རགེས་ལཚོམས་རླདམས། གྲོ་ཀུནྭ་བུམད དས 
།རྒུརཐེབ་ཤག །མདགྲྱི་འིདྱ་སིཞབས་པད་ཐོད་བཞིནང།།བཅིངས་བས་ཤེས་བ་གུནལ་མཁས་པ་དང། །ཆོསི་ཉིང་ངེབཞིན 







རྟོགསནས་འགྲེ་རྣམས་ཀྱི། །ཕན་བདེའིའབྱུད་གནས་ཉད་དྲ་གྲུན་ཅ བོཆེ།།མསཾས་ 
ཤཱ ཧ རེབ ་ ནི ་་ ཁྱིབ རར 


ྒ སུལ་ཨུསྐ་གུ བ་དང །ཉམས་ཏོགས་གོང་དུ་འཕེལ་བའེབ 

ཤོག །དེལ ÷ ངཔོྒ་ུར་བནྲིམའྱིཨུབ་པྷ་ཝེ། བམ་སངསྦྱརས་ཀུན་འདུས་སུ་ཤེས་བས་གསོལ་བ གད 

ོག།ཅིང་ཐཱ་མའིརྣལ་འབྱེར་བསྒམ་བ ཁྱར དངབན་སྐདྲ་ཛདལས་ འདས་ཏེ། རྒྱདེ་ལས་ཡྱ་སུ་འབུམ་ཕྲག་བསྒེལྤུ་བ་བས། །བླམ་གཅིག་པུ་བ 
པ་མཆོག །ཅེས་དང་ 2 གི ལྤས། དྲ 


བསངསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་འགུབ། །དལ རིས་སྔ་ཡསཛ་འཅདམང་། ཞེས་གསུངས ་པ་ 


༄༅། །གོས་རུད་ལུདཐམས་ཅདནས་ཆེས་ཆེར་བམགས་ཤིད་ནནཏན་ངུ་གསྱུད་་ཤིནཏུ་འབད་པརྨ་པའོ། །དེལ་དགདསནས་ཆོས་་ 
ྦ རྩེ ཟངས་པསྲ་ཀང་། ཆྗེལ་གསོལ་བ་འདེབས་ནུསན། ཆོག་འགིངཡང་དེ་སན། །སྒེམམ་ཤེས་ཀྱང་དེབསཅོག །སྲུང་བདྲག་སྔགས་ཀྱ་དདེ་ | 
}2[བས་ཚོག །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། རྗེ་རྒོད་ཚངས་པས་ྱང་།ཚགཉཅིག་ལ་སངས་རྱབ། གདམསངག་གཞན་ཐམསཿ དྲ་ིས་བསམིལོན། མོས་ 
@ གུས་ཀྱིས་ཁས་ལེན་པ་ཡིན་སེགས་གསུངས་སོ། །འཁབོད་བའི་ཆས་གུན་ཐུག་བསྔལ་རང་བཞིན་ལ། །འཁུལ་མཱདཞེན་པ་སངསྒུརསྦ་སུ་གསུམ་གུན། ྦ 
| །དདམ་པའི་ཆོས་ལ་སྦྱེར་བའི་བརོན་ལྲགས་ཀྱིས། །འཆི་ཡདའྱ་གོད་མེདམངོད་ཅིག་སིང་གཏམ་ཡིན།།ལམམ གློ་སཱེང་པོ་བམའྲི་རྣལ་འབོར་ཏ།། 
| | བླམསངསམྒྱས་ངེས་བའི་མེན་གུསྲ་ཀོས། །གསེལ་འདེབསཉི་དལནན་ཏན་བཅོན་པན། །ཡོནོཏནམཡལུས་འབྱུངབ་ངེས་པད་མོངད།།སྱབས་”“་ 

















ངཿ ཆོད་ཟ་མོད།མར་ོགབལྲིདཔའཅཞི། ཀའ །ས་བད་ྱ་ོརའ ་ོ་བྲིསཚས་འདུ། དི བིསཔི་་དོ་གཉིསཞས་པགོག 


ཅཐུབ་ཆོས་ཉམས་ལེན་ཀུན་གྱི་ཐོནའའིདག གོ་དདེ 
ཧཾ དན དོན་གཉེར་ཅནདུ་ཚདང། ± མྱོ མཆ མས་ག 
75 ཌྱི་ྣུ་བསབད་དཀར་བཞད་བའིདགེ་མཚན་འཕྱར་མད་རྡར དེ ནས་དོན་ཀུནྲ་གུའ་པའི་ནགས། 
ཐུནམཚོམས་ཀྱི་ངེསཔ་ལྔ་བིས་བ་དགེ་ལེགས་ཆ་མཆོའཕེལ་བརྒ་ཀུར་ཅིག། དེ་ རཀ 
ཀུན་གཟིབ མཆོམས་ པ་ལ ས་པ་དགེ།འེགས་ཤ ངྲ་བྱཅད་པའི་ 


£ 
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དོ འ སོད རརར ོ་ཤསོར 


མོ་ག ཟི 


བའྲི་པོདི་བཅུགས་སོ། ། 


༡ 1 ཟ་བ་་ོས་བགས་ས། སོམོསམཕསསསསསས་སས་སོབ་སས་སསསསསསཔསསམསསསམས་པསསས་པསས་མམོམ་མམསཔསམམམསས་པམསསམམམསསསསསསསམསསསས 










༄༅། །དཀའ་བྱངདའིན་པིལྱ་པགའཚེལ་ལོ། །ཧལབཉིདཁད་ཧཱའཾས དའི་རོལ་མ 
བསམ་ཡས་པས། ཞུ འོ ངོད་པླ་བྲ་མའེ་ཞབས། །ཨུསཔས་འདུད་དོ་ཆྱ ཀོ 
རྱོ་ཊི་ཏཔས་ལེན་ཁིད་དམིགཨ་ཉུད་ངུ་བྱས་ཏེདག་འདོན་ཚོགསབཅད་དུ་ཐེལ་བདྩབ་འོ། །དེ་ 


མཐུའ་ དཀགི་འུ 
ྦ དགྱ ཁསསྭ་བོ་ཡལ་དུགསལ་གདའ་ཅེད་དགནས། དཔ་མྱེརའདིན་ཤིནཅུ་ཏེད་པར་དཀའ། 








¡ 


། 


༄༅། །དརེསཐོབ་འདི་དོན་མེད་ཡི་གཏོང་བ་པ ད 


མ་བབ་བ་ཕཙའ ང་རོ མའམ ་ - 


འཇིག་ཏེྱབ་བསུན་ཁསྦབོ་ལོགོ་སེ། །དམཆོས་ 


ཚུལ་བཞེན་སྦབ་པརངནྷེསནོབས། །དགེ་མིག་ལས་འབས་བྱས་མེདྱ་བེདཔ་པའི། ༽ཀུན་གཞིའི་ཨེམས་ 


ཝེཔ་དཀར་ནགའབུས་མིནྱ་ཡིར། །རུ་འབསྤ་བངདོར་ཝ་ཞིབ་བེད 
བྱིནྱིས་རློབས། །དེནས་རྱཐགའཕོསེམས་བལྱེད་ཅི་ཁྲད་ལ་རྱབས་ཡུལ་གསལག 


པདང། །འཁོར་བལཞེད་ལོག་སེ་བར་ ་ 
དབ་པནི། རང་མདུད་ནམ་་ 











103 








། །ཕྱོུགས་མཚོམསབར་སྣང་འཇའ་འོད་ཟེརྦ་ཧྲེ་གོང་། །དཔའཔོམཁའའབྲོ་ཡེ་ཤེསྤྲ་སུངལའི་ཝེ། ། 
སྩྱབས་ཡུ་ལཐམསཿ དྲ་པན་ུང་འབྲགས་པཞྲད་གྲསལ། དབ །བ དགདང་མཐའཡས་འགོ་བ བྱླམས་༧་ དི ས། །ལྕབས་་་ 





ཡེ་ང་ 


པར་བྱ་ེ། ཞུསྭ་ཡབས་སེམས་ལནགསམ། དེནསརདལས བཀོདཔད་ དྲ་མལྡནསྱཡག་འཛལ་བཡི་ཡོས་པས། མ་ནམ་མཁའ་་་ 
དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བམ་སངསྤ་རས་ཆོས་ཀྱི་བུ་ལྭ་སབས་ཡུམཆེའོ། །དེབཤནརིགས་འཛེས། བླམ་ལོངས་""” 


མགོན་རེ་ས་གཞན་མེདྱ་བེད་ཤིས་བོས། །ཧཾྨ་ནུབ་བླ་དཱགུས་པསྭ་སབས་ཨམ་ཆི། །བཱམེད་བུངྱ་ཧུབ་སེམས་མཆོག་བསྩེད་ 
པཿ 
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ཆེ 


; 


ཧར 


5 ས་ཡོ ་ ཐིཿ 


༧ ༦ 


= 


ཆེ ཧརིརབ་སེད། བཱ ཱགས་བྱ་འདམབཞི་འ་ེབད། །སའེའི སེའི་ཱདབཱསརོཇེའཆང་། །དཀརའར 


ཨཱ འདབ་མདུན་གླད་པོའི་ཁེ ཉཱངཡི་དོལ་ཚོགས།། ། 
| འསག །བྱང་དུ་མཁའ་ལྡིང་ཁྲི་ལ་སྱརྒ་རས་གཟིགས། ། བཀག །ེ་མ ཆེན་པོའཁོར་བཅསཊི། 
/། ཤེསཌ་ཀྱི ི། །ྱམདམ་ནམ་ལུས་ཅེམ་བགུགས་པ། །ཡྦྱབ་པའི་དི ཡེ་ 


མཆོད་ཡུལ་ཡུདིས་དསེགས། །དེནས་ཡན་ལགབདུནཔ་་ ༢༠ 


ཅམཧནྱཱནཱམཔས་བྷཞ། ། ། 
ཝི་ལ་སངསྐྱ་རས་ཡྲུན། །ནུབྱ་ཕོགས་རྭ་བའི་ཁི་སེང་དམ་ཆོས 


། ར་མ་བ 


ཤས ཞི བམསྦྱརྦས ཚོའིཇུལ་དེན་རུལ་ཉེད་ལི། མི་ྤྱ་ུས་བས་བཅས བྱརའོམ་ ཤུན་འ། ང་གྱི་ཇུལ། དྭལུས་རབ་བཏུད་་་ 
| །ཕ་ཡཾ། །སྒེ་གསུམ་གུསཔས་ཕྱག་འཚོལ་མཆོད་པར་བགྱི། ༈ རིརཔྱ་གིེང་བཞྲི་ ཤད ཤཱ ན་ལ།, །གིང་གིངུ་ རྣིད ཏུད་ 


དྲ་ཕན་ཉྱི་ཟླ་ལགས་དིད་བཅས། 


།དིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ 
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སའ 













།༄། །གཏཏེཧ་བུམ་པསལེགས་བཀད་སྟེ། །བདགལས་ཁོངས་སྦྱདོ་སྡངཕྲེད་བཅས་པྲཀནའབལན། །ཐཱགསྔ་ཆེནཔས ། 
དགོདས་ཏེ་བཞེསནས་བྱསབྱཏ་གསོལ། །ཨུར་ིད་རྣད་མལ་ཀིནྱེརཏ་ཡཱམི། ༈འདོད་ གཏིལ་གདུགསས་བ་བཛའི། །ལྭས་་*་ 


3 དག་ཡིད་གསུམ་ཉེས་ཕྱོད་གུན་མཐོལ་བཤགས། །ལེག་སམཛད་ཀུདལ་ཡིརང་འྲགབའ་ཁམས། །ཇི་བཞིན་ཐེགལཆོག་ཆོས་འཁོར་་། | 
།བྐྐར་བྱསལ་ཞིང་། །རྱ་དན་མི་འདའ་བརྟན་བཞུགས་གསོལ་བར་བཅི། །དགེ་བྱ་བམེདྱ་བདྲ་རུབཆེན་པོར་བྲས། །ཆོགས་ཞིངརདབྲིམ་སྤོས་་ རི 
| །ཡཱད་ངང་དུབཞུག། 7 །བཞེ་པྲུ་ཤེནྡ་རབས་འཇུག་པའྲ་བེད་པྲ་བུམའི་ནལ་འཐོར་དི། རང་ཉིདར་བྲཙུན་ནཡ་འབོར་མ་ཡྲི་སུར། །གསལ་བའི་སྱེ་བོར་། ༈ 
._ [།བྲིཔདིཟླའེ་སྟེང་། །རྒྱལཀུན་དོ་བེབྲ་མརྡོཛྫེ་བཆང་། །གཟི་བྱེན་ཐུགས་ཆེའ་ཟིལ་ཆེད་དཔག་མེད་པ། །ཕྱག་གཉེས་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་་ི{ | 


རྔོར་དྲིལ་འཛ ད་ཆ་ལུགས་མཆཚན་དཔེ་ལོངས་ཆོགས ལདཅེས་པའོཞལ་རས་འཛོམདཀདགལོ། །ཡེ་ཤེས་་ | |} 
| 6 |འོད་ཟེད་ མཁའ་མོ ཧག དད་མོས །ང། །བུད་ མོ ས་གས རིཝ་་ | 
2 དང་ཕུཤྭཱ་ཐྲུང་ངང། །ཆོསྭ་ཡྱིབོ་གོས་ཐོས་པ་དགས། །བདུག་གི་ཉིང་པོའི་དོན་ཐོང་སོལ། །དགྱེ་ཡོདའཚོམཛད་བགྱག་པ། །པྱད་ ་༢ 
ྦ 2 རྡོརྗེ་གཙད་བཅ །དཔོན་ ནདང་ག གདྡོ་ཉེམའི་མཆོད། ཀ་ག ར །སྒེདེ་ཤེས་དབྲ་སསྭ་སུ་པ། །བརུ་གསུམ་ཀུན་དགའནདདེན་པ། །བློ་།འ| 
༧ ཟས་མཁེན་བཅིའིཏོགས་ཝནཅིས། །བདགགིར པགོནམ་མའའ རྣལ་ཁྱཧོར་པ། །རུལ་པའི་དབད་དངའཐུག་པྡརེ། (ཆོས རི་ 
གྲགས་པ་ཡ་བ་སྲངཁྱིས། འདོག་ཞམ །ཅྩསདནམསསཐུགས ཞེ། །བདགཅགནྣམས་དདམབུ་བའུགས་པ། །།ཇེབྱའླ་བམ་པད་ཀར་ ། 





ྦ ༄༅། ད །འཛོན། ༈བདགགིཿ༥ །འེནཆེན་དཔལ་བཟངལཆི་པ། །ཇོགས་བའྲེསངས་ཆས་དབག་བསམ་དབང་ ནོར་ 
བུ་ཡབསྲས་ཀྱིས། །བདགག །བཅུལ་ཞུགས་སྱོདལཇད་དང་རེག་ཤྲབས། ོགས་ཅགམེལ་མདབང། །།ཕྱག་དབནོར་ 


བིན་ལསའབ་བརྟནགྱེས། །བཱདཔ། དངཡེ་ཤེས་དཔག་མེད་པ་འྲེ། །དབད་ཤུག་དེགས་བརྒྱའེ་ཁྱབ་བདབ།ཆེ དབཞིན་འོར་བུརྨེབ་ 
་སད་མ་མ '^༽ ༨༤ ༣ །གབདུཿ རྒྱན།ཁྱབ་བདབ།ཆ། །ཡུདཔཞཤ༨འ ‰ 

ཡུས ༈བདགགྲེ' །དཔཔ་འ༠་གཞདཅས་ཇས་བཟབད་ཀང་། ཡོད་བསྱ་ཅགྲ་བསལ་བ། !བཀའ་བརྒྱད་འབྲཤ། དཱ 
ཝྡེས༈ བདག་གི །བདེ་བཅེན་བའི་རང་བདད་སུ། །དྲད་མཆོག་འཔེན་ལས་ཡརའཕེལ་དང། །ཡེ་ཕམཚོསྱཀ་སང་པ་ཡྲེས། །བདག 


གི །འཇམདཔ་ལ་ཡེ་ཤེས་གྲབ་པ་དང། །བསྙན་པའི་ཉིམའཇིགསམེདདཔང། །འདྲེན་མཚོག་ཆོས་ཅེ་ཉིད་བྱེད་ཁྱས། །པདགག»།འཇལ་ 


“52 











དཔལ་ཤེསྱ་བ་ཀུན་མྔཐེན་དང་། །བསྟུན་པའི་ཀྲེལ་ཤཱ་ཧ་ཤཱི། །ཡེཡུམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ཡེས། །བ དགགིཿ།སྩི་གཙུག་ཉྱིའི་གདགེང་ 
དུ་། །ཚོ་གཅིག་སངསྐྱ་ཆས་སེར་མཛད་པའི། ། ཅནྭམ་བའྱི་བལ་ཡེས། །བདག་གི་ཉིང་པོའི་དོན། ཐོདྱ་སེལ། ༈ །སང ཞོ་ 
འདུས་བམ་འེད་པ་ཆེ། {དམ་ཆོས་ཀྲུན་འདུས་ཆོས་: པཅེ། །དགེ་འདུན་ཀུན་འདུས་འ ནྣམཆོག་རིན་པེ་ཆེ། །ཅགསུམ་ཀུན་འདུས་གཅིག ¬ 
ཤཱི།ཚོག་རྒྱལ་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས སྔ་བགས་རྗེ་སྐད་གྱེས་གཟེགས །མསམྱ་ཅ་ད་ལླད། ཤཱ གྱིས་རློབས། །གྱབསམགོན་དེས་གཞན་ན་་། ˆ 
མ་མཆེས་པས། །ཉག་པར་ཐུགས་ཊེས་བདག་སོགསབ ལ། ༈ །ཇེབླཙནྱབ་མའིི་ཨུ་ཡེ་གནསབཞ་ལས། །འོད་འྲོས་བདག་གི་་ 
གནས་བཞེར་ཐེམསྱ་སུར་པས། །སྒེབ་བཞེ་དགཅིང་སྲ་བཞེས དོ་དྲུ་བས། །བླམ་དངཐེམ་དབརམེད་མཉམ་པ་ད་བཞག ༈ །དགེ་བ་འདེ་་་་*་ 


ཅིལ 










སྦངསཐམས་ཅད་ཙྲཱི་ཨ་གང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་འྲྲིག་ལསྤ་པཆོ་ཞིང་ཁུམས་མཛད་བ་ཐམས་ཅདདད་དྭ་ཙུ་ཉིད་དུཔཉམཔརྩ་ཐཱར་ཙིག་འ བྱང་་ 
ཆུབ་སེམསམཆོག་དིན་པ་ཆེ། །མྭ་ཕེས་པ་ནམས་ཡེསྱ་བུར་ཅིག §ྩིས་པ་ཉམས་པ་མེད་པ་དད་། །གདནས་གོང་དུ་འཕེལ་བརཤོག།ཀུན་བཟང་ 
ཛྷ རྡོ ཆད་ཆེནམན་ཅད་ནས། །དཱནཱ་ཧན་ཅ་བའླི་བྲམ་ཡཱན་ཆདྱཱ་ཙཱཾས། །འབྲ་བའདདྲ་དྲུ་དད་ལལ་གད་བཏབ་པ། །དེདག་ཐཾད་བདགསི། པར་ཤོག 
-ཌཱཾ།སངསྱྱས་ཕུགསམཞཱཉེས་པའིི་ཕིནྨ་ནུབས་དང་། །ཆོས་ཉིད་ཡེ་འབབུརབདེནཔའྲི་བྲིནྲ་རབས་དང་ །དགེའདུད་སྱི་པེད་འདུན་པའྱི་བནྨནབས་ཀིས། །ང་།༦ 
ཏཾ །ལཱར་སནོ་ལམཔ་ཏབ་བཞེན་འབུབ་པར་ཤོག །ེ་བརདལ་པའེ་ཆོས ནནཏད་ཙིས། །བངྒ་རུབཆེན་པའིས་ལམྱཔིན་པར།།བངཆད་བདུད་པའིའི་ 

གྲཡལ་ལསྐྱཆལ་བ་དང། །ཉམས་ཏོགས་གོད་དུ་འཕལ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཡིའྱགར་ཚུདཔ་མུ་ཡེ་བྲའིས་ཤོག།ཡན་ལགངདུགཅུ་གསུངགིབྲགཤིས 
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༄། །ཤོག །མཐའ་བལ་ངི་མེད་ཐུགས་འི་བཀིས་ཤོག།ལ་བའི་སྣགྲསུང་ཐུགསྱི་བཀིས་ཤག །དེ་ཏརྦ་ཱན་བཞིའི་དམིགསའིམ 
ཨཱ དུང་ཛུའ་ཚོགས་བཅད་དག་འདོན་དགོས་ཏེསྨསོར་འོགནས་དདྲ་པན་དགེས་པ་དོངས་དྲསལ་ངོར། རེཞིགྲ་རོམ་གཡེང་གིས་འབངས་བང་མད་ཉུས་བའིས་མཐོང་མོདའི། 
ཌྷ ཆོས་གར། གསང་ཐགས་རྡ་ངེ་ཐེག་པའྱི་རལ་འབར་བ༧བཀའ་བརུད་བསྟན་པའྱིས་ལམ་ཇནའྱ་བུར་མེད་ཡོངས་གུབ་དམཆོས་ཏི་མའི་ཝེས་ཐུན་གཅིག་ལ་ཤརམརསུག 
¿ ིསམུ་སུར་བ་དེ་བསརང་གཞན་ཚདྨ་མབ་བམཐརཨིནཞིངམ་ཆོག དབོུད ོབ་བའྱས་ྩྱཔང་ཅིག། །དམས་ངག་ཤུནིའཇུགྲན ་ 
(ཌྷ སྔོནའགྲོའི་པར།། རྒྱ་ཕྱོར་ལྷོ་འབྲུག་མི་བམ་རྣམ་གྲོལ་བྱེས། །བྱཔཱན་པའི་དགེ་བསམ།ཁའམཉམ་མྱེ་དགུ་བཅས། །ཆམགཅིགྲསད་པའམཆོལས་སྲོལྱ་ཀུར་ 
༅།ཅིག། །དགེའོ།: །དགེའོ། །དགེའོ། །པར་འདྱེ་རལྕེ་ཕི་གིནེའུ་ཉེང་དུ་བཞུགས།། །། 
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༄༅། །ཅྲིན་གྱིས་རོབས།།བྱིན་ནབསྤ་ཀྲི་རུ་བོའབབས་པའྲིས།། ཤར་ གཤོར་ནོརབུའི་དགོན་བར། ལིག 
རབ་བགང་པོ་ལ་སོགས་།མངུའམའོ།སེམས༢ ལམང་སྣང། དངོསྤ་གུབ་ ཀྱི་བདུད་རི་ འབུངབའི ངགབྱང་པྲའ་ཧོརའི་དགོཊ ན 
པར།།མཁས་ པནཱརོ་པ་ཆེན་ལ༠༥༥༥༥། མནངག་གྱི་ཆམཚོའྱའིལ་བའིས།།ལོ །ལྷོ་གྲྭཐཾ་ཏ ཡང་གེ་ ངགོན་པར།།སྲ་བྗ 
མདལ་ལོ་ཚོལ་་འ་ སྒྲབ ུན་ཁྱི་གརས་རེ་ཤ་ པའེས།།ནུབ་ལ་ ཡྱི་གངཾས་ཁྱིར་བརྲ། །དབང་ཐུག་མིལ་ 
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ཟུས་པ་ལ༢༠༥།བཀའ་བྱར་དྱའིརི་དབང་བ 


གབར་བསོན་པེས།། །ཞརྦ་དགས་ལྭུ་གམ་པོའདགོན་པྱ་སཱ།ཆོ ་ཆོསྒྱ་རལ་ དྭགས་པོ 
རྗེལ )€ །བཡས་ གསུཿྱ་ཧྱལ་སྲིད་སྐོ། 


སཱ།།དཔལ་བགོ༔ གྲ་ཡིནགསཁྲེད་དུ །བདེ་གཤེགས་ཁམས་པ་ དོད 


རྒྱལལཿ""།གནས་ལུགས་ཏྱི་རྟོྲ ཉོགས་བྱསང་སས་ །ཨ་པུཿཆོས་ལུངགེ་དགོན་པརུ། གུབ་ཐོབྲ་གིངཆེན་རས་པལ། 


པོསགབཤད་ཟུ བ་ཁྱི་ཉིང་བལེན་པའ་ས།།འབུག་རལུང་གཉིས་ེ་དགོན་པ་རུ། །འགྲོ་མགོན་གཅང་པྱ་ཧུ་རས་ལ༥༥༥༥། 
རིཉོའབདྲས ༽ཾེཾེི དསསབས་དཔོཆེན སལང་ག 
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༄༅། །ཅྱེང་ས་འཇིེན་པའེ་ས། །གདྭན་ས་ཡ་བཞིའི འེབྱཞུགས་ གནས་སུ། །ཆོས་ཇེ་གཞོནནུ་སླེད་ལ༠༠༤།བདེ་ དེཆེནྱི་ 
ལབོལལོ་སུར་བའིས། །ཡང་དགེནྱ་ཧུལ་བའེཕྭ་བངདུ།།བུང་སེམས་ཉིམ་སྤེད་ལ་༠༠༤ སྱིམེདྱཀི་ནམ་འཕང་སྱེད་པའི་ 
ས། །བར་འབྲེག་དོརྲ་གིང་གི་དགེན་པརུ། །ཆོས་ཇེ་རྡོརྲཾ་བིང་པ་ལ་༠༢༤།ཟབྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་སྡེ་འབུད་པའི་ས། །ཐྲཾསྱ་སུ་ 
དཔལྱ་བི་གཟིམས་ཁང་དུ། །མཚན་ཕན་མོས་སྙུ་བཆེན་པ་ལ་༢༠༠༠༤།ཐེགཆེནྱ་ི་ བྟསན་པདུར་བའི་ས། །བཀའ་བརྒྱུདྱའི་ ཡེ 
གདན།འི་ཡ་པས་པརུ། །དྲནཿནབྱར་སྱསུམ་པཆན་པོ་ལ་༢༥༠༠ །མིན་གེལྱ་ིསྐས༢ སྐལ་ལནཚམ་པའེས། །ཟབ་ཡ་ངས་ བདེ་ཆེན 













ཡྱི་ཡུཿ ཊཔ་རུ། །འཇམ་དབངས་ཀུ ཀུན་དགའ་སྨྲ་དལ༢༠༢༥ །བླམབ་གསུམ་བྱེ་མེ་ཏོག་ འཁྲུངས་པའས། །གཞུན་ཕན་ཡི་ སྱེད་ཚལ་ཡངས་པ་ 


ཤ།སྒིད་ལ།༢༤༤ །གནས་ལུགས་ཀྱི་འང་འདོ་གསལ་བའིེ་ས། །གངས་ཅན་ཧྷི་ཉེ་བ་གངས་བཟངས་མུ། །༣༡མལེདམྱའེནབྱཿཅོག་རན་ 8 
ལར ༥༠།འཁོན་འདས་ལ་འོ་མཉམ་ཕྱོད་པའིས། །རང་བུངྷ་ཉནྱ་པིསྭ་ཀི་པྲ་དང་དུ། །འཇམ་དངངས་ཡ་ཤེས་འིནཆེན་ལ་༢༨༤༥།བདག་གཞན་ 
གྱི་དགེས་འདོད་འབུང་བའེས། །མཉམ་ཉིདྱ་ཀི་ཞིང་བམས་ཡངས་པ་རུ། །གུ་བཆེནྭ་དྲ་གས་མཚོགྲ་ ཕན་ལ༠༠།སལྔ་ལནྱ་གི་སེམས 

བའིས། །ནངརིག་ཡེ་ཤེསྱ་ཏེ་ཕྲ་བང་དུ། །དིན་ཧན་ཤེས་འབ་བཟང་པ་ལ༢༠༢༠།མན་གཉིས་ཀྱི་ལེ་ཏོགྱ་ཧྲས་པའེས། །རང་བཞིནྷ་ནམ་དགགི། | 













༄། །ས། ༈ཡི་ཤེསྔ་ལྣ་ལནྱི་གཞལ་ལསཔུ། ས།ལནརྐྱེས བདེ་ཆེནདྡར་ལཾ༠༤༥༤་། བ་བྱརཱདྱ་ཀི་མཆོད་ཕང་བྷརེས་པའེས། །ི །མེ་འགྱུར་་། 
བདཆེནྱ་ི་ཕོ་བངྲད །ཁུཐབདག་འཇམ་དཔལ་དཔའ་དོལ་༠༠༤།གཞན་ཕཞྲ་ཀྱི་སེནལམ་ཕྱེདཔའིས། །གནས་ངས་མེད་དད་བའི་ཞང་ཁམས་སུ། 
, རྒྱལ་དབངཆོས་ཀྱི་སྣང་བལ༠༤༤།གང་ཤར་ཀུན་བདེ་བར་འཆུར་བའི་ས། །རྣམ་དག་བདེ་ཆེནྱོ་བི་ཕ་བང་དུ། །ཁུབ་བདག་ཡེ་ཤེསྤ་གུབ་པལ༤༠༠༠ 

ཐརའདེད་ཀི་འགྲོ་ཀུནའདྲེན་པའི་ས། །མ་ཧེན་བཅོ ནུསྡ་ལནབི་པྲོ་བང་དུ། །མི་ཕྲུམ་བྟསན་པའི་ཉིམ་ལ་༢༠༥༢༤། ཅལ་ཀུན་གིས་ཇས་སུའིཛོན་པའི་ 
སཾ ༈གནས་དད་གསུུམ་འགྱགརམེདྱ་ི་ཞིང་ཁམས་སུ། །ངེས་དེན་བྟསན་པའི་ཉེམ་ལ་༥༤༤།བྱསེདྡ་ཇོགས་ཏི་ཏིངའཛིན་བརྟན་པའི་ས།། 
_ གྲུབ་གཉིས་མངོན་རུར་བྱི་ཕེ་བྲང་དུ། །མཐུཆེནཆེས་ཊི་ཉིན་བྱད་ལ༢༠།དེན་གཉིས་ི་གཏེརྦ་བིའྱབེད་པའི་ས། །འོད་གསལ་མཁའ་ 














ཁུབྱའི་གཞལ་ཡུསསུ། །མི་ཕུམ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལ་གསེལ༩༢༠༠།མྨིན་གྲེལ་ གྱི་གྲུ་ཆར་འབེབ་པའེས། །གནས་པདྨ་ལུ་ང་གེ་གཞལ་ཡས་ 

ཟྭ པཱ ༈མདོ་ཁམས་བསྟན་པའེ་ཉེམ་ལ་༤༤༤།རིས་མེདྱ་ཏི་ག དུའྱ༔ཾསྙིང་བའེས། །གནས་གར་བཞུགས་འང་སྣང་འོགཨིན་དུ། །ཟུ་བ་དབང་ ྦ 

ཧཾ ཤཱྱ་ཤྲཱི་ལ༥(ཚྙེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་སྟེར་བའེས། །གནས་ང 3 ཉིཟླའེ་གདན་སྟེངས་སུ། །དྲིན་ཏུན་རྩ་བའི་བྲམ་ལ་གསལང་ ་ 

7 དབས །༣ །སམས་ ཉིད་ལྷན་སྐྱེས ་ཀྱི་རང་ངོའཕྲེད་བ་དང་། །ལམ་གང་ཤར་ལ་སང་བངམད་པདང་། །སྣང་སྲཾད་སྐུ་གསུམ་དུ་འཆར་བར་བྱེན བྗ 

ལས ཞས་བྱད་ུལདདོནི་བཅུགཡུགས་སྱ་དད་སར་བཀདཔ་ཡིནལ། ཡྒརཾིག་འངོནཚ་དབང་ནར་བནས་བྱ་པྟཏར་འདདོན།གནམཿནཔླད་དཀར་བཞག། དེབ། 
གྱི་ཆོས་ཆརའབེབ་པའིས། །གནས་གར་བཞུགས་ཆོསྤ་ཊི་ཕྲོ་བང་དུ། །སངས་འཛོན་པག་དབང་བཟང་བལ་གསེལ༤ སེམས ལམ་ 






° 
༤༽ 
སསམ 





བདྲག་གྲྭ་ཏང་ 
ཞོནནུཉིམའེམཆོན །བདག་གི༤ །སྒྲ་ད་ཤེས་ 


ི་ོ ཆོ འ་བ པའཇལདྲ་བ་གིན་བསར་བྱརནྱོལས། །བདག་་།ཌེ །ཆོ་དང་ཡེ་ཤེས 
ར་ད མ་འདས །དམཔའེམགེན་གིས་ཇེས་ པཟུངཞིང་། །བྱེད། | 





གཉིས་དག་པ་ཡི། །བླམསངས་ཆས་ཆོས་ཀྱི་སུ་ལྷ་སུབས་སུ་མཆེ། །ཇེ་སངས་རྒྱས་ཆོསྤ་ཀྱི་སུ་ལྱ་སབས་སུམཆེ། མནལམ།ཁའ་དང་མཉམ་། ། 
„ པའི་སེམས་ཧུན་བམས་ཅད། བམ་སངས་ཆསཆོས་ཀྱི་མུ་ལ་ ཆེ་སངསྱ་ཆསཆོས་ཀྱི་མཱ་ལ་ །སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཆོས་སུ་མངོན། 
ཧཱཾ བུ་འགྱུར་བར་ྱིན་ཇྱིས་བརླབ་ངུ་གསེལ། མཉམ་ཇེས་འདྲེས་པའི་ཏོགས་པ་འཆར་བརྡ་འིནྱགིས་ རུནཆད་མད་པའི་ཉམས་མོང་བཏེན་པར། 
3ཾཿ མཱནམམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད། བྱམ་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ས་ལྱ་ས་བས། ཇེ་སངསྤྱ་ཆུས་ཆོས་ཀྱི་མུ་ལ །ཇིམ་འགགས་། 
ཀུནྱབ་སུུ་ལ་ཞིང་ཁམས་སྣང་། །དུས་གསུམྱ་ཆལ་བའྲ་པིནཚཆོགས་ལྔའིགས་པ་ཡ། །ཐམ་ལངས་སྦོད་ངོགས་པའི་ས་ལ་།རེ་ལེངས་ཕྱོད་༢། 
ང ནམམ།བའ་དངམ༡མ་པའེ་སེམས་ངན་ཐམས་ཅད། བམ་ལངས་སྱོད* ཆེ་ལངས་སྱོདང །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ས་མཚན་དང་དཔྱ་བད 





་ ལ་ ”~= == ཟམ་པ ༣ཐིམས་ ༩༤༧རའདལམ༩ ཱུ གོ སི ཱ ཤཱི ིས་ པེ ཟུས མཿ ཐེ > རེས མམས ཐ་བ ༨༧ ་ྒཾ -* ཏུང 
ན། །ཨུབ་བྱཧན་པར་བནྱབིསང །གསུང་དྲབངས་ཡནལ་གྲང་གྲར་དངྲ་ཝུན་པའ། ུགས་ཤེས་བུའི་དྲ་ལལབོརྦ་མཐའ་དྲག་ 


༦ < ན་ར 1 དཱ ༡" ༼ ༢༡༩༠ ༧ ། ༡༠༤ "ཟང ༣ ཀེ | ༡༠༠༥ ལ་ས ༩༥ གོ ༡ གླག ༣༥ ཉང ༡ ༡༤ ༥ ཡིེ = ༩༣ མ་། ༡༥ ¥ ༠༡༤ ༽ 
གསལ་ཞིང་རྐས་པར་མནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ་སེམས་ཅན་ཐམད་ངདྲ། བམ་ལོངས་ཕོད་རྗེ་ཱས་ །རྔ་ལོངས་དྱོད་ རདཆིགསུའེད། 


ཐུགས་ཇེས་གང་འདུལ་སྲར་པན་པ།།འབྲེ་བམ་ཡུསྨན་པརྡ་མཛོད་པ་ཡ། །བམྲ་ཐུགས་ཇེ་ཕཱལ་པའ །ཇྲཾ་ཐུགས་ཇེ་སཱལང་།མཞམམ 

ཿ དང་མཉམ་ །བམགསྔ་ཇཾ་ །ཇྲེབུགས་ཇེ་ །སེམས་ཉན་རེ་འེའི་མདདདྲ་པཱལ་པ་རེར་མངནུས་པར་ །དྷེ་ཕ་ངམ་ཐགྲ་ཏུ་སམས་ཅན་ཐམས་ 
ཏདྲ་མ་ངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚོངྱ་ཧུ་བར་།མནམམ་འའ་དངམཉམ་ བམ་བགས་ཇེ་ །ཇེ་ཐུགས་ཇེེ་བྦུལཿ །ཆེ་བགཡེདྲ་བ་གདལ་པྱེ་ ་ 
'དཆོས་ཀྱི་མུ། །སྣང་སྟེང་ཟུང་འཇུག་འགག་མེད་ལོངས་ཕྱེད་ཇོགས། །གང་འདུལ་ སུ་གསུམ་བདག་ཉེད་ 






























དེར་སྟེན་ཀུན་ཁབཐུལ་པའྲིས།། 





༄། །ྒྱསའིན་པོཆེལ་ ཆོས ཇེ་སངསྐྱ་རས་རིནཔ་ཆེལ༢ །དེ་རེ་འཆངསོགས་བཀའ་བརྒྱུད་བམ་དང་།།བམ་ཁེད་ཐུགས་ ཊ་ 
འོད་གསལ་མམ་ཉདྱ །དབར་མེད་ཆོས་སླའི་དང་དུ་ོ་གཅིག་པའི།།བཀའ་བྱྒད་གུན་འདུསླ་བམ་དན་པ་ཆ། བ་ཡར ཆོས །ཞི་བོ་ 
ལཾ ཡབ་ཡུམ་དྱྱིལ་ལབོད་འཁོར་ལོའི་མགེན། །མས་པ་བཞིན་དྲུ་བ་དདདེར་སངནས། །མཆོག་དང་ཐུནྡམོང་དངོསྲ་བུབ་སྩོལ་མ་ཛད་པའི 
4 ཡི་དམ་ཤུན་འདུས་བམ་རིན་པར།། བྲམ ཆོས་ར །ཕྱོགས་ དྲང་འས་བསྱ་རུས ུན་བྱི་ངེ་བ་ཉོཿ ཉད། །ཟབཅང་མཐའ་ཡས་ཆས ནམས་གུན་། 
ཅྱི་མཛོད། རྱ སྲས་འཕགས་ པའཆོགས་ནམས་འདུས་ པའི་དངིད། །དཀེནམཆེག་ ༈་གསུམ་འདུུསྨྲ་བྲ་མ་རིན་པཆ། བྲམ ཆེས 
ལྡན་བྲམ དན་པ་ཙམ་བྱིས་ ཅང་། །རེན་དང་བརཆད་མམཐུན་ཕྱཾགས་རྣམས་གུན། །ེནྨ་ནབས་སྟེབས་ ིས་མ་སྲང་རང་སར་དག །ཆོས 
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ཁཿ 


© བློ་བཱམ་འིན་པ་ཆེ། བུམ་སངས་གཆོོས་ཇེ༤།འདི་དངྱ་ཡོམ་དྲུས་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ། །སྱ་བྲས་ པམགོནནས་གཞནནམ་རཆོས་་ 


རའ 











པས འིལ ས་གཅིག་བུསཆོག་པ་ཡི། །གཅིག་ཆེགྱ་ཆལ་པྲོ་བམདན་པཆ། བམ །ཆོས་ཇེ༢ །དིན་ཉན་ར་བའྲི་བམ་རིན་པོཆ།། 
གར་པ བའ པ་ཡོངས མོ་ག །གསུང་ཐུགས་ཅྱིནིས་བླམ་ཅུ་གར། ལ།། ཧཾ 
བླམཿ།ཆོས་ཇྲེ“ །ཚོད་ བླ གད་དདངེ་གས་ཇེ་ཆེནཔས །འབལ་བཡེད་པྟ་ཏག་པར་ཇེས་བ་ ཟུངནས། །ྱདྲ་ཏཱི་བཀའ་དན་ཆེན་བསལེ 
བྱསངས་ཏེ། །བྱགྱ་ཧཱ་ཆེན་པའོ་ད་པོསྲ་བུབྱ་སལ་དུ་གསེལ།།བམཀཆོས་ཇེ །བདག་དང་མེངམ ཆུད་པར་འཅས་པ་སྲ། གསོལ་བ་འདྲ། 
པའི་བུ་བཧུད་ཐམས་ཅདྱ་ཁིས།།བམཁེད་ཧྲི་ནམ་ཐར་ལྔ་འོངས་པ་དང་།།དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར ནོས་བླརབ་ཏུ་གསེལ། །བམ།ཆོས 





༄༅། །ངེ༡ །ཆོའབས་ཞུནཏུ་དཔལ་ཝུནྡ་བམ་དང་། །སྐད་ཅི་གཙམ་ཡང་འབུལ་བམད་པྲུ།།གུས་པའི་གནས་ཞུབས་གཉེས་ཇུ་་ 
བེར་ལེན། །ཅི་གསུངས་བླསབ་པས་ཐུགས་དགེངས་ཇོགསྱ་བསནས། །ས་དང་ལམ་བི་ཡོནཏན་བཛེགས་ཏེ། །དོཇེ་འཆང་གི་གོའཕང་ལུར་་ 
ཌ ཕཾབ་ཤོག །བླམ་ །ཆོས་ཇེ་ །དབའ་ཕན་བམའེ་ནམ་པར་ཐརཔ་ལ། །སྐད་ཅིགཏམ་ཡངལགྷོ་ཝམི་སི་ཞིང་། །ཅི་མཛོད་ལེགས་པརམ་པང་། 
གྷ བའིམས་བསྲ་ཤིས། བམའི་བེན་རབས་སེམས་ལ་འཇུག་བན་ཤེག བྲ་མ༢ །ཆོས་ཇེ༨།སངས་རས་ཀྲུནའདུསྣ་ར་བའྲི་བྲམ་ལ།།སེ་གསུཿ 2 
' གྲུས་པ་ཆེན་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །གདདྲམའི་གནས་ལུགས་འངངོ་ཤེས་བ་དང་། །ཆོ་དང་སབ་པ་མཉམ་པར་བེནྱ་ཡིསྨ་རབས།བམ་་་། | 
| སས་སྦ་རས་འིན་པཅཆལ་སྱབས་སུམཆ། །ཆོས་ཇེ་སངས་རཆས་འན་པཆེལ་སྱབས་སུ་མཆིའོ། ; ཀེས་པ་ནེད་ཆང་པས་མངད་པའོ། ༢ ༈བྱུང་བ་དབང་་ 


\\, $ ་པ་ ། 











བྷུད་ཅིག་སོལ་འདབས་སུལདཀའ་བཆེནཔས་མཛདཔ། ནམ་གྲུརུ། མནམ་མ།ཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅད། །བུམ་སངསྦྱ་རས་ནིན་པོ 
ཆལྭ་སྲབས་སུམཆ། །ཇཱ་ས་བྱསྱ་ཧུས་དིན་པ་ཆ་ལ་བུབས་སུམཆི། །ཆོས་ཇེ་སངསྤ་ཆུས་འིན་པཆེ་ལ། །ཇེདུས་གསུམ་སངས་རྐས་འམས་ 
ཏུད སླ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡེནཏན་དང་། །པཱན་ལས་ལ་ཤེསྔ་པའིངོ་བ་ཏིད། །མནམ་མ།ཁའ༤ བམ་སངས་རུས་ ཇེ་སངསྦྱ་ཧས། ཆོས 
ཱ།ཇྔ་སངུ་ཨཿ །དཀེན་མཆགྱ་ཡུངྨ་བྲམ་རནཆེན་ཡཾན།།འབོར་བའྱ་ཧུ་མཚོམ་སྙེངས་བར། །འགྲེ་བ་ཡངས་ཀྱི་མྱབས་མགེན་མཛད། །མ" 
ནམ་མཁའ བླམ་སངསྤྱ་ཧས རྗཾ་སབས། ཆོས་ར །བཀའ་བདུ་ཧང་དམ་དནཆེན་ཡེན། །འདས་དངམ་འངོངས་དྷ་སའ་དུ།།སྣ་ཡེ་་ 
བཀད་པ་བསམམ་ཁྱུབ། །མནམ་ བམ་སངས་ ཇེ་ ཆོས་རེ །ཡ་དམྱ་ཀང་བམ' གྲཟགསྤ་དའི་སངབླ་མཆོག་དང་ །ལཐའ་་ 














། 








༄༅། ༤༽ ༤༨༨ སེ ར་རམ ¬ ༄ ྲ 

སྣང་བ་བདེ་སྟེངདུ་ཊིནགྱིས་ ་ཆཱོག།མནམཿ བླམཿཇྗེར ཚས་ཇེ༤ །ཆོས་སྱོང་ཡང་བླུམ“།སངས་ཧས་བསན་ལ་གནོད་བྲེདཔའེ།ཡེ་དགེའ 

ཙཱ་འྲབས་རུ་ལདྲུ་རག །མནམ་ བྲམ་༤༨ །གདམས་དགྲྱ་ཁུང་དྲམ གནས་ལུགས་དས་བལམས་སླབ། །ངུན་པིས་བླ་རབ་ངངམངནད་་་།འ 
,2, མེངཾད། །མནམཿ བླམསངས་རྒྱསˆ” །ཉམས་ལེན་ཀྱང་བླམཿ །ཡུས་སྲཾག་ཆེས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་འདོར། །ཆས་བྱཧདཆའདིམ་བལྷ་ཉརདག 
༢ མནམ་ བླམ་སཔས་"་།༡ཉམས་ཁྱོང་ཡང་བླམཿ །སེམས་བུང་ལས་དང་ཉེནམེངས་དག།སེམས་ཉིད་ཟགམད་བདེ་བར་ཤར། མནམ ཡཱ 
མ་སངས༢༠༠༤ །སྦྲབ་ཐབས་ཀྱངབཱཡ༤།སྣང་སྲེད་སྐུ་གསུམ་དྱིལལབོརལ། །ཐུན་དུ་མ་བཟུང་ཆྒྱན་ཆདམེད། མ་ནམ བྲམ་སངསཿˆ། 


།དགམྦ་ལཱས་ཇོགས་པར་མཛོད།།མནམ བམ་ ཇ༤ ཆོས་ཇེ༥ །མ་བའའྲག་ཡང་བམཿ ཆེ 





བསྟན 
དྷ {ཤདྲ་བམ་ ། 
! 


འི་ས 















༄ོ རིེས་ །ཀུན་མ་ཧེན་ཡངླབ་མ༤ །ཀུན་ཁབ་ཀང་།ཀུན་འདུས ཀྱང །གསེལ་འདེབས་གཅིག་བྱུསཆེག་པ པ་འདི། །སྣང་སྲིད་*་” 
| གཅིག་ཏུ་འདུ་བ་ཡིན།།མནམ་ བུམ་སངས་༢༢༥ །ཨྱབས་འབུལ་བམེདལྱ་བུབས་སུ་མངི་ །སྐྱབས་འགྲནཟླ་བྲལ“སྱབས་འགྱུར་བྲམེདལ* 
¿ མནམ་༤༢།རེརན་པོཿ་ཡྱི་སྭ་དན་ཤིས། །བིན་ནབས་གཤོག་སྒོནངནསརྒྱས།།ངུ་མྲ བཅོས་ཏིདམཁའ་ལ་ཝིའ། ལབ འདས་ག ཉེསམེདནམ་་ 
4 འཕང་པྱོཾད། ། །ཕྲ་རྗེས ་བུ་ཡིས་ཟིན་པར་ཤོག །མནམབླམ༠༠༤།གསལ་འདབས་ ཡོན་ཏན་ཀུན་འབུང་འདི། །ཆོ་གཅིག་སངས་རས་ཏེནའབེལ་་། ༢ 
༩ ཡིན །པནཔུ པུནམང་པྱ་ལུད་པར་ཤེ། ཆིག་ཆོགྱ་ཧལ་པ་དམཚརཆེ།།མནམ་ བླམ་སངས༢༢༠ བམ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱུས་དང་། །ཐུགས་ 
ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའིབར།།ཆའིདྲི་བོ་ཡེས་བཏངནས་ཀང་།།ཏགྱཏྨ་བམ་བླསྒྲབ་པར་ཤེག།མནམ། བླམ་སངསྐྱ་ཆས་དནཔ །ཇེ་སངས། 









དཚརགཅོད་འི་གངུང་དངས་ལུ་ཁབའཇིགྷ་རེན་བོས་བཏགིས་མཛད་པ།༈  མའིཿ ། 
ཞསེལ་དཔལྡ་ཝནླ་བདམ། །ཐར་པའེལམ་སྟེནདཔལྔ་པནྲ་བུམ། །ལ་བོན་བའྱེརླུ་པོལ་དཔལ། །དུགྲ་པའིནད་སེལ་དཔལ་ །ཡིད་བཞིན་ནོརབ་ 
ཤྷཾ དལཱ་།རིགསནམ ། ་ནུ་ཱི་ཁུབ་བདག་།འབེར་འདས་གུན་ཡི་དཔལ་མགོན།། 
£ སུ་བཞི་ཡེ་ཤེསྣ་ཝཱ་ཡི་བདག་ཉི། ངང་གི་ངོབ། །ཆསྨ་སུའྱུར་མེད་ཀི་ངོ་ག། །ཆོསྤ་སྭ་ཀླནྱ་པབ་ཏི་ངོབ། །ཆོས་སུ་བདཆེནྱི་ངོ་བ། ༢ 
རྨ ཤཤེསྭ་བི་ངོབ། །ལུན་པེས་ཕ་ཤེས་ཏིངོབ།།མཉམམེད་དགས་པ་དཀར་བྱརད།།དབལ་ཕྡན་འབུག་པ་ཡབ་སས། །དིན་ཧན་ཇ་ 
འླི་བ ཐུགསྔརེའ༥ །དུགྲ་པའིནད་ཉིས་མནར་ལ། ཐུགས །གར་ 













།གྭོ་གཏད་སོམད་ལ།།ཐུགས།འཆབཡོད་སམམ་དལ། ཐུགས །ཆོུདྱ་བྷོ་དཱ་རཾཔལ།།ཐུགསང་ །འཇིག་ཉེནཆོས་བྱཧདམ 
ལཾ།ཐུག སར།ལོ་གེསཞོནབ་ཅནལ།། །ཐུགས༢།དནམེདལ་འུལ་པའ་ཤོརལ།།ཐུགསར།གཟུང་འཛོན་སློག་གིས་བཅིངས་ལ། །ཐུགས་ །ཁ་དང་ 
ཀ ཞེ་ཕུགས་འཇོལལ།།ཐུགས།ཐེས་མེངམུ་ངོར་མཱལ། པ།།ཤུགྲས་ཚ །བསམ་མད།བྭ་ཝཱར་ལུས་ལ།། །ཐྱུགས་ སྒམ་མེདྲ་དད་བརྡ་ཤེར་ལ། ཐུགས ར། ྦ 
ཁླེབ་པྱེདཡེངདུསམེབལ།།ཐུགས་ཇེའི་སྱནྱ་གིས་གཟིགས་དང་། །སྱབས་མགེན་རེས་གཞནན་མི་འདུག །ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ཤིག་དཔལ་ 
ན་བླམ།།ངངག་འཛོནྷ་བཡས་ཐངས་པའ་ཐིནྩོགིས་རོབས། །དགེས་ཨེདྲ་རྭད་ལྕ་པེ་བར༤ །ཞེན་བནང་ནས་ལོག་པར་ །འྲི་བ་བཙནཐབས་་། 
༢༣ །བམའི་ནམ་ཐརའ་བོངསབར༥ །ཅིགསུང་བཀའ་བཞིན་བླསབ ་པར༢ །གཉནས་རྲེ་བོད་འབྲིམ་པར་ །ཆེ་གཅིག་སྦྲབ་པཞུས“ 









དནྲ་གོགས་མུ་འཆེར་བརགདག་གཞན་དྷེན་གཉིས་བྲགབ་བར་ །ཝཆོག་ག་དངསྲ་བ་ 
རར འདསཞྡིྱས་འཇོད།  རྗེ་རངའིག་རྟེགས་བའི་རྣལ་འབྱོན་པ།།ལམ་གང་ཤར་དགག་སླབ་མྲང་བླང་བྲལ། ཤྲ ༣ 
ཧཱཾ། རང་ངོ་ཤེས་པར་གསེལ་བའདབས། །ཕྱ་ཏེད་རངྷཔ་བུརྱ་བིནྱ་ཧིསྣ་རུབས། །ཇེམས་གྲུས་མཐར་ཡིན་ནལ་འདོར་པེ། །སྣངྲ་གགས་ཀུན་བམ 

ཤར།།བདག་རངྱ་སངདག་བར་ །ཕྲ་ཁུང །ཅེ་རྣསོམས་རྟོགས་པའིི་ནལ་འབོར་པ། །རེན་ ན་བཅུད་བའི་འཇོམས་པའི་དཔའ་བེག། ། ྒ 
བདག་ེ་དོགས བྲལ་བ" །ཡ་ཁུད་ །ཇེ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའྡནལ་འཛོར་པ། །དཔལ་དང་པོའི་སངསྤ་ཆུས་གདོདམའིམགེན།།བདག་ལུན་ ། 


བ་པའྱ་རཱ ས་པར་ །ཆོ་དངྱ་བཱབ་བམཉམ་བན༨།སླ་བ་ལབརཆདམེདཔར་། རྟོགས་པརཿ །འཁྲུལམེད་། | 
རཱ སི ལམཚོནརགས་པར །ཆོདངླ། དཔའ།།གནས་གགས་ུ་བཏོ ས་པར་ །འ་ཡེད་ 
ར 


















༄༅། ཀགབཅེན་པོར་ །ཕྱ་ཏིད་ །ཇེ་གཞན་ཕནམཛོད་པའནལའབོརཔ།།ཁམས་གསུན་བེ་ལུབོར་བ་དོངནས་ཕྲག།བདག་འགྲོ་ 
དོན་ འྭགུབ་པར་ །ཕཁྱད་ང །ཇེ་རུལ་བ་ བབ་དྲནྱཧི་འིནལས་པ། །སྱབས་ འགྲནྭ་ཟླ་བལ་བའིདན་པ་ཆ། །ཡྲ་དན་མཆོགྲ་བྲམ་འྭགོ་ང ་བའིམགོན། ད། 
,#བདགམས་བའི་བུལ་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས། ན་བཅོས་ག གམཆོསཤ།ལམ་འགག་མད བབཤླམལཔའ ཟླེསུ།། དོན་གཉིས 
རྤ མེད་ཟུང་འཇུག་ལེངས་ཅུད་ཇོགས། །བདག་སམས་ཉིད་ངང་དུ་དྲའརམེདྲ་ཡང་།།བངམ་དག་གྲངུཡྱ་དའི་པངུ་ངོ་ལར།།སུ་གངུལ་བུ་འབུག ༢ 
བེེད་འདི་ཁེན། །ཞིངའདིར་ཡང་བྣསལ་བྱསར་ཞབས་བརྟན་ཞིང། །མིག་ངམས་མདྱ་འི་བདུད་ཇེ་བྷསེན་པར་ཤིག། །རཔའྲི་བམ་ལ་གསལ་་ ། 
དབས་མོས་ཡུས་དད་ཁིམ། ༈ །གནས་མྱི་གཙུག་པད་ཉི ཟླ་བའི་གདན།།དཔལ་རྒྱལ་བམ་ཁུས་ཀུན་འདུ༔་པའི། །ཁེང་བསྡྲབ་བཅྱུད་དུ་མའི་བུ་གཅིད་ 






























༡༤ ༤. ཏ་ཁོང་།ཁལྨལ བར་དོ དོ 
| ༦། །ཤཞིའི་དབ་འགཐོབ་ངའཤོག།། དང་རོ །ལྷཉི། ཆལ་ཞཞ་གསཇོའྱ་ཆ་ཡདདགཞིད།།འབྲེ 





€ དཔའི 

ཟད་གསལ་འདབསྒིབབའི་ཅིབས། །ཆོས་རྱིན། ཁྱ ་ སྒུང་འྲ་ བོ་མ །། །ཡན་བདེའི་དགེ་ལ 

ཨུམ་པས་བཞེངས། །འདཆོན་དུས་གསུམ་དགེ ་བ་ཡིས། ༢༡ རོང | བི དིས ིནེུ་སངདུ་འགྲུག། 
རབ་བཡར་བའི་། །དགའ་ྟན་མཆོགལྱ་པོདར་ཅིག། ངོ ངོར བླ 

















ཤུཔྷ།། །། 


¦ ཨུ ©@ 53 ££ ˆ 
།༅།བྱང་ཆུབ་ཆོད་ཀླུའེམཆོདན་ཆེ། { 
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རེ 



















༄༅༅། གབརྒྱད་པ་ཡོངས་ ཛོགས་རིང་བརྱུན་ 
མཛོད་པ། དཔལ 'ལྔན་རྩ་བའེ་བླམ་་ 
པདརོའི་ཟེབ་འྲབ་ལ་། །འབྲལ་བ་ 
† །སླུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱིས་ཧྱིན་་ 


~~~ ~¬ ༡༤༤༡༥༧༤༤༡པ༨༡----ˆ ༠༩༠༤ ~ˆ ༡ 














ལ་གསཝལ་བ་ འདེབ་ས་ ་པཕྭ་ཆ་བ བ་ཆེན གླིང་གིས་ ཟླ 
རེན་པ་ཆེ། །བདག་གི་སིང་གར་ ་ 


མེདཔར་རྟག་པར་བཁུགས་ནས་ 
རྱིས་བརླབ་ཏུ་གསལ། ། ་སྒ་ལྲ་རབ་ / ཊ 


། སྭ་ཤོནོ་ ཁོ་བོ་ཐོདོ་ཧེ ཏྲི འཆང་།། ` གོ།མངོའོབོ་དགི་ ཊོོ་བོ།། | 









ཀོ་བ ཞོ འོ་་་རབག་ར་ལེ་པ་ལ་འི་ པབ་ལོ་ལ་པ་བརེངས་ཿ རི རིས་བརན་ར་རོལ་། 
གསལ་མཁོན་དྲུ་གར་པའི་མ་ཏི་ཀི །ཟགས་དགོངས་མཁའ་ལྟུརདག་པའི་སུ་མ་ཏི། །གསོལ་བ་འདེབས༔ །ཏིང་འཛིན་བརྟན་པ་ཐོབ་ 
¡ རབལ་སྣ་ཀདྡ་སང་བླ་ ལབ ཁ་ིངལོོ། །ཉྲ་འོད་ཟར་བཀར་རའི་ཀྫ་རི། །གཟོ་ལཿ །ཏེར་འཇྲིན་ལརས རུང་བའི 
1'བྷི་བ། །བདག་གཞན་དོན་གཏེས་འགྲང་པའི་བྲི་ན་ས།། །འདོད་ཡོན་ཁམ་དུ་ལངས་བའི་ལ་ཝྭ་པ། །གསེལཿ །སྦྲལ་པའི་སྒྱས་མཆག་ཨནྡྲ་ 
ཀརདྷཏེའི་ཞབས། །རལ་འཇྱོར་དབང་མུག་ཆེན་པོ་ཏྲིལི་པ། །མཁས་པསྲ་གངམཆོགངྷརེས་པའྙིན་རོཔ། །གསལང །མ་གཞས་མ་ངན་འདས་ 

རཱ་ཏཱའི་ཞབས། །ནལ་འྱངར་དབང་ཐུག་ཆེན་པ་ཏྲུལ་པ། །མཁས་པསྲ་བབམཆག་བ་ཅིས་པ་ འ་་ ཞསྱརཁན་བདང་ 

པའ་རྭ་ཁད་ཞབས་། བརདར་ལུང་བསྟནཐོབ་པའ་མྲེ་ཏཱ་པ་། །ཕ་ཆའ་ལམ་མཆག་མཐརཕྱན་ཏ་པུའ་ཞབས། །གསལར [དཀའ མྱད 
ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་མར་པ་ ་ཞབས། །བདག་མེད་འཁོར་ལོའི་ཞལ་གཟིགས་ཇོག་སྟེན་ཞབས། །འད་གསལ་ ནཆད་མེད་པ་འེ་རས་ཆེན་ཞབས།། 





འ་ 
ཕས 
མ་ཕ 











༄༅། །གསོལ་བ༔ སྣཱ་གསུམ་མངོན་དྱུ་གུར་པའི་རསྲ་ཆུང་ཞབས། །སྣང་བ་ཆོས་སླུར་གར་བའྱི་རལ་བ་ལོ། །དངེས་འཛིན་་ ྫ 
འཁྲཁ་པ་ཞིག་པའི་དམ་པྲ་རེ། །་གསེལཿ བུགས་རྗེས་འགྲོ་དེན་མཛོད་པ རྒམ་པ་པ། །བུགས་དགོངས་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་མཐའ་རྩ་ 
ཏི པ། །ཐམས་ཅད་མྱའུནཔ་ཅོད་མེདྲ་གགས་ཚནཞབཔ། གསལ །བད་གགེགས་ཀྲན་༅ྱི་དཔལ་རྡན་རིན་པ་ཆེ། །གྲབ་ཐོབ་གྲུན་གཱི་ ཚིད་མེད་། 
་ྲ དྲབུ་སེའི་ཞབ པ། །གདལ་དཀའ་འདུལ་མཛད་འགྲོ་མགོན་སྩེ་མེད་ཞང་། །གསལཿ །ཆོས་སླ་མཐམ་ཏིད་ཡངས་པའི་རྗེ་བུན་གིང་། ཐེང་ ཛཾ 
ཁའདུས་ཚསྭ་སའ བད ཉིད་འཐུག་པའིཞབས། །ཁུབ་བདག་ཁོངས་སྦྲུད་ཛོགས་སྒྲ་སངས་རུས་དབོན། །གསོལཿ །ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཅེ་ 
རྒྱལ་པོ་རྒེདཚང་པ། །ས་གསུམ་འབྲོ་བའི་དཔལ་མགོན་དབུ་རིབ་། །དུས་གསུམ་མ་འྱན་པའིམངའ་བདག་པ་རིབ་། །གསོལ་བཿ།གྲོ་ཀུན་བྱཚེ་བས་ 










།རེས་འཛིན་གཞོནྲ་དའེ་ཞབས། །སྙོང་ཝིད་སེངྡ་རདྷབཱར་མེད་ཝིམའི་ཞབས། །ལྨུནྲ་གབ་གཏུག་མར་ཤར་བའི་རྡེར་གླིང་པ། །གསཾལཿ།སྤྱན་རས་ 

དིགསྦྱ་ཧིཛྗོརལ། ་པ །སརཀམོ་ཝབབགསམ་པ། མ་ར མླད་པ་ངམ་དྲངས་ཆོསྤ་རེའི་ཞགས། གསོལ་བ །བླསང་དྲསམ་ | 
#།རྒྱན་མཇེོས མཁག་ཆེན་ར་ངརིན་པ། །རྒྱལ་བའི་གསུང་གེ་མཛོད་འཛན་པོ་སེང་ཞབས། དདྲི་མེད་མཁྱེན་བརྱེ་འི་བདག ཏིད་ཤེས་སེང་ཞབས། །གསེལཿ ། 
སར མཐའ་ཡས་ཆུས་པ་མུལ་མྱུན་ཡེ་གེས་མཚན། །ཟག་ཨེད་བདེ་ལྷ་རམ་རོལ་ཞམ་མཁའི་མཚན། །མཆེག་གི་ལམ་བརརེས་ཤེས་རབ་བཟང་པོའ་ཞབས་། 
བ།སལར།།མཁེན་བྷ་འི་བད 'ཏིད་རཱཾཊ ས་ལྡན་རིན་པོཆ༽ །མས་རྟོགས་ཕུལ་ཕྱིན་གྲུབཆེནབློ་གྲོས་མཆོག ༽གདམས་པའི་གཏེར་མཛོད་འཁྲལ་ 
ཆིག་རིན་པོ་ཆེ། །གསེལཿ བགཅིྱས་བའི་རོས་ནམས་ཐེག་པའེ མཐའ་ །ཡོངས་ོགསླ་གབ་པ་འེ་དབང་ཡུགརིན་པོ་ཆེ། །སྙིགས་དུས་འགྲོ་བྱ་བུནྷ་ཧ་ 







༠ 
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༄༅། །སྤྱབས་ཆྱུར་པ། །རྒྱལ་དབང་ཆོས་རྗེའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྙན་བརུད་གདམས་པའི་གཏེར་མཛོད་ཤྱུ་བའི་མཆན། ། 

བརྟན་པའི་མངའ་བདག་ངག་དབངཆེསྦྱ་ཧྱི་ཆུལ་། །རལ་བྲ་ཀུན་དངོས་སྐྱེས་མཆོག་སྦྲལ་པའི་སླ། །གསེལཿ །བདེ་ཆེན་དགའ་བཞིའི་གརམཁན་ཀུན་་ 

ྷྷསྤངས་རྗེ། །མཐུ་སྙོབས་དབང་ཕུག་ངག་དབང་གྲགས་པ་དང་། །རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ངག་གི་དབད་ཕྱག་ལ། །གསེལང །གུན་མཁྱེན་རྫོགས་པ་འི་སངས 

རྒྱས་པདྨ་དཀར་། །འོད་གསལ་མཱེང་པོའི་བསྟན་འཇིན་ངག་དབང་བཟང་། །རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་མི་ཕམྡ་པ་གོས་ཇེར། གསལ །འཇིག་རྟེན་་ 
རྔོར 





མགོན་པེ་དཔག་བསམ་དབང་པོའི་ཝ། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་རྔོ་རྗེའི་མཚན། །ཿཔོངས་འཇོན་ཀུན་དགའ་ཆོས་གྱི་དབང་ཕུག་ལ་། གསལ: 


ཟུང་འཇུག་མངོན་གྱུར་རང་རིག་རས་ཆེན་ཞབས། །མཐའ་བལ་དབུ་མའི་དན་གཟིགས་མི་ཕམ་མགོན།ཀམཁས་མཚག་དགེ་ལགས་བཞད་ ་ 


གྱི་མགན་པེ་དང་། །མི་ཕ་མ་ཆོས་རྒྱལ་བརྒྱད་པར་བཅས་རྣམས་ལ། གསོལ་བ ། རིགས་བྱསའྭེཁུབ་བདག་མཉམ་མེད་ལྷ་ཅེ་བ། ། 

སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རོནེ་ཆེན་དཔལ་བཟང་ དྒོ །གྲུབ་བ་རྙེས་ཆེས་གྲུབ་དཔལ་དང་ཆོས་འཕགས་མཚན་། །གསེལ་བ །ཀུན་མཁྱེན་ 
ཀཾ ་བའྦ་མ་དཔགཟསམ་དབང་ །སུབ་བད་མསམིཕམ་ཊ་ས་དང་། །འཇམ་དྭམངས་སཱལ་པྱ་བ་ཧའ་མཚན་ཅ་ད། ། 

གསོལ་བ་འདེབས་སོ །ཐུགས་ཇེའི་མངའ་བདག་ཨོ ཊཌི་ཡ་ཌ་པ། །འཐྲེལ་ཚད་དོན་ཝན་ཀྲམབྷསཾནཾའཕེལ་དང་། །བཅུལ་བཞླུག་ 

པའ་བུ་འཇིགས་ཟལ་ཧ་རུ་ཀ །གསེལ༔ དྱ །རྟགས་པའི་གར་མཁན་ ས་རབ་འབ་གྱ་ཆུས་དང་། །རིག་ཝགས་འཆང་བ་ཆོས་གགསསྐྱ་ཆེ་ ་ 
མཚོའྐིཝེ། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གཟེགས་ཐུགས་ཇརེེ་དཔལ་འབྱོར་ལ། །གསེལ་བ་ཿ །བསླབ་གསུམ་བརྒུད་ཝན་ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ 


ད 










༄༅། །འཁྭོྒྱརས། །མཱའོ་པཾ ཌ་ཆེནྲ་བུགསྔ་རེའི་འོད་རེར་འྲཕ། །བརྒྱད་པ་མ་རིག་མུན་སེལ་གསུམ་ལ་འདད། །མར་པ་ལོ་ཧཱིཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ 
„ ལ། །བཞུདཔྲྡི་ཡདབཞིནནངབ་ནས། །ཟླ་འོདགཞནྲ་དགས་འདོདེབྲ་གིང། །བྱད་པ་དངས་ཐབ་མཆེག་ཉེར་གྲསམ་ལ་འདུད། །འགྲ་ ༥ 
ཊཾ མགོན་རིནེ་ཆེན་བུངཆུབ་ལྗོན་ཤིང་ལ། །གིད་ཆེན་རས་པྲ་ཞག་བསམ་ལོ་འདབྱ་ཆུས། །དཔལ་ལྡན་འཕྲུག་པ་འཕྲོན་ལས་འབྲས་བུུ་སྨིན། །བརྒྱུད་པ་ 
དུག་གསུམ་ནད་སལ་གསུམ་ལ་འདུད། །ས དསྤྱ་ཆས་དབིན་རས་ཕུན་ཚོགས་གངས་རི་ལ། །སེང་སེའི་མཚན་ཅན་དམ་ཆོས་བདུད་རི་འྱི་དུན། །ཆོས་ 
རྗ་ཁུ་དབེན་ཟུབདནོ་མུ་གཱ་འ་བུངས། །བྱྱནུད་པ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབུང་གསུམ་ལཇ །བཀའ་བྱྒད་ཀུན་གྱིགཙུགྱ་ཆུནྲ་སམ་པ་པ། །སྨབ་བརྒྱད་ 
ཇེའུ དགགས དེན་བྱམད་གདམས་པའི་མང་དག་འོཟུགཔའིཞབས། །འའ་མཛ་མདནབས་པ་འདེ། 
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༦ 
ཿམསཔ། 





དྲངིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དག་པའྲིག། །འགག་པ་མེད་པ་གསུང་གྲི་མཆོག །འཁུལ་པ་མདཔ་ཡེ་གེས་ཐུགས། །བ་མའིསུ་གྲསངབུགས་ལ་འདུད། 
ཀྐ བས་དང་ ཤིང་དག་པྱི། །ཕྱེགས་བྲལ་བདེ་བཆེན་པའི་ཀློང་། །ལྷུན་ གྲབ་འདུས་མབྱས་པའི་དབྱིངས། ནམྱིན་ག་པའི་ད༥ 
ཤཱཾ། འདུད་། །བདག་ནིཚ་རབས་ཐམསཧད་དུ་། །དམ་པ་ཁྱེད་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །བྱེད་གྲསུང་དམ་ཆོས་བདུད་ཅི་འི་རོས། །རྣམ་པ་ཀྲནྲཏ་འཚེབར་ ་ 
ཤཿ ཤག །རྒྱལ་བས་བསྡུགསུ་པའི་གནས་རྣམས་སུ། །ཚེ་འདིའི་བྱབ་བྲེས་བཏང་ནས་། །དེན་དམ་ཆོས་སའི་མམ་དང་། །ནམ་ཡང་འབྲལ་བ་མེད་ 
པར་ཤོག །རང་དོན་ཞི་བ འྣི་འྲོ་མང་སན་ས་། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་ནམས། །བདག་གི་བཅེ་བསྣ་རྗེས་གཟུང་མས། །ཐར་པའེ་ལམ་ལ་ 
འགོད་པར་ཤོག །ཇ་མཆོད་བྲམས་ཕྱ་ཆལ་དབང་རྡེས། །ཆ་མཆོད་པ་བཀའ་བྱྒནུདྲ་བ་མ་མཆོད། །བཀའ་བརྒྱདདྡ་ནམ་ཐར་འཁྱོངས་པ་རྒ་ཧིནྱེ་ཧྲིསྣ་རོབས 



















༄༅། །གཉིས་སྫ་བའི་གྲྭ དག་གྲི་ཧུན། །ཟབ་དོནྱནུདྷ་ཝྲ་རུམཚོའི་བདག །རྡོར་འ་ཇིནཔའི་མཆོགྲུ་གུར་པར །མར་པ་ལོ་ནཱཿ ། 
ཐ་མལ་འཆཾད་བྱུན་བཅད་ནས། །གཡོ་མད་འད་གསལ་ང་ངོའི་ངང་། །བདེཆེན་ནམ་མཁའའིིརལ་འཕྱར་པ། །མི་ལེ་རས་པ་ལཿ །གང་ཡར་ཟབ་ 
མོའི་ཆོས་ཅིདྲཾ་ཀྱི། །བང་དོད་མ་ལུས་གསལ་བརྡ་མཛད། །ཐབས་མཁསྲ་བགས་ཇྗེཆེ་མངའ་བའིེ། །དྭགས་པྲ་ལྟ་ཇ་ལར །ཟབ་དིདྱ་རུ་ཆེའི་ 
ཆོསྣ་རམས་ཀུན། །གདུས་བའིི་བོདང་མཚམ་མར་སོན། །ཨྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་འགེད་མ་ཛཾད་པའི། །མཐབའྲ་ཆ་བ་ལཿ །འབོར་དངྱ་མ་ 
དན་འདས་པའི་ཆོས། །ཆཚེས་དྭབུངས་རུ་མཚོ་འི་སོལ་པར་ཤར། །ཟླང་འཇུག་རྟོགས་པའྱི་ག་དྲབངས་མཁན། །གྲབ་ཐེབ་གླིང་རས་ལཿ ། 
གང་གླི་གཱ་གྲསངྦ་བུགས་བི་གསང་། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་མཉམ་པ་ཉིད། །འགྲེ་ལ་སྦྲལ་པེ་སྣ་ཚོགས་སྟེན། །གཙང་པྒྱ་རས་ལར །ཟབ་ 











ཧཱ།བསྔལ་གྱིས་གཟིར་ཞིང་། །མ་རིག་མུན་པས་འ. 


རྒྱལ་ཞིང་། །མྱ་ངན་འདས་པའི་དེད་དཔན་མཆོག ། 
སྒྨྲ་མངར་ཞང་། །ཟབ་ཡངས་ཅོས་ཀྱིསྒ་ཆེན་སློག 


དམིགས་ 


ཅི 


མེད་ གས་ར 


ཡོག་ལ་སྣ་ནམ་ 


དོན་རྟགས་པའི་ང་རོ་ལཾས། །ཐེག་དམན་རི་དྲགས་ཟིལ ཧྱིཾས་གནོན། །ཐེག་མཆེག་ཆེས་ཀྱིས་ཆེན་སྒོག །སངསྒྱ་ཧས་དཔོན་རས་ལཿ 
གྲས་ཟླ་མེད་པ། །མཐུཆེནྱ་གིས་གུར་གཞལ་དཀའ་བའི་ 


རས 


' མ་ལུས་པ། །ཇི་ ` །ཛུན་ 


། །ཟབ་དེན་གཏེརྦ་བི་བུམ་པའི་བདག །གཞོན་རུ་སེང་གེ་ལཿ །འགྲ་ཚོགས་སྔག"་ 
་པ་ལ། །ཐེག་མཆེག་འདོ་ཟེར་འགྱེད་མཇད་པའི། ༨ 

རྒྱལ་བ།_།སེང་གེ་ཤེས་རབ་ལཿ །འཁོར་བའི་གྲཔལ་ངོ་ལྲས་ 
མངའ 


།ཉིམ་སྒེད་ལཿ །ཤེས་བའི་ཆོསྦེ་རྣེས་ 


༽པའི་། །སྲཾས་སྐྱ་པ་ལ་ལ ཅེ །མཆན་དཔེས་བརརྒྱན་པའི་ 


།མཁྱེན་ བྲ ལེ་ཐགས་མངའ་ཆོས་ཆྱིང་། །བུ་གྲསམ་པ་ལཿ །ཧཱེགས་རྔས་ཕྲབ་དབང་་ 





༄༅། །འཞོང་མཆོད་འདེང་། །ལྭང་དང་རྟོགས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྒྱལ་བ་ཉིད་དང་དབྱེན་མེད་པའི༽ །ཀྲུནདགའ་སེང་གེ་ལཿ་། 
ད་འྱབོན་བས།འགྲོ་ཀུན་ཟབ་མོའི་ལམ་ལ་སྩོར། །རྡོ། ཅྙ5ྕ ། 


བླསབ་གསུམ་ཉེས ཞོན་མེད་ཅིང་། ། བུང་ཆུབ་སེམས་ལ་ དབ སུ 
༧ མངན་པསེའན་འྲི ཆས །བཅུ་བས་ལེགས་པའི་ལམ་ལ་འགོད། །རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཉན། །པློ་གོས་སྒྲེདང ། 
།འགྲོ་ཀུན་བྫཾ་བས་ཇརྡེས་འཛིན་པའི། ། ཤེས་རབ་སེང་གེན། 


རུང་དེན་ནོགས་པ་མཐན་སྐན་ཞིང་། །གཞན་དོན་བ་བཞིའི་འཕྲན་ལས་ཅིས། །འགྲ 
ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་སྟོད་པའི་མདངས། །སྩ་ཚོགས་སང་བའི་དངོས་པྣ་དམས། །རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་འབྱུང་ཉིད་དུ་གཟིགས། །ཿཔེ་ཤེས་དིནྷ་རེན༔ 
ཆགས་སྒུམ་ལྟ་བུ་ལ། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆཾས་སྟེན་ཞང་། །སྒྱུ་འབྲུལ་ཅེན་པར་རོ་གཅིག་པའེ། །ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་ལཿ །ཇི་ལྟ་ 


པ་ཡི་གནས་ལགས་རྟེགས། །ཇི་སེད་པ་ཡི་ཆོསྣ་རམས་མལེན། །མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏ་ནདུམའི་མཇོད། ། ཤེས་རབ་བཟང་པོཿ །ཤེསྱྱ་བ་ 
༼ྷ་ ཀུན་ལ་མངའ་བརྙེས་ཤིང་། །གྲགས་པའི་རཆེན་ཕྱོགས་བྲངུ་ར་ ་ང །འཇིག་མེད་དཔའ་བཆེན་པ་པ། །ཀུན་དགའ་དཔལ་འབྱོར་ལཿ ། 
ངི ཚོགས་གྟསྱྱི་ཆམཆོད་ ། །བཀའ་བརྒྱནདྱ་ཧུལ་མཚནྲ་རེར་འཇིན་ཅིད་། །ཟབ་དོན་འདོད་དྲགའི་ཆར་འབེབས་པ། །ག་དབང་ཆོས་རུལ་ལར 
༡ ཚོགས་ག རྒྱ་མཚོའི་དཔལ་ལས་འཁྲུངེས། །འཁེའ་འདས་རངགལ་རྟོགས་པ་དང་། །དམིགས་མེད་སཱིང་མོའི་བདག་ཉིད་ཧན། །ཆོ་ས་ཀྱི། ” 
གྲགས་པཿ །མཐུ་སྟེབས་་ནས་པྱ་པད་དྲུ་བང་། །གསང་ཝགས་མ་ཛོད་འཛིནྱ་རུལ་བའྲེསས། །དཔལ་ཝན་གསང་བའི་བདག་པོ་དངས། 
ངདག་དབད་གགས་པརཿ །ཀུན་མ ང་ང །ཇྲེ་པཾད་འ།ཁར་བ་གནས་ཊྱི་བར་། །འཕྲིན་ལས་མ་ཛད་པ་མི་ཆད་པ། །དག་ 


༄༅། „།གི་དབང་ཕྱུག་ལར །“ཡོན་ཏན་ཀུན་བི་གཏེར་གྲླར་པ། །འདྲེན་པ་མཆོག་གྲི་མལ་པའི་སྣ། །སེམས་ནྷ་ནམསས་ཀྱི་དེན་་་་ 
མཛད་པ །མི་ཕམ་པད་དགར་ལ་་ཕག་འ ཚལ ཡོས པའིམུན པ་མང་། ། ཐོགས་པའི་ལེ་ཤྲེལ་ཧིམཆེ། ནམས 
ཤཱ།ཕྱུག་གཙོ། །དག་དབང་བཟདཔོ་ལཿ །མའེན་པ་ཆུ་མཆོའི་དཔལ་གྱིཆ། །ཟག་མེད་ཡན་ཏན་ཐུམ་པ་བཟང་། །ཨཱིནྲགལ་བདད་ཅིའི་མཚོག་སིན། | 
ཉེ མཁན། །དཔག་བསམ་དབང་པོ་ལར །བརྔེ་བ་ཆེན་པའི་རོལ་པ་ཡི་ས་། །ས་གསུམ་ཆོས་ཁྱིདགེན་མཛད་པའི། །ཐམས་ཅད་མའེན་པའི་ཆོས་ ་།ང་ 

ཀུན་མཛའ། །ཀུན་དགའི་མཚན་ཅན་ལཿ །ུས་པ་ཀུན་འཇིན་མ དྲྭ་སེབས་བདག །གསང་བཅེན་པོའ་ཆོས་མཛོད་ཆེ། །མ་ལས་འགྲོ་བའི་མགེན་ 
འ སྩབས་ཆེ། །དབང་པའི་མཚན་ཅན་ལར ། ཤེས་དང་ཤེས་བཀུན་གཟགས་འཕྲུལ། །འགྲོ་བ་འདྲན་ལ་མྲཟུ་སེངས་བདག །ཆོས་གྱི་དབང་ཕྱུག་ “ 












ཤྱ་ཧཱན་པ། །འབྲོ་བའི་བཤེས་གཉེནལ་ཕྱགར ཆོསྣ་རམས་རང་བཞིན་ཉིད་གཟིགས་ནས། །འགགས་པ་མད་པའིའབུན་ལས་ཅན། །ཤིང 
སྭ་ཀི་དྲངང་། །གབ་པ་མཆོག་གི་གའལང་བརྗེས། ། 


རྟར་ཕོངེས་གྲབ་འཇམ་མགེན་དངྱེས། །ལྷཱ་མིའི་འདྲེནཔ་ལར །མཁས་པར་སྙྣ་བ་རྣམ 
འཇམ་པའི་དཔལ་གྱུར་དཔའ་བོའི་དབང་། །ཊིན་ཅནྷ་བ་མ་ལྭ་ཕག་ཇ །ཀུན་ལ་ཕན་དང་བདེ་བའི་དྱབིད། །སིན་དང་ནམ་པར་གོལ་བ་ཡེས། །ཟབ་ 
རྟ རྒྱས་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་བསླེངས། །མི་ཕམ་ཀུན་གཟིགས་ལ་ཿ །ཨྨིན་གྲེལ་བདུད་རྲིའི་དགའ་སྟོན་མཆོག །རིས་མེདའགྭོ། ལ་བཅེ་བའྱེ་ཕིར། །མ་ད་ 
'བྱུང་པན་བདེའི་གཉེན་གཅིགྲ་བ། །ཡེ་ཤེས་་གབ་པ་ལྭ་ཕགཿ །སཱང་ཉོགས་ཆ་ཤས་ཡོངས་ཇོགས་པ། །རྒུལ་བསྟན་གླུན།ཞེད་པའི་གཉེན། །ཆད་ 
མེདྲ་ཐགསྔ་་འོད་འདུམ་འཕྲོ། །མི་འགྱུར་དབང་རྒྱལ་ལར །ཟབ་ཇཾངེ་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ཇི་ལྟ ་ཇི་སྙེད་མཁྱིན་པ་འི་བྲགས། །བསྟན་པའི་ 














༄༅། །འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་ཆེན། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མྭ་བེན་ལྭ་ཕགར །དཔག་ཡས་མཁྱེན་བཅེའི་ནས་ཆེན་པར། །པཱན་གལ་ངབང་གྲི་ར་བོ་་་ 
ཡུས། །བྐསལ་ཝན་གདུཡ་བྱ་སན་མཛོད་པ། །དཔལ་ལྡན་དེན་གུབ་ལ་ཕྱུག་འཚུལ། །སངན། །སྣེདྡ་ཇོགསྣ་རུལ་འཛྱར་ལ་བརོན་ཞིང་། །མྤུབ་ 
4 སྟེབས་ཆུས་པའི་བདག་ཉིད་རན། །པྲཾནེ་ལས་རྣམ་བཞིས་འབྲོ་ངེན་མཛོད། །ཆོས་ཁི་མགེན་པོ །དཔལ་ལྔ་ནངྭགས་པོ་འི་རིང་ལུགསྤ་ཁི། །ཀུན་གྱིཿ"་ 
གྲཙཱགྱ་ཧུན་བདག་ཅག་གི ། ཕངས་འཛིན་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པ། །དག་དབང་བཟང་པ༔ །རིག་པའི་གནས་ཀྱི་མཐར་སེན་ཞིང་། །དམེགས་མེད་ཐུགས་ ``, 
རྗེས་འགྲོ་བ་འདྲེན། །སཾད་ལས་གྲོལ་བའི་ཐྲགས་མངའ་པས། །དཔག་བསམ་དབང་པོཿ །གྲུབ་རིསེསྐ་རྨུ་གརྔ་ཚོགས་དྲབས་ན། །མངོན་པར་མཐོ་བ་ 


༣ 


སྤུ་བཞིའི་བདག་ །ཆེས་མེད་ུགས་རྫེའི་འོད་དཀར་ཅན། །མི་ཕམ་ཟླ་གྲེས་ལཿ །མོས་དགེའི་ཆུ་ཀླད་ཐལསཅད་དུ། །གང་འབུལ་གཟུགས་སྒའི་ཟློས 
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༄༠། ཤླཨ་པའུ་བདག་ཉིད་ཅན། །ལགས་པའི་ལུམ་སྟུནཆོས་གྱི་ནུ། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་ཇིལ །དག་ལ་དབུངབ་ཐམས་ཅད་་བྱི། །དྲབས 
ནྔགགས་པའེ་དཔལ་ཡནྲ་ ན། །ཨ། བྲཆེ་མུས་པ་མོ་ཟད་གཏེར། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལ ཐོ །གྲབ་དང་རིག་པ་འཛིན་ཀྲན་བྱི། །གུཾག་རྒྱན་ 
ཛུ ཆེན་པོར་མོན་འཕགས་ཤིང་། །སྨྲ་བའི་དབང་ཕྱུག་ཆེར་གྲུར་པ། །འཇིགས་མེད་མི་འགྱུར་ལཿ །ཡོན་ཏན་མ་ཟད་རུནའཁེའ་ལོ། །སངས་རྒྱས'་ 
རྨ ཀུནྭཾགསང་མཛོད་འཛིན། །ལེགས་གསུང་དམ་པའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །ཆོས་སྱི་ཉིན་བྱེདཿ །བསླབ་གསུམ་ཡན་ཏན་དུ་མའི་མ་ཛོད། །ས་ 
བའི་དབང་ཕྱག་བདག་ཉེད་ཅན། །ཟར་པའི་ལམ་སྟེན་ཆོས་ཀྱིརེ་། །ཤེསྱ་བ་ཀུན་མྭབུན་ལཿཾ །རྒྱལ་ཀུན་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་མཛོད། །སྨིན་་ 
སྐོལ་ལམ་ཟིཟད་དམ་པའི་དཔལ། །བརེ་བའི་གཏེར་ཆེན་དག་གི་དབང་། །ཆོས་ཀྱི་དབང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ། སྒ །རྒྱལ་བ་ཀྲན་དངོས་བླ་མ་ 







ལ། ། ལས་ངག་ཡདདྲ་གསམ་གས་པས་བས། །སྦཾ་བའི་སཱཾམ་པ་དང་བཅས་པས། །རབཅཏུ་བཏུད་དྲེ་གུས་ཕག་འཚལ། །དངོས་སྲ་བཤས 
ཌྨ(དྭང་ཡཾདྲ་ཀིས་སྦལ། །ཕབཱུ་ནྲང་གསང་བ་བམེད་པ། །མཆོད་ ནྦརུམཚོའི་ཚྭགསྣ་ནམས་ཀུན། །རྣམ་པ་གུན་ཏུ་མཆོད་པ་འབྲལ། །ཐེག་;་ 
༩ མེད་དུས་ནས་བསགས་པ་ཡེ །མཐུན་མོང་ཁུད་པར་དང་འགལ་བའི། །མི་དགེ་བྲར་ ཉས་ཉེས་པའི་ཆགས། །མ་ལས་འཕྱོད་པའི་ 
སྡོནས་ བཤགས། །ནམཁའ་མཐརྦ་ཐུགྲ་ཕོགས་གུནཏུ། །འགྲོ་ལ་ཕན་པར་མ ཇད་པ་ཡ། །དུས་གསམྱ་ཆཱལ་བྲ་སྲས་བཅས་ལ། ། 
དགའ་བའི་སེམས་ིསྔ་རེས་ཡེ་རང་། །སྔ་ཚོགསྦྲ་ཆུལ་གི་གྲདུལྱ་བ་ལ། །རང་རང་བསམ་པ་ཇི་ལ་བ། །ཟབ་པྲ རྨིར་ཆེ་བའི། །ཤྲེབ།ོ་་ 
མཆོག་ཆོས་འ་ཁེར་བཀོར་དུ་གསལ། །ཨུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན'ལས་ན་ །གསང་བ་བསམ་ ་མི་ཁྱབ་པའ། །ཇི་སི་ད་འ།བོར་བ་ 











_ ༄༅། །དེ་སཾད་དུ། །མ་ངན་མི་འདའ་བཞུགས་སྲུ་གསལ། །བདག་གཞན་ཀུནྱ་ཅིས་བསགས་པ་ཡ། །ངུས་གྲསུམ་དགེ་བ་གཅིག། ་ 
། བྣམ་སནས། །མའ་གྱུར་འགྲེ་བ་མ་ལུས་པ། །བྱངཆུབ་སཱ ་བ་ཝེབ་ཤཾཿ བསྔོ།། ར། ལྷ་ སྟེན་པྱ་རུན་དྲག་མཆོག་གཉིས་ལ་བསྟད་པ་པདྨ་དཀར་པེས། ] 
ཧཾ, འཇིག་རྟེན་མཆོད་འོས་ཡངས་གྱི་བུ་མ་ནི། །བྲཀ་ཤིས་ཀུནྱ་བིབྲག་ཤིས་གགས་པའི་གཞི། །ཐེག་གསུམ་འཁར་ལོ་བྱགར་བ་ཟས་གཅང་སས། 
འག བ་བཟང་པའྲི་སྐོན་མ་བཞི་པར་འདུད། །གང་ཞིག་ཕན་བདེ་ཐམས་ཅད་འབྱདང་བའི་ཁུངས། །བསནཔ་རིན་ཆེན་ཕྱ ཏུ ཏད་པ་དེ། ། 
ཚོས་བཞིནྱེ་བི་དར་མཛད་པའི་དྭག་བཅོམ་པ། །གནས་བཏནྱ་རལ་ཚབ་ཆེན་པོ་ནམས་ལ་འདུད། ༽ླ་ག་སྦབ་ཧོ་མཚོ་ཤིནྱཏྱ་རཱཆའིཞིང་། །ནམ་ཡ 
དི འཆངྒ་རཱུའི་བརདུ་བརྔལ་བ་དེལ་འདུད། །ཟཐུབ་པར་ 


ྦ ནཾ ཡཱ 
¡ མཐའ་གཉིས་གནས་ལ་གནས་བལ་བས། །བདེབ་ཅན་གནས་མཐར་ཚིས་དང་བའི་འོད། ། 







སྨོན་ལམ་བཏབ་གྲུབ་འཕགས་པའི་ཝ། །པདྨའི་སྦུབས་འཁྲངས་མཁས་བསླབས་ན་ལནྣར། །མ་ཁེལ་བརྟུལ་བའི་སྒྲ་སྐད་དལྟའིབར 
ཧཱཾ སེསྔ་རབོ་ཆེལུར་བགས་ལ་འདད། གྱིམས་མ བཅུགཉ ལ་བྱ་སཔས་ཡིཿ་ང་། ་ཁིསྡ་རེས་གྲྭབདབུལ་བའི་མདྡོའར།། 
1 ཤོགས་མེད་འདོན་འདྲི་ཅོད་མཁཁན་ཀུནྱི་མངས། །འདོ་བིད་ས་ལ་གནས་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྡེ་བྭ་ཝ་བརརུར་པྱའིཏར་ཚཱར་འདིང་། །གཅེན་ 
གྱི་དྲིན་ལས་ཁྱཾན་མི་ལྡོག་ཐེབ་པ། །གཞུང་ལུགས་འབྲམ་ ོ་དགུའྱི་གེགས་བམཆེ། །དབྱཿ ས་གཉིན་སངསྤྱ་ཆུས་གཉིས་པར་ཟགས་ལ་འདུད་།། 
འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱིས་རྗེས་ག ང་དྲེ་མེད་འོ། །ཀུན་བཏུས་ར་གྲི་རེངས་པ་སར་བཅངས་ནས། །རྫོ་ད་པའི་མདུན་སར་མུ་སྟེགས་བཀར་བཏགས་ 
ཤིང་། །རྒྱལ་བསྟན་བཏེགས་པ་འྱི་ཕོགས་ཁྱི་གང་པེར་འདུད། །དམ་བའྡི་རབརྨ་ཐུང་འ་སྡེ་བདུན་གི། །རོལ་བ་ཆ་བཅད་ཆོས་གྱི་སྲ་ཁྲགས་པས།། 






| ༄༅།་ །ཨྤ་པ་རྣམས་ཁྱི་གཙྡུག་ལ་སྟེག་པ་བཅས་ཏེ། །མཁའ་སྤོད་ཆེན་པར་བླསྤོད་པ་དེ་ལ་འདུད། །རང་གཞན་གྲབ་མཐའ་རཆ་མཚོ་ཕར་བརྒ་ལ་ 
རྱ ནུས། །བླམབ་གསུམ་དིན་ཆེན་གཅེས་པས་མཛོད་བཀང་ཞིང་། ཨ་བ འ་སཅ།་པ ས་ད །རང་གཞུན་བླ་མ་ ཛད་པ་ཡོན་ཏན་ལན་པ་ 
པཿ འདུད། །ཤཱ༅འ་རདྲ་ལུགས ཉིན་མེརྦ་བེད་པའི་འདོ། །འབྲུམ་ཕྲ ག་གང་གྲི་ཕག་པར་ལན་པནས། །མི་ཤེསྲ་མན་པའི་འཇག་པྱ་ཧུང་བྲསངས་ཞེས། 
ཀུནྲ་རས་ཡང་ཡང་བྲ་བགས་པ་དལ་འདུད། །གཞན་ཡངྦྱ་ཧུལ་བའེ་བསྟན་ལ་མཛད་པའྲི་ཕུལ། །སྙོན་པ་ཉིད་བཞིན་ཕྱུན་བརྒྱ་གར་གྱེ། [བངྟེ་ཏ་ 
དང་གངས་ཅན་འདྲནྲ་བྷན་པའི། །འཇིགྷ་ཏནམིགྱྭ་ཐུརྡ་ནམས་ལ་གས་པས་འདུད། །ཇེ་ ་བདག་གྲི་གུས་པས་གསལ་བཏབས་པས། །དེ་ཚྟར་ 
ཡན་གནསྐ་ནམས་ཅུས་མྲ་བབླམདནས། །ཡངས་པའི་སྣ་རམས་ཀྲནྱཏྲ་ཐུབ་པའི་བསན། །སཱེད་དང་བཀྲར་སྟེར་བཅས་ཏྲེ་ར་སྒྲ་གུར་ཅིག། ཛཀའ་ 














༄༅ ཆེན་པྨདྨོ་རན་ཆེན་འོད་འབྱིནྲ་ཆས་པས་ཁྱབ་པའི་སང་པོར་ནོར་བའི་འཁར་ཕུག་གི །ནང་ན་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོས་གཞི་རིན་ཆེར་ལས 
དྲྲི ཀེད་པའི ལཅས་འཇི་གཉེན་ཁམས་རེ་འངའདེད་ཡན་མདྱ་བང་འྱའར་བ་གང་། །མཐའ་ཡས་ 

རྱ སེངསྤྱ་ཆུས་ཞིང་གིས་བསར་ཞིང་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤེན་མ་ཚང་ ད་པའྱི་རནྱ་ཧིསྣ་རམ་པར་བྱརན་པའིརལ་རེརྒྱརཧལ་བྲ་སཾས་བཅས་མཛད་པ་ཐམས་ ཁྲ 

༧ རདྷ་སང་བཅན། །གཅི་གཏུ་འདུ་ཞིང་སོ་སར་མ་འདེསྱ་བིན་གིས་བླམབས་པའྲི་རམ་འཕྲུལ་ཇི་བཞིན་དེ་དག་བདག་གི་དགེ་བའི་སེམས་ཁྱིས་སྡུལ ཏེ པའ 
དཔལ་ལན་བ་མར་དད་པས་འབུལ་བར་པྲསི། །ཞིང་ཁམསྦྱར་མཚོར་ཇུལ་རེརྡ་རུལ་སྙེད་ཀྱི། །སངསྤྱ་རུས་ཞིང་དངྲ་ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ ཟ་ 
ཀུན་གྱི་ས་བརྒྱན་ལྔན་ཇེ་སཱེད་འོད་འཕྲེའི་རེར། །ཧྱལ་བབས་བང་སྔརམ་ཐའ་མུན་པཡངའང་། །འཁོར་ཞིའི་འདོད་ངྲག་མ་ཆང་མེད་འདྲས་པ། །ཆོས་ 


འགེངས་པའི་འཕྲལ། །ནམཁའི་ཁམས་ ཁྱབ་པེད་པའི་མཐར་གནས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་པ་མཆོད་པས་་*་ 


ནསྤ་ཆལ་ཚབ་མ་ཕམ་པ། །བཀོད་མཁས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར་གསོལ་བ་་ 


24 

3 དྲ ༨ 

རླ ལུགས་བཤད་ཏུགླ་བའཛོན་པའི་རབ་དཀར་ཆོས། །ཕུན་རིང་བསནར 
འདབས །མཐེ་རསེ་གེན་དུ་འདེགས་པའྱི་གང་ཆེན་དེ། །མར་ མཇདྭ་ཀྲི་ལང་བ་སནདུས་བབས་པར། །བསྒལ་བྱེད་ལྕགས་གླུས་ཨན་མང་ 
བཏུབ་པའི་མ བྲུས། །ཝ་འགུལ་ལུམསྲ་སུ་ཞུགས་ལ། །དྲེ་ལུམ་དཔེ་བལ་གཞལ་མེད་ཁང་བའེམང་། །ང་མཚརའི་མོརྦ་བེས་པས་མཚེམ་ 
ནས། །ལྤུམེ་ནཚལ་ ཙབས་ལེགས་གཡས་རོལ་ཏེ། །དགེ་ལགས་ལོགས་བྲ་དུར་བྲྱ་ས་ལ༣ །མཁས་ཀུན་དགའ་བ་བསྣེད་པའི་རོལ་མོ་ ་ 


དྭབིངས་ཐམས་ཅདྱ་རུས་པར་ 


༦ 
° 
མ་ 





བདེའི་པད་དུ་ལེནྡ་པ་ཁས་ཤྭཱཧཱའི་ཏོག །མཆོག་གྱི་པཱལ་ས་དོམར་གསལ་བ་འདེབས། །རྔ་རཱམས་དྲབ་མར་ཕངས་པའི་ཞིང་ནམས་སུ།། 

ཀཾ ཉླིས་འདེས་པའ་ཞི་་འིསནགས། ། །མསྦ་རྭ་བ་མའི་འྭ་བོ་གཉིསྣ་རགས་པའེ ། །བགྒྱ་ར་ར་དོ་འབུབ་བབིནྱརེས་ 

#(རེབས།། [གསངབའི་བདག་པོ་ལ་བསྟོད་པ་བདྨ་དཀར་པེས། ཐུབཆེན་གངས་ཆེན་མཚོ་ཡི་སོན་ལམ་དང་། ། ཨན་ཧེ་སཱད་པ་ཐམས་ཅད་ 
གཟུང་མཇད་པས། །མགོན་དེའི: ལ་ཆབ་ཉཧིདྲ་གུར་ཀུནྱ་ཏུ་བཟང་། རྒྱལ་བ་གྲྭ 'གྱེས་བསགས་པར་ག ཡ་བ་འདེབས། །ཡུལ་འཁོར་ = 
སྲང་སྲས་གྱུར་དུས་ཞལ་བཞེས་བཞིན། །བརསྐལ་བཟང་སྟེན་པ་སྟེང་གི་བསྟན་སྐེང་ལ། །གནོད་ཕྱུན་རྣམས་གྱི་མེ་དཔོན་དུ་བཞམས་པ། 
མཐུ་སེབསྤྱ་རམཚོས་བྗཇིད་པར་གསལ་བ་འདེབས། །འགོ་མན་གནས་སྲ་དནྲ་གབ་འཚརྒྱ་རུའི་ཚོ། །སངསྐྱ་རས་ཀུན་གྲི་གསང་བའི་བདག 


༄༅། སྐྱབས་ཧི་བླ་མ་གཉིས་པར་གྲགས་པ་ཡེ། །གནས་བརྟན་བ ན་པ་འཛིན་པའི་མཆོག་དེར་འདུད། །བདྲ་ 
> གཉིས་ ཁྱིམ བེ་ཏ ཧས ཀས ་ཟྡཾ། །བདུད་ཟི་ང་ འཇིག་པ་ཁྱད་ད་ངོས་ ལ་རེག་དེབ།། །གཡིས་དནྱཾར་མཚོའི་ རམ་ཿ དེ་དེའི་མོད ། སནྦམ་གྲེས 
ྦ བཟང་པ་འ ཁད་གུག་བ ལ་ལ་འདུད། །རྣམ་ག ན་བས སུ གནུ ངོར། བྱར བབཞི་མང་ཆོས་ཧྲཾ ློ་སྐང་ལ། །གཞན་ 
དུ་དཏུལ་ཞུགས་མྩེཿ ད་མཿ ད་མེ་མ་མུར། །ཁ་སྔཾར་རྡོརའཆང་དྲུ་ཇོགས་དེར་འདུད། །དེ་ལརྡ་རེ་བརུན་ཁེད་ལ་བསྟོད་པའི་མཐུས། །འདིནས་ ཐེ 
གཟུང་སྟེ་རྔོ་རྗེ་འཆོང་ཐོབ་བར། །ཁྱྲ་ཀྱི་ཞབསར བསཊཏེན་གྲསུང་སྦྲང་ཁྱཾད ་བཞི དུ །མ་ལུས་ ས་ལྲོ་བའི་དདལ ་འཇྲུག(པར་ཤོག། །རེ་འཙུན་ 
 མན་པ་ལ་བསྟོན་པྱ་རྒྱལ་དབང་རྗེས་། གང་ག་དབང་པོའི་གཞུ ཞུ ཤེར་གྲཟང་བངོད་འདས་ ཀྱང་སྩུ་མའེགརགྱེས་ རྣམ་པར་རོལ། །གང་གསུང་ 





༤-༨~ “༨༡༨ ༩༤༨༨༨༨༨༤༧༥-༡༨༨༨༨༨༤༨༤ ༤༨༧༧-༡༤-༤༠ ༨ ༤༢༩༤༥༤༩༨༧༤༤༠༠༤ ༣༨༡༡  པ༤༤༠༨༧་ ༤ལས༤༢༤༡༤༧ ༧༠༡༤༩༠༠༩༨༧--་ ་༧༤ ༡༩༠༩༨པ༤༤ ༦༦༢ 


༄༅། །རདཔལ་ལྡནའཆེ་མེད་དབང་བེར་འདུད། །བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇཇྲ་གྲ་ཙ་བྲ་རབ་བརན་ཞིང་། །ཚོགྲས་གཉེས་ཟྲང་འཛུག་ཡལ་ 
# གའིའཕྲེང་མཛེ་ཨ་པ། །གཱ་གཉིས་འབྲསྤ་བའི་ཁུར་ཆིས་བཇིད་པ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ཡོངས་འདུའ་ཤིང་མཆོག་དེ་ལ་འདུང། །མི་མཆོག་ 
༢, དབུ་ས་ན་འཁོའ་ལོ་བྱསུརྦྱ་ཧཱལ་དང་། །ལྷ་བྱརའི་གྲུག་ན་གསེར་མངལ་དན་བཞིན་དུ། །གྲབ་པའི་དབང་ཕྱག་ཀུན་གི་གྲརུ་གན་མ་ཛེས། །ཀུན་ 
གྱིརྗེར་གྱུར་ལོ་ཛཱ་བ་ལ་འདུང་། །རང་གཞན་གྲབ་མཐའྦ་རརྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་སེན། །ལེགས་སྦྱར་བརའ་སྤོད་གཞུང་ལུགས་རྒྱ་མཆོསགས། ། 
གནས་ལཝྔ་རིག་པའི་མཚུངས་མད་ཆོས་ཁིིརེ། །མཁས་པའེ་མཆོག་གར་ལོ་ཅཱབ་ལ་འདྲག །གསངཆེན་ལམ་གྱི་བསྲོང་པ་མཐར་ཕོན་ནས། 


བ་པས 


ཟག་མེད་བངེ་དགའ་ལན་ཅིག་སྩེས་པའི་དོན། །མཆོགྭ་ངཱ་མི་འག་རཾག་ཡོ་མེད་བརྟན་པའེབདག །མཆཚུངས་པ་ཀུན་བལ་ལོ་རཱབ་ལ་འདུད། ། 
















། གངས་འིའི་ཁུད་འདིད་སད་གཉིས་སྨྲ་བའེཚོགས། དྲ ངེ དའ ལ་མདོ ལས མཾ མ་པ་གཞནན་མི་གཡོ་བའི། །ཆོཿ 
རྩ ཚིགཏེར་མཛད ཛོད་ལོ་ བའལ་འདུད། འཕགས་ པའི་ ལེ ཅེ རེ་ཝར་གགས་པའི། ཆུ་ར རསྦའིཞབས་ ཟངྭ་གས་བསུན་ནས། ུང་ེ་ 
ཤུ ཐནདགྱ་ཆིང་པའི ༽ེ ཤག སྔཾམ་མ་ཇད་ལོ་ ཌན ནུད། །སིད་པའི་རོལ་རེད་སྦ་མ་ལྟ ལྟབུ་ལ།།ཊེ །ཞེན་མད་ དདེ་བའྲ་རི་ དཱ 


' ་པར་རོལ་མཇད་ད། །མཚོག་གི་དངོས་ བ་ཚེ་འདིད་མེརབའྲི་མོ། །མངོན་དུ་མཇད་པ་ལྭ་ཅབ་ལ་འ དྲ། རྡཇིའཛན པ་ནེ དྲ་ཕན་སློབ་ ° 
མའི་ཚོགས། །མེས་ཇོགྲུ ཚུན་གྲྭགམ་ཊེ རྗེ་བཙུན་མཐུ་ ཐུཆེན་སོགས། ཟབ་མོ། ་་་ བིན 
བ་ལ་འདུང་། །དཔེ་མད་ཡོན་ཏན་དཔལ་འཛིན་བཙུན་མོའི་མཆོག །ེདཅུན་དོ་ཇེབ་དག་མེད་མ་དཔལ་དང་། །ཞྷན་སྱེས་མི་འགྱུར་བདེ་ལ་རོལ་ 


] 
རཿ 
ཟ་འ 
] 


ྦ ༄། །པའེ་མཐུས། །ཟུང་འཇུག་མདོནྲ་ཧར་ལ་ར་བ་ལ་འདུད། །གངས་ཅན་ཝོངས་འདིན་ཆེས་ཆེརྲ་གགས་པ་ཡེ། །མ ཁས་ཤིང་་ 
གྲབ་པ་རིག་པ་འཛིནྡ་རམས་དང་། །ས་ ངྭ་མེ་དོ་ལ་སེགས་ཐམས་རུདྱ་བུ། །གཙུག་གྱི་ཆྐན་གར་ལྭ་ཙཱ་བ་ལ་འདུད། །དུས་འདིངྲ་རམ་མངའགྲོ་ལ་ 
¥ ༄༽ ༽ ༽ ༦༠༦ ༨ ༽. >. 5༽- དོ་༢2 པོར གྷ - ༩༥ 2524 
2 བེ་བའི་སད། །རྡོརེ་འཆང་དབང་སྦྲལ་པའེགར་མཇདདེ། །སཱིནྱ་བེད་དབང་གྱིན་པོ་མ་ཉམས་པར། །མྨིན་ཅིང་གལ་མཛད་ལྭ་དིབ་ལ་འདུད། ། ; 
ལོ བྱ་མྱུད་རྣལ་འབྱེན་ ལ་འབྱེར་ཆེན་པོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ཕ་མ་གཉིས་སྲུ, ད་པའྱིརྨད། །མཐའ་དྲགྲཆཱལ་བཞྡེལི་ནང་ག ཞན་གསུམ་གྱཾ། །དགོངས་ 
པའགྲེལ་མཛང་ལྭ་ཅུད་ལ་འདུད། ༈“ན་ལག་ཇྔག་དང་རྡོ་རྫ་རྣམ་པ་གསུམ། །མངོན་པར་ ཆུབ་ཝེ་བགས་བྱ་སེད་པའྲི་ཞ། ཇ་མལ་སྣང་ཞེནམ་ 
བསྐྱེདརིམ་མཐའ་ཁྱིནེ་ ལོ་ཚོ་བ་ལ་འདུད། །སྟཾང་ཕྲག་བདུན་རུ་ར ་གཉིས་གྲེང་བཅེམ་ཞིང་། །ཉི་ཁི་ །ོང་དབུར་བི་དྲབི མ་ 


| །ལུས་ཀུནགཅོད་པའི། ། 


༦6 


།མཆོག་ཏུ་མ 





༄༅། །ཆོ་འདེའྱི་བ་བ་ཡོངས་བཏུང་ནས། །དམ་པའི་བྱཅལ་ལུགས་མཆོག་ལ་སོད་པར་ཤེག དདྙན་དོགས་པའི་ཡོནཏན་མངོན་་ 
ང ག་སྭཱ་ལ 










¥ འགྱུར་ཞིང་། །གཞན་དན་བ་སྡ་བཞེའི་འཕྲོན་ལས་མཐའ་ཡས་པས། [རླབས་ཆེན་འགྲོ་བ་འདྲེན་པའི་དཔལ་གྲར་ནས་། །ཇྡོ་རེ་འཆང་ 


£ འགོད་པྲ་ཤོག། ཇེའས་ཇེནེལ་བསྟོད་པ་པླདྨ་དཀར་པོས། ཡང་དགྲུ་ཛོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆོས་ངང་འཇགས་པའི་དགེ་ 
༧ འདུན་ངི་སེད་པ། །ཕྱེད་དང་རྣམ་པར་དབྱེབ་མ་མཆིས་པས། །གཏན་གྱི་སུབས་གནས་མ་ཇོད་ངིག་མི་ལྔ་ཆེ། །མཆོང་དང་རེག་པས་ལྲས་ཧན་ 
སྔག་བསལ་ལས། གྲོ ལ་བརྩ་གྷུར་མོད་དེ་ལ་ངོམཚརའི་། །ཐེས་པས་ཐར་པའིདགའ་སྟོན་ལ་སེར་བའི། །པ་མཆཾན་ཡིད་ཡ་དྲནནོ་མེ་ལ 


ཇྗི།  རིགྭ་ཝགས་གྲུབ་པའིརིཔའྲི་ཅེ་ར་སྐེན་ཞིང་། །ཞག་པའྱ་ཕུགས་གྱི་མཐར་བེད་གཅིགྲ་བུཔ། །མྲས་ཆེན་ཉེན་མོའ་དབང་བྱུག་ཁྱེད་ ་ 









ལགས་ འཇིག་ཅེན་སེངས་ཤིག་མི་ལྔ་ངེ། །རྡོར་འྭ་བར་སྭ་བའེ་སརང་སབས་ཁྱིས། །སྦྲེབ་གཉེས་དཔྲང་ལསྐྱ་ཆུལ་བའེ་མར 

ཚི ལགས་ལུ། དར ་ ཤིག སྣུན ྲནིཾེིྲིཛི སྒ་བཅྱར་མཛཔས་ལོམ་པ་ ལ་འཁོར 

དྲུ །དབང་བཞི་བསྐུརཚེ་མངོན་སུམ་ཡེ་དམ་ལཱས། །བཞད་པ་རྔོ་ཇིར་གསལ་བྲ་བོད་ཉིང་ལ། །འདྲི་ཕིལིརེ་ཝོས་བཅས་སོ་མི་ལ་ཇེ། །ཨོཾ་ རྗ 

` ' ཡཾག་གླུར་ལེ རེལ་པས་ལག་བྲེལ་བའེ། །བཀའ་ཐབ་ནོར་ཧནཆཆོངས་པའྲི་དང་སྲེད་གི །ཁེངས་པ་འཕྲེག་པ་ཁྱདྲ་ཀྲི་རམ་ཐད་ལ། །བགསྱ་ཀྲིས 

ྒ བླསབ་པར་འདད་ད་མི་ལ་ཇྲེ། །ལྷ་དང་གནོད་སྱཾན་བྲ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །ལུན་ཅིག་གརྟུལ་ཞུགས་སྙེད་པ་འེས་གསུམ་བྱི། །གནས་དང་ཞིང་ 
རྣམས་ཀུནངུ་དགྱེས་འོལ་པའི། །གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་མེ་ལ་རྗེ། །རཱ་ཏཱཾའི་མཁའ་ལྱ་ཆུབའྱི་ས་གཅན་ཚིས། །གཡས་གཡན་ཏིནའི 













༄༅། །བགྲོད་པ་ཀུན་བམ་ནས། །བྱར་དྲག་དགའབའི་ཕ་མཛརྨ་རམ་ཅན་པའི་། །དྡོརའཁཛྲན་པ་འྱི་ཁད་བདག་མི་ལྔ་ཇེ། ཧྲ ཁྱོད་ཀྱི ` 
ཡན་ཏན་རརས་ནམ་ཁྲདའ་ཁྲངས། ༽གང་བརྩ་བས་པས་གཞན་གི་ཕནཆ པ་རྩམ་ས། །འབྲེག་པའི་གྐོ་ཞབས་བཀུག་འདིས་ུད་ལས་གཞན།། 
ལཾ 


¥ བདག་ལ་མགོན་གུབས་ཡེདདོ་མལྔ་ང། །འདེ་དང་ཕེགས་བྲ་རུའི་ཞིང་དྲུ་གདྲ་ཅིག་དེར། །བསམ་ཡང་རྫ་འབྲལ་སྟེན་པ རྨ་ས་གར་མ།ཁན།། ྦ 
རྭས་དཀར་ན་བཟའ་ཅཧྭ་ཧྱི་ཟུང་འཇུག་སྒར། །ཡང་ཡང་བྷལ་བརལ ང་དོ་མི་ལ་རྗེ། །ཕྱེགས་ཀྱི་མ་ཛཾས་མའི་རྣ་ཤལ་མ་ལུས་པ། ། ,རེ 


ཁུགས་པའི་གུརྦ་ཀུམ་དགས་པས་ཐེལ་བྱེགས་མོད། །རྡོ་རིའི་གླུ་ཡིས་བདག་གླི་དབ འང་། །སྐལ་བཟང་མཛད་པར་འོས་ས་མ་ལ་ཇེ། ། ྣ 


ཡེ ༡༤༧༠༡༤༤༥༤༨༧༢༩༤པ༥༨༨༨༤༧༩༧༨༤༢༤༤ ༧ར༧པ༢༧ལརཔ༧༧སཔས༧་༧༢༠-་ 





༢༅༅། །མགོན་སུབས་དྲ་ད་གཉུན་མཛོད་ཇིག་རས་རུང་པ། །རྱད་ཕྡེ་ཆྭ་མཚོའ་ལ་ལོབ་སེན་གྱུར་ཅིང་།། །མཆོག་ངང་མབན་མོང་དངོས་ 
གྲུབ་རུལ་བ ཞིནདུ། །བརྙཾས་པ་གུན་གྱི་ མང་།བྱེད་ལགས་པས། །འུའོ་ ནབའི་འཇིགས་ལས་སྩེབས་ཞིགརསྨྲ་རང་པ། །རུ་ཨཱར་བརེཊ་ 
ཤ།འཇ་རྲི་ལྭས་ཉིདྱརལ་བའྲི་ཀུར། ༽གབ་མས་སེ་འཆི་མེད་པ་སྐལ་པཟང་གི །དེན་མ་ཛང་མཁའ་འཛོའ་ཚོགས་ཡི་གཙོ་བྱ་ཁོད། །བདག་གླི་བ་ 
མ་མཛོད་རི་ག་རས་རུང་པ། །ལས་ཚྱི་མེ་ཕུ་འབར་པྭ་ཐོང་ཕུག་གེས། །བསྲེགཅང་ཁྲེ་རུས་འཚོད་དང་ཝགས་ཀྱིརརཊ། །ཟལ་བར་འཐག་ ་ 












སུགས་དྭམལ་བའི་སྦག་བམལ་ཀུནྭ། །མེད་པར་མ་ཛོད་ཇིགྡ་ཇེ་བཙུན་རསྔ་རུང་པ། །ཤིན་ཏ་ལཱས་ཆེ་ཁ་སམ་མིག་ཞན་ཞིང་། །བཀྲེས་པས་ 
ཉན་ཏེ་ཚས་མི་བཟིད་པའི་། །གནཛར་འཇིག་ཉན་མ་བབ་གཏམས རནམས། ༈ དང ལྐ་རེ་བཛུན་འསྲ་རུང་པ། །གཅིག་ 





༨༤༨ མ༠-༧་༣༦ གསས༦པཔརས།བར་༢༩༤༡-༢ ༤༤༨༤ -༨ཤ༩པས་༠༢༨༦༠༨། 


༄༅། །ྐྱེ་བེའི་བཱོ། །ཆོས་ལ་བྱསར་ཞིག་ཇེ་བཙུན་འབ་རང་པ ་རྡེད་དཀའ་དལ་འབྱོར་ཚངབའེ་ལས། །འཕྱོར་བའེདས་དྲ་ཕཿ 
། གི ི་བན་རས་ཡུང་པ། །ེ་ཆེད་དཀའ་དལ་འཁོར་ཚ ཐར་པ འིལ 
ཤོ ཆུང་རྣམེས། །རྱེན་ཕོན་བར་ཆད་དབང་དུ་མི་འཆོར་བར། །དོན་ཆེན་མུར་དུ་འགྲུབ་བའི་མྲཟུནུས་ཀྱང་། ། ཁྱིད་ལ་རེ་བོ་རྗེ་བཟུན་རས་རུང་པ།། ] _ 
2 རྡེསམ་བོ་པད་བྟཉོདཔ་ལག་སྲ་ཕུམས། ཤེས་བའི་མཁའ་ལ་མ་ཁྱིན་རབ་དྲིུལ་འ་ཁརྩྱ་རུས། །མཛད་པའིའད་སྟེང་གདུལ་བའི་གིང་ལ་ ཐེ 
ཕག །རྒྱལ་བའེབསྟན་པ་ཀུུན་ནས ་གསལ་མཇད་པའི་། །བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཆོལ་ལོ། །མེ་ཁམས་བརྒྱད་སྲངས་དལ་འབྱེར་ 
ཕུན་ཚོགས་ཐབ་། ༽གྲབ་པའི་མཆོག་བརྙས་དགེ་སྣོང་ཀུན་གྱི་གསོ། །ཟུབ་པའི་རྒྱལཚབ་གངས་ཅན་གརུག་གྱི་དྒན་། །མཉམ་མེད་སྒམ་པོ་ 


༡༤༤༧༤༠༦༢༤༥༩༤༠༠༠༡༦༧༠༠༩༠༤༤------- 


༦ 





ལམ་ལ་ཞུགས། །ཉུགས་བཅུ་ཡོན་ཏན་བྱཅད་སོགས་མཐར་བིན་མ་ཇིད། །རྣ་དུང་ཐིག་ལེའི་བེད་པ་ལས་སྲ་རུང་། །རྣལ་འབྱོན་དབང་ 
§ྷ, རྱུག་ཁྱད་ལ་ཕྱགཿ །རཾེ་གཉིས་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབུནཱ་སློམ་པའི་ཚེ། སུནལཱ་མཆེད་བདན་ལོངས་སུའི་ཞིང་ཁམས་དང་། །ཐུབ་དབང་ལ་ ་་ 
-༡ སེགོས་སངདས་ཆས་སྟོད་དང་མཇལ། །ས་དབང་ལྷུན་པ་༩ུ། ལྭ་ཕགཿ །རྗེ་བརུནཉདྱ་ཀྱིས་ཆེད་དུ་བསྔེགས་པ་བརྗོད། །སྣ་གསུམ་མངོན་གླར་ 
༡ དངོས་ གབྲ་ནམ་གཉིས་ཐབ། །ཧྱདོ་ནེད སང་རོ་རེ་འཛིན་པ་ཞེས། །འཇཛམ་གིང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱགཿ །དབང་དང་ཆས་ནམ་ས་ * ཁེ 

རྗོ་གས་པར་གནང་། །ྡིག་གྲོགས་སྤངས་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་པ་དང་། །གཞན་དེནོ་སྦྲབ་པའི་ཚོགས་པ་སྙེངས་ཤིག་གྲསངས། །སེས་བུ་ཆེན་ 

པོ་ཁྱཾད་ལཿ །འོལ་ཁར `` ་་་བཞུགས་ཚེཆོང་རྣམས་རྨི་ལམ་བཞིན། །བདེན་མེད་རྟེགོས་ནས་སྦོས་བྲལ་མཛོན་དུ་གྱ། །ད་ཡེ་གྩེབའི་་། 


| | ༄༅། །མཐའ་མ་འདི་ཡིན་གསུངས། །ས་བརུའེ་དབང་ཕྱུག་ཁྱེད་ལ༔ །དྲགས་ལྷ་སྒམ་པོའི་གནས་གུ་བོན་པའིཚོ། །བླམའི 
གྲསུང་བཞིན་སྦྲབ་བྲ་དྲུག་ལ་ད ངས། །མཁའ་འབྲེས་ལུད་བསན་གཞན་དྷེན་གིུས་ཤིག་གྲསུངས། །ཆོས་རྗེ་སྐམ་པོ་པ་ཡཿ །སྣོད་དང་ 
ལྡན་པའི་ལས་ཅེན་དུ་མ་འདུས། །བླ་མའི་མན་ངག་གདམས་པ་ཟབ་མོ་བསྙན། །ཨིན་ཅིད་གྲེལ་བའི་སྙེས་བུདཔག་མེད་བྱུང་། །མཉམ་མེད་ཐླམ་ 
ཁེད་ལར །རེ་ཞིག་སྒྲ་ཡི་སྦལ་པ་རྣམ་བཞི་བསྟན། །རབ་ཇུ་གནས་དང་གཞན་ལ་ཆོས་སྟོན་དང་། །མཁའ་ལ་འཛུར་དང་གཅིག་ནེ་འདག་བཅར་་ ་ 
།བཞུགྲས། །སྣང་བ་དབང་བསྦུརཁྱད་ལཿ །སེམས་སྦྱོང་ཟབ་མོའི་ཏང་འཇིན་སྐོམ་པའི་ཚེ། ༈ཟད་མར་ཟིཡ་གཞོན་སྦལ་ཞིང་བྱསུར་བ་དང་། ། 
སླུ་ལ་ཁྲིབ་མེད་འཇིག་རྟེན་དབང་པོརོ་སྤྲལ། །སྦུལ་པའི་གྱེས་མཆོག(ཁྱོད་ཡཿ །མ་ཁས་གྲྭབ་དུ་མའི་དབས་སྲ་བཞུགས།་པའི་ཆོ། །ཆེས་ཀྱི་་ 


༤༣༤༢༩༧༧༠པས་༢ར༩༧༡༠༩༨༨ བསམཿ༦༨༧༦༧ཇབས་འགས༥ལ༤ ཁར ཇ༡༠༢༧༦ པ༡པར༩༤ 
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༧༡༧ཁར་ཆ༡་ ༡༣༩༡ ' ༥༠༧›མབ་ཆཕས་ཛང་༡༡ར༩༧༠༩༦༧༠༡༦༧༡༦ན༦༢ 





སྦོཐ་པས་གཞན་སྣང་ཟཾལྲ་གིས་ག ལོ །ང་ནི་བསྙན་པའེབདག་པ་ ་་་ '༡“ཿཕིན་མོགསངས། །མི་ཡི་སང་གྱེ་ཁོད་ལཿ །མིག་འབཱུལ་ཝཱབྲའི་ 
§, ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པའིཚེ། །ནམ།བའ་ ངས་པ་ལྱེ་བང་རུབ་ཆེནཔོར་སྲལ། །སྣཱ་“ཕྡ་ཇྔ་འབྲལ་བསམ་ལས་འདས་པར་བཀྫན། ། སུང་སེང་དབུན་མེད་ 
རོ ཁྱོད་ལཿ །དདྲ་ལནནམས་ཁིས་འཁེར་ལ་ མ་པར་མཐའང་། །རབ་གནས་མཇངད་ བུང་རུ་བཆེན་པོའ་གྱུང་། །“པེ་ཤེས་སེ ས་དཔའཏེན་ = 
༡ ལ་དངོས་སུ་བྟམ། །གྲུབ་པའི་མཆོག་བརྙེས་ཁྱེད་ལར ། ད་དང་ཝནཔའི་སེབོ་གང་ཞིག་གས། །ྱེདནི་མཐོང་ཐོས་དྲནཔ་ཛ་མ་བྱིས་ཀྱང་།། ཁཾ 
སྡུག་བྔལ་མྲངས་ནས་ཐུར་པའིལ་མ་སྣ་ཟིན་། །སྨན་པཱའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལཿ །བདུད་རྲི་ཐལ་སྱོར་ཕྱག་རྒྱ་མཛེདཔའི་ཚེ་། །ལུས་སྣང་སེམས་ 
གྲསུམ་གཅིག་ཏུ་འདེས་པའི་བརྡར། །སླ་ཡཾ་སྦྲལ་པ་སྐད་རྲིག་གྲངས་མེད་སྦྲལ། །དྲན་མཆོག་རྒྱལ་པ།ཁྱོད་ལཿ །གཞན་དེན་གཞེགས་པ་ཐུགས 







>» 


།ཞིང་བྱ་རྣམས་ཧ་ཛོ་སྤོག །ངོམཚར་མད་ཐུང་ཁྱོད་ལར །དད་དང་ལྔན་པའི་སྩེ་བོ་དཔ་ག་ 
ཟུགས་ལྔགས་རེད་བསྲེལ་དང་༔ ན་ཏེན་དུ་བཞག །ཕན་དགེངས་མ་ཇད་པ་ཁྱོད་ལཿ །རང་བཞིན་སློས་བྲལ་འོད་གསལ་ཚོས་ཀྱི་སྒེ། །བདེ་་ 
ཆེན་སཱརབྲ་ལུན་གུབ་ལོང དྲ་ངོས །སྤལ་པའི་གཟུགས་ཉྱིས་འགྲོ་ནམས་སྨནགོལ་མཛད། །འདུན་མཆོག་བ་མ་བྱྱེར། 

བཅསྐ་ནམས་ཡ། ]ཀུན་བཟང་མཆོད་སྨཾན་ནེམ་མཁའ་མཉམ་པས་མཆོད། །ུས་ངག་ཡིདྲ་ཁི་མ་དགེ་སེ་སོར་བཀགས། །རང་ 


༢༢༠༧ 


༄༅། །ལ་འཁྲངས་པའི་ཚོ། །རྨ་མོོ་བ་ཡྱི་ཟླ་ངཱག་བཅོ་ཝཱའི་ཉིན། །བདུག་ཉིད་ཆེན་པ་ཆེས་ཤི་དབིཔས་ས་གཤེགས། །་ངན་འདའ་ 
བཞེདྲ་བོད་ལཿ །འཇའ་འདྲོ་ནམ་མང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་སོགས། །མེ་ཏོག་ཆའ་བབ་རོལ་མོའིྱི་སྒ་རམས་བུང་། །ས་ནམས་གཡོ་ 


མེད་འདུས། །བླ་མེ 


༣ 


ད་མཆད་པ་ཕྲཿཡ་དྲུ་བུང་བས་མཆད 


ན་མོག་བྲ་མ་བྱྱ་ཅད་པར་ ་ 


༢ 
















གཞན་ཁུན་གིདགེ་ལ་ཇེས་ཡི་རང་། །ཆོས་འཁོར་བྷ་ནོར་ཞིང་རག་ཏུབཞགས་པར་གསོལ། མགོན་པིད་ཧིསྭཱ་བངྡ་རུབྱ་མཱ་པ་བསྟན་ཆོ་།། 
¿, ཐུགས་རྫིའི་མྱན་གྱས་འགྲོ་ལ་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །བདག་ཊ གས་གངུ་ྱ་བ ཡལ་བར་མི་འདོར་ཞྲིང་། །ཐེག་མཆོག་བདུདྲ་ཅི་ས་ཚིམ་པར་ 
-།མཛད་དུ་གསེལ། །སྲད་པ་ཀུན་ཏུ་བླ་མའེཞབས་བསྟེནནས། །རཱིད་དོང་བ ཀུརབཧི་སྒྲབ་པས་མཆོད་ཕྱེད་ཇིང་། །ཉོན་པའི་འདུ་ཤེས་ནམ་ 
-“ཡངམ་འབྲལ་བར། །ཧྱན་གྱེ་རྟགཔས་གས་པར་མ་གླུ་རྲ་ཧིག །བ་མའི་མཛད་པ་ཇི་ལར་བསྟན་ '་ཡང་། །ངོ་མཚར་མོས་པས་རབ་ཏུ་ ཇི 
མཆོད་བྱེད་ངེད་། །བྱབ་ཀུན་ལ་གཞན་སྙེན་མི་རྟག་པར་ །ཕན་པའི་འདུ ཤེས་རྟག་ཏུ་རེདྱ་ཧུར་ཅིག །བདགུ་ཀྱང་ཁྱུཾཏ བཞིན་མངོན་པར་ 
ཅྱངྩ་རུབ་ན་ས། །གནདུཔ་བྱར་གྲུའ་པའ་མཁངའ་མཉམ་སམས་5ན་ལ། །གྲབུངས་དང་མབས་པསྔ་ཅོས་ཁུདགའ་ ནའགྱེད་། །ཐེག་ 
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ུད་བདུངཆེ་འི་ 
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བསྣནའཛིན་མྱ་བ་གཞེན་ནུའི་དཔལ་ 
༩ པོའ་ཆར་འབད་ས་མ།བདར་རེ་ 





ངྲ་རམས། །ངོམས་པར་འབུངས་མས་ཞྲི་དུལ་དེས།་པ་ཡི། །ཆུགཏེར་དར་བདྡ་མཛད་པ་དེདར །ཤར་ཕྱོགས་ཤི འརེར་འཛེགས་ཟླ་ 


བའ་འདོ། །གཞོནནས་མཆོག་གི་དངོས་གབ་ཆུ ཏ་ཏ། །ལྱེ་བའེ་ཡན་ཏན་དྲི་བཟང་ཧི་ཡང་གེས། །ཕྱོགསྣ་ནམས་ ལ་བཟང་བྱས་པ་དེདཿ 
ན་ “པོན་དུ། །མཐུ་སྟོབས་འདིགས་བྱེད་ གའ་མའི་ལོ་བནས་། །མན་ངག་དབྱར་སླེས་རྔ་བཆར་བརྡུང་བའི། །གྲགྲ་ 


དཿ །ཀུན་བཟང་ནགས་སྐ་དལ་ཝན་གཉས་འབུང་ཁྱུ། །བཤད་སང་གྱ་ཅུ་ལ་གསས་ལ་མཁས་བྱས་ནས། ། 
ཟུའ་བསནྱ་བནདུ་འདེགས་པའི་སབསྲ་ཤིས་ནི། །བདུད་འི་གཡལ་ བཅོམ་བའར། །རྡོ་རས་མའིཉེར་མཆོདྫོ་ཆལ་ལེ་ཅིད། །རིལ 
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འཁེར་འཁར་ལོའི་མགོན་དང་དབན་མེད་དུ། །ངེས་ནས་དྭ་ཝའང་ཐར་འདེད་གུས་པའི་མེག །གཡོ་མེད་ ལྟ་སར་གྲུར་པ་དེར་ཕྱག་འཚལ། ། 
-ླི ཛག <ཀླྣྷ + ླ་ཾྐཾླ་ཾླཾྐག།གྨྣཀནླྙྱླྭཾ།སྣསྣྨསྨསྨ་ །།་ 
















༄༅། །ཆེན་པོའི་ཟུར་ཕུད་དང་འྲགསྟ་དོ་བའི་ཚོགས། །མ་ལུས་གངགི་འབུས་སེགས་ཅི གླུར་པའི། རྨྫ་ ྣ 


ཕགྲ་གུ་པའི། །རིང་ལུགས་འཛིག་ཏེན་གྲསམན་དརྦྱ་གུ་ད་ཅིག། ཟབ་ཟོའྲ་བིང་ལ་བཙུད་པི་པླདདཀར་བོས། དཔལ་ལྡན་ཇོགས་པའོ་ 
ཤ(|སཁསུ་རྒྱས་རྩོས ༼ །ལྔ་བརྒྱ་པ་ཡི་གཚུགརྒྱན་དུ་། །གསལ་བར་ལུང་བསྟན་ནལ་འབུར་པ། །གིདཆེན་རས་པའི་ཞབས་ལ་འདྲད། །པླར་ 


གདམས་པའི་གཏེར་མདའ་ཞིང་། །དྦདོ་རྟགསྲ་ཀུན་ལ་ཅིདགའབར། །སྤོད་པས་ཀུནྣ་ལ་མེ་འཇིགས་ 








 ཀར་ཇི་ཉ་བཱ། །དེ་ལྟ་བ་ཡྲིནུས་མྲ་ཆུལ། །དབང་བླསར་ཁོད་གྱིས་གདུག་པཅན། །མ་ལུས་འཇོམས་པར་མཛུད་ལ་འདུད། །དཔག་ཡས་ །ཁེ། 
ཧཱ པའི། །སྔེབ་པའིདམ་པ་བརྡེས་ལ་འདུང་། ། 
ཀུནཏུ་བཟང་ཕའི་ནགས་ནང་ན་། །དག་དང་མ་དག་སྣང་བ་གུན། །བླ་མདཾ་མཐོང་བའ་མོས་གུས་ཁྱིས། ། ཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ ༩་འདུད། །ཆུ 
"1 ---------------- ྣ | 










ཡེ་ཤེས་ མཁར 
ཡུ ཅང་ ཅ།ཿ 

རྡཚོ་བཅང་དབང་རྒྱལ ཁི '" འོས ད་བནུ་བ 

ན་ 


གས །སྨན་དང་གས་གླ་དབྱ་ངས་ལན་བཞནདུ། ། སྐྱེ་དགུའའེ་ ཉད་ ་ 
བཞིན་ཕམ་ཐངས།་ ནམ།ཁའ་ལ། འཕགས བྲ་བརཆྲ་ཟུང་ དའ 



















།ཉིང་། །ཧྱོན་ནས་བསྙེམས་པ་བ་མོ་ཀདྲེར་འདུད། །བྱེད་ཀྱིས། བཆཡ་བའི་གཞུང་བྲ་ཞོལ་ བ། །དེ་ཡ་མཁས་ཤིང་མཁས་ནས 

| ིས། དཱ །དབྱད་པ་གསུམ་གྱིས་ གས་བརྟགས་ཀྱང་། །སྙོཾན་མི་མཕརབས་བསྟོད་དེརྲ་འདུད། །ཕྲ ཡ་དྲཱ་བང་བའྗི་ཛུ འག ཡ་སིས།། ལ་ཝ 

ཟླ ཧུན་ཡིཾད་ མགུར་བས་པའི་མཐུས། །དང་བས གབས་སྐེན དོ་དཀར་ཅན། །གཙུག་གིས མིཆོད་པརྩདའ་ ལ་འདྲད། ། ཇི་ཆུར་ཁུཾད 
ཕྱེ་བའི་ལམ། །ཡངས་པར་མི མིའྲསོད་དགྲ་ནམས་། །གཡང་སར་མཆོངབ་ཅིད་མཐེད་བས། །བདག་ནི་ཁོད་ལ་འ་དུད་པརྱ་པིད། ད་ 

མ་པར་ཐར་པ་ལ། །མཐའ་མ མི་མངའ་མདྲོ་རུང་ཟད་ཙམ། །བརྔོད་ལ་རྟོག་གེ་ བྷ་རམས་ཀྱང་། །གཏན་ཆི་གས་བཟང་ པ་མཐང་བས་བསད།། 

ཆས རྗེ་རྒྱ་རས་ ལ་བསྟཾད་ཕ ་པྨ་དཀའ་བོས།་ དཔལ་ ལྡན་འཇིགརྟེན་དབང་ཕྱུག་ཐར ཐམས ཊས་ཅདྱ་ཧི། །ཅོད་པན་གཅིག་པྲ་ 'པཱ་ར་གྲུར་པ་ཆོས་ཀྱི གྱ་རྱལ། །མཐའ་ 














¬~ = ཀཀ 
| ཡས་འགྲོ་ལ་ཡན་བདའི་བྱེད་པ་པོ། །དཔལ་ལྡན་འབྲག་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བོད་ཕུལ་གཅང་གི་ཕུལ་གྲ་ཧལ་གེང་ཞེས།། 

ས་ལ་སུམ་རེན་དགའ་བའི་ཚལ་འཀོད་པར། །སཱ་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བའྱི་གདྲ་ཁི་རགྲས། །རྣམ་བཞི་གཟིགས་པས་གཟུང་པར་མཆད་པ་ཁྱོད། 

ཕྱཾཾས་བརུར་བམའི་འགམ་པར་ཡ་མ མནྒནི། །གསར་པའྱི་དགྲ་ཅྱི་ཐུག་པུ་བེད་པོ་ཡེ་ས། །རྩམ་པར་ ་བཞིན་ མས་བ པར་མ 
ཐག །ལཱ་བའེན་བཟའ་ཅན་ཡང་མ་མར་གྱུར། །ཁྱད་ནིབདེན་པེར་ཞེན་པའི་རིབ་ཀུན། །བྲསིལ་བར་གམིས་པས་བྱིས་པའིདུས་༧དེནས། 
སུ་ཁགས་རྡོ་བའི་ངོས་ལ་འཇིམ་མ་བཞིན། །ཞབས་ཟུངརི་མ་མཐའ་དུག་གསལ་བརབཀོད། །རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀུན་གཟིགས་པའི་སུན་ཝཱན་་ 
(ཕྱོད ། འྲགའདན་རིག་གཞས་གབ་པ་རྲི་ཚུལ་མནཔ། །འདིནིམི་མཆོག་ཟས་གཅངྲ་སྲས་པོ་ཡེ། །སྤོད་པའིེ་མཐའ་དང་རྣམ་པར་དབྱེབ་ 





རའའའ་མཆཿའཛའ་ི་ 
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ཚོ 


།ཉེས༦༨༡༠༦༩༤-༩༨༡ ` ཆར་ལེར༨ ཏ༦༨༤༨༧༡༤༧་ ཇེ “་ཏ༡ ༡ ༡༤༨ མོ་ཆེར་༡༤ལམ༠༧ྕ༠མ༤༠༧༩༡ཐ་མངབས་ »༨༩༢༨ ༡༡ ༨༡༦།༢༢༠༨༤)༥༨ ༡༠༤--ཆའ༡༤༧༽ ༢ ༨-༨༥༦ཙ༅ག་བཞམ་༡༧༢༩༡༠༧༨་༩༩ ༡་༡༩ཀ༥་ཀྐ་མན༡༩༥༢༢༥༠༨༢༩༡༤ ༧༡༥ ༄༤༅༣ཆལང་འ༩༨ ༧༡༧ བཟལ 


རུ །གུན་དགའ་བྱ་འེད སྱེད་པའི་ལགས ་བཤད་འཇོ ། །མཁས་ ན་ཡིད མཁའ་ཅིན་མོར་མཛད་ནས་འེ སྭབུད། །གཛས་ 
རྒྱའ འི་འ ན་དབང ཕེ། །གྲས་ཁྲི་ཁུ་བརླ་གུར་ལ་ སྟུད་གིས། །ཿ དསད ོརེ་ལོ་གྲ་གམ་དུ། །སམང་བའི་ བརྟུལ་་ 
ན། །མེ་ཏོག་གཞྲུ་དན་དྲ་པུང་ལསྣ་རམྱ་ཆུལ་བའི། །རྒྱལ་མཆན་བསྦེ ངུ་ནས བ་ང་ལེས་ལ བྱོན། འང པདང 
རཾ །ལུང་བསྟན་ད་བཞིན་རྡོ་ཇེ་བཟུན་མས་ཀང་། ། །དབུགས་ འགྱིན་བརྙེས་ ལེནི་ཞིབརེའི་མཁ་ལོདང་། །མོཁའ་ 
པྱར རིདབང་ ཤྱིབས་བྲ་མར་གཟུང་། །དེཌོ་སྙིལ་ ཀླུང་གཅི གསྣ་ཟབ་གཟུཔ། ༽ཕཔང་དག་འཇེོག་འྭ་སྐོམ་པར་ཞུགས་པའི་ཚ། ། 
རཉཧ་བ། ཟཀས་༠ `6༈` སོགས་ས སངས ངས་་ཆྱས་དཔའ་བབདུན། ། མངོན་སུམྱ་བོན་ནས་ ཟབ་མའ་གདམས་པ་སལ། །དྲ་ངས་འགྱུར་འཆཾལ་ དྲུ་མ་ 







སྤུབ 
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¡ €༽ 








འའ 


སད་ལ་བདྲུན་ལོན་པའ་ཚ། །ཆོས་རྫོའི་སུན་སརྦ་བོནོ་དེརར །ཆམ་ཐེས་སྲས་མནུངས་འཅནོ་པྲ་མ་ལས་པ། །ཐམངས་ཅད་སློལ་མྲརངས་ 
བུདུནུ་ལོན་པཡོ། །ཆོས་རོའིསནྭ་མརྦཤུནདེའུ །ནུམ་ཐེས་ས ལུས་པ། །ཟམཇཱ དྲི ལསད 


ཆགས་མད་ །བྲང་གྲསམ་ལོར་མྲརུངས་གོགས་བཅས་ཁ་རག་འིར། །སླབ་པ་འི་རྐྱལ་མཆཚན་ངླེང་དེརར །འཇིག་ དི 
ཉིན་ཆོས་དྷ་ དར་མ མའོས་གཟིགས་ས། །གནམ་མཆོའ་དོ་ལ་ལོ་མངདཀའ་སང་མཐའར། ། ༨༨ ང༥་ཡུན་ 

པ། །རྫུ་ འཕྲལ་གཏུནྱ་ཡིས་བྷསུ ལཿ །འཕྲིན་ལས་རིམ་གསུམ་ཤིང་རྟའི་འགྲོས་ཆིནཔོ། །མ་ལུས་འབྲོ་བ་འདྲེན་པའི་སྟོབས་ 
ཤུགས་ཅན། །སྒེས་བླ་གང་པོའི་ཚོགསྤ་ཀྱི་བུམཆོག་མྱིའི། །ཆོསྱྱ་ཀི་འཁོན་ལོ་བྱསར་དེར་གསེལཿ །དད་པས་རམ་པར་དནཔ་འྲི་ 
གསོལ་བཏབ་པས། །འདྡི་ནས་གྲཟུང་སྙེ་གར་གྐེ ལས་དའདདུ། །ཁྱོད་བཞིན་ཚུལ་གནོས་ ས་བསམ་བྲཾམ་པའི་ལས། །མཆོག་གི་ 
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དའོ ཨྱོ་རུན་ནེ་རིངས་སིལ་དཀརབ། །དེ་སོགས་ བ་ཆེནབྷ་རེས་པ། རྐ།ར་ཙམ། །མས་སྙོད་ས ར་བ ཞགས་གྷངའེ་རལ་གངས་ལས། །བརྒལ་ 
བའྱི་སབ་མའྲི་གངས་ལན་དེལ་འདུད། །ཞིང་འདིའི་སྒྲབ་བརྒྱདརྒྱན་གྱེ་བརྒྱན་མཛྲད་དེ་། །དག་དད་མ་དག་འ་ཇིག་ཉེན་ཁམས་གཞན་དུ། ། 
ཤྲ རུམ་པར་རོལ་པའི་ངོ་མཚོྲ་ཐུགས་བྲ་ཅེས་ཅེའ། །མཛེད་པའི་མཉམ་མེད་དིན་པ་ཆེ་ལ་འདུད། །བདག་ཧུང་ཁྱེད་བཞིན་ཚ་འདིར་རང་དོན་ལ།། 
_ཀ། ཞེན་པའི་འ་ཁྲི་བ་བཅད་ནས་ ཟུང་འཇུག་གི །ཉམས་ལེན་ལ་སྦྱངས་མ་ལྲས་སྱབས་ཆཁྱི་མཆོག །རྫོགས་པས་ངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལེ་རེགྱ་གུན་ཅིག། ། 

རྒོ རི ༣ མཁས་པའེ་པལ་ཕྱིན་བྲ་ པའི་དཔེར་ལོས་པ། །གྲུབ་པ་འེ་དབང་ཕྱུག་ ངས་ྱི་ཚོགས་ལ་རེ་ །ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་པེ་དཔལ་ལྡན་ཡང་ དགནཔ། །སྒུབ་བརྒྱད་བསྙནཔའིཉི་མ་དལ་འདུད། རྡ །རྒྱལ་མཚན་རེ་མོའིཕ་སམ་འཕེལ་མོར་བུ་དང་། ། 











ཤོ །པཔངས་འདུའི་དཔལ་བཞིན་རག་ཏུ་འཇིག་རྟེན་ལ། །བཟང་པའི་པཱན་༠ལས་འབྱེད་མཛཾད་གུཊ་པའིགཏེད། །སྒེས་མཆོག་་་ 
འབའར་བ་ལ་ཕག་འཆེལ་འོ།། འཕའ་ར་བ་བཅས་ལ་བསྟེད་པ་པདྨ་དཀར་པོས་མ ཇིདཔའོ། ། རོ རྒྱལ་དབང་རྗེ་ལབ་སྐོད་པ་དགེ་སློང་ར ཆེན་ནཱམ་རུྱལ་ 
གྱིས། དཔལ་ལཝྡནབ་མ་འཁོར་འདུས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ། །རྒྱལ་བའི་དབང་པྱོ་ཆུལ་བ་ཀུནྱ་བི་དངོས། །ས་གྲསམ་རང་བཞིན་རྡོ་ང་ ་ 
འཆང་ཆེན་པ། །གྲུབ་མཆེག་ཆོས་ཁྱི་རྗེལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། [ཏུར་སྔོན་གཞན་ལས་འཕགས་པར་འཕགས་ཡུ་ཡ་དུ་། །པར་ཆེན་ 
ནཱརོ་ ཏ་པར་སྐཱ་སྦ་ལ་ནས། ། མུ་སྟེགས་རྒོལ་བ་སྙེང་གེ་སྐྱི་བོ་ལ། ། ཞབས་ ཟུང་རམ་པར་འགོད་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །ཞིང་འདིང་རས་ ་ 
གས་འཛིན་པ་རེམས་ི་མཆོག་ །གདུང་དང་ནབཟའེ་མཆན་ཅན་གཅང་པྱ་ཆུར་། །བསམ་བཞིན་སླེ་བ་བཞེས་ནས་སླབ་བརྒྱན་འདིར་། །སླ 
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རྒྱས་པར་མ 
བའི་སྒོ་ལ་ 







སུས་། །དུས་ ཆ 
༩ །ཞིང་འཛའི་ག 
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ཀུནམཁྱན་རྗེས་མཛད།། གོར་མ། རྒྱལ་དྭབང་འཇམ་དབྱངས་ཆོས་གྲགས་ལ་བསྟེད་པ་ངགུ་དབང་ཆོས་ཀྱིཆུཁ་ཕེས་གསུང་། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་པའེ་ 
ོ གཏིརའཆང་ཞིང་། །ཟང་གསལ་བདེ་ཆེན་བོ་འདས་ཆེས་སུའིབདག །ད་ཡགས་མེད་སིད་ངེས་འགོ་ལྲདུས་ཀུན་གཟིགས། །འགྲན་བྲལ 
ཏེ བླ་མའེཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདུབས། །རྒྱལ་བ་འཇཾག་ ཏན།ཁམས་འདར་པན་པའ་མོ། །ཁྱཾད་ནེབ དནམས་སྙང་པོ་ཞེས་སྲུ་གགས།། _ 
༡ བྱང་ཕྱགས་གངས་རིའི་ཁྲད་འདིར་འྲང་བསུན་པའི། །རྱལ་བའྱི་རལ་ཚབ་ཞབས་ལ་གསོང་༢ །ཁདེི་མཁར་མཆོག་དུམའི་གཙུག་ ཌི 
གྱི་ཧྒན། མཚོག་ནུར་ཏུ་པརྦ་སུར་པ མོ། །ཙགལ་ལུབརན་པྨ་ནམས་བསཏ། །ཐེགཆེན་ལམ་མཆོག་བཀེད་ལ་གསོལཿ ། 
གངས་ཅན་ཝངས་འདིརཆེས་ཆེརགསལ་བ་ཡི། །གདུང་དངན་བཟའི་མཆན་ཉིད་དྲུ་གགས། །བཤདད་སྒྲུབ་བསྟན་པའི་སྙཾང་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ 













གུར་ཅིག །བདགྲ་ཀྱངྱ་ཁཱེདྲ་ཀྲི་ཞུགས་ཇོའི་མཐུ་དཔལ་ལས། །ལོག་པའི་ལམ་ད་ནམ་ཡང་མི་འང་ཞིང་། །སྩེ་ཞིང་སླེ་པར་ཤྱེདྲ་བེ་ཞབས 
རྡུལ་ལས། །དག་ཨང་འི་ ཕུགས རེས་བ །དེབས་ལེད་ཁི་ག ད་པའི་བཅུད་འ ཟང་ཞང་། །ཉིན་མཚན་པ་པ་བ་མེད་པའི་ 
ཉིམས་ལེནྱ་གིས། །ཟབ་གསལ་བདེ་ཆེན་པོ་འདས་གཞུག་མའི་དེན། །གསལ་ ནན་མངོན་སུམ་བདག་གྲེ་རྟོགས་པརྡ་ ཤོག །བདག་ཅག་ 
མོས་གུས་གདུང་གུགས་དག་པ་ཡས། །ཚག་ཙམ་མིན་པ་ལིང་ནས་གསལ་བ་འདེབས། །ཁྱེད་ཁཀྱི་ཐུགས་མ ཛོད་ཡེ་ཤྲེས་བཏོལ་ནས་ 
ཀྱུང ྭིུམ་ལམ་འཇནཔའིདཔལ་དུ་ག། ¡ འཇམ་དྱབངས་ཆོས་ཐགས་ལ་བསྟོད་པ་པླ་དདཀར་པོས། རྒྱལ་བའིདབང་པ | 


ཊ ། ༩༧༽ ༽= རེ ༣ :& ༠༨ 
གྱི་ཐུགས་རྗ གར། །གདུ་ལྱ་བུའེ་མོས་པ་བ ཞིན་བསུར་སཱལ་པའི་ཀཱ། ། ངོ་མཚ་རབསམ་མིི་ཁུབ་པའ་གནས་ཀུན་གྱི། །གོངམ་ 












༄༅། 





{ ཛཾ © 


།ཆེན་པོན་འཕགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་གཟིགས་འཇམ་པའི་དྭབངས་འདྲ་མཁས་པའི་གཙོ། །མཆོག་གི་གོའཕང་་ 


„⁄ ལ་བཞུགས་གྲུབ་པའི་དབང་།_ །ཀུན་ཏུ་སྙེན་མེད་བརུན་པའི་དཔལ་དམ་པ། །རྗེབཙུཾན་བླ་མའིཞབས་ལ། །ཿཔ་ངས་པའིས་ཆེན་ཆོབ་ཀྱིས་རྐྱོང་ 
ཤྭ, བུལ། །སྙནཔར་གྲགས་པའ་རྔ་སླ་མེ་ཟད་པ། །ཆོས་བཞིནྱཧོགས་ལསྔ་རམྱཧལ་ས་གསུམ་པའི། །གྲ་ངུག་གི་ནོར་བརྒྱ་བུར་ལ། །བཀ་ 
་ཡངས་ཆི་འདུན་སྲ་དང་བཅས་ནས། །མེ་འགྱུན་བདེ་བའྱི་སིད་ལ་ཐཱོར་བའྱི་ཕིར། །དབང་ཕ་གཆེན་པའི་ཞིང་གི་ཐུན་ཚོགས་སྡེའི། ། 

ཊའི་མཐུས། །དཔལ་ 


2. 


2 


མཆོད་སྦྱིན་ཆེན་པར་མཛད་དེདཿ །མཚན་ཙམ་ཐོས་རུངད་པའི་གདུངྱ་སུབན། རྨདད་གུས་ཆེན་པོས་གསེལ་བ་བཏབ་པ 
དཱ ྨ 


ཆ ལྡན་རྡེཇི་ ན་པའེ་ས་བྲདུ་གསུམ། | 


དིར་ཐེབ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་དུ་ག སྣ དོརྗཾམྲིང་པད། མཆོད་འོས་ཆེར་རྲོམ་ལལ་པའི་ 


ཟོ རོ ཚུ །མྱནཱ་ ཀེ་བ ཨང ཨ་དམ 
དབག་དཀའ། {དབ དབང་ ན་མ ཚུངས་མེདཿ །འ།འི་ཤིང་ནགས་ལས་ ཁག་བསམ་ཁཱན་ སྭ 
འེག ཿྲར་ དྭ རཿ །ཀེ་ ལཾ 
ཌཱ མེ་ལྟ་གཞན་དོན་ལ དྲགིས་པ། ཅུ རླ ཉེན་བ ལས་རམ བུང་ཡོན་ཏན་གཏེར། །མཆུངས་མེ་ 
-ླ བཏིད། པའི་འ ` 








ཞིན། ༽ཐུཿ ཙི ` གུནནས་ མཛེསྦ་བེད་པ། | 


:59ྐ༨༨༠༧རའོཆརའོ། 


གྱུར་པ་ཡོངས ༥འཛུའེ་ཤིང་། ། །མཆུཾངས ་མེད་དག་གི་དབང་ཕུག་དེརྲ་ཕག་འཚལ། །མགེཿ །མགེན་པོ་ཁྱོད་ ཞབས་ ཏག བསམ ་ནཱས། །གནུང་ 
དྷ ཧྲགས ་དྲག་ཕོས་ སུ པ་བབཏབ་པ་འི་མཇུམ། ། །བདག་ཅགེ་འཛྲོནམས་སྲདཔ་ཀུན་འཏུངས་ནས། [བཱ་མེད་བདེ་བ་རྗོགས་པའི་དཔལ་ 
-ཾ ཤེག །དེངནབས་ཟུང ཤུབ ཧཱིང་པའི་བརདུ་ཡང་ ། །ཕོངས་འཛིན་དགེ་བའིབ་ཤེས མས་མཉེསྱ་བས་ནས། ། ཚལ གནས་ཟེས་བསམ་ 
མ་པའྱི་བབ་ཡིས། །ཟུབ་པའི་བསནཔ་ཡྱུན་རང་གནས་བྱེད་ཤོག། ཇེ་བྱདདཀར་པོ་ལ་བསྟོད་བ་ཉིད་རང་གིས། བཟམ ནྭིངྡ་ངོའ་ ་ 
གཏེར་མེནྭ་མཱན་རས གཟིས །འཕཾགས་པའཾ་ཡུལ་དུ་དཔལ་ལྡནནརོ་པ། །ཁ་བ་ཅན་འདེར་འགྲོ་མགེན་འཇུག་པ་ཞེས། ། །སྤུལ་པས་ 
བསྟན་ ནོ་དེརྱ་ཕུག་འཆལ་ལོ། །དད་དང་པཱིང་རྗེའི་དབང་སེང་ངེས་འབྱུང་གིས། །འཕགས་པ ངྱགེས་པའི་ནཱལ་ཁམས་ལགས་ 


༥༣ 






༄༅། །སྲེང་དཔན་མཆོག་གླིས། །གུནམ་ིན་དང ། 
བ་བརྒྱད་བསྟན་ཕའི་སྲེག་འཛིན་མ གྱི་རྔ་ ས ལ་བའི་ པར་པའི་ཞབས་ལ་འ ད། །མཁྱན་ 
ྒྲུབབརྒུད་བསྟན སསུག་འཛིན་མཛད། །དཔལ་ལྡན་ད་བཱི་རཱ་དབངས་ཞེས། །རུལ་བའི་ད ༩པ་འདདུ། མཱ 





་,༦༠༧༤ལརས་འ༠༠༤༤༧འ༡༢༦༧རཔ༧༤༢༨༨པར་འཇས་པརས་འབས་ལསའ་བཟམསརར་༦པ༦ས༡༦༤༠༠༥༦༧༦༡མཁ༩བར་ཁ་1/༡ 






མོངས་པའེ འྲ་ཕནཔའི་གཞེད་ཉིད་དུ། །འཛིན་མཁས་ ཡོངས་ཁྱི་གཟུག་ཏོར་གྱཾ། །རྒྱན་གཅིག་ ངག་གི་དབང་པར་° དུང། །སྲཾད་པ་ 
གྲསུམ་ཧིས་ཏག་མཚོད་པའི། །གྲབ་པའི་རིངྲ་ལུགསྦྱ་ཧས་མ་ཇིད་པ། དཀབྱུད་མ་ཚའིམགོན་པའོ། །ཀུནམབེིན་དམ་བྲར་ ་ 
ཧཾ གསེལ་བ་འདེབས། །འ བྱ་ཆེདེ་དུས་གདུང་བའི་མུས། །མཆབལ་ཐགསྔ་པབས་ འེར ༡ ། འབེབས་མཁས་མི་ཕམ་ལ་ཡི་་ 
ཏ( དབང་། །དཔུལ ཝནྷསཱཌ་པ་ཆེན་པ པའདུད། ་ུརཁྟད་པའིབབད་ནམསས་ེས། །ཆུ་བོ་རབ་ཁྱུརས་པ་གང་། །རྣམ་ཆ ་མཁྱེན་ 
རིག །གྱུར་པས་སེ མས་ཧན་དེན་ སྒ །(རྒྱལ་ །ཁར་ན་ལས་ཤིང རཔ ཟུང་འཇུག་བད་བཆེཊ 
པོའི རིད ཛར །རྣམ པས་མ བན་དེ པནེ། །གང་འདུལ་ རྡོརྗ་མེབ ་དཔོན་ཆེན་པ་ རུ། །རམ བའེའ་བའི 








༄༅། །དབལ་ལ་གསོལ་བ་འདེ ༥འདེབས། །མབ་ངིངྱ་ཆཱཆེརྡོ་རཱ་ཐེག་པའིབཀའ། །གསུང་འུ་ངས་པའི་ པོའི་བརྒྱད་ པའེ་ཏོག ། 
འཇོགྲས་པ་མེད་པའི་འཕྲིན ཕིན་ལས་ཤིང་རྟ་ཅན ཅན། །བསུས་ཅད་ཨའན་པ འཉ་མདུག་ས པ་འདི བུས། ། རར ་ དཀིབ 
ཟླུ འདུལ་བའི་སླད། །གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་བ ཀད་པ་འི་བ ཟགས་བསྟན་ཏེ ། རོན ཉིངྱ་རཱལ་བའི་ཡུ ཤེས་སུ། གཅིག 
དབད་འབྲུག་ པར་གསོལ་བའ། བས། །གུང་ཞིག་ (ྤན་པས་འ །ཁེར་བའི་གདུང ངསལ་བའེ། རར འི འགི་ས་ག། 
དད་པའྱི་པུག་གིས་བཅུད་པའི་དགེ་མཚནྲ་ཐེས། །ཧྲེ་རུ་ཀ་དཔལ གངགི་གནས་ཐོབ་ཤོག། ས་ཁང ག་ར 
མ་ལསྱྱ་རལ་བའེ་ 


དུན་འརོནཔའདི། བཀའ་བརྒུད་གྟན་པའི་ཆུལ་མཚན་འྱདར་མེད་ཡོདས་ཐུའ་པས་བྱ་ཚིས་ལོ། ཝ །།རྒྱལ་དབངཆོར གི་སྣང་བད་བསྟོད་པ། 






བོ 


སྔ་ཡས་ པོ 





དགངས་པ་དབེངས་མཐའ་ཡས། །འགྲཾ་ལ་མངོན་སྲ མ་རིག་པས་གསལ་སྟེན་པ། ། 


ཟླུ་བལ་བའི་མགོན་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །མཆོག་གྱི་ས་འཕུལ་དེ་བཞིན་བ། ཤེགསྣ་ནམས་ལ། ། ཡེ་ཤེས 













སྨགས 
༨༩༣ ཅེར དན་ཙཾམ ཅྱི ལུས། །ཇིལ ཇིསེ། 
མཁྱེན་བར་ནུས་པར་ཝན་། །བྲགངས། ལས་འདས་པ་སེབ་འབངས མཁ ་གྲུབ་ཝ། 


གྲོལ་ལམ་ལ་འགོདཔ མཛད ས་བརུ་མི འཇིགས་ མ་འདྲས་ཚོས་བངོ་བྱཅུད 
དྲ བའི ༽ཞབས་ ཟུང་རཁས པྗོད་པའི་ངོ་མཚརབ ཀྱེ། ལླེིའིརའ་གོང་ 


དབང་འབྱེར་བས། །གནས ཞང་བནོནདེས་རི 


༄༅། །ཁུབ་བདག་ཆེར། །གདོད་ནས གུའ་སེནན་མཐད་སྲོ་མིའི་དོ། རབ་འ འཐམས རྒྱུད་ཝེའེ་ཡེ་དམ་ལ་ཚོགས་བྱི 
ན་ལས་གྲུབ་བརྙེས་རྟགས་ཀྱངཔྱང་། །རྨམ། འདེན་མཆོག་འདིས་ ཆ་ཚད 
ང་འགྲོ་མ་ 


། །བཡན་ལ་པ་ ཡིད་འུ་ 


ཕི གསང 
མ་ ་གྲསམྲ་གིས། །གསུང་རུབ་ 
ཀྱུན་གྲཟ ས་སངུ་ང་སུང། སགྡི་རེས་བུ་་ 


བྱརུད། །གཟྲུངས་སྤེོབ་ཏང་འཛྲིཊ ཛྫུ་འཕྲཡ 








འདོད་ཡིད་ཅུན་ཀུན། །ཧཱིན་ 





གཙུག་ལག་ཁངབཏརྟེན་བཅས་། །བསམ་ཡས་བཞེངས་ཤིང་དོ་ཇེགྲསམ་བིན། །རབ་ཏུ་གནས་པའེཆོ་ག་མི་ཐད་ ་ 
 བླམུབས། །འཕོ་མེདཉགཔ་འ་ཇའ་ཚོན་གྲཟགས་འཆང་རུང་། །འཁུརབའི་དཔོས་ཞེན་ཕལ་ཕིརནམ་ཁ་འ་འཛུའི། །སླཱ་ཡི་འོག་མིན་སཱན 

ཏཱཾ ཕར་ཡེངས་བཞེངས་ཏེ། །ཟད་པར་ཟི་ལ་གནན་ཆོ་འཕྲུལལ་མབེུན་པར། །ལུས་ཅན་མཐའ་དག་ཐར་པའི་གོ་འཕང་ ་བཀོད། །ངེ་ཕར 
ྲ ནམ་པའེ་ཡོན་ཏན་ཚད་བ་ཟུང་བལ། །དེ་ལཱ་ནའངཆ་ མ་བ་སྙོད་པ མཐུས། །དེ་རིང་ཉིད་ ་བདག་ཅག་གུས་ཝནནམས། །དེང་ནས་་་ 
མགོན་པོ་ཁེད་མཉམ་མཛད་དུ་གསོལ། ས་ར ྨྷབེས་དྱརམཇདམ། པ་པའི་ཡུར་ན་ལབ་ ནྭ་གིང་པེའི་ཟུགས་བཞེད་ལར་ཡངས་འཛིན་བདེ་ཆོས་པ་ 
ལེཤེས་གུབ་ཕས་གུས་པའྱི་རོསྤ་བིས་ཏེ་ཡུལ་བ་དགེ། ༈ །།ཟོག་མཿའ་དངུས་བལ་སྩེ་འགགས་མཆན་མས་དབེན། །སྲིད་ཞེའི་ཁྱབ་བདག་ 





= 








ཁྲེ་ལ་མ 


ཅིབདག་ལྱ་ཆལ་ཨུ་ཆོའ་ཕཁྲ་མངྦ་ཧཱཾ། །ཁབས་པད 


གསནབསམ་ བསྔ་མས་པའིཕ་མཆར་གཤེགས་ལ་° 


་པའི་ཧེ་རུ་ཀ 
སུ་གྲར། །ཐུབ་པ་འེས་ལ་བ ལ་པའི་ 
ལེམ རི མལད ཚེའི་ཨིན་ཕྲེང་གི །མཆེག་གི་ ནང 
ཆོ ཤིན ། །དགེ་བའི་ར་དང་བཅར་ བྱ་ཡུམ ཤྲ་ས་འ་བ དུད། 
བཤིན། དྲལ་བ 





འདུད། །ག ད་ནས་མཉམ་ཇེས་མཆན་མཇ 





༈འཁོར་ལོའི་ 


ྲུ་ོ་ ཀྲ ཟས །བསྟན་པ་རྒྱ་མ 





མཆོད་པའེ་མི དྲང་བཅུས། 








ལ་རབང་ 


མཆོའི་མགོན་དུ་ ནཡ་འཇུད། །རེ 
ང་གཞུངྱ་ཧཱ་ 
ས་་མ་་་་་ 


| 
དེར་གསོལ་བ་འདབས།། 
འགྲ རསརེེྲགིིང 


རྨ 





གྲུབ་པའི བ་པའ་གནས་ནམས་སུ། ་ །མཉམ་ གཞུག་ཏིད་འཛིན་ཿ བརྒྱན་འཇུག་ །ཝང་གེ །གྲུབ པའེ བས་ལ་བྲཞུགས་པ པ་གངཱདེར་འདུད། །དཔལ་ ལྨན་འོག་མེན་ ་ 
གཉས་པར་འང་ག །གཙོྦ་གུར་གདན་ས་ཆེཕ་ཉམས ཕྲ་ཉམས་སོས་དང་། དད ་ ད་པའ་ འི་གཏེར། །ངོམཆེར་དུ་མའིདཔལདུ་ 
ཾ.ེ འབར་ལ་འདུད། །ཁྱུད་པར་མཁའ་སྦྱཾད་དཔལ་གྱི་ཛཱརེ་ཏྲརྲ། །མྱོད་གྲེལ་ཚོགས་གྱེ། རཾ །གནས་གས༔ མྭ་ཊཱ་ཀེ་དཔའ་ངྒོ་ནལ་ 
* འབུར་མ །དག་པདི་གཟྲཾགས་ ད་འབྱམས་སྲུ་ཁབས་དེར་འདུད། ། མནད རྲོལ་དནའེ་ 2 །གང་གམཐུ་ བས་དྲ ནད་པས་ 

ཕྱིབ བཱབ།ཅད་། | །གཞུན ཡང ཐ་མཆན་བྷརས་པའྱི་ལུལ་ཆ་ཐའ་གུས། ། །གཱིད་ བའ་མཐར་ཡངབ ས། །གདང་གམྱཱ་ཡུ་ །ཉིད་དང་ 
རྣམ་ དབྱེར་མེད་ ཀྱར་རིག ས་བདགྲ་རུལ། 















མཐེན་མཐིད་འཆང་བྱ་ཆུལ་དབང་བུ་བ་ཞི་པ། །མཉེས་པ་རྣམ་ ལྔའི་གྲོ་ 


. ཀུན་ཏུ་། །དབའས་དནླུ་མའྲི་ནམ་ཐར་ཡོངས་བྲ་ནུང་ནས ལའ །བུངཆེནྭ་མོད་པ་ྫིར་མཆོརུ་རོ་རིག་ ཤོག། ཅེས་ཧལ་དབང་ཐམས་ཅན་མཁྱེན་པ་སྒ་་་ 


རཾ 
ླ 


བྲེང་དགུ་པའི་རྣམ་ཐར་གས 


བས་རགས་ཟྲམས་འདེབཞིན་དགས་ཞེས་གེདགྱི་ས་པ་རིམ་ག་གཟ་མ་དཔོན་བཟོད་པ་ཡངས་འདུནས་བྲཀ་ཤིས་པའི་ལྷ་གོས། རིན་ཆེན་གཉིས་པའི་ ་ 


དྲ་ཅྭེ་ཕོགསྲ་ཁྲིགངས་ཝན་བཅས་བསྐུལ་ངོརཐམས་ཧད་མལིན་པ་མཆོག་གི་བཀའ་འབངས་ཁྱི་ཝ་ཤལ་བ་བ ཀརྨརྒམནྡྲཾ་ས་མནྟ་བྷ་དྲར་འདོད་པའི་སྦུལ་མིང་ཕས་གྲས་པ་ཆེན་ ་“་ 


པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ། 


།།རྒྱལ་དའང་མི་ཕམ་ཆེས་ཀྱི་དངང་པེའི་རྣམ་ཐར་གསེལ་འདེབས་ ཞུགས། ། ལ་བཟང་འཇྲེནཔ 


ཁས་བཞུ ཨོཾ་སྭ་སཱི། སྐུལ་བ 
ཡོངས་ཁྱི་མུཁྱེན་བཅེའེ་དཔུང་། ཟགཅིསླ་ཏའ་ཡིལ་བའི་རད་གྲགས་མཚན་དཔེའི་དཔིད། དགན མཆོག་འབྲུག་ 


ཕཌེ། །མི་ཕམ་ 


དབང་པར་གསལ་བ་འདེབས། །གངས་མེད་དུས་ནས་མངོནཔརྦ་བངརུབ་ཀྱང་། །རྣམ་མང་འགོ་ལྔ་ཐུགས་་ 


248 








| གསོལ་བ་འདྲེཊ། །མ་དག སྣང་བ་མེད་ཙམ་མ་ལྲས་པ། །དག་པའི་གཟིཀས་སྣང་འབབམས་སྲ་བཀས་པ་དང་། །གཉེསམེདྲ་ཟུང་འྔངག་མཉམ་པ་ 


ཆེན་པོ་ལས། །གྲབ་གཉིས དོ་དགུ་ གསལ་བ་ འདེབས། །བྱོད་ཀི་ང་ཁམས་ཡོན་ཏན་ག ལྭ་བུའིེ་མཐའ་། ། ས་གྲསུམ་ཆལ་བའི་ 
གསུང་གིས་མི་ མཚོན་ཡད་། །འདེད་འ་ ཚོགས་པ་འི་ཚོམ་བུ་འབུམ་དང་བཅས། །གནོད་མལྦ་བསར་གཙེགས་ལས མཁས་འདོད ། 


ཤྲ །ཌྱོཾཿ ་ ཆེ ལིར 
ཁྱིརྒམ་ཐར་ཡུད་ཙམ་དྲན་པས་ཀྱང་། །ཀན་རོངས་འཁངའདས་གོང་ཁལེར་ཡོངས་སེོང་སེ། །མི་གནས་མྱ་པནའདས་པ་འྡེ་རྣོར རེ་སོང་། ། 
ཚྒཧཾམུས་ཟརྙ་ཨཊ་དནཔས་ཡུང་། །སུན་མ ཁརའདས་གསཁེར་ཡངས་ཞེང་ཏེ། །ཡི་གནས་མུ་ངན་འདུས་པ་ལྟེ་ཏོང ལོང ། 
འཛིན་ཚད་རིཤས་དང་ཆོས་ཁྱི་བརྒྱུད་པ་ཐ་ཤལ་བ་འགྲགཅེན་གདུང་སྲས་དག་འཁཆུར་བས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འོ།། ༈ 








། རྒྱལ་སྲས་ གྲུཐ་དངང་ཡུན་བཟང་འཕགས མཆོག མེད་གསོལ་འའེ པས་ བ་གཉིས་གཏེར་མ གས་ས། ༢ ཀ༽ 
ཆ་ཀུན་མཆོག་ལནྟ་ཉིདཝརགི། མན་ཟབ་པབསསཨ་ དཔེ ས་ ཟ ཉིསགཏད་མཛདྱམསས། ེཀི་ེ་ོ་འི་བདག་ཨིང་ར། ། 
¡ ཅོ དམའྱི་རུལ་ས་བརེས་ཟིན་ ཟན་ཡད་། །འཁྲོ་ལྔ་རེས་བྷཐེ་འིའྡདུག་པ་བཅན་པ་ཡེས། །སྲཾད་ལས་འདས་ ཀྱང་སྲིད་པའིརྫལ་སྲངས་ཏེ། །བྱངཆུབ་ 
སྤྲོད་པ་རྒྱ་ མཚོ་ཏཱན་ལ་འདུད་།  ་ིའི་དས་ནང་ལེ་གེས་གས། ཇེ ཅུ་རྱུ་ྲ་ཇོ་གས་ད བུ་མའེ་ཟཔ་དེན་རོགས། །གདོས་བཅས་མ་སངས་ཚེ་ 
གཙོགྱ་ཧུལ་བའེས ར། །སྐད་ར ཅིས་དུ་གཤེ གཤེགས་ལ་གུས་པས་འདུད། ། དེལ རྩེ་གཅིག་གྲུས་པས གསུལ་བཏུབ་ མཐུས། བུད བདག་གེགས་སྙིགས་་་ 
ལྔའི་སེམས་ཅན་མ་ཨཡུས་པ། །སྲད་ཞོའ་མཐའ་ལས་འདས་པའ་ ཟུང་འ་ ྒྣསུ། །ཐེབ་སྙེ་རྒྱལ་ཀུནྲྲཾན་ ༥ལཿསྭ་ཀུན་འགབུབ་ཤེག། ས་ཡ 

















ཤཱིའི་གསངབ་གསུམ་ཁྱིསྲས་མཆོག་རྒལ་ཚའ་ཀུན་བཟང་འཕགས་ནྡ་རེ་རིན་བེཅེ་འཇའ་ལུས་རྡོ་རེའིསླ་རྟེས་པ་འི་གསེལ་འདེབས་འདེ་ཏིད་གང་གི་ཞལ་ལཱོབ་ཟ་ཤལ་བ་རིགས་དང་ ་ 
ཆེས་ཀྱི་ བརྒྱད་བ་ འཐུག་ཆེན་གདུང་ངག་འགྱུར་བས་གསེལ་བ་བཏབ་པའོ།། ྒ 





༄༅: འ་སོབས་བཙན་པས ཚོགས་མོས་པའྲེ་རས་སྭ་རོས་པའེ་གར་། །ཀུནྷ་གི་ཅེར་འཚོར་གུར་ལ་གསལ་བ། 
ཡྲདཨདེིིེྲངྲེ་ །པལ་དུབབུས་ཚྡེདནྲར་བཚིག་བཞིད། ། ས་བཟག་དའ་སྲ། ཚེགས་ཤར་རའི་ 

ཉཱ ཨྲེར་། ། བསམ་བཞན་སད་པ་བཟུང་དེའ། །སླེ་རབས་གཞམྱ་གི་འཇྲན་པར་གོམས་པའི་མྲདུང་། ཀཿ བཟང་པོའི་ངངྒ་རཱུལ་ནམ་ཡང་མི་ 

༧ འདར་བའི། །རྒྱལ་སྲས་སྨྱོད་པའེ་ལེལ་མོབསམ་ཡས་པས། །ཀུན་དགའེ་གཉེནདུ་མཇད་དེར་གསོལ་ རྒྱལ་བ་སེངྡེའེ་དབྱངས་དང་ ཊཱ 
ཏིལ་བརྡུད་ཞབས །ངྲུརྨ་སཱིག་གརྦ་གིསྣ་རམ་ཕོལ་ཞབས་བསྟེནནས། །ས་ཐརྱ་བུང་སེམས་གསང་ཆེན་སྙེན་གོལ་གྱཾ། །ལམ་བཟང་ 
མཆོག་ལྭེ་ཞུགས་དེད་གསེལ་བཅ གཞན་ཡང་མཁས་སྲུབ་རམ་འདྲེན་མངབསསེནནས། །དབད་ལུང་མན་ངག་ཟབྱ་ཆུས་གདམས་ཆོ་ིས། 


བ་བ 





མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་བརེ་བས་ཉེ 
ངས་གུར་ཅིག །བདག་ཀྱར་སྐེ་བར་་ 





༄༅། །ཧསོལ་འདེབས་དན་བའི་གདུང་དབངས་བཞུགས་སོ། ༈ །སྤངས་རྟོགས་རྒྱལ་བའི་ཆོས་དངུ་གཉིས་མེདྲ་ཀང་། །བཀའ་དྲིན་སངསྤྱ་རས་ཀུན་ལས་ཆེར་འཕྲག་ 
„ པ། །རོ་རྗེ་འཆང་དངོས་དཔ་ལ་ལྔན་དག་གི་དབང་། །པདྨ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོར་གསོལ་བ་འདབས། །སྣངྲ་ལ་མ་གུབ་ཀུན་ཛཱོབ་འ ་པའེ་ཆོས། ། 
ཙཿ ཐམས་ཉད་སེམས་ལ་སེམས་ཉིད་ཕྱགྱ་ཧཆེ། །འཛིན་མད་ལྟ་བའྱི་རལ་པོ་ལ་ཟཱགས་པ། །པྨྨཆོས་གྱིརྒུལ་བེ །ཟླ་མེད་རྒྱུད འི་ཟབ་དོན་དུག་ 
ཤི གི་ལུམ།། །འཐྲེལ་མ་ཛད་ནྭ་ངོ་ཏ་པའི་མན་ངག་ཀུན། །ཉམས་མདྲ་སོམ་པའྱི་ཆུལ་པ་ལ་དྭགས་པ། །བླདཆོས་ཀྱི་རྒྱལར །གཉིས་སྣུང་མ་ཡུས་གཉེས་ 
_མེདོ་གཅུགྱཏུ། །དག་པརྩ་ཱས་ནསྭ་སངས་དངྱ་བད་མད་པར་། །རྡོསམས་སྨོད་པའིརལ་བོ་ལཿ །པྱདཆོས་ཁུཌ ། རེན་འབེལ་བདུན་པཉེན་གཞི་ལམ་ལཿ 
བུའི་ཆོས། །མཉམ་པར་བརྡལ་བསར་དང་དོགས་མེད་པར། །མཐར་ཐུགས་འྲས་བུའྱི་རུལ་བོ་ལ། །པྨད་ཆོས་ཁིཿ །མགོན་པ་མཆོག་ལྷ་རེ་གཅིག་་་ 





ཁཱ རག་འགུན་པས་གསོལ ཐ་བཏང་པའོ།། 













རོ ༥ །མཁྱེན་བཟེ་ཆོས་གྱིབློ་གྲོས་ཏཱ་བོ་ཆྗེ། །ཡོངས་འཛིན་ངག་དབང་མདུ་ཆེནྱ་རུ་མཚོའ་མཆན། ༽ 
ཟླ སགས་ལས་རིག་གཞུང་གསརྐ་རིང་ཡང་གསང་གེ། །གསར་བསམ་མིནྲ་གེལ་ཚོ་གྲས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ༦ །ཁྱད་པར་རཾགས་ ་ 
པཱ བྱཆར་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །གྲུབ་ཆེན་དག་དབང་པདྨ་ཆོས་རྒྱལ་ལས། ༽ལྟ་སྒོམ་སྤེད་འབྲས་གཙོར་ ན་ངཔལ་འབདྲག་པའི། །གདམས 
ཀླ ཟབྒ་ལག་མེད་བཞེས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ༢ །བཀའ་བཞིན་རབ་ཏུ་བླམབ་པས་མཆོདྱ་བས་ཤིང་། །སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 
མཚོ་མཐའ་ཡས་པ། །འཕེལ་བར་རྔེ་བཙུན་བླ་མས་མཆོག་རབཏུ། །བྣམགས་པའི་མེ་ཏོག་འཛོར་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ༨ ། 
རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་ནལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བས། །འཁོར་ལ་མོམ་པའིདྲ་ཁིལ་ལཁོར་གཟིགས་པ་སེགས། །དག་པ་རབ་འབྱམ་ 





ཤེསྦྱ་ཧ་མཚྩོར་གསོལ་བ་འདེབས། 









གཟུགས་ཀྱི་ས། ། ཆོས་སྒར་གཞོལ་མོད་དད་པས་བསྐུལ་བའི་མཐྲ་ས། །སར་ཡང་སླུ་ལྭ་གུར་ ཞེངས་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། 
།ས་གྲསམྱ་གཏལ་བ་མ་ལས་འབྱང་བ གཞ། །མཐའ་ཡས་འྲ་གེ་བ་ ཅཔ་ དེད་དཔན་མཆོག །གསང་བ་མེ་ཟད་རུན་ 
རྫ ༨བདག་ཧད། །རྒྱལ་དབངྲ་འབྲུག་པའི་ བས་ལ་གསལ་བ་འདབས། ༡༤ །མཐའ་དག་ཡོན་ཏུན་འཕགས་པས་ 
རརྗོད་ནུས་མིན། །ཆ་ཙུམ་བསོད་པའི་དགེ་བས་སྐུ་བོ་གུན། །དཔལ་ལན་འབབག་པའི་བཅུན་ལ་རབ་ཞུགས་ཏེ། །རབས་ཆེནྭ་བང 
རྨུབ་ཕྱིད་པ་མཐར་ ཤེག ༡༥ །ཅེས་རྱལ་དབང་འབྲག་ཆེན་ཟམས་ཅད་མྱའའེན་བའེ་སླའི་སྟེཿ རྭད་ནོར་བུའིཔྲང་བ་བྱརུ་གཅིག་པ་ཆེན་པ་བསྟན་ 


ཇིན་མབེན་རབ་དགེ་ལེགས་དབང་བ་འམ་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཆུ་མཚོ། མཚན་གཞན་དཔལ་ལྡན་འཇིག་མེད་ངག་དབང་འཕགས་མཆོག་ཡ་ཤེས་དབང་གྱི་རྒྱལ་པ་ཕོགས་ 


མསསསས་ ༢༡༡༤ ༩༠༠༡༡༩༡༢༤་ 








༄༅།ི །ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་བརྡ་ཆུས་བའི་མེ་ཞེས་ཐགས་པའི་གཟོ། ལུ་འདེའརས། མཆེད་བརོད་རབ་གསལ་ནུ་འཇུགྱརུང་། བྱན་འབྲག་གེ་་་ 
„ གདམ གཱ་མིན་གསང་མཱགས་ ཾང་གྲི་ཝེ་གཱུ་ཞབས་གྲྭ་ཚང་། རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་ཕྲེངབ་ ་དགེེ་བ་བཟང་དམ་ཆོས་དང་མཁས་དབང་ལགས་ནས་ྒ་རེག་ 
བི རྟེནབ་ཅས་བླ།ལ་ ཧཱ བད་རབྱ་དང་བྱསདུན་བའི་ཞུབས། དཔལ་འབྲུག་པའི་གདུང་དང་། ྒ ཆོསྐྱ་ཧུད་དྲུ་གུར་པྭ་བ་དགས་དགེ་སོང༧ མེ་ལམ་ངག་དབང་ 
བདེ་ཆེན་འགུར་མེད་བཤད་སྒྲ་བ་ཆོས་ཀྱིཉན་བྱེད་དུ་འ པན་་འཕགས་ཡུལྟ་དང་གས་ནོི་ིངའྱུག་ ཆོས་གར་གསོལ་བ་བཏབ་བ་དགེ་རོ།། ། 
ཚྭ དཔལ་བླག་མཁའ་ཆུམས་འབས་གཡོལ་འདསས་ནི། །མུན་གུམ་ཚོགས་བྱར་མཚོའྲ་ནམ་རོལ་ཆིས། །ཡིད་ཅན་གུན་ལ་ 
བདའིམཆོག་བྱིནཁན། །ཚེདཔབ་མེད་པའྲི་ས་ཅོཾ་དའི་པ། །འཇིག་ཉན་དབངྱ་ལུག་ཞབས་ལ་གཟ་ལ་བ་འདེབས། 





ཡ་ཡྱི་རུལ་ཁབ་སེདགེའྲི་བར། དཔ་ལ་ལནྦྱ་རཱདྱ་ཀྱི་ཆུས་འྭ་གེལྱ་བེད་པ་པོད། །ཟས་གཙ་དྲས་ཆྱིས་ལུང་བ ”ཀ་འཛིན། 
` བོ ་འབངས་ ི་ི་ི་ བརྱསར་པལ། །ཐུབ་པའ་རིང འགས་ ་བདམདདཀར་ ཞོ ' 
ཀྱ བ་པ་འདི བའ །སྦྲལ་པ ཡི་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་བརྡར །ཟབ་མོ་ ལྟ་བས་ཞི་བའི་མཚོར་འའངས་ཤིང་། །ཟབརྒྱས་ 
ཀྱང་གིས།། །ག དད་མར་ིནྱསིནང་གིག་དང་སེལ་མཁ  །ཤཱ བསིཏུ་ལ །ཕྱིནང་ཤེས་བྱའེ་འཛིན་པ་མ་ཁྲས་ 
རཾ། ༽ ་བརེད་གྲི་ཟུངས་གྱི་འཁེར ཅར་ལེགས་བླ་གུངབས། ། །ཕས་ཚུགལ་བ ་ལསྣ་རམྱ་ཆུལ་བའི། །པཊ་ཆེན་ནཱ་རོ་ཏ་པར་ 
གསོལཿ །དུས གསུམྱ་རལ་བ་ཞུན་་གི་འཕྲེན་ལས་པར། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉད་ཁྱིས་ལུད་བསྟནཔའེ། །-ནྙ་རེ་བོར་དག་པའི་ 








།འམས་གང་ྦ་བཡོན། །ུས་ 
སྭད་ཞེའི་ཛུན་ཚོགས་དཔྱལ་གིམ 
ོ ལ་ 


ན 
༈ པའི་གཟུགས་ 


བས ༦།ནམ་ 
དུནྱ་རིསྒ་སེགས་པ་ ་ 
པཾ་འབྲལ་ད་མོའི་ 





| ༄༅། །གན༽། ཧ༽བབེ་སྙེད་བསྒྱར་བ་གང་གྱི་རྣམ་ཐརྲ་དར། །གར་ཡང་མཚུངས་ཟླ་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༨ །དག་པའི་ས་ངོར་ཡ་་་ 
| གསསྦྦྐྱ་ཆས་ཟནྭ་ཐང་། །མ་དག་འགྲེ་དརོ་ཡང་སངསྐྱརྭ་བའྲི་ཚུལ། །བགགང་ཡས་ཐོག་མཐའ་བར་མེད་རོབ་སྟེན་པ། །ཡ་ཤེས་ནྡོ་ངའེ་ཞབས་ལ་ ་ 
གསེལ་བ་འདེབས། ༩ །གཤེགས་བཞུགས་སྦོས་པའེ་མཚན་མ་མ་དམོིགས་ཀྱང་། །མཚན་བཅས་འགྲོབ་མ་ལུས་འདུལ་བའི་སྲད། །བྱེན་དང་ 
འབྱོན་འགྱུར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡེ། །ཕྱིན་ལྕས་མ་ལུས་བསྒྲུབ་ལ་ག ལ་བ་འདེབས། ༡༠ ། ཡུན་འཐརོམ་ལུར་བྲམེབའིསིངྡ་རཡ ། །ཀུན་ ཧེ | 
སྣང་གང་འདུལ་དེན་སྟེན་རྣམ་མང་ཅན། །ཀུན་ཕན་བགོ་བཤར་མཛེད་པ་ས་ཌུག་ཐེལ་བ། \ཀུན་མ་ཏེནའྲག་བའེ་མགོན་པར་གསལ་འདེབས། ༡༡ ། 


ཁུ་མབ༧ 


གསངགསུམ་བསམ་མེ་ཁྱབ་པའི་ཏིན་མོརྱ་བེད། །མ་ཁས་ཚུལ་བཅུ་གཉེས་ཁྱིམ་དུ་རབ་ཞུགས་སྟེ། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཤིང་རྟས་ཞིང་གུན་ཁྱབ་པར་དྲད། 


ོ ཀའ་པའི་ཡེ་བང་ར་མའ་བ་ཤའ་འི་རབར་པའ ༥༣ ་གལ་ར་ལོས་ར་འལལ་ཟ་བརིས་འི་ བརྲ་མེར་མ་ཚོར་རར་རོ་ཟོལ་ཚོ་༨་པའི 
ྫ ༄། །བར་རྒྱལ བའི་སྡེ་གང་ཉེདེ་རྒྱལ་བཤཤཱ༅འིཿ དབང་བེ་སྨ་འཁྲཕསྭ རྩ རབྱ་རྒྱལ་ཆུ ཕསྭ་ཆུ་འཕུལ་ ར་ བའྲི་ཚྭུས་ཉི་ཤརྨ་ལབས གནས་ཆེན་མཚོ་ཕྨ་རངོ་མཚར་བའི་ལྟས་ 
དུ་མ་དད་བཅས་སྐུ་བལྟ་མས་ནས་བཟུངས་སྐུའི་རྫི་བེ་ཞབས་ཕྱ་ཞུས་དང་གུ་བཞིན་པ་ལྷག་བསམ་བཟང་པེ་ཅན་ དགེ་སྦྱོང་ཨ་ཁུ་ཁྲོ་གྲེས་ལགས་ནས་དཔལ་ལྔན་འབྲུག་པའི་མཆེད་བརྗོན་རབ་གསལ་ 
རམརྡ་སེལ་ཆོས་སྦིན་སྐབས་གསལ་འདེབས་ཞབས་བཏན་གཅིག་ཆོག་ཆིག་བཅོ་མ་དགེས་ཞེས་བླ་སལ་བ་དང་། རང་གི་སྲ་ཀད་གསོལ་སྨོན་བྲི་འདུན་ཡོད་པ་བཞིན་ བོ་ཧྭལ་ལྕོ་ རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའེ། 
=. ཞིཊ་ཞེས་པ་འྱུང་བ་བཞི་ལྡན་ས་མོ་བ་ལོ་ཟཱཚེས་ཧིལ་ ༧ ཟླཱ་ཧོསུ་གཟའ་ཉི་མ་ཉིན་འཕགས་ཡུལ་ཚླཾ་གལ་རྡོརྗེཁླིང་མ་ཌི་བྷན་འཇངས་སྐྱིད་གཏིར་རི་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་ཡྨོན་ལྗོངས་དབལ་འབྲུག་ + 
པའི་ཆོས་སྒར་ནས ཿཤཱཀྱའི་དགེ་སྦྱེང་གི་ཟོལ་འཛིན་འབྲུགཆེན་གནུང་སྲས་རག་དབང་འགྱུར་མེད་པས་གངདྲ ན་ཤར་མར་ཡུད་མ་གྱེས་བྲེས་པའེ་དགེ་བས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅངད་  ་ 
དཔལ་ལྡན་འབྲུག་བས་ཚེ་རྦབས་ཀུན་རྡ་རྗེས་སུ་འཇིནཏེ་རུབ་བསྟན་ལྷིང་པོའོ་བསྟན་པ་སྤེལ་བས་སྲེད་ཞིའི་ཞིང་གུན་ཡངས་སུ་འགེད་པར་གྲུར་ཅིག། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྲོ། 
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༄༅། །འཛིན་པའི་གཙོ། །ཕྱཾན་ལྕ་སྒྱ་ཧཆེན་འཇིགས་མེད་ཤྱིར་ཏྔརེ་སེ།། །ཇུབྷཙཛཱནྡྨ་བ་མའེཞབས་ལར །མཆོབ་ུ་མ་འྭ་བུར་བདེ་ 
ཆེན་སྟོང་པའི་མཁར། མངནའཕག་ི་བ་མནཨ་ེན་ཱན་མད་ཅི། ང་ཇའཉི་ཤསྱ་བུ་ཉན་གཟླིགསདཔལ། ས་ག 
]སཱངྱ་བཾ་འགྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འཛཛ། ངྲ་མཁྱེན་པའིའདྷ་སང་འབརབའི་དབུས། །མྱི་འྒྱཆར་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆ་ཇོགས་པའི། 
བསམ་འཕེལ་དཔང་གྱི་ཆལ་པ་གཟུགས་གཞན་པ། ན་ཡྲ་བགས་ང གཏེར་དེརཿ །མི་ཤིགྷ་ཏག་པ་དམ་པའྡི་དྡོ་ར་ཡིས། །མ་རུང་བདུད་ 
ེའི་དཔུདཚོགས་ཕུམ་བཛད་ཅིང། །ཟབ་གསང་རས་ི། ག་ཆེན ལ། །ཟན་ལས་དྡནགན་ག་དེར་བ ཡལ་བ་འདབས། 
པཡངད་ན། དཔལ་ལན་མི་ཕམྱ་རལ་བའེ་ཞལ་སྱིན་མཆོག །ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་དབང་པ་ལ་། །འཛཕྲན་ལས་དེན་ཀུན་འགྲུབ་པའཇེབམ།། 





ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེ བས། །དཔལ་ལྔནའ་ཇིག་མེདྲ་གགས་པ་བསམ་བཞེན་དུ། །མི་ཕམཆེས་ཀྱི་དབང་པར་ 
ལ་ར ཀུའ་བྱུཆད་བསྙན་པའྲེ པཾན་ལས་རྭབྱ་རས་པ། །བཀཀ་ཤིསྱ་རུམཚོའ་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བསྟནྣ་*་ 










༥ འར ཨིཔའིམ ཤཱ རུབ་མེ་འཕྲོགོ་པ། །དགྱེ་ལེགས་ཡྱེ་ཤེས་རྒྱ་མ འཾ་དཔྱལ་དང་ཝྷན། །འཇྱིགས་ མེད་ངྱག་ལ་དབུང་བ་འཕགས་པའི་་ 
མཇུག །“ད་བཞིན་དབུང་གྱི་རྒྱཌ་པྱ་རགསེལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བའྱེ་སྤྱི་གཟུགས་པཊ་ཆེན་འཇྙིགས་མེེད་གྲགས། །དངོས་སྣང་མྱི་་ 


འགྱུརུ་དབང་གྱིནྣོ་རྫཾའི་གྐུ། །ཕཱནྣ་ལས་ཀྲན་ཁྱབ་མརཱཔསྲ་བལ་དཔྱལ་བཟླང་པོ། །ཕྱོགས་ལུཨ་རྙཿ་པརྦཾ་རྦྭལ་བརྲ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 


སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་བཞུན་གྱི་སྒྲུལ་པའགཞ། །མ་བྱོན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ྱིའབྱུང་ཁུངས་པ། །ད་ལྟའི་སྱེབ་པ་དག་དང་དབྱེར་མེད་པའི། །ཆེས་ཀྱི་་ 





༄༅། རྒྱལ་པའ་ཞབས་པད་བརྟནྱ་གུར་ཅག །དེ་ཝར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མྲ་བུ་སེབསྲ་ཉྲིས། །བདག་དང་མཐའ་ 


ཡས་འབྲོ་ ྦ ྦ 
བཨྭཱ་ལུས་ པུ ། །མགེཌ ཁྱེད་མཉེས་ བྱས་གངགི་རིང་ལུགས་ཅིས། །རྫོགས་པ་འི་བྱང་ཆྲབ་མུཌ མར་ ་ཟེབྱ་གུར་ཅོག། དེ་ཤ ཉརྨ་ཇ་པ་ཀུན་མཁེན་ 
རའ ༠ འཇིག །རྟིན་དབང་པོ་། ཡྱན་རས་ གཟེགས་། དགོ ངཚུལ་ ་བཆུ ཟུང་པྨདདཀར། །གངས་ 


རྒྱཾས་མ ཛིད་བ་ལུ་ རྩེེ་པར་འ ད་པའོ 


མ་པ་འ བའྱི་སུབས་དམ་པར། ། སྙིང་ནས 


རྒྱལ་པའྗཾ་ཏ་། ཆ་འྱི་མལཆབབཆས་ལིར། ། ། 
རུལ་བ་ལ། །རམ་ཟརྦ་རཱམཆོ་ 


འཕྲིན་ལསྦྱར་མ 


དདུ་པས་ གསེ 


་ལ་བ་འདེབས། །འཆཾདྲ་ཧོདྲ་ཅོམ་ལ་ ་མི་འཇིགས་པའི། །ཕྱཾགས་ལས་རྣ་ 


ལ་ཝ ལྗན་འབུག་པར་གསལ་བ་འདེབས། །གཏུལྱ་བྷཱུ་ར་མཆོའི་མོས་པ་རས་།། 
ཆུ རབཞུགས་རླུར་རིག། ཇྗེ་རང་གིས་མ་ཛད་པའོ། 


ནབཞིན་པར། །བྐད་པྱ་རམ 


ཛྲ 
( 


[ 


གྭ ཡངས་འཛིན་མཆོག་གི་འྔ་འུངས་རབབ་གསེལ་འདེབས་དད་པའི་ཨྭ་མུཏ་ནོད་པ་བཞུགས། །དུས་གསུམ་བཞུགས་པའྱི་རལ་ཀུནྱཧི 
པའྱ་བུ་དབལ་ན། །འཇམ་དབྱངས་མཆོག་གི་བླམ་ལ 

འེ་མཚནྷ་གེས་ས་གསུམ་པོའི་། 
མཐའ་གཉ་སྲ་བལ་བའེ་དོན་འྱ་བདྲ་ངང་། 


གདགས་པའི 


གསེལ་བ་འདེབས། 


གྱཾགརུག་གིཝ།། ༽ 


སློབ་དཔེན་ཆེན་པར་གསོལ་བའདབས། 


། །གསེའལ་བ་འདབས་བྱ་བནྱ་གྱ་སྨ་མོབས། 
མས་ལ །གསེ་ལ་བ་འདེབས་པ ཤ་སིསཡམས། ། 
ངས་མ་ཆེན་པོའིས་བྷེས་པ། །ླུ་སྦྲབ་ཆལ་བའྲི་ཧལ་ཚབཞི། །མཆུངས་མེདཆེན་བོར་ 
།ཇེརསེམས་དང་ སངསྤྱ་རས་བྷ་རེདེ དཱ 


། །གསང་མགས་བདག་བོ། 


འི 
རྭ ལ་རྔོ་མེརི་གརམ་ཇིང་ལ 
བདེག ཨ་ བ་འདབས། ¦ 


༥ྭ་ག རི =÷; ༠༡༥༽ ༩༠ 
།ད ཤསང་ཆིམགོབ་ཤང། ཉེན་མཚན། །ཇིག་འཛིན་ཀུན་ 


།ཐབས་མཁས་མཛད་པའིི་ལཆེན 


༦ 
བཛ 
༤ 





༄༅། །པོ། ༡། །པོ། །འོད་ཟེར་གོཆ་སྦྲལ འེརྗེ། །བ མུན་སོང་མཛཾད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས།། །གངས་ཅན་འགྲོ་ལ་བཅེ་བ་ཆེས །། 

མྲ དགྲུ་རལཔ་ང བྲ་བ་ཆམཔ་ལྤ་ པ་ལུ བཿ ག་གི་འ ན་ཏན་བད་ །ཆོས་གྱི་ ་ཀྱི་རྒྱལ་ པར་གསེལ་བའ བས། ཤཱིང་སྟོབས ་དཀའ་ 
དིབ ན། །མཆེག་མི་ འུར ཝེབ་པ། །གླབ་བརྒྱུད་ གགིིའི་པ་ཆ། བཞད་པའིེ་ རྗིར །མེ་བསྩེད་རྒྱལ་བའི་ ངུ 
ཞྲིད་ཁམས་སྲ། རྒྱལ་སྲས་བུ་བ་བོ་གྲང་སྲེས་། ༽སེམོས་ ངའ་ཀུནྱ་གིའྲཔོན་ལས་སོབས།  །མངོན་དུ་མ་ཇཾང་ལཿ ༽ཧིང་ ཡེ 
པོའི་བསྟན་པ་སྲེལ་བ་ལ། །རྒྱལ་བས་བསྔགས་ པའི་སྙེས་མ མཆོས་ཇེ། ། ཇགཉིནགན་མ མགེན་རེནཆེན་དཔལ། །སློབ་པ་ ྦ 















ས་ར 


༄༅། །མེད་པ། །ལྷུན་གྱིས་གབ་ལཿ༣ །དམ་པའེ་ཆོས་དཀར་བདུདྲ་ཅི་ཡེས། །གཞན་ལ་དགེ་ལེགས་མཛད་པའེ་མཆོར ། 
བཟསོ་རུབ་དིནཆེཞ་འྱབུང་བྲ་ ཁྲུངས། །བཤེས་ གཉེན་མཆོག་ལ་༢ ་ཟིགསྦྱ་རལ་བཅིད་མ ཉམ་པའེ། །་ཏགས་ཟག་་ 
། མེད་ཆོས་བརེས་ཤིང་། །མཁྱེན་པའི་ཕུང་པེ་འཇམ་དཔལ་དངོས། །དཔའ་བ་ཆེན་པེདཿ །བྲཆེ་བའི་གཟིགས་པྲ་ཀུནྦསམས་ཞིང་། ། 
རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཆོག་མ་ ན་བརྲ། །རབཏུ་སྙོན་མ ཁས་ཉིནྱ་བེད་ཆེ། །ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པརཿ །སྒྲབ་བརྒྱང་རྒྱ་མཚོའ ཁའ་ལམ་ལ་ ཌེ 
མྱཟེན་བྲ་ཅེ་རི་ཉི་མ་འབརབའེ་གཟིས། །འདྲཾ་བའྲི་མོང་ཀུནབསལ་མཁས་པ། ཀཿཔེ ཤེས་སྣང་བར་གསོལ༣ །ཆོས་དྲྭབངས་མའིན 
པའི་འྱབམས་གས་ཀྱང་། །གང་འདུལ་ཟབ་ཆོས་གཏེན་བྱར་གྲལ། །ཕྲཾན་ལས་བཟང་པོས་མཁའ་མཐརྦ་ཁྱབ། །ངག་གི་དབང་པར་ 


༄༅། །ངྲུས་ཧལ་ུན་མཁྱེན་པའིྱི་ཕཱིགྲ་མགས་གང་། ༽རྒྱལ་སྲས་ུ་བོའི་ཆུཡ་པཟུང་འཇམ་པའེ་དབྱངས་། །གང་གྷི་ནམ་རོལ་བདེ་ 

འབྱུང་གཟུགཏརྡ་ཅེར། །འཇམ་དྭབངས་གགས་པའྱི་ཟཚས་ུན་ཏུ་གསལ། །མཐའ་གཉིས་འཇེགས་ལྟའི་གནུང་བ་སློབ་པའི་དྲཾན། །རབ་ 
༦ དགའི་སན་བཞུགས་མགོན་པོ་ཀླ་གུབ་ཞབས། །འཇམ་དཔལ་གཤེད་གི་གསང་གསྒམ་རྡོ་ཇེའི་བིན། །འཕོས་དགྟཏན་བླསང་བཤེས་གཅེན་ཀུན ཌ 
ཐགས །དགེ་བུའི་པྨརནམ་པརྦཾམོད་པ་ལ། །ཅིན་མོའི་དབང་ཕག་འོད་ཟེར་གཆུར་འ་བངས། །བདོ་ཛལ་མོངས་པའི་འབོདྲ་སོགས་ 
མཐའ་བྱད་དུ་། །མིང་སེབས་དགའ་ཐིུད་གསར་པ། ཁི་སོང་རེ། །ཚོངས་པའྲེདང་སང་ཁེངས་པ་རི་བོའི་འགྲེས། །འཆིངྱ་བེད་སཱ་བརར་་ 
བཞད་པ་རྡོ་རེར་གགས། །མངོན་དགའི་ཞངེ་དུ་མེ་བསདྲ་ཕན་ལས་ཀྱི། །བྱེད་པ་མཆོག་གྱུར་བྱང་སེམས་སྲེས་གླངཔ། །དགོས་འབྱུང་་ 









° རྡིན བང་གླི་རུལ་པའི་དཔལ། །༈འཇིག་ ན་གྲཔུམ་གྱི་མགོན་དྲུ་ཆེ་བའེ་མཆོག །དཔལ་ལནའྲབགཔའྲེསས་ཁྱིདམ་པ་ར། །མཁྱེན་ 
རྟོག ས་མཚུངས་མེད་གྲགས་པའི་དབང་ཕྱུག་བ ལྒ །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཕོའྱི་རིནྡ་ནབས་ཐུམ་བཟང་གས། །ཀུན་མཁྱེནྱ་རྐྱལ་སར་དབང་ 
བྣསརརོད་ཆཾད་པ་། །ལྷ་གཟགས་ར་ སྤ་ཁྲི་ལི་ རེ་མ་རཱ། །བསེད་ནམས་ལངཚོ་དབ་ཇོགས་མ་ཏོག་བྲཀ། ། ཤྭ་ཁའིཏོག་གི་བཞོད་ 

སྲེལ་མ་འཁྱོགས་པར། །དཔལ་ཚལནྒྱརཱདྱ་ཧཱལ་འཆད་མཁས་དུས་ཞབས་པ། །ངདྷག་གི་དབུང་ཕྱག་ཀུན་རྱིག ཅྱ་རན་དུ། །བརུང་འི་ 
པ་ཡོངས་ཛོགས་གུབ་དབང་ཇེ་། །ཀླུན་དགྲའི་མཆོག་སྦྱིན་འགྱེད་ ལ་བསུངས་ཐུལ་བ། །ཆོས་གྱི་རྐལ་བོར་ལྷུརྲ་གྲབ་ཡོངས་འཛིན་ཆེ། ། 

དྲྭ་གི་བའི་ལྕགས་ ཤྱས་མ ཆང་མེད་པའི་དངཔོ ། །ལེགས་པའ་འབྱུང་གནས་ གསུམ་གྲགས་སྙན་འབར་ །ཕ་བགྲ་ཐུབ་བསྟན་ནོར་ 






༄༅། །འཛྭནཱ་ཀུན་གསལ་ལ། །འཇྨ་པ་དཔྱལ་དགའ་བའི་ཤེས་རབ་སྣང་བའི་བདག །མཆོག་གི་ཡཱེ་ཤྲེས་འཱགྲོ་ལ་སྦྱིན་པའི་ ་ 
མཐཱ། །ཚད་མནྦ་བྲབྭ་པ་ཡངས་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་། །དེ་ཉིདྱ་གར་ཡང་བསྟན་འགོའྱི་སྨན་ཡེན་དུ། །ཡི་ཕྱམ་ཕཱ་ཤཱེས་སྦྱི་བུར་ ་ 
£“ སྟོན་པ་པོ། །དེ་སོགས་བགང་ཡས་མོས་དགེའི་སྐེད་ཚལ་དུ། །རྡོ་ངེརན་པོ་ གོ་པའེ་གར་མ།ཁན་ཀུན། །གྱབྲས་ཀྱི་སྙིང་པེར་ངེས་ 
ཧིཿ པའི་ཤེས་པ་ཡིས། །ཡྱག་འཆོལ་མཆོད་ཆིང་མེིག་བཤགྲས་ཡི་རང་འབྲལ། །ཆོས་འཁོར་བ་སོར་བླསུལ་རུ་ངོན་མི་འདར་གསལ། །དགེ 

ཚོགས་གོང་འཕེལ་བྱང་ཆུ་བཆེ ་བོར་བྣམོ། །བདགྲ་ཀུང་སྐེ་འདིར་མི་མན་ཉེརྦའཆོ་བྲལ། །ཚེ་ནོང་ཡ་ཤེས་འྲགོ་ཕན་དཔག་ཏུ་མེད། །བྱ་མ 
¡ འཇམས་མགོན་ཞིངདུ་དམ་ཆོས་ཧ། །བདུད་ཅི་འེ་དབལ་མཾད་བྱང་པྱོདརྫོ་གས་བགྱེད་ཤོག།། † རྔེཇེས་མགེན་ིཁུངས་རབས་ནི། དཔལ་མ 
















དང་པའི མགན་ཉིདྱན་པབུན་ཅུ། ༽མཐྭསབས་གཅིག་ཅུབསྡས་པའི་ པའ་བདག། ཉད་ཅན། །གསུངབ་མ་ལུས འཛིན་པ ླག་དབ་ེངས ་པ། །ཕྱག 

ྷཱཾཿ དད ་འཆད་ དེད་གསལ་བ་འ དེབས །གང་གྲི་རམ་ལོལ དུས་གཅིག་ གུནདོན་ཡང། ་ །བསྩུ་རབ འི་ཆིད་པོ་བཛཛཱཔ་ེའེ སེ། །འཕགས་ཡུ། 
ྱ་སྱ་གུཔའི། །ཞབས་༢ སེན ཙ་བུ་ཅན་དེརཿ །དཔལ་ཆེ ཆེན་པེརུ་ ་ཀ་དངོ་ ཅིའན་ བའུ །མཉམ་ ཉིད་གཟེ་བུན་ 

འང དང་ །ལས་སྦུབ་སྲང ས། རྟུག་མཆོད་པ། ལ་ནང བས་ཞ།ཿ ། ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ངའི་ ཝེ 
ཡདས། ། །དམེགས་དྲལ་སྙདེ་ ལི་བདསཡིས། །འགོ་ལ་ཕན་བ གིས །རྒ་ལྷོ་རཱམྱ་ཆཱལ་རྡོ་རེརཿ ། 
རེ་མེར་བྱོན་ནས་སྲར། །རྒྱལ་བསྭ ཉན་སྒེར་ཞུགས ་སྙིང་པེའི་མ་རྲོད་བཆྙེ ས་མངནཡ་མ མའེ་ལམ་འཛ་ད་གྲ་འགྲས་ 





།རྗེའི་མཐུས། བ་ཁ མྱ་ཆུལ། ཁ་ཆེརཿ པའི རོ འི 


ལྷ ོ་བམུས ཁབས་ལཆ་ ། 






བྱིང བངྱ་བུག་ཞབ 


འི་གནས་བཞུགས་པས་། །གིད་ཞི་མཉོ་མ་ཉིད་ 









ངྩོས། །རག་པརུ་གཟིགས་པྲ་གུ། གྲུ་བ - 
འཞབས་ལ༣ མོ་འི 















།གཱལ་། །ཚོདཔལ་བསད་ནམས་འ་བར་། 
་བའི་ཕེང་བར་དམ་པའི་མགོན་ནམས་ཀྱི། །ཞལ་བཟང་ 


། 
ད 
| 








གང་ཛོའི། །དཔུག་མེད་འཕྲིན་ལསྣ་རམ་བཞིའི་གདུགས་དཀར་པོ། །སིད་པའྲི་བ་ན་མདོན་པར་འདེགས་བཟེད་པ། །ཆོས་བོན་གུད་ 
® པུའིཞབས་ལ་གསོལ་༢ །ཉེར་བཞིའྲི་མལ་ཆེན་ནམས་སླུ་སྦབ་པ་ཡཱ། །རྒྱལ་མཚན་མང ནོ་པར་བསེང་ལྭ་ཟ་མད་པ་། ། ད་འབྲུ་བ་ཐ ནོ 
ཤཱ པའི་འབུང་གནས་ནོད་ཆང་པ། །མགན་པ་རྡེ་རེའི་ཞབས་ལ་ར །པད་དཀར་བདདྷ་ཅེ་གཞིབ་པས་དནི་གཉིས་ཅི། །ལ་ང་ཆྱ་ཆས་ཚྱེ་རུལ་ནྣུས 

མགན་གཅིག་ཏུ་། །འགྲོ་བའྱེ་བ་མརྦ་གགས་བའི་ཡུད་ཐོབ་པ། །རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་ཞབས་ལ་༢ །བགང་ཡས་མཁས་རྣང་གབ་པའ་ 
རྒྱུ་སྐར་དབུས། །རྣམ་གསུམ་འཁོར་ལོའ་མཇད་འོད་རླབས་ཆེན་པས། །ཟུབ་བསྟན་ཀུན་གསལ་མཛེས་པའྒྱརུནདམ་པ སྒྲ 
དབལ་བཟད་ཞབས་ལ་༢ །སྦོས་མཚན་ཉེར་ཞེའི་དབངས་སྲ་ཟག་མེད་ཀྱི། །ཡ་ཤས་ཆེན་པོའི་གཟིགས་མོར་དྲྭགེས་རོལ་ཅིང་། །གང་ 








༄༅། འདུལ་མས་ང་མཆོག་གེ་དོལྲ་ཅེད་མཁན། ༽ཕྱ་གན་པད་དཀུར་ཞབས་ལ་༢ །ཇག་གི་ངབ་ངྱ་ཡུག་ཝེབ་པ་ཡེངས་ཀྱི་“་ 
ཕུལ་། །མཆོག་གཟིགསྲ་གབ་པའྲེ་བུ་ནཆེརའཕགས་པ། ཆམ་འདེནཔྨདའེལན་ལསྡ་རེས་གུང་བ། །མི་ཕཾམྲ་རུམྱ་རཱལ་ཞབུས་ལ་ 
།རྒྱལ་བའེ་གཞུང་ལུགས་སླི ! 







དང་ཁུད་པརྦད། །གསང་ ་གདམས་པ་ཟབ་མོའིམ རོད་འཛིན་ངང་། །སྲིད་དང་ཞེ་བའི ང་འ 
གྱེ་མགོན་གཅིག་པུ། །བསྟནཔའི་_ ་ཉིམ་ཆེན་པོར་ །ཕན་དང་བདེ་བའེ་དབྲ། ལེགས་མ་ལས་པ་། །ཡེད་བཞིན་མྱན་ལ་བསམ་འཕེལ་ 
ནོར་བུ་ཝར། །ཅྱ་བེན་མྔུས་བྲཇཾ་བའེ་འཕྲིན་ལྲས་འགོག་མེད་པ། ཀབ ན་པའྱི་ཧུལ་མཚན་ཞབས་ལ་ཆ །ཀུམགཟོགས་བ་མའེ་བུན་་ 
རྨབས་ཐུགས་རྫོའེ་མཐུས། །གཞན་ལ་ཕན་པའི་ཝག་བསམ་མ ནའང །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྙན་པའི་བ་གམ་མཐན་པོའི་ཆེར། །མི་རུཊ་ 


དཱ 





ཆོས་ཁྱི་རྒྱལ་མརུན་འཛིན་གྱུར་རྲིག །ག ནས་མི་འགྱུར་ཀུན་ཁུབ་སྙིངྡ་ཇེའྲི་ཝལ་། །མ་འགག་སྔྲ་རྭ་ཟའེ་པོལ་མོ་ཇི་ཝ་བར། །གང་ 
ཨ, འཇདུལ་མོས་པའ་སྣང་ངོ་དེ་དང་དེང་། ། སྟོན་མ ཛིདྲ་ཀུན་ལའང་དང་བས་བ་མགས་པར་བྲབ། །བདག་སེགས་འདེ་ནས་བྱངྒ་རུབ་མ་ 
ཐེབ་བར། །ཡང་དག ལམ་ཆིས་མཁན་དགེ་བའེ་བཤེས། །སྩབས་གནསླ་བ་མ་ནམས་ཆྱིསྔ་ཇས་བྲཟངས་ཏེ། །དལ་འབྱོར་སོན་ 
མནོར་ལམ་དང་མཇལ། །བག་ཡདྡ་རཱལ་གནས་ཐོས་བསམ་སླེམ་གྲསམ་འཕེལ། །སྨིན་གྲོལ་བ དྲུ་རོགས་ཉམས་ལེན་མོཐའ། 
རུ་ཕུན་། [ཡུན་གྲབ་ཆེན་པོའྱིརུལ་ཐབས་ལ་ཞུག་སནས། །རབ་ཆེན་སྙཾད་པ་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པར་ཤོག། ེས་ཅོག་གྲ་སྙེས་སྦུལ་མེ་ཕམ་ 
ནག་དབང་བསྟན་པ་འི་རྒྱལ་མ ན་ཡེང་དེས་ལྩར་བའོ།། རོ ཁུཐ་བདག་གླ་མ་དམ་པ་ བཀའ་བྱྱྒརན་ཕན་ ལས་རྣམྱ་ཆཱལ་གི་འྲ་འབས་རབས་གསོལ་འདངས་བྲའགསོ། 












།ཨཾ་སྷཱ་སི་ྫིན། །བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དཔའ་ཡོནནི། །གདེད་ནས་འྩགར་མེད་བཏུ་ནག་ལོོ གུན་ 
འཆར་གཞེ། །རཾག་སོ་ ཀུན་ཁྱབ་རསྣངབ་མཐའ་ཡས་པའ། །གསོལ་བ་འདབས་ ྱི་བིས་བླ་རའྱའུ་གསུལ། །རྒྱལ་ཀུན་གསུངག་ 
དབང་གཡུབ།ཆནཔ་བ། །འྔབལ་པའི་མུན་འཇོམས་རིག་པའེ་ཉན་ ཁྱེད་ཆེ་། །འཇམ་མགན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཡ། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་ 
བྱིནང །མཁྱེན་བཟ་ནུས་པའི་ཡིད་ཞིན་ནོད་དབང་མཆོག །གྲབ་བྱ་བེ་བྱ་རུ་མཚོའི་དྲབས་གསལ་བ། །ྒུལ་བའི་དབང་པོ་པླདའབང་གན 


ལ་་ ༈གསོལ་བ་ཿ །ཆོས་ཀུན་མ་ཏན་གཟས་སྲ་བུབ་པའ་དབང་ཕྱགཏུ། །“པོངས་གྲུབ་འཕགས་ དྲ མཁས་པའི་གྱ་ྱ་ན་ུ། །རྣམ་ ་ཿ 
བཟང་པ་ཡ། །བྲན་ལས 


ངོ 


༡ 


[པར་རོལ་པ་པེ་རོ་ཙ་ན་ལ། །གསོལ་བཿ །པདྨཀ་རའི 


ྦ ཡཡེ་ཤེས་འདྲེ་བིནྲྱ་ཚིས། །ནང་མུན་གཏན་བཅོམ་ཏིང་འཁིན་ 











ཆེནཔོས་འགྲོ་བ་འདུལ་མཇཾད་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སཿ །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ལྱ་མའི་ནམ་རོལ་བ། །གངས་ཅན་འགོ་བར་བྱཅ་བྲའི 
འཇིན་བསངག། ༽ཆ་བས་པྲ་།མི་སྟ་བ་ས་ གསུལ པ་འཇབས་ས་ ཟླ ཤིས་བ དྲར མགརྦ་བགས་ཆི། །མཁྱེན་པའི་ 
ཤཱ བུམ་པར་གཏམ་ལས་བརེ་བ་ཆེ། །འག་ལ་མཾན་མཛད་རཾ་མི་སངསྐྱ་རས་གགས། །གསེལ་བ་འདེབས་སོ་༣ །ླླ་གུབ་རུལ་བའིམཁའ་ལས་་ 
ཟའ་པའྲི་ལིན། །འཇིགཉེན་མགེན་ཉནྱ་བརྩར་ཆེན་པརསར། གགགགས་པྲ་ིདལས་ཆ་སལ་ །བ་་་་་ 
རྟགས་མཐར་ཕྱིན་དོན་གཉིས་ཁྱུན་གྲུབ་དཔལ། །མདའ་བརྙེས་གྲུབ་ཅིང་ཟབ་གཏེར་མཛོད་འཆང་བ། །ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཆེན་པོ་ལ། ། 
གསེལ་བ་འདེབས་སེཿ །ཟབ་མོའི་དེན་གྱི་སྙེན་པའེ་ལེགསྱ་བས་ལང་། །ཕུང་ཁམས་མ་རིག་སྙོན་སྦྱངས་རྡོཇེའི་ལུས། །འཇིགས་བྱེད་་ 


?*# 


སི 


༄༅། །འལྭ་བུལ་ ཞིག་ནལ་འྱོར་བསམ་འྱགབལ། །གསོལ་བ་འངེབས་སོཿ ༽ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཧམ་སྙོར་ཕུགྱ་ཆཆེ་། ། 
ལུས་གཅིག་ཉིདྲ་ཀྲཱི་གུབ་པའེ་དཔལ་ ན་གྱཾས། \ཕཱིནལས་གན་ཁྱབྱ་ཆུལ་བ་གོད་ཚང་པར། །གསེལ་པ་འདེབས་ས = །ལཝྔ་རགམཁས་ཀྱུ 


་ྣེ གླ་དཱགྱ་ཧུན་རེན་པ་ཆ་། ག་ད་ས །ཀུན་མྱེན་སངསྐྱ་རས་བུ་སེན་ཆོས་ཀྱི་ཇེར་། །གསོའ་བ་འདེབས་ 












སོཾ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམ ་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་སྲད་དང་ཞེ་བའི་བདག་ཉིད་གང་། །དབང་འབྱེར་མཁྱེན་བརྗེ་ རྨོགས་ཝན་གྲགཿར 
པའི་ཇེར། །གསེལ་བ་འདེབས་ རེ །འཇམ་དྲབངས་ཞུ་ཡི་མཱངུཁ་མ ་པའྱི་རྒན། །མང་འཕྲོག་མཁས་བཙུན་བཟང་པའི་ ན་ཏན་ཅན། ། 
མཆུངས་མེད་ལ་ཆེན་ཆོས་སྐྱོད་བཟང་པ་ལ། །ག ལ་བ་འདབས་སཿ༔ །རིག་འཛིན་བུབ་པའིེ་མྦི་དཔལ་པྱདའྱབུང་། །དངོས་ཉིདྱཾ་སཱ་འཛྲཿལ་ཆེན་ 





༄༅ །གྱེས་། ༈སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཕྲཾན་ལས་དབང་ཕྱུཀ་ཏུ་། །ཀུན་གྱི་བསྔགས་པ་བཟང་པའི་གཞེ་ད་ལ། ༈གསོལ་བ་འདེབས་ 

ཿ །བཀའ་རུད་སྙིད་པོའ་བསྟན་འཛིན་ཟླ་བྲལ་བ། །རྤ་ཆེན་ཕཱན་ལས་བདུད་ལསྣ་མྦ་ཆལ་ཞིང་། །རྟ་མགྲིན་དབང་དངོས་མཆུངས་མེད་བླ་ 
དཱ མ་ལ། བ།སལ་བ་འདེབས་ ལཱ །འཁྲངས་རབས་འཕྲོ་མྲ འུད་བར་འཇུག་ནི་། ཞིབྱ་ཆོས་ཀྱི་དབེངས་ལས་མ་གཡོས་ཁྱང་། གང་འདུལ་ འགོ་ལ་ ༢ 
༢ ཐུགས་རེ ་བདུན་གྱི། །གཟུགས་སླུ་ཉི་མ་གཞོན་ནུ་སྲོ་མཁས་པར། །གསོལ་བ་འདབསས་སྱོ་བནྱ་ཤིས་བླ་དབྱ་ཏུ་གསོལ། །ངླག་དབུང་་ 

བསྟན་བཞྱེཧྲ་མུ་རབ་འབར་བའི། །ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་འགྲོ་ཁམས་རྒྱམཚོརྲུ་། །བརྫོན་པས་ཕན་བདེའེ་པྨ་ནོ་ལུར་གྲུབ་པར། །གསོལ་བ་ 


འདོབས་སོ །རྒྱལ་བ་ཀུ༔གྱཔྲཾན་ལས་གརིག་བསྡུས་པ། །འཇམ་མགེན་དངོས་སྣང་མདོ་ཁམས་པ་ཆེན་པོ། །དག་དབང་བསྙནཔ་འཛོ 


པའེདཔལ་བཟང་པར། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ༔ །ཕྲཾན་ལས་ཤེང་རྟའེའགྲོས་ཁྱི་ཉེརྡ་དངས་པའི། །དེས་དོན་བསྙན་པ་ཡེད་བཞེན་དབང་ 
8 གྱི་རུལ་། །ཕྱོགས་དུས་ཁུན་ཁྱབ་མཇཾད་པའི་དཔའའོ་ལ། །གསོ་ལ་བ་འདེབས་སོ་ 'ྱེས་བླ་རབ་ཏུ་གསོལ་། ཤོ་ལོ་ཀ་བནི་འདི་འབས་ཆེན་གདུང་ 
7 ས་པུརཔས་ཟིས་ལ་སགས། །གད་གྱི་གུ་མའི་འྲལྷ་རབས་མོས་མད་ངོད། །རི་མེདྲགངས་འདུས་སརཡ་ངབེདྲ་ཁྲིར། །གཉེར་ཆེན་ ; 
༢༣ སྐོབས་དངུམ་འོངས་སློནམ་བདུན། །རབ་གསལ་སེགས་བྱོན་གཔ་དེར་གསོལ་བ་འཛབས། །འདེབྲྲར་སྙེ་བར་མགོན་གིས་ཇཱེས་བཟུང་ 
ྣ ཧི །ཨྨིན་གྲོལ་ལམ་མཆོགེ། མ་པའི་ཡོན་ཏན་གུས། །ཚོ་ཁདང་བྱང་ཆུབ་གའཕང་རྱུར་ཐེབ་སྟེ། །རང་གཞན་དན་གཉིས་ལྡན 

ས་འགྲུབ་པར་ཤོག །སྣང་གྲཾར་ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་སེམས་སུ་གཅིག །རང་སྣང་རིག་སྟོང་ཡུན་ཁྱབ་རྫལ་སྱཝས་པས། །འཁོར་འེདས 










པའྲིམགོན། །ཤེསྦ་བུ་མ་ཡསམྱན་པའི་མུན་ཡངས་པར། །དཔལ་ལྡནླག་མའི་ཞབས་ལ་གསོཡ་བ་འཇས། །ཡད་སེངས་ཁུག་ 
ྗྐྒ ནུས་བདེན་བའི འཛྲུལ་ཐེང་། །ལྷ་སཾན་དབང་སྡུད་ཆོས་རྒྱལ་འདོད་པ་བསྐང་། །ལངས་གླུལ་ཞལ་གཟིགས་དབང་བཞིདས་གཅིག་ 
ཡུ། བྣསྐུར་། །ཏང་འཛིན་བཟང་པོ་གགས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །འཇམ་མ དུཿ ཡིག་ཁུ་བུ་ཅེན་འཕོས་པས། ྒ།ཚོས་ཁྱི་ཆུལ་པོ་བསྟུན 
ཨཾ པའེ་གཞར་གྱུར་ཅེང་། །གསང་སགས་རྡོ་ཇེ་ཐག་པའི་སྲེལ་ཆེན་པོས། །མཁའ་མཉམ་རྡོ་རའི་སར་འགོདར །བད་ཆེན་ལངས་འཁྲངས་ 
འཕགས་པཡྲལ་རྡོ་ཇཾ་གདན། །བ།ཤེགས་ནག་ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་མུང་། །བསིལ་ཆམ་དེག་ཁུཁ་ར་ཆས་གྱུང་གྲག་བེང་ཡུལ། །ཐུབ་ 
བའི་གདན་ལ་མངའ་གསལཿ །བྱངས་ཨུང་བསསནཆོས་གུན་བདག་པ་ཆེ། །སྡུག་བསྔལ་བདེ་ཆེན་ལམ་དུ་གཟུད་མ་ཇད་རིང་། །མ་ 








ཆས་ཀྱི་མ་ཛོང་ 
སོབས་ཅན། ། 










གསལཿ །བཅོམ་ཝཱན་རྣམ་ བར་འཇོམས་པས་ཇེས་ས་ སུ་བྲཟང་། །མཐུ་སེབས་གསང་བའི་བདག་ པོ་གཉིས་ པར་གྲགས། ། །ཝྡ་སོའཛིན་པ ལཾ 
ཀུན་གྱི་ཕལ་པར་བརྗིད་། སྡགས་ཞཆང་ཀུན ཨྱི་དབང་པེར་ །ད་ལྷ་མེས་ ུས་མཛན་འཛིནཆུ། རྒྱལ་ ུན་གྱིས་། བསྔགས འོས ཕྱི་མང་ཡེན་ཏན་ངེས་ 
ཐོབ་བྲས། པཿ སྣང་སྲེད། མའི་དྱ་ཀི་ལ་འཁོར་སད་བེད་པ མ་མཆོག །ཝྔན་སྦྱངཚོ། གས་ ཀྱི་ལ་ངཚོནར་ཨྨེན་པ། མཾ 
ས དེན་གཉིས་རེནཆེན་ཨ ལྭ་རྒྱས་བ་5ན། །བསྙན་འ འིཕནབརའ ངོད་དྲགྲུ་གེ ཡ་བའི་དབང་། །དབལ་ ཝན་དིན་ངན་མགོན་ངེར་ དེརཿ །བག་མེད་ 
ཡོན་ཏན་ཀུན་ཅེཕ་བོལ་གྱིན། །འགྲོ་ལ་ཕན་བདེ་སྟར་བའི་མགོན་བོན། །བསོདནམསྭ་ ཅུམཆོང་འཁེལ་བའིན་ འེནར་བུ་མཆོག །ཤུནྱ་བྱི་སྱི་བོར་ 
ྣ བྱ་རན་དེརཿ །ནམ་མང་ཚོགས་ ཀྱིས་བསྐྲནཔའི་བྱང་ཆུབ་དབྱིག །ད ལེགས ་མཆོག་མྱིན་མཇང་ལ་མཐུ་གྲབ་པ། །བསྙནའ་ མཀུན་ལས་ 


ཟས ་ 









༦ །ལྷག་པན་འཕགས་བཤན། མ་ལུས་སླུབས་སྲ་གྱུ་ར་ལ མེ་ཤིག་ཏིང་ལཛིནྩོ་བེ་བརདབངབའི་མྲབས། །བདུད་གུན་ཕམ་མཇང་ཕྲན་ལས་ 
དཔ་ལ་འབྱོར་བའི་། །ཁམས་གསུམ་སྩེ་འབྲོས་བ པའེ་མགེན་པོ་ནི༽ །ཡཕོངས་ཀྱི་བླན་འཕགས་ལཿ །གྲུབ་པ་ཡོངས་གྱི་གརྡུག་ཏེར་་ 
བྱརྱན་འོས་པའི། །ཆེ་མཆོག་རིག་འཛིན་པྨ པའྲེ་ཐུགས་ཇོའི་གཟུགས། །སུད་ཞེའི་མི་དཔལ་ནུས་ཝན་དག་པོ་ཆ་ལ། །འཁེར་ལོའི་མགོན་པྱོ་བ་་ 
མར་གསལཿ །གང་འབུལ་བྩ་བའེ་ལོལ་པ་སྟོན་པ་ལ། །སྣཚོགས་ཕྲིན་ལསརྒུམ འིམ ད་བཟུང་སྟེ། །བ་སྟན་འགྲོ་ཡོངས་ལ་ཕན་བདེའི 
དཔལ་སྦིན་མཁན། །མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་ཉེ་མརཿ ༽སྐལ་བ་བཟང་པོའི་ཞང་མཆོག་ཆེར་ཡངས་པར། །དག་གི་དབང་ཕྱུག་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཆེ། ། 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་པན་ལསྤྱ་ཧ་མཚོའི་ཝེ་། །དོན་ཀྲུནླ་གུབ་པའི་དཔལ་དེར །རྒྱལ་སས་ངག་བེ་དབང་བྱུག་དགེ་སྦྱོང་རྲོལ། །ཕྱོགས་མེད་བསྟན་ 








ཤོ 


¡ 


1 


༄༅། །ལྡུ་ཧེརུཀ །ཆྔུ་ཟ་ལཱ་བུའྱ་འཐུལ་གར། །གསང་བ་ཆེན་པོའི་རིགས་བྱས་པ། །རྡོ་ཇེ་འཆང་ལྭ་ཐག་འཆུལ་ལོ། ། 
ཀུནཅུ་བཟང་པོའི་སུ་བའརེམ། །གསང་བ་ཡོན་ཨི་བདག་པ་ཆེ། །མཐུ་སབས་རྡོ་ཇིའི་དབང་བླ་གུར་བའི། །ཆུལ་སབ་ ཟུ་བོར་གསལ 
“སྭེ་བཱམ་བ་སེན། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའིགསང་ཆེག་མཁན། །ཏི་ཝི་པ་ལ་  ། 







རྭ བ་འདེབཔ། །རྡོ་རི་བཙུན་མས་ཇེས་སུ་བཟུང་། །བཀའ་བབས་བཞེ་ 
/ བྲསལ་བ་འདེབས་ ། མུ་སྟེགས་གླ ང་པོའྭ་ཀད་འགེམས་པའེ། །ཧྣ་བའི་སྡེད་པཱང་སེབས་ཀྱིས་། ༽ཆ་འངིར་མཆོག་གི་རེར་འཇིགས་པ། ། 


ནཱངོ་པ་ལ་ཇ ། རིགས་གནསྐྱར་མཚོའི་ནང་བཞུགས་ནས། །བསུན་བྱ་རུམཚོའི་གྲདགྱཚནཅིས། །འགྲོབ་རྒྱ་མཚོའིེརེ་སྐོང་བ། །མར་པ་ལེ་རཾར་ 
གསེལ །ཆོས་ཅྱི་བཱ་མ་བསེན་པའི་མྲབས། །རྡོ་རེ་གདན་དུ་གཤེགསྤ་གུརཔ། ། རྒྱད་རྣགཀུན་གྱིའཇུང་ཁུངས་ཆེ། །རྗོག་སྙེནཆེ་ལ་ར ། 






ཚབ་པུར་། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཡུག་འཆལ་ལོ། །དངོས་པ་གནས་པ་འཁར་ལ་བཞིར་། །དབང་བཞིས་སྦངས་ནས་རིམ་གཉེས་དྲང་། 
མཆེག་སྤྱོད་པ་རབ་བརྐྱང་བས་། །དངོས་གབ་ནམ་གཉིས་ཐབ་པར་ཤོག། ༈ འབྲུག་བྟོད་ལུག་པ། རྒྱལ་བ་མམས་ཅང་ཀྱེ ལྲིན་ 
¡ ས་ཀྱི་རྣམས་ པར་འགྲུལ་པ་ཆེན་པོ་སྒ་གསུང་ཐུགས་མེ་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འ ར་ལོའིགནས་ལ་གནས་པ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་ཡེ་ཤེས་ 
ལྤ ཆེན་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའིརྣམ་པར་ཐར་པ་ཅན་ཀུན་མ།ཉེན་འབྲག་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སྲ་ཐུགས་ཇྫོའི་སྱན་གིས་གཟི། པ་ 
ཤིག ༈དྱགི་ལ་འཁནྱ་གི་འཁོརལོ་མ་ལུས་བའི་དག་བོཆེན་པོ་་ནམ་པ་ཛས་ཅུདམཁེན་བྲས་འཁིག་ཏེན་གི་གོན་མ་དམ་པརྡ་ཟླར་བ་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་ཌ་ 
ཐབས་ཧིད་བན་ཅན་ཀུན་མྲ།བེན་འཛྲག་ཕའེ་ཞབས་ལ་གསོ ལ་བ་འདེབས་ས་ཐུགས་ཇྗེའི་སརྱ་གིས་གཟིགས་ཤིག ། རྒྱལ་བ་ཤཱྱའི་བསྟན་ 










༄༅། །པ་འཛིན་པ་ལྷ་སྐོན་པ་གཉིས་པརྦ་གུར་པ་འཕགས་པ་ཐམས་ཅད་ པའི་ཆྣངས་མུངས་བར་ དོ་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པའ་་ ྦ 
བསྒྱ ས་མ་ས་མ ེས་པར་སུད་ང་འཕག་པ་ ོ་་བའི་པསགམོ་བ་ོསིས་ི་ནཅས 



















གཟིགས་ཤིག །བཅུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་འ་ཁེར་ལས་བྱསརབླ་བ་ན་མེད་པ་ལྷ་དངབཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ཟམས་ཅད་ཁོཿ 
མགོན་དང་དཔུང་གཉེན་གདུལ་བརྡ་བ་བྱ་སིན་གོལ་གེ་གནས་ལ་འགོད་པ་ཇ་འཕྲལ་མཆུངས་པ་མེད་པ་ཧན་ མྱན་འྔ་ཐུག་པ་རེ་ཞབཟབ་ལ 
གསལ་བ་འདེབས་ས ཐུགསྔ་མེི་མུན་སིས་གཟིགས་ཤིག །ཡིད་ཅན་ཐུམས་ཅདྱ་ལི་བས་མ་པའི་རེ་བ་ ང་བའེ་ཡེད་བཞིན་གིིནོར་བ་་་ 
འདུལ་བའྱི་རེན་བཞིན་དུ་འཇུག་པའི་དཔག་བསམ་རྱི་ལྔོན་པ ཤིང་གདོད་མ སེམས་རྱི་དོ་བཾ་ཉོད་རྗེན་པར་སྙེན་པའི་“ཤིང་ར་ཆེན་ ཅན་ཀུན་་ 





མཁྱེན་འབྲུག་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འཇེབས་ས་ཟུགས འི་རུན་ཅིས་གཟིགས་ཤིག །བདག་ཅགཁེད་ཨིས་ཇེས་སུ་གཟུང་བའི་ཐུ་སློང་ 

ཐམས་ཅད་ཙུས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཁི་བཟོད་པ་ བ་ནས་ཇོགས་སྨིན་སྦྱངགསུམ་མཐར་ པའི་གྲཟངས་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་་ 
ཛཾ གྱེས་ཆོས་ཁྱི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་ལ་མཇའ་བ རྙེས་་དེང་ཉིདདུ་ཐོབ་པརྨ་གུར་ཅིག། རིནྷ་སུངས་པའི་ཆོས་ཕེང་བའྩེཆལ་ཐ་ཆེན་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕུག་། 
༼ར ནོན་ཡོད་གགས་ཕྱ་ཧུལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་འདོར་དུ་པྲ་དདག སྭ་ཝུར་བའོ།། འབྲུག་བསྟེདོ་ཚཾགས་བཅད་གོ་བདོར་སྦྱར་ན་། ས་གསུམ་གི་་ ཐོ 

རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཤྱི་མཁྱེན་བརྩེ་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའིབ གཉིལ་འཕག་ས་བྱ་པན་རལ་གཟིགས། བྒྱ་ག་ཡེ ས་རྡོརྗེ་ཞེས་ 
ས་གསུམ ནྭསཱན་པར་གགས་ཕ་གང་གི་ཞབས་ཅིཔདྨ་ དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཡན་ལག་མཆོག་གིབ་ བཏུགས་ཏེ་དུས་དངྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་གུས་ 


གཅིག་དཔལ་ལྡན་འབྲུག  །གསོལ་བ་འདེབས་= །མཁྱེན་རབ་ ཐུགས་རེའརེཆ་གས་ ཡོངས ཛྫུ་གས པས། བུང་ནུས་པའི་འོད་་ 
ཛཾ དཀར་འབྲུམ་ཕག་ཅན། །རྒྱུ་ ར་དབང་པོ་དཔལ་ ལྔནའབྲུགཿ །གསཾལ༣ །སྟེབས་བཅུའི་ ཡུས་ ཟིམས་མི་འཇདས་ ་མཆེ་བ་བཞི། 

(མའཇེབ་བོས་ཁྱིརབསྡ་རི། སབའི།།སྨ་ བའི་སྤེད 'སྤེད་དཔལ་ཝན་འབྲགར །གསེལཿ །ཚེོགས པ་གཉིསསྔ་ཆ་བ་རབ་བརྟན་ ར་ཡིན 
ཡ་གདྱེཁན ངས་ས ཧཱ།གསུམ་འྲབས་ཕྱུ་ ཐུ །དཔག་བསམ་དབང བང་པ་དཔལ་ལཝྡན་འབྲུགཇ །གསོལཿ །ག བཞུད དཔང་མིག 
གྲས། །གྲགས་པ་འཆེ་མེད་རྔ་ཡེས་ཟཾ ནནཔ་འ། །ཧུན་པས ཁྱང་དཔལ་ བ།ཿ །གསོ་ལཿ ། 

སི ངས་ ལགས་ བས ༣ངས་ལགས་དཔལ་ཡན ་གྩི། །པྱད་ཡུལ་གནས་། གནས་པའི་བ ཟི པའ པས།། ཁྲིས ་བ ་ཀུན་སེལ་ གཅིག 











༄༠༡་ 

༄ོ༅། པཱ 

ཡརོས་གཉམས་ ཟུནཱ་འླ་བགུ་ ྷ 

_ མའ ༄ྲ ཁབ གསོལ ±. ཤོམ 
།རིན་ཆེན་འབྱུང་ །ཆོས་ཕུང་བྱེ་བའི; 
པཿ བ།ནྲས་དཔ་ པེ ས བའ ུ ྐ ངོ 
ལ་ཝལྡན་འབྲུག་པ ཆུ་བད་མདོན་འབབ་ཅིང་། ཟེག་གྲས 
འདེབས་སོ ༽ སུམ་ནོར་བུའི་ཚོ་ 

།ལགས བུ གྲས 

བཤད་མེར་གྱིས་འཇི་ 

` 






ན་ཡོངས་འགེངས་ 
བ་འདབས་སཿ པས། །སུཉེ་སེང 'ེ 
གཡ་ལ། །བརྒྱད་ཁི་བའི་སྟེང་ སཏྣ་དབྲས་ 
ཱ ད་ལ་བསྟེད་པའི་ད་བགདབངཔས་ ལཾ སད 
བོ་པས། །འྲགྭ་ ༨ ན། །དཔལ་ལཝན་ ད་པའྲི། ཕཱ འྲབག་བཿ །གསོལ་ 
མགེན་པ་མམས། འ་གསུམ་གབསན་ 
༽མཐཾདནས་ཆོས་ སྙན་པ 
སཆས་པནང་་ 


ཇེ 
༡ 


༧ 


ཞབས་གསརར༡༢༠༢༦༤༢༡༽༤འ༡༡༩- ༠༠༤༡ ༦༤༤༤ ༡༩༩༨༨༤༤༨ ༢༤ ༢༤༡༡༧ ༡༩༤༥༩༨༢༠༠༤༧༠༩༢༤༨༡༧༢རཔ་ལསས འབལཔ༦རབ་ཟམག་པམ། 





ཐང་ཆས་་ པའཚ:་་ཁམ་པ་༤༦མམས་ས ༣༤༩ ༤༤ ༧༨༡༨༠༧ལ་ས་སསལསས་་པས་ས བ་ཆས ༤ ༡ ཀ་མཆཚལ་མཆས་ས༤སམམཁར།༡༡༨༨༡ཟསས་ ཕ༡༩༡༦༧་ ༤༩༡༨༩༧༢༠༡༩༠༩༤ = 


ྦ མདབ་སེསཏེ །བངྡ་ཆུབ་དམ་པྱ་མུརླ་དྲ་ཐོབ་པར་ཤོག །མགོན་པོ་ཁུངྱ་ཀེ་གྲསང་བབཅུག་ཉན་ཞིང་། །དདབྷཅུ་བཅོན་པསྔ་བརྡུབ་ལམ་ཤས 









¢ །དད། ། རྫོགས་དང་རྒྱལ་བའིཞིང་གུན་ཕྱིང་བྱེད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་ཐམས་པདྲ་སེན་མཛད་ཉིདྱ་གུར་རིག། ཅེསཔ་ཞདིཉིད་ཆོག་པུ་བ་གཡའ་བཟངས་པས་ 
གཱི བསྐུལ་རོར་ཤཱཁྱའི་དགེ་སློང་མི་ཕམ་པདདླདཀར་པོས་ཤར་ཀོང་གོའི་པའེ་ཆར་གཞོང་དང་ཉེ་བའི་སང་དུ་སྩར་བའོ།། བདེ་གཤེགས་སྟན་པ འེབསྟན་པ་མཆོག་གི་་ ་་ 


! །སྙན་པའི་འབྲུག་སྒ་གློགས་པའི་སླིན་ཕྲེང་གིས། །བཤད་བྒྲབཆར་ཆྱིས་ཉིན་བཞིན་རྣམ་སྤྲེལ་བ། 
ཆད་དང ཅིག །སྡེམ་གསུམ་ཉེན་མའི་འད་དང་ཏྟག་འགེགས་ཤིང་། །ཐོས་བསམ་སམ་པའྲའདེ་བཟངའ། 


པདྨའེགཙོ་བཅི ཡང་གིས་། །ཡངས་པའྱི་ཆུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་གུར་ཅིག །རྙེད་དང་བཞུར་སྙེའི་རྲ་ཀུངྒ་ནམ་འབབ་ཅིད། ། 


ཡོམ 






ཡངས་པའྱེ་ཆལ་ཁམས་ཐས་།འ 
ཚན་པ་འེདངད། །བསྟན་འཛིན་ 
པནདད་ 





༧ཀ༩ལསསསརམན་ཏ༩༡༨ ༨༠༠༡༢༠༧༡༢༡༤༠༨༧༡༡ར༦༧ལརཔལབཔརརའརར་པརམམར 


རློངས 


༄༅། བདེ་བའི་རིན་ཆེན་སྱེ། ་པའེ་གནས། །ཆོས་འཁོར་གསར་པ་གསར་པའིདཔལྦྱར་མཚོས། །ཡངས་པའྱེ་རལ་ཁམས་ཐམས་ 
ཧདག་ྱ་གརཅེག། ཛཾ བདག་ཀ་དུས་གསུམ་དགེབ་འདིདག་གིས། །ིག་དངྦ་གིབ་པ་མ་ཡུས་ཟདྱ་བུསནས། །རག་པར་དགེ་བའི་འབ 
རིསྔ་ཇེས་བཟུང་སྟེ། །རཚྩུལ་གནས་ཐེས་བསམ་བྲསམ་པམཛར་འིན་ ཞེག །མྨིན་བེད་དབང་ཐབ་རིམ་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གིས། །སྔ་རང་ 
ཐཾག་ལྭ་ཕཱང ་ནས་དངས་མའྲེལས། །དེས་པར་སྩེ་བ་གཅོག་གིས་འགྲབ་གུར་ནས། །དྡོ་ཇི་འཆང་དབང་ས་ལ་གནས་པར་ཤོག །འདེ་རས་ 
བཟུད་སྟེ་མྱ་དྭང་སཱེབ་རུ། །མཐའ་ཡས་འབྲོ་བ་གུན་གིམགོན་དངྱ་སུབས། །ལམ་སྟན་དགེ་བའི་བཤེ་སྲ་ས་བདག་གུར་ནས། །མ་ལུས་ 
རྣམ་གྲོལ་མཆོག་ལ་འགོད་པར་ཤེག། ཅེས་ཀུན་མྱལེན་པད་དཀརྦ་གཧིས་མཛད་། རོ དེན་བྱརྒུད་ཧིང་པོ་དཔལ་འབྲུག་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་སྨེན་ཁམ་བཀྲ་ཤིས་ 
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༡༤༧༥ 
& 







¡ ་་ཡམ་སིྩསཞས་ར་ག༢མུགས་ལོ། ཨོཾ་སྭ་སི འོག་མནྷ་མོན་པའ་ཐུགསབླད་ཏནམ་ངཅེད་། །མཆོག་བ་ནས་ཏིམོའུ 
རྟ་ལྔང་གིས་དྲངས་པས། །པཊ་ཆེནནཱ་པོའ་བཤད་སྦྲབ་པད་ཆལ་རྒྱས། །དཔུ་ལ་་ལན་འབུག་པའི་བཙུན་པྱུ་ཆུསྱ་གུར་ཅིག །མའ་པ་ལོདྭའི 
ཟེ གདམས་ཟབ་ཡད་བཞིན་དབང་། །བཞད་པ་རྡོ་རེའི་དད་བྷསུནྱ་ཧཱསྣ་བྲངས་ཏེ། །ཧྲི་སེམཿ པོ་འྱ་ཧུལ་མཚ ནྲ་མུར་བཀོད་པ། །དུཔལ་ཝན་འབྲུག། 
ཀེ པ་འབསྟན་པ་༢ །ཁམ་སྟ་པན་ཡབ་སས་བགས་བ ད་ངམ་བུའ་འབྲས། །གཅཙང་ རྒྱ་མས་མ་དྲུས་མཚར་ལུང་པ། ༈ ན་བྒྱག་ད་བསན་པ། 
གསེ།བཟད་མཆོགྱཏྱ་སིན། །དཔལཝན །རྣམ་དག་ ཐར་ཁམས་གྱི་ར་བ་བཏན། །གཞན་ཕནྱ་བངྱ་རཱབ་སེམས་ྱི་ཡ་ལ་འཇབྱ་ཆས། །གསུང་ 
ཆེན་སྨེན་གྲེལ་མ་ཏོག་འབྲས་ཁུས་དུང་། །དཔལ་ལྔན་འབྲུག་པའེར །མདོ་སྔགས་གཞུང་དང་དོག་པ་འེ་གནས་རྣམས་ཕྱོས་། །བྲཾས་པའི་དོན་ 
*༤------------------ <  4ླ4ནཀྲཾནྲཇ༼^&༦༥རིརིརཝ༅ཙཚཆི^ྐི^༥།༥ཀ‹^‹^‹  ༤༤༄༄༤ཌ༤ུླིླླ་  སསདགགདགནགནིགིགན་།ཀ། 
























༄༅། ༨ ` །བསམ་ དོནཇིབཞིན་གྲ སྒེམྨས་ པསྤ་ཆུང་ལ་འབྱོར་། ། པལ་ཝནཱ་འབུག་ པའིཿ །རང་་ 
གཞན་གུབ་མཐའེཕ་རོལ་སེན་པས ་མཁྱས། །དབེན་གསུམ་ཟྲབ བབ་ ོའྱ་ཆུ་ལས ་མི་འདའ་བཙྙུན། ། བ ན་ལྭོ་ི་དོན་ཆེན གས་ཅི ་ཀྱེས་འགྲུ་བ་ 
བས་བཟྲང་། །དཔལ་ལྡནའྲབུག་པའིཿ །གཞུང་མང་ཕྲ་འིབེ་བློ་ཡེ པེས་མ་འདྲེས་འཆུད། ལུ གསོད་པའི་དང་ཅེས་སངན་བཅོམ། ། 
་དོ་བ་ོ་པ པས་རྒྱལ བསན་མིཁལ། ག་་རན་འབག་པ།ིཿ །འཕག་པ། མཆོག་དཔ་ལ་ལནྭ་ཀུ་ཡི་ལྷ་བ་དང་། །མཆུངས་ཐལ་་་། 

བས་ཁྱི་སླཾམ་པ་གཉེས། །ཟུང་འབྲེལ་ཡོན་ཤག་གཉེས་ཀྱི་སྨོདྲཔ་ཅན། །དཔལ་ཝཿ འབག་པའོབ ན་ར །ཞྷ་བྭ་རམ་དག་ ། 
ཟོགས་མུད་ཞབས་ཅྱི་ེ ༽སློམྱ་པ་ ཡང་ཟང་བས་ འཕོའི་ཉམས་ ལེནབྱཙོན། །སྤེདབ་སྐབས་ འཕྲལ་རྟ་ཅིམསདུ དགའ་ནིན་སང།་ །དཔ་ལ་ལན 






















འབྲུག་པའི་བསྟན་པ་རྒྱས་གྱུར་ཅེག །ཚཾགས་ག།ིས་དག་དང་མ་དག་སྩ་མས་རྫོགས། །སྒྲིབ་གཉིས་དཔེ་དོན་ལོང་གསལ་སྟབས་ཁྱིས་བཅོམ 

བ།ིསྲ་བྲུད་འཇུག་འྲབས་བུཚ་གཅིག་འགྲུབ། །དཔལ་ལྡན་འབུག་པའི་༢ །བསྟན་མཆོག་འདྲི་རྡུ་ཞགས་ནས་ཚེ་གཅིག་གིས། །ཟུང་འཇུག་ 
ཧཱཿ མདོན་མཛདཞིང་ནུལ་ཝར་མང་པས། །གངས་ རྗེངས་འགོ་མེན་ཞིང་དུ་སྩོར་བྱེད་པ། །དཔ་ལ་ཝན་འ་བུག་ ]བསྟནའཛིན་སྩེས་ཐུ་འཁར་ལོ་་ 
(༥ གསུམ་ལ་ རྱ ། །བསྟནཱ་རྩ་དགེ་འདུནབསླབ་གསུམ་ཡེན་ཏན་རྒྱས ། །བསྟན་མཆོད་ བུནི་བཀགདཔལ་འྱ་དང་གས་འཛི། །དཔ་ལ་ལན་ 
འབྲུག་པའེ་བསྟནཿ །དཀེན་མཆོགྲ་ར་བ་གསུམ་གི་ཐུགས་ཇེ་དང་། །ཇྡོ་ཇི་ནག་པོ་ལ་ཛ གས་པ། །བསྟན་སླང་དམཿནཆཆྒཆ་མཆོའ་མཐཱ་དྭབས་ 
ཀྱིས་། །དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའིཿ །ཆོས་ཉིད་དེན་དམ་གདོད་ནས་སྟོང་པ་དང་། །ཆོ་ས་ཅན་ཤུན་རོ་བ་ཏེན་འྱབུང་འགགས་མེད་སེབས། །འཁེ 











༈ དོའདསྔ་དུས་གྲྭགུམ་ཚོགས་གཉསྒྱ་རཆེན་མཐུས། །དཔལ་ལྡན་འབུག་པའི་བསྟན་པྱྱ་ཆས་གར་ཅིག། ཅེས་དེན་བྱར་་ིང་བ་རབལ་ 
ལྔན་འབྲུག་པའི་བསྟན་པ( ས་སྨན་ ཞིཀྲ་བིས་ཞེས་སྐབས་མཆོག་མད་ཁམས་པ་ཆེན་བ་སལ་བཟང་དོན་བྱརུད་ཉི་མས་བཀའ་ལུང་ནརྦ་གའེ་ཅོད་པན་མེ་བོར་བཅོངས་པ་གུས་པས་ 
མཆོད་དེ། དམ་པ་གང་གི་བཀའ་འབངས་སུ་གཏོགས་ཤིད་དོན་བརྒུད་ཚི་བསནྡ་སོར་ཞུགས་པའེ་བྱནག་ཟུགས་དན་བོ་བསདོ་ནམས་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་ཉི་མ་ཕཱན་ལས་འོད་ཟེར་ 
ཡུན་ཁྱབ་བམ། བརྡའསྤྲེད་པ་གུན་བཤད་ཁྱི་བརྟགས་མེད་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང ་རྡོ་རྫིདབྱངས་ཅན་བཞད་པ་གཙུག་ལག་ཉི་མ་ཆཾངས་པའྲིསྨ་དབྱངས་སུ་འབོད་བས་རབ་བུང་ 
བཅུ་དྲུག་པའི་ནང་ཚནྭ་ལགས་སྟགས་དབྫོ་ཟའི་དཀར་ཕུགས་གྱི་བཟང་པ་གཉིས་པར་དཔལ་ཕུན་ཚོགས་ཆས་འཁར་གླང་གེ་གཟེམས་སྩྱེལ་ཐེག་ཆེན་པོ་བྲང་དུ་སཱས་པའོ།། ྣ 
༈ གེ་ཡན་ི་ཞན་སསསུགས་ས། བཅོམ་ཡན་རདས་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་དྲ་བཅོམ་པ་མངད་པར་ོགས་པའི་སངས་རས་འོདཔགཆེན་ 


༤༥༩༤༡༩--༩༤༨༨༦༧༥༧མར་། 
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རུལ་མེད་ཅིངྡ་ནམ་པརཱ་དག་པ་བཞུག་ཤིང་འཚོ་ལ་གཞེས་ཤིང་ཆོས་ཁྱང་སྟོན་པའི་མཆོག་ལྭ་ཕུག་འཆིལ་ལོ ། །འོད་ཟེར་མཐའ་ཡས་ 
མཔུའ་བས་འད་དཔག་མད། དེས་ཁུན་སངབ་མཆོག་སྱདྷ་སང་མཐའ་པས། །འྱ་བམ་ཀྲུས་སླུ་ཚེ་ཆོ་དཔག་མེད་དང་བརྫ་ས། །སྱན་རས་གཟེ 

.༈ གསེལ་སྟོན་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཁྱོན་གངམཉེས་པ་ཀུན་ཏུ་བདག་འབུལ་ཞང་། །སིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་བྱག་དེང་ནས་བཟྲུང་། {÷ 

8 །མགོན་པའི་མཛད་པ་ཀུན་ལ་ཡེ་འངབ་ས། །དགེ་བུ་ཅེ་བྱས་དེ་ གུབ་པུའ་བམའོ། _ །བབྱོད་སྔིན་འཇིག་རྟེན་ བང་ཁྱུག་རུ་པོའྲི་དྲུང་། ཆོས་ཁྱེ་ 
འབྱབང་གནས་ཞེས་རུར་དགེ་སླེང་དེས། །རང་གི་སངས་རྱས་ཞིང་བཟུང་ཇི་བཞིན་དུ། །བདག་ཁང་སྨོན་ལམ་འདེབས་ཁྱི་འགྲུབ་གླུརཅིག ། 


མཁ 


ཁྱེད་ཀྱས་སེམས་ཅནང་ཡི་མིར་ཐེས་ཀུན་། །ང་ཡཾ་ཞིང་དུ་སྐེ་བརྭ་གུར་ཅིག་བཏབ། །དྲེ་གུབ་མཚན་ཐས་དད་པའེ་ཤས་ཐོབ་པས། །གང་ 


3 


།ཐ། །དྲུང་དེས་ ཁུྱསངབའི་སུབས་ དབེརགསེལ། །ཁྱད་ནི་གཞན་ཁྱི་ དོམ ཆད ་གཡེལ་དང་། རར མཚོ་དུས་མཁས་མི་ཡལ 
མཆུཾཕས་པས་ན། །ཐུགས་ཇེའི 'ལྕུགས ུ་དཔན་བྱས་ ནས་ས། །བདེ་བཅན་དུ་ཡདྱ་ཧྱིས་དང་ བར་མཛོད། །ཟུང་ཞིངསམས་ཅན་ཐམས་ 
× རེ སུ་ལ ཡུ ཧི ས་མ་ ་ཟེས་བ ཁྱ ཡི གབ་མགས་གྱང་ཟདཔརམ མི་འགུ་ར་ཡོན་ཏན་ཅན། །བདེ་བཅན་་གེ་ཞིང་དུ་སྱེ་བར་་ ་ 


ཤ༩[ཤེག དྲ ཁྲལ འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ནི་མཐའ །ཨན་ོ་ལཁོར་ཡུག་མཆམང། གོད་མ་མཆིས་པ །གུནཱཱ་མཉུམ་པ་ ལག་པའི་མཐེལ 
ལྟ་བུའི། [བ ` །ཁྱེད་བཞུགས་ ཚིགས་གཞི་མོའི་ ཆིང་། །ཞལ་བྱ་བས་འཇུདན་སདོལུ་ཡིན་མེད། །བདེ་ནས་བདེ་འཁོ་ 





གངལ་མིཆགས་པ། །བདེ་བཤན་གྱ༢་ །ཁྱེད་ དམ སག་གཡོའི ང་ཀ ཁྱང་། །ལྤ་མོ་ བནུན་སྟང་ འདུན་དང བ་ཡེ། །རིན་ཆེན་ 







༄༅། །ཐས་མེ་ངོམ་པ། །བདེ་བུཙནཿ [ཁྱེོད་འཁོར་ཝ་བྱར་པྨདའེ་མངལགནས་དང་། །དེལས་སྩིཡ་མོ་ཀྲུཔབཅས་མད་སྩེ་གཉིས། །གསེར་མདོག་ 

མཆན་དཔེས་སྦྲས་པ་ཤ་སྟག་པ། [བདེ་བ །ཁབྱོད་བསྟན་ཉན་ཐས་དགེ་འདུན་དཔག་མད་ཅུཾང་། །སེམས་དཔའ་དཔག་མེད་སྨེན་ལམ་དཔག་མད་པ། །ཐཾཾས་ 

ཧཾ ཏྲ་དཚེ་ཡང་དཔག་ཏུ་མ ་པ་ཅུན་། །བདེ་བ་ཅནཿ ། ད་མཆོད་པ་ལ་བཅོ་ཞོར་སད་ཅིག་དེང་། །བྱར་ད་སཇསྦ་ཆུས་ཞིད་ུ་ལཆོས་ཤུན་བ། །ཀུན་ཀྱར་ ÷ 
མོན ཞིས་ཛ་འྲགལ ཅན་ངོ་བྱ་མུང་། །བདེ་བ་ཅནར །འཇིག་རྟེན་དབང་དང་མཐུ་ ག་ས ས། །འོད་ཟེར་དཔག་མེད་དེ་བཞིན་གཤེབ་ 
ཉིད་བཞི ། ༽འགྲོ་བའི་ཕན་བ ངྱཱན་ལ་སེབས་འགྲན་པ། །བད་བ་ཧན་ ག་བར །མྱདྱ ་སྐད་རཾག་རེར་བསྟན་་ ྒ 

ཆོས་ཀྱི་གྲངས། །སུས་ཁྱང་བགྲང་བརོ་མེ་ནུས་དེ་འདྲ་བ། །རྟག་པར་ཉན་འཛིན་བློ་ཆེན་ཚོགས་པའྲག། །བད་བན་བི་ཞིང་དུཿ 


-༄༦༩༠༡༦༠༣༩༥༩༡༠༠༢།།༠ཟ༢།༢༣༢༦-༦) 
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།གསེམ་འདེསྤྱ་ཆུང་འབོད་ཚིད་གྲི་མུན་སེལ་ཞེསྦྱ་པ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་ཧུ། ཀ་ གཆོས་སྒུ་དངྱིངས་གྱི་ཀློད་ན། །དྲུག་པ་རེ་རི་ནིའཆང་ཆེན།། 
བཅུ་དག་པ་ཡ་ཞང་དུ་། ། ས་གྲསམ་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་ོལ་པ། ླབ་ཐབ་གཅིག དུཉས་སང། །མཉུམ་མད་གས་པནོ་དཀར་ 

ྭ །ྐུལ་ལནྨ་མི ཡ་ལ་འགིད་པའི་། །དཔལ་ཝནའབུགཔ་ཡི་ཡབ་སས། །ཐེམས་ཅད་གུན་འཇུས་ཀྱིཇེབཅུན། །གུན་མཁྱིན་་་ ; 
ག་དབང་ནི་ནར་བུ། །གསོལ་བ་སིད་ཁུངནས་འདེབས་ལ། །ཐུགསྔ་ངེསྤྱ་རངནས་རུང་གཟིགས་ཤིག །ཞྱེ་ཆུས་དབང་དག་གི་མ་ཛད་ཕྱུད། །ཅིད་སུང་ ་ 
ཤེསྦ་ཡིོལ་པ། །མོས་གུས་གཏད་པ་ལ་ཙམ་ཆུས། །ཅིན་བབ་རངྱ་བུྡནྲཱ་ཡལ་བ། །སྒཾབ་གཉིས་རྙོག་པ་དང་བྲལ་བའི། །མཆུངས་མེད་ 
སྦྲུལ་པ་ཡི་སྒུ་མཆོག །གསེཝཿ ཐུགས་ཇྗེས།། སྣུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ཧྲེལ་ཝན། ༽ཡེན་ཏན་གུན་འདུ་སྦ་ཁིགདྱབ།།མཆན་མཆོག་ཐོས་པ་ལ་ཧམ་ཁས། [སྣང་ 
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ཐེབ་ཆོསྔ་ཇེ། །བདག་བློ་རོས་སུ་འགོ་བརྩ་བཱན་གིས་རོངས་ཤིག །དལ་འབྱུར་ཏེད་ད་ཀ་འགསཿ འཆིབ་མི་རག་དན་པར༢ །ལས་འབྲབས་བླ་ག 
མེད་གོ་བརཿ འཁར བའི་ཅེས་དམིགས་ གོས་པར་ཿ ཟག །དལ་འགྱོར་ཞེབདཀའུས ཁིབ་ཚ ཀུ ཡུལ་ལ་འདོངད་བ་མེད་པར༣ ཟེ 
གསག་འཇོག་སྲོད་བརཿ སྱིད་སྡུག་འདམ་ཁ་བྲལ་བ་བྱིནཿ གཉེན་ལ་དགའ་དུངས་བྲལ་བར དྲག་ལ་འཾ་བ་མེད་པརཿ རྟག་ཏུརི་ཁྲད་ཟིན་པརཿ 5 
ཕྱོགས་འཛིན་འཆེང་བྲ་གལ་བརར་ བླ་མ་སངསྤྱ་ཆས་སུ་མཐོང་བརཿ དདུ་གུསྤྱ་རུན་ཆད་མད་པརཿ ཅི་མ་ཇཾད་ལེགས་པར་མཐེད་བརཿ ཅི་གསུང་ 
ཆཾད་མར་འཛིན་པར་ར ཟུགས་ཡེད་གཅིག་ཏུ་འདེས་པརཿ སྦེས་བཅས་ཞེན་པ་ ་ལགས་བརྡ་བིནཿ སྦཾས་མེད་ནང་ནས་འཆར་བར་༣ སྣང་བ་སེམླ་ 
སུ་ཤེསཇ སེམས་ཉིད་གཞྲེ་ཟྭ་བལ་བརཿ རང་སེམས་མང་ངོ་འཕྲོད་པརཿ འཕྔལལ་པ་དྱབིངས་དག་པརཿ མཐའ་བལ་ལྟ་བྭ་རྟོགས་པརར ཅེ་ 









(= 1༦ ® ༄༅ེ 






༄༅། །གནགྲ་སོམ་ལ་བཙོན་པརཿ གགས་ 
གསུམ་འདུས་དགུ་དབངནེར། ཐུགས་རྗེས་ག 


རངྭ་ཝ་བྲར་ གོགྲ་ཅིག 
འགོ་མགན་ཆེད་པང་ལྟ 





རྐ ༡༠༧ 


བུང་གག་ཅག སངཔྦ་རུས་ 


འབྱུང་སྙེདཔ པཱ 
ཤག བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིག འདྲེན་མཆོག་ 
།རྟོགས་ཝཱན་ཁེད་རང་ལྟ་བུར་ཤོག་ཅིག གུབ་ཐེབ་ཁེད་རང་ལྟ་བུར་ཤོག་ཅ 





ཁྱེད་འང་ ལྟ་བུར་ཤེག་ཅིག བླ་མ ་མའེནནོ། ། 






སྩོང་བརཿ འྲབས་བརོས་སུར་མཟེངབའཿ །དཔ་ལ་ལཱན་བུ་མ་དཀོན་མཆོག་ 
༦ 





ཁེད་རངྟལྭ་ཐུར་ཤོགི་ཅིག བཅ་ཆེན་ཁེ 
སྤུལ་སྐུ་ཁུད་རང་ལྟ་བྲམ་ཤོག་ཅིག ། 
བླ་མཾ་མཁྱེན་ནོ།། ཞེས་བཟྨདཀར་བོས་སྩར་བའོ། 
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༄༅༅། །རྡ་ཇ་ང་དབང་རལ་བ་དགོངས་བྱད་ཁྱི་ཁམ། ། ཏིལོ་ནཱ་རརོག་འཛིན་ བརབྱསད་ཡྲིབ་མ། །མ །མརཔ རུཔ་མི་ལ་གང་ཟག་ 
སྙན་བརྒྱུད་ཧྱེ་བླ་མ། །མཛ་པས་ཆེ བྱསདགསུམ མ་ཞི དས་ནས་དནླ། །ཨེཿ གྱི་གདུན་བ 


རོ ཇི 2 
ཌཚཾ དིག བ་ག ༥ ཆལ ཁུ རྡཇིའི 


331 










རྒྱན་དུ་བཟང་ཐུང་། །དྷ་ཝྭ་དུསྭ་ཀཱུ་ཡངམཐརདུས་ཞབས་ ི་རུལ། 
བརྡ་དྲ་གེས་ ནི དཔས། །རམདྱ་བཱང་ཞབ་ 


ཀར་པའ 
ཡང་དག་གི་དབང་པས་གདནས་ལ་བཞེའི་རབ་དཉོད་དུ་ཞོན་པའ་།། 





འཇོར མད་སང་ཡུང། ༈དབང་ཤཤིང་ 
ཏོབ།ཆི་འྭགུབ་ཅུ། དཔ་འདི་གའབཔོ། 


།།དགེའ།། 


ར་ཉེ་བྲ་རུ་དངས་ཏེ། ྤྱིྲ་འགུ་ ལིག་གཟུད་ 


།རབསེམས་ཉིད་གྦེཿ 


ཧྷཱ ཤར་གྱི་ མ།འའ་ལ། །སྒམ་པ་མ་བ ས་རང་བབས་གུབ།མ་དུབ གཔས། །སུད་པ་ེ་དོགས་རཿ མས་བརྔལ་ ཞུགས ཀྱི་རང་ 
ཱ ནོས ། 
\།འབྲས་ རྦྲུ་མཆང་ དབང་ཐབ་བ་སུང་ས་ན། ། འདི་ནས་བྲཟུ རྱིསི་ཞྲི་ ང་བ་མ ནྱ ཉམ་མེདླངོ་ 

ྦ | ཞབས་རྫ་ཱིབེར་ ་ྡི ལནཔའྲ་སུལ་ བཟང་དྱུ་གུར་ནོས། །ཚོམ 


གས་པའི་ ཉེ་སངསྤྱ་ཆུས་པྨད་ 


ད 


འགེད་བའི་ཉན་འྲབ་ལ་ཞིག་ ཡོདདེ།། ཅེས་པའི 


༤༣ 
ཧཱ 


༧ ༨.༤--༩༠༤༨ཕ ༢༧༥༠༧༠༤། 


༢༢ དཆྱསལ་བའེ་དབང་པོ་འབྲབ།ཆ ཟེཞ་པོ་ཆེ་པྷམསཱཿངད་ སོའི་འྔ་ད་ལབ་ཞོར་བའི་ཕྲེང་བ་བླམ་གཅིག་ ཡའི་གསོལ་འདེབས་་ 
ན་ག ལ་ཁ་ཆན་ མོ སྭ་སི། ཆེན་པ ་ཤས་ཉ སིའི་ད དྱི་པས་སྲ་བངྒ་རཱཔ་ ཀྱང་། ། ༩༨ཐུགས་ཇེའྲིཟ ཐབ་ ་ 
སྣང་མ་ 'ཁུགགས་པའ། །མ་ཤེས་གྲནགས་ སྲུ་རྔཱལ་སེ འགྱེད་པ ཡེས། །གྲདལྲ་བྱ་ཧུ་མཚོ་འདུལ་བའགསོལ་བ་ འདེབས། ༡ །རྒྱལ་ ླ 
བྭ་ཀུན་ཧཱི་ ཟབྱགསྤ་ནྭུ་གུང་ཀུན། ། །ཁུད་ཐྲགསརྒྱ་ མཚོའ་གའི རིལ་བ ལས། །སིན་གྲོལ་ པདྨོས་སྐལ་ཝན་ ངང་མོ་ཀུན། །ཡོངས་ས་་ 
ཆི་མ་པ་ ་ལ་གསེ་ལེ་ར ༣ །ཡེ་ཤེས་ཇོ་ཇེ་སྱུ་མའི་གརབྷགུའ་བས། ། །མ་དག་འྲེ་ོཡའྲབ་པ་ཚོགས་འ ཡོ་ངས་གཞོམས་ཤིང་། །དག་ 
པ་རྡཇེའི་གྲཾང་དུ་བསྐུའ་ཡི། །ངོ་མཚརརི་ཡང་སྐོན༩་ཇ ༣ །ཁྱོད་ཀྱི་བྱིན་བརྔབས་ཟྲབ་འཛུམ་པའི་ཟེའ། །སྐལ་ཝན་གེ་གསུམཆླ་ 


མཚོད་པས། རྲེལ་མགས་འདིད་ 
གྱིསྱསདཆིང་ ཝེ བེ་ ས་པའི་ ་འབའ་བས།། 


ངྭ་ཡ་འྕབག་པའར་ ༦ །ཐཿ ལ་མ ༢ཞབས་བྐན་་་ 
། །དཔལ་གྱིས་སྲིད་མཐའི་བའ་དུ་ 
ཐོརཆེ་རའབ་འབེས། །འགྲོ་ཀུན་ 
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༄༅། །ཁྱབ་ ་བདག ་འཁེར་ལེའ་ འ་མགན་པ་མཚན་བྷ༔ བུར་ རུབ ; 


བ་ ༧རྐྱབས་རྗེ་རྒྱུལ་དབང་འབྲུག་ཆེན་ 
བས་སླིང་ཆས་་ ན་བྱེ གཾ ་ག 





༄༅། །ན་མེ་གུརུ།། །ཀུན་ཁབ་གདེད་མའི་ ཉྱིང་པ་ག མའི་གཤིས། །རང་ར་ལ་མ་་ 
འགགས་ཅིན་ཡང་འཆན་བའི་གན། །གང་འདུལ་དེ ད་ན ཛིའི དམད 


བ་ཉདྱ་སཱའྱི་བ་མར་འདུད། །འདུས་ པའི་སངས ཀྱི་སྤྲལེ་པའི་ས། ། 
སངསྐ་རསྣ་ནམས་ཀྱི་འཆན་གཞེ ་ཡ། དའིགངས་རྱས་ནས ་ཀྱརྒྱལ་ཚོབ་ཆ། །རགས་ 








༄༅། །འདུས་དཔལ་ལྔན་བླ་མར་གསེལ་བ་འདེབས། །ཡུ་ནས་ 
དབྱིངས་ཆེན་པན། །སངས་རྒྱས་ཟིན་ཀྱང་ཐུགས་བྱསདྨ་མད་བུང་གས་། 


༤༽ 


དཔལ་དུ་བརིད་བཞིན་དོན་མ ཇད་པ། །འདྲཾན་ 











མཚག་ད་པལ་ 


༤. 


ཟན་བ།སའ་གྱ་ སུ བ་རབ་བརྟན་ཅང ། །ཧུང་ཆུབ་སམས། 2 


ཛུ 





ཟག་བྲལ་ཆས་སུའི་ 
།བསྟ ན་འགྲོའ་ ༄... 
ནླ་བུ་མར་ག 





སེལ་བ་འདབས། ། 


ས་བཟང་ལགས་བྱ་རན་ཆར།། 






རིན་ཆེན་སྡབ སཾ་ཀྱི་འདེད་དགགུ་དབངྱ་རུལ་ཆེ། །བ་ཀོད་མཁས་དཔལ་ལྡན་བ་མད་གསེལ་བ་འདེབས། །ནང་དཊ 
ངས འ་འལའ་ 
ྣ འགྲེ་བའི་ཚ་གདུང་སྲེལ་མཛད་ མཐུར་ཕྱིན་བླ་མར་གསོལ་བ་འདེ་ བས་། ཡིག་ །བདག་པ 
པའི་ཐུགས་བྱསད་ཞང་སྭ་ར།།བཟེད་མེདྲ རྡའི ཆུས་བཞ་ལ་ཏགྱ་ཆས། །དདུས་དེན་བྱུད་ ག་པའི 
སྤུསན། ཆདྱ་གུངདཔལ་ལྡནླ་བ་མར་གསལ་བ་འདབས། །རང་ལས་གཞནགཅེས་འ 


༦༠༦༦» 
















ྒ །སེམས་མཚེག་གི །རྒུན 
འགད་མཛད་བྲག་བ། ་བའི་མགེན། །བི ་པལ་ཝན་བ་མར་བསལ་བ་འ གནས་ནས ྒ 
སུ་བསམ་གཏན་ཚུ་གཅིག་ཏུ། །མ་ཡངས་ ནི་བྱས་རུ་དྱེིབཆད་གཞིའ ལ། །རང་ ནེམཐའ་ཧུ། རྲི བའི་ ཧྱ 
དཔལ་དུ་ཤར། ས་གས ་མའ ་མགན་མཚེག་་་.་ ་་༠༨༩༡༡༡༡༡༧རྫག།( བྲམ པནཱ་ ལ་བ་འང དབས གཞག ད་གསང་དྭག་གྱི་བེད་ ༩ 
ལ་ལས་འདས་བའ། །བནས་ལགས་ ཇི་བཞིན་ དབུང མཞེའི་ བཞན་དུ ཞིན་ནད་པའི་ ༢ིབཤས་ ད 


༡5 5༠ོོཔྨྲཀ ༨ ༨ཀ༨༥༨༥ྨ༽  1ག,2ྨ༨ྨོ ཆ་བ  ག་འཛར་བངང་འའད་འཛངས་པར་དས་མཆ་འངསཐར་ང་ངངའཛངདངའངལང་་ཤང་པང་བམ“གཅནང་མངས་ར༤འངའཔཔ༧པར་འབར་པར་འསས་པམརསཔརརརརབ༩༤༤༩༤༨༤༤༤༡༨༨༠༦༤ འ༠ནཔམརམསར འམམར་ཆང་འདབ་བ་ངམ་མཁསས་བསས་འལ་ ` ༡༤།༤༤༧༤༠༧༧༤༤༦༩༠༧༤༡༤༤༩༩༠༩ར༤༦༤༠༠༦ལ 


དྲི ཉེན་ཐུགས་ཇེ་ཆན་པས ་ ། ན་གོལ་ལམ་་ 
སཱ 


ཤ༢༢༠༧༢༤༤་༢༠༤༠༠༤- -- 














པར ཡངས་ག པལ་ཝན་བ་མད གསལ་བ་འདབས བུ་པའི་རིང་ལུགས་འཛོན་མཁ 
ལའི. པལནླ་བདགསལགདེབས། བཤད ཅི ༢ ཧཱུ 
༧ མཆན་པར་གསེལ་བ་འདེབས་། །ཙདྡ་ཞབས་ གསེ་བླད་རྔལ་ལྲབ་བ།  ་ ཧྱ པཱ 
¿ བཅུས་འཇིག་ཏུན་གསུམན་ཡོངས་གགས་པའུ། །ཟུ་མེདདཔལ་ཝན་ཐུ་སར རཱུ 


སལ་བ་འ 
ཤ བརྗོད་ནུས་བད སར་གནས་རཾག་འ མསྱ་ཀས་བརླཾད་ ་ཡང་། །འབྲལ་ཚད ས་་ 
བཛ ་འདབས་ ། ། ཚགས་༢མར བཅད་ལྷ་ ། འཛོནཱ་ནམས་ གུང་བའི། ༽སིས་དག ད་ཀར་ནམ་ བི ུག་ཡིན་ག གགུས་་ 


| 


') ¬ 
| 
' 
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༽ ༅། ? །ནམོཁམས་གསུམ་པ་ཡེ་] $ 4 ཅུ 1 འྲོ་ཀུན་ཊི།།ངན་སོང་ཐམས་ཅདྱ་མཱ 
མཛུད་བ།།ཆོསྦ་ཀི་འཁོར་ལོབསར་བ་ཡི། ཏ༼༩ རའ བ་དད་ལ་ྟ་ོད།།སུགཡང ྣ 


¿5 ངེངདང་།།ཨགསྟེ་དང་ཤཕྱན་དང་།ཐས 
ཚོོ ལགས་བརབཏ་ བལྐ།ད་འ་ ; 





7 


ཐབས་མཁས་ལེགས་པདཇོགསཔ་སི། །སེམས་དབའྲ་ནམས་ལྔ་གའཚོལ་ལོ།།བདག་ཀང་ཁྱིདྷ་ཝར་ཐབས་མཁསཀི།།པལོྱའི་ནཔ་ཡོངོས་། 
ཛྫོུགས་ཤོག །འདྲ་པནྭདམ་ཟྱེ་ནན་པ་དང་ །དེས་པ་དང་ནྲྱི་གང་བོ་ཆེ། །འཆརཀ་ནོར་ཅནྨ་ཟ་དགའ་དང་།།ནམ་མ་ཁའ་དཔལ་་ཅི་སེ་དང་བྱར།།སན་ 

%ཱ ལགས་པར་བཏཔ་པ་ཡི།།སེམས་དཔའ་ནམས་ལྱ་པག་འཚལ་ལོ།། བདུབ་་ང་ཡིདཅརླལེའ ཕམཧི།།པརལཧཱ་ནཔ་ཡ ངས་ཇོགས་ཤོག ། ཌྷ 
༣ སྙིང་ཅཱ་བསཆེནྱ་ཟུ་ཙུ་དཔུ།།གིའི་བུམཟ་ཏུག་བརེས།།སེང་གེདེད་དཔནནོརབཟང་ དུང་།སུ་ཤྤཧ་ཝ་བསདནམས་སྟེབས།།སུབསྔན 
འགས པརཇགས་པ ཡཤ ། སེམས་དཔའ་རམསལ ཕྱག་འཚལ་འ ། །བ དབ། ཀྱདཊ། དྭལར་སྟེབས རྣམས ཅ། །ཕརོལ ཕྱིནཔ ཿཀོངས། རོ་གས་ཤོག ད 
།ད་བཟང་དང་སང་ཏོག་གླིབོ། །མེ་བསངས་དངནིཉེ་འབང་པོང། །དབོང་མུ་ཁུད་སུཏཔལ།།བངཆུབསེམས་དཔའ་གཉིས་ཏེ་བྱག།ཡེ་ཤེས་ 


× 


ྲ 


རླུ 








{ 
ཟླ 


༄༡༠ 


འ 


འཁོྩས་ཏྲན་འདས། །མཐད་ཤོན་ལེགསཊ པའ་ཇོ་ 


༄༅། །ཡ་རལ་ཟིནཔཡ། །སེམས དཔའ་ནམས་ལ ཕྱག་འཚལལོ། ། 


བགད་བ་ པ་ཡི། །རྱ་ལབ་ དེལྔ་ ཕག་འཆལ་འ ལོ །།བདག་གྱང ་ཀྱང་ཁ ཅདྟལ རམཐར་བིན་ གྱེ། །མཛད་པ་ ཡོ 
རྫགས་ས དངད སྐྱ་རས་ཤོག །དགེ་བ བ་ འདི་ཡྱི་སེ་ སེ་པ་ བླ་ཀླུན།། །བསེད དནམས་ ཡེ་ཤེས་ཆོགསྔ་ངོཐ གས་ཤིང །བསེདན 


བདག་ཀྱང་འེ ཅེད ཿ༢ཡེ་ཤེསྱཀི། །པརོཔ་ཤིནཔ་ཡོངས་ཇོ་གས་ཤོག། | 


ཡོདངྱ་མླུམས་ཞུགས་བྷརྨུལས་པདང། །བཟློ་དང་རོལ་ཚད་ངེས་འབུང་དང་། །དཀྱའ་པད་དངག་ཤེགས་བདུད་མེ་བཅུལ། །སངྩསྦ་ཧས་ཧྭོཿ་༥ 
བོརསྭ་ང 


མས་ཡེ་ཤེས་ ས་ལསྣབུངབའི།། །དམ་པ་ ཨཱ 


སཱུ ་གཉིས་ཐོབ་ང པར་ཤེག།བམེདྨ་བམའ ༽་བུགས་རེ་དང་།རྒྱའ པ་དངྱཆུལྲ་སས་རང་༅་ལ་དུཔ། ད་ག བཅོམ་བདེན་པའྲི་བིནྨ་རབསྤ་ཀྱིས། ཅི 


བཏབ་བྲམ་བླ་ད སྨིནལམའགྲུབ་པར་ཤེག །ཅས་རང་བྱུང་རཇེས་སོ། 


དཔེ་བཞུགེས།ོ་ ཐབས་ཨཁས་ ཐུགས་ | 


རྨ ། འཔའི་མཛདཔ་བྱོར་ གཉས་ལ 
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།རྗེས་ཤཱཀྱའེ་རིགས་སུ་འཁྲངས། །གཞནགྱིས་མེ་ཐུབ་བདུདྲ་ཀྱི་དཔུཔའཇོམས་པ། །ཿ གསེར་གྱི་ལྷུནབོཉ་བུརངཇིད་པའིསྡ། །ཤ་ཀའྱི་རྒལ་བོ་ཁྱོད་ 
ལ་ཡུགའཆལ་ལོ།།གངཤིས་དངཔའྦཔངྱཆུབཐུགས་བྱསདནས།།བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ཆོགས་གཉིས་ཇོགས་མཛུདངིང་།།དུས་འདིར་མཛདཔ་ 
 རྒྱཆེནའགྲོ་བཡི།།མགོན་གྱུར་ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་བསྟོད་པརབབྱི།།ལྷ་ནམས་དོན་མཛདའབུལ་བའིདྲས་མའེནནས། །ཙ་ལས་བབསནས་གྲངཆེན། 
ཏུརགཤེགས་ཤིང་།།རིགས་ལགཟིགས་ནྲསྡ་ཐཱམྱཾ་ཨཱའབཱཡཧི།ྱང་མསསུ་ཞུགས་པར་མཛདལ་ཡུག་འཛུལ་ལོ། །ཟུ་བ་བྱན་ཛོགས་ཤྭཱའའྲིསས 
པེན །བཀ་ཤིས་ལླུའིའི་ཚལ་དུ་བྟཝམས་པའི་ཚེ། །ཆངས་དངབྱར་བུནྡེ་བིས་བྟསདཨཚནམཆོགནི།།བངཆུབ་རིགས་སུ་ངས་མཛོད་ཐུག་ །གཞོནན་ 
།ཉཾབསྔ་ཝནམ་ཡེ་སྨྲེ་ དས། །༦༽་གཡ་གྷཧྱྱཐཱར་ལ་བྟཏན། །སུང་ གས་པནནམས་ཆར་བཅདནས།།འགན་ནམེད་པར་མཛད་ལ་།འཇིག 


ཧཿ །ཏེན་ཆོས་དང་མཐུན་བརྩ་བ་བ་དང་། །བན་མཐོསང་ཡིརབྱཅནམོ་ཡི། །ལབོརདངྡ་འནམཛོད་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས།།ྒྱལ་ 

| སྒྱོང་བརམཇདལ་༥།འཁོར་བའྱི་བ་བྷ་ཉིངཔ་མེདགཟིགསནས།།ཏིམནས་བུང་སེ་མཁའལ་གཤེགསནས་ཀྱང་།།མཆོད་ཏེནནམ་དགྲ་དངད་ཉིདལ 

ཌྷ ཏཱཾ །རབྱའྱུ་ཧུང་བརམཛད་ལ༢ །བཅོན་པས་བངྡ་ཆུབབྱ་གབ་པ་རདགོངས་ནནན །ནེ་རྫར་ནའེའགམདུ་ལེདུག་ཏུ།།དཀའབསུད་མཛོད་བཅོནའཐ 

} །མཐའ་ཕཱིན་པས། །བསམགཏནམཆོག་བྷརེས་མཛཾད་ལང།ཐོག་མ་མེདནས་འབདཔ་དེན་ཡོད་པིར། མགྲ་ད་ཡྱི་བངཆུབ་ཤིང་དང་དྲུ།།སྤྱི་ལ་ཀྲུང 
མི་གཡོམངོན་པརསངས་དསནས།།བུང་ཆུབ་ཛོགས་པརམཛད་ལ༨།ཐུགསཇས་འགྲོལྕམརདུགཟིགསནསསི།།ལྭ་ར་སཱིལ་སོགས་་ 


གནས་མཆགྱྭག།།ཆོས་ི་ལབོར་ལོ་ྐཀནས་གདུ་བྱ་བརྣམས།།ཐེག་པ་གསུམལ་འགོད་མཛོད་ །གཞནྱི་ནོལ་བཔན་པཚར་གཅོད་འིད། 
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མཉེགས་སྟེན་པྲ་དགད་ཆྭུཟིནསེགས། །འབོརམོའངིག་གི་ཡུལ་དུ་བདུད་ནམས་བྱཅུལ།།ཐུབ་པ་གྲུསལ་ལསྦྱརལ་ལ་༤།སཱིདཔ་གསུམ 
དཔུ་མེད་ཡོནཏནུཧིས།།མཉནད་ཡོདཔར་ཆོའྱབུལ་ཆེན་པོ་བྟན།།ཆུ་ལེ་འགོབ་ཀྱུན་སྱིས་འབམཆོད་པ།།བསནཔྱ་ཧས་པརམཛད་ལ། 
ཏཱ ལལོཅནནམས་ཆས་ལབྤདཡའི་ཕིར།།མ་མཆེགོ་གོང་གི་སུ་གཞི་གཙངས་ུ།འཇིརེད་རོང་ཞུ་བུྱི་སུག་ཤེགསནས།།མུངནའདའ་བའ 
¦ མངད་ལང་། ཡང་དག་ཏིད་དྲ་ འཛིགས་པ་མེད་གཟི་གསྲ་ཀུང་། །མའངས་སྤསཧ གསདནལུ་ཐབ་ འབིར།།དཏིདྲདུནི་རིང་བསེལ་མངསྦལ་ན། 
སུུ་གདུང་ཆ བྱརྒྱད་མུཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞ་པ་འདའིཐོགམའ་བུ་ལོག་གཅག་པུཇེའབི།ཁུང་པས་མཛོདཔརགས་ཤིངདྲཕིན་སློང་དཔེནཀྲུབབྱའི་ 'མཛེདཔའོ།།། 
རཾ གངཚོ་རྐང་གཉིས་གཙོ་བྱ་ཁོདབྟཝལམསཚ།།སཆེནའདི་ལ་གོམ་པ་བདུན་བོརནས།།ངནི་འཇིག་ཏེནའདེནམཆགཅེས་གསུད། །དེ་ཚོམཁས 
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༄༅། 


།པ་ཁྱོད་ལྱ་ཕག་འཆོལ་ལོ། །དང་པར་དགའ་ལྡནྷ་ལ་ཡི་ཡུལནས་བྱོན། །རྒྱལ་བའི་ཁབྱཏུ་ཡུམ་ཀཱི་ཕམསསུ་ཞུགས། །ལམཱཾན་ཡེ་་ ཀ 
ཇོལ དྲུ་ཐུབ་པ་བལམས།་ །བཙེམ་ ལྡན་ལྭ་ཡྱི་ཕཱ་ལ༥། གཞལ་ཡས །ཁང་ད་མམ་བྱཧད་བཞིས་མཆད། ད།།ཤྭཁའི་དདདུ་གཞོནནུ་རོལ་རེ་ད་མཛད།། 
རྩ་ཨའི་གནསསུས་འཚོ་ཁབ་ཏ ཏུ་བཞེས། །སིདགུདུ་མམཆུངས་མེདྱ་ཨཱ་ལཿ།བེ་ །གྲོང་ཁྲེར་སྒེ་ང བཞིརྭ་སོ་བའྱི་རུལ་ བསྟནནས། །མེཆོདཏན་ནམ་དག 
8 དུང་དུ་དབྲུལ་བསིལ། །ནེ་རྫཾ ནའའྲགམ་ དདཀའ་པའམང། །སྒྲིབ་གཉིས་སྱེན་དང་བྲལ་ལ་“ །རྐྱལ་པེའི་ཁབངྱ་གུང་ཆེན་སྨྱོན་པ་བཅུལ། ། 
མངས་པ་ཅནནད་མེ་འུས། སྦྲང་རི་ཡུལ།།མ་གྲ་ཅརཐུབ་པ་མངོན་སངས་རྒྱས། །མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས ་འབརལང་། །ཝ་རྔ༡་སིར་ཆསྭཾཀི ་འབོརལ་་་ & 
ལ་དྲུ་ཆོའྲུལ་ཆེནཔོབྷས ཉན།། རྫཱ་མཚོག་གྲོང་དུ་དགོངས་པརྱྱ་ངནའདས། །ཐུགསནིནམ་མ།བའའྲད་ལ་ ཕྱག་ འཚོལ་ལཾ། །། 







དྲི་ལར་ རབྟཏནཔའི་བདག་པོ་བཅོམྨོ་ལནའ ། །མཛད་པའི་ཚུལ་ལམདོ ཙམ་བྱ་སོདཔ་ཡས། བས་འགོ་བ་ཀུ། གྱཾ་སྤྱིད་པ་ཡང་།།བ 

ཉཱ མཇཾད་དང་མཚུངས པ་༣་ཤོག། ལ་ད ལམ་བ སྲི ཟ་བྱཅྱཱངཔ་ཡང། ཅི 
བསྐྱེདནས།།བསྐལ་པ་ གངས་མེད་གསུམདུཚོགས་བསགས་ཤིང་། །བརྡ་དུགཅོད་བའི་བདུད་བཞི། འཇོམས་མངདཔ། །།བཅེམ་ཝན་ ན་སྒྲེད་དེལ་ 

ཤག་འཆཚོལལོ། ། །ཅོ་ད་པའི་དུས་མཛད་བུབ་པའི་དབངཔ་ཡེས། །རྒྱལ་པོའཾ་ཁབནས ཡངཿ ཀྭ་ཤཱམ་པཱི།། ཝར་ཁྱི  ་ ་དས་ 
མཉན་ཡོད་གནས་སུརིམ་པརགཤེགས་ལ་འདྲུད། །མཉན་ཡོདགནས་སུ་སྟེན་པརམུ་ ་ ཀྱ། ན་པ་དག གིས་ཆཁྲབ་འཐུན་པའོཚ། ། 

ལྒྱེ་བོ་དུམཆོགས་པའེ པའིམངོནསུམདུ། །རྨད་བྱང་ཆོའབྲུལ་སྟེནལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །ཆོས་གཅིག་གསལ་ ྱབསནི་ཆོད་པའི་ཆ། སྨེ མས་ཞིད 


༦༤ 
ཚེ 
༩༣ 


ཁཱ 
3 
3 
ཝ་ 












¦ 


༄༅། །སལ་བཅུུག་ པསྡ་ཝྔེན་ཤིང་སྩེས། །དཔག་ཆདྲ་ལ་བྱར་ཁབ་པའིལོ་འདབ་རྒྱས།། ། ད་རོས་སྐེ་བོཚོམ་ལྭ་ཤུག འཆལ་ལོ། །ཆེས་ཾ 
ཀཨྭཱ་དཱ་ཡཁས་མཆོད་པའི་ཚ།།ཞལ་བསེལྦ་རུལས་རིན་ཆན་ཇི་ང་བུར་པཱལ། །བདོག་མཆོགས་པླ་(,ལེའོང་ཟེརྦ་གི། །དེ་ཡིས་ཚམ་པར་མཛ ད 
×།ཆོས་ག གསུམ་ཤུནཧདྱ་ ངུནས་མཆོད་པའི་ཆོ། །གཡང་ ༈གཡོན་གཉིས་སུརིནཆེནའི་གཉིས་པལ།།ིརེ་ལས་སྐྱེས་འབྲས་དང་ ལ་སེགས། ། 
¿5 མིདང་དུངའགོ་ཆིམལ།ཚེས་ བཞི་ཨྤྫིན་བཱམསམཆོད་པའིར། །ོགས་ བཞིར་ཡུར་བབ བརྒྱད་ ལྡེན་རྫིང་བུར་ ལ།།རུ་ཡྤིསཱ་ལས་ ངམེད་བཞིའ 
སགས།།ཆོསྭ་ཊྫིས་སཱནྱབཱ་པལ་ །ཆོས་ལ་ཚངས་སྦྱིན་གྱི་སནི་མཆད་པའི་ཚེ། །ཞལ་གྱི སོན་འདབ གསྲུ་ཀུ། །འོདདས་རེག་པའསེས 
ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི། །ལུས མས་བདབས་ཌབ་ལྩ་གའཚལལ། །ཆསྤྲདག་ལི་ ཅནསསྦཀིས་འཆོདཔའི་ཚ། །སྟེན་པའི་མཐུ་ཡེས་ལབོར་གྱི་ 


357 


སེམས་ཅནནམས།།རབཏཱ་ངྩམས་ཤིངས་སརྩསནོལམའདེབས།།ཉྟེན་པའི་ཡོན་ཏནབརོདལཿ །ཆོས་བདུནཤཀྱ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད་པའིཚོ།།སྟེན། 
པའི་མཐུ་ ཡིས་ལཁོར་ཧི་སེམས་ཅནནམས། །རྒྱལ་བོརྩ་གུར་ཏིང་ནིན་ཆནྷ་ན་བདུན་ལྡན། །ཀུན་ཀྱང་སྤོ་བ་སྐྱེད་ལ༩ ཆས་བ རྒྱན་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སནི་མཆ ། 
ཌཱ པ།སྦེའའི་ཁི་ལྷ་གུང་ཆེནས་སྐད་གཏོན། །ཡིན་པྲ་ཝེ་དངྱ་འགན་ར་ཇྗེ་པལ།།ཆུ་སིགསྣ་སུག་མཛེང་བོད་ལྲ་བགའཚལ་ལོ།།སླར་བླུ་ཆེབའི་ཆོ་།། ཉྷ 
4 ཕུལ་བྟ ་པནི། །ཆས་དགུ་ཆཾངས་པའྱི་རལ་པོས་མཆོད་པའེཆ། །ཚོབས་པའ་བརྡ་དྲུ་དུབ་པའི་སླ་སྤྲ་ལནས། །སཱ་ལས་འོད་ཟེརཆེན་པོ་ ངྱ་ཀུར་པ། ། 

ྭུ ཀུྱེབེསཐོངའམཛ་ (༢༥ །ཆོས་བྱར་ཆ་ལ་ཆེན་བཞིལིས་མཆོད་པའི་ཚོ། །སཱིདྱཆེ་འིབརདྲ་བབ་པའྱིས་སྦ་ལནས།།ས་ལས་འོད་ཟེར་མཚོགས 
བྱུང་གྱུར་པ། །ཀུནྱ་གིས་མཐོང་ཞིངགསུངའོསྱ་པགང །བྱང་གཅིག་མགོནམེད་བས་སྦྱིན་གྱིས་མཆོད་ཚེ། །སྟན་པ་སེ་དའྲེ་བེལ་བཞུགས་བཞིན་དུ། ། 


དགེ་བསའྲགོ་བསེམས་ཅན་ཐམསཅདྨ་ཀྱིས། །ཆོའྲ་ཐུལ་ཆེ་ལནྱ་ཆལ་བའྲིས་ཐོབ་ཤེག །པཌཆེན་འཱཀྱ་ཤཱིས་སོ།། །ཆོསམྱིནལཛད་མེད་འཇོབའིབར་ཡི་དིག། 
ཡཔགས་ཝ་གྲིན་ཡིས་བཞེངས་པའིདགེས།།སིདཞིའིནདམྦགམི་མཐུན་གུན་ཞིནས།།རྒལ་བསྟན་ཡུནད་གནས་པའྱིརུརྩག་རཅིག །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །པར་དྲིརལྱསི་ིིའུཏེངུ 
ཧཱུ འཐུགས། །ཨོཾ་སུ་པཏྫིད་བྲང་ཡེ་ཕྤ་ལ། །༼ 
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ལབ རླེ 
བཀྲ དར རུའི བསུབཅད་ོནཏོགའིར 
༈་ པའྲི །་ 
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པས་གེར་མོའ་ཇྡ་བ ཕྱུགས་བཞིན་འདེད། །བདེན་པཿ །ཆོས་ཀྲི་གགས་པས་རསྦྲ་དུང་ཞལ་གཟིགས་དམཆོས་གཡན། །ཀུན་པངྒ་ཆེན་པས་ལབ 
ཀྱི་སྒྲོལམའེ་གདམས་དག་ཐོབ། །ཡེན་ཏན་ཡྲེ་ཤེསྨ་ནམ་པ་དའཇོམས་པའིཞལ་ཡང་མངལ། །བདེན་པཿ །པླད་དཀར་བ་མཁས་ཤིང་གྱུབཔའི 
ི་ཏ། །ཆོས་ཀྱིམགེན་པ་འཛམ་གིང་རེ་བའི་རིགས་སྔགས་འཆང་། །ངག་དབང་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་མཁའའགྲེས་ལུང་བསྟན་ཞོབ། །བདན་པཿ། 

དབདྡ་ནམྱ་ཧལ་མཐུ་རེན་གསང་བའི་བདག་པོ་དངོས། །དཔག་བསམ་དབང་པ་དག་པའི་སང་འའཇམས་སྲུ་ཀས།།མི་ཕམྲ་བོ་གོས་མངོན་དགའ 
ང་ཁམསམ་འས་གཟེགས། །བདེན་པཿ །སངསྦ་ཆས་ད་འཇུམ་དཔལ་དྭབངས་དང་ཐ་མེ་དད།།ཀླ་དབྟསནའ་ཕེལ་མེས་གྲུས་ཏོགས་པའི་ལ ཌི 
ན་རྫོགས།།བསཾད་ནམས་རྒྱ་མཆོས་མཁས་ཤྲབ་བཟང་པའ་ཆོསྤ་ཟིད་བྱསངས།།བདེན་པཿ །ཀུན་དགལ་ལཱནྲ་གུབ་ནོ་ལྭ་ཡུག་གི་པདོ་ 






> 







& 







23 





༣༦༦2) 


93+ > 











རི 
འེ < 











མྐ་རའི་བ་འོལ་སརོ། །བདེན་པཿ །ཡན་ལག་འྱབ་ངྷ་ནྟོིས་ལང་བྷསནགུབ་པ་བླ་ཆེས།།ཚོསྦྱོརཁ་རྡོ་ར 

| = ༢ | ཾ ཝེ༽ ` འླགཔ་པ་བྷརེས། ལ་རྡོ་རྔ་བང་འདང་གབད་པའེ་བཀའ་གྲེས་ཌེ 
དགོ་ར་སསས་པསའདུའཛོ་འ་ སབས གོ་དང བས་ཆེན 
དྱ སགསང་བས དོན །བདེན་པ ། ེས་བ་ནམཁུནཱ་སི་མཁིསཿི་དོཆི་འཆང་། པྱད ཤ 
ྒཧ རཾ ་ཿ་ས་མཆགྲུ་གབ་ལྲབ་བའང་པ།།ཆ་པའིབུམ་ཁོའ བདུན་ཝན་དྡོ་ར་འཆང་། །བདེན་པཿ །སྟདོའབུགྲ་གབ་ཐོབནམ་། 
ཌཱ མུཁའི་སྐར་ཚེ་གྲས་ལེས་བུང་འདུས། །སཱད་འགྲུ་གུབ་བས་སགཞིའི་རྡོལ་གི་བུབས་དང་མཉམ།།བར་འབུག་བུ་ཆེན་གད་གས་ཐེགས་ཉི་ 
ངབརྱད་བརྒྱ་ཡིས།།བདནཔ་ །མདེ་ཁམེས་སནས་ཤར་ཕྱགསྦྱར་མ་ཚོའི་འྲགས་པར་དང་ །མྲབཆེརེ་སགོས་ཧའབགྷཏཔ་ 


, ༈ 
ད' 


བུ ཱ ོ 
ཧྱ ༤དྲ་རྔས། །མྱ་ཧབ། གཟིགས སཁསས ཐུགས་ སས ནམས: ་ཀད། ་དབུས་གཅུང་ལྗོངས།།ཿ །དབྱར་བྱ་ གྱི་རྒྱ་མཚོཆེ་ལར་མང་བའི་གྲཿ བ་ཐོབ་ཚྲོག། 


] ། 





།དགུང་ལ་ཁྱུབ། །།སྟགཆངརས་པའི་བུ་རྒྱ་ ད་ཨྐྱ་ཧྒན་ཇེ་ལན་ཁངས། །བདེན་པཿ ་ཆྲོསྲ་གགསྦྱ་ར་མོཚོའྲིསོབྲ་མསྱ་བངྱ་ཤོགས་ 





སྔ ་པཿ མཆོགས ་བས་ཐ ལུན་གྲསམ་མཛོད་པའི་མཐུས།།བྱ་རལ་དོད་བོའི་ཉིན་ལམ་བཅེ་བྱྱཧདྲ་གུ་བཞོང་ཀྱིས། ། 
པཾ 


སཾ འདིར་དང 


ད བཞི་པའི་གནསསུ། བདེན་པ་དེས་ཀྱང་ཟེར་བ་བཞགནས། གསེལ་བ་འདེབས་སོ་ཚ་ 
ཏོག །མླརྦ་རབའི་ཆརཆེན་ཞེས་བ་བ་འ འདིའང་ས་ཕྱོརབ བའེ་ལ་ཆེའྲཱལ་ཆེན་པོའི་ཆེས་ སབྱརམ་པའའོ་ ་འདུ་བའི་དུམ་ཚམདགེ་བར། | 





%( གེ། བྲཀ ཀ་ཤིས་ཀི་ཆིགས་སུ་བཅད་ པ་མི་ ཏོ 


༈ 


- 
རྨ།པད་ 
ྣ འགེང ས་ཞེས་མཁའའྭགྲེས་ལུང་བསྟུནངཇི་ལྟར་སྲིད་གསུམ་ཁུབ།།བདེན་པ་དེས་ཀུང་བདེ་བམཆོག་ལ་གནས་པའི་བྲག་ཤས་ ག། 
སེ ཀྱངྱ་རང 
རྲོས་གུབ་ནམ་གཉིས་སྣིཾལ། །ཞེས་བརྔེད་ཁྱཇ་ཆོག 


དཔལ་འབུག་པའི་བན་ཐངགདབང་བསྟན་འིན་ཐོ་གས་ཉིས་ཐུན་སེང་ཞིགཝ་ཤརམརཐིས་པསར་བླཀ་ལྫིཊི་རླན། 





༄༅།། | ༣ བོ བླམརྱངའབོདཀུནལ་གྲགས་ཆེའང། ོོབོ་ོོཔོ་པོ་བོབ་བར་འོའགོ། ༼༽་ 
ཨའ ཙམ་ཚོག་ཆམམ་ཡིན་པརྟསངགི་དཔལ། རུས་པའིགཏིང་ནས་བད། བ་མ་ལས་ལག་པའིསངསྦ་ཧས་གཞནན་སེདཔར་ཐག་ཆོད་པའི་པེས་ 


ཤེས་དང་ལྡན་པས་དབྱངས་རྟལྙནབས། བླམམཁྱེན་ནོ། །དྲིན་ཧན་རྩ བའྱི་བ་མམེནན།།དུས་གསུམཔསྦ་རྱས་ཀི་ངོག། 
ཡུངརྟོགས་དམཆོ། དམཆོས་ཊི གྱ འབུང་གནས། །འཕགས་ཆོགས་ དགེའདུནབི་མངའ་བདག ། རྱ ཿ་བའྲིལམིད་མནནོ། གིན | 














མཛོད། རྩ །རྩ ་བའེ་བྲ་ལ། ཁྱེད་མཁེནནོ། བླམ །འོད་དཔག་མེདཔ་མཁུནནོ། ཇི པྲས ་བྲ ཀློས སླའི་ཀློངནས་ གཟི གས་ཤིག། 
།བདགསོགས༢ ལདས་ ས་ངན་འཁོར་ བརའཁབམསྐྨ་ནམས། །བདེ་ཆེན་དག་ བལེའཞིངདྲ་ངོངས་མཛོད། བམ སྤྱན་རས་ཏ ་གཟིགས་ 


ཊྲ སས ་ 1:/2-2༽4-22513®56»)44- 


།རྨབས་ཐུགསརྡེ་ཡེ་གཏེར་ཆེན། ོ།བསྤྲོབནམག གཉིས་ཀྱི འབྱུང་གནས།། ཉེས་ཀྱི་འབུང་གནས། །ཐིནལསཿཅི ཅི་འདོད་ཀུན་ཇྫོལ་་ རྒ 











དབང་མྱ།འནན། །འོད་གསལ་ལངས་ སུའྲི་ཀོང་ནས° གཟིགས ཤིག །རིགསྤ་ང་ གྱུ །ཇྫུགབྔ་པལ་ དནས་ཞི་ཞིང།ཁམས 














བླདཆེ་བཞི་ཆུང་བྱསདམྱཅནནོ། །འངྱ་སང་དག་པའྱི་འངནས་གཟིགས་ཤིག།།གནསྐ་མབས་བཞི་ཡི་འཁུལ་པསངསནས། །ཉམས་ཉོགས་། 
ཧཿ མཐེའ་རཛིན་པའ་མཛོད་ཅིག །ཇེ་བཙུན་གོང་མྨ་ནམ་ལཝ་མཁེན་ནོ།།ལབརོའདུས་དབིར་མེད་ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག།རྣམ་དགྟལ་སོམཀྱོད་ | | 
ཧཱཾ གསུམ་འབེལནས།།གསང་བའེལམ་མཆོག་བྲགོད་པར་མཛོད་ཅེག།མཉམ་མེད་་ རོ 
།ཞངནས་གཟགས་ཤོག །ཐབས་གལ་ 


༨ ཌཱ དཱ ཤངས་པ་བཀའ་བརརྐྱདྲ་མཁནན། །རྣམ་དག་ས་ངསྐར་ ཏཾ 
འདེ འི་མི ར་སི ༡མས་ལེན་ཚུལ་བཞན་འབྱོངས་ནས། །མྱ་མོ་བྱ་བུང་འཇྲུག་བརེས་པར་མངོད་ཅིག །གུབཆེན་ཐང་། 
སྙཾང་རྒྱལ་པ་མཁྱིནན། །རྩོལ་མེད་ཐུགས་རྗེའེ་ཀྲོང་ནས་གཟིགས་ཤིག །བདེན་མེད་རྟོགས་པའི་བཅུ་ལ་ཞུགསྤ་གུབནས། །རུཔཡེམས་་ 
རང་དབང་འདུ་བརམཛོད་ཅིག །ཕ་གཅིག་དམ་པ་སངསྤྱ་ནས་མའེནནོ།། ལས་རབ་བུབ་པའི་དྲིངས་ནས་གཟིགས་ཤིག །བརྒྱེད་པའི་བྱིན། | 


ཏཱ 







༠ ། རབས་སིིང་ལ་འུགསུནས། །ཏེནའབལྱ་པོགས་མེ་དལཆར་བར་མཛོད་ཅིག །མ་གཅིག་ལབྱའི་གློནམམ ཁྱེནནོ།། ཤེས་རབ་ཕར་ ད 
ཧྱིན་གློངརྒསགཟིགསཿ ག།བདག་འཛིན་ཉེམསྤྱ་པིད་ར་དནས་ཆོད་ཅང་། །བངགམེ ོསྲ་བལ་བདན་མཐང་མངོདཅིག །ཀུནམཁྱིན་དོལ་, 
ད¿བསངས་རུས་མཁེནནོ།།ནུམ་ཀུནམཆོག་ཝན་དྲབིངསནས་གཟེགས་ཤིག །འབེབའ དབུགས་ནམས་དྲངམདའགགསནས། ཡ་པ ཡ། 
'སླ་ཐོབ་མུངོདཅིག །ཇེ་བཛནྭཏཱ་རནྭཐཱའནནཾ།།ནཱམ་གསུམས་ཉའིདེངསནསག གས་ཤིག ངེ་ འགང་ངཡམ་གསུས་ཡདཔ ེདནས། 
ཌཔའྭ་མཱཁའདའབབ་པརམངོད་ིག།འཇམ་དྲབཇས་མང་ནབ་ཙེའིདབང་པེ་མྱའནནོ།།མཁིན་གཉིས་སེ་ཤེས་ ཏུངསནས་པ ཐགས 
| ཤིག་མི་ཤེས་བོ་ཡི་མུནཔ་སངསནས། །མཁྱེན་རབ་སྣང་བ་རྒྱས་པར་མཛོད་ཅིག །འོད་གསལ་ཕྲལ་པའི་རྡརྔམཁྱེནན།།འཇའ་ཟེར་འོད་] 
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ཝའྲི་ཀོངནཱས་ག ཟིགས་ཤིག །ཐིག་རུཔས་མས་ཀྱི་དེ་མདགནས། །གཞོནནུ་བམ་སླར་བྱངཆུབ་མཛོདྩེ སགས་སིང་པ་ན 

; འི འགྱུརམེད་ དྲ་བོངནས་ གཟིགས་ཤིག །རྒྱལ་ གས དགིབ །བཿ བགམས །ོཡན་ ཾ 

/ ངག་དབང་ ནཏུྫཱམཛོལཏུནན། དྱ དབིངས་ཡེ་ཟུང་འཇུག་ཀློང་ནས་གཟིགས་ཤིག། པཔའི་བདེན་འཛིན་ཆུལྱའི་གཞི འ་ གང་བྱུང 
ལམངྱ་ཁུརནཱས་མ ཛོད་ཅིག །ྒྱལ་སས་བོ་གཾས་མཐའ་ཡས་མའནན།། །ཤམས་དང་སིང་རའི་ངངྡ་ནས་གཟིགས་ཤིག འགྲོ ཀླནདཱན་ངཞེཕ་། 
ཤེསནས། །གཞན་ཕན་སྙི་ངནས་སླ་བཆུང མཛོད་ཅིག །པདྨ་གར་གྱི་ དབངྱ་གམྱའེནནོ། །བདེཆེན་འོད་གསུལ་དྱི་ཁས་ནས་བ ་གཟིགས་་ 

ཤིག །དུགྲ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝ་རྲུ་བལནས། སྲང་ཐོབ་གཉིས་འཛན་ཞིག་པར་མཛོད་ཅོབ། །བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པ་མཁྱེན་ནོ། །སྲིད་ཞི་ ། 
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¦ ། 


།མཉམ་ཉིད་དྱིངསནས ་གཟི་ གས་ཤིག །མོས་གུསྣ་ནལམྱ་ཧཱད་ལྭ་སེསནས། །རོགས་བལ་ །དུས་མཉམཆེན་པོར་མཛོད་ཅིག །། 
འཁུལ་ཞིགཤྭཀྱ་ཤི ་མ3ྱནརྒྭ །འཁྲུམ་མེད་དགོངས་པ པའི་ཀླངནས ་གཟིགས་ཤིག། །འཁྲུལ་སྣང་བདེ དན་འཇོན་ངང་སར་གལནས། །།འབུལ་བྲུལ' 
།གནས་ལུགསརོགས པར་མཛོད་ཅིག།།དི །དྲེན5ན་རྩ ་བའྱི་བླ་མམཁྱནནོ། །མྱྱི་གཙུག་བདེཆེན་གནས་ནས་གཟིགས་ཤིག། །རང་རི་གཆོས་སླུའི་ | 
རང་ཞལ་མང་ལནས། །ཆོ་གཅིག་སངསྤ་ཆས་འགྲུབ་པར་མངོད་ཅིག ༈ །ཀྱེ་མ། བདག་འདྲའེསེམས་ཅན་ལས་ངན་སིག་ཏོ་ཅན།།ཐག་་ 

མེད་དས་ནས་འཁོར་བར་ཡུན་རང་འཁུམས། །དངུང་སྙུག བསལ་མཐའམེདྱ་མོང་འགགུར་བས། །སྱེ་ཤས་པྐ སྐད་ཅིག་མ ཊཡངམསྩེས་པས། 


པམ བརམ 


བླམ་མཁྱེནནོཐགས་རྗེས་ཆུར་དུ་གཟིགས།།ངེས་འབྱུངེ་གཏིང་ནས་རྒྱ་བརྱིནྫྱེསརྤོབས།།དལ བྱོར་ཝོབ་ཀྱངམིཚྟོ ཏྟང་བདལཁན། །དན་ 


༡ 


' ¬= ཆ 





ྒ མི་ཉྱེ། ཊཔྱིནཡུལ་བྱང་དུས་སེར་སྣ མོདོདཔས་བཅླིད། །བོམམྱོརནྡོནོོུགསྔ་རིསྦྱལ་རདྲ་གྲོགགས། །མམོསརད་ངོསདངའོངས་བརྩོབིྡོ 


༡41 
ཞི དེས ཡོ་བྲམལ་ ལེའ་ངའི་བཟོང་ཀ ར། ངྭེ ཌེ སྲིང་ བོང་བའི 
དྷཱ སྲེམས་ཇྲག་བསྔལ་ཕྲམའངམ་བཟོད་ཀྱང་།།ངན་འགོརའགྲེལམེའཚེར་སྙིང་རྔོས་ཅན། རྒྱ་འབྲས་བསླམེད་མངོན་སུམ་མཐོང་བཞིན་དུ།།དགེ་བ 
༤ ཡེའུཔྲ་བིག་པའི་ཡོ་ལང་འཕེལ།།བམམཁྱེན་ནོ་ཐུགས་རྗེས་མུརདུགཟིགས། །ལས་ལ་ཡིདཆེསྱ་མླ་བརྩ་འིན་བིསྨ་རོངས། །དྲབ་ལ་མང་། 
སྩེ།།བླང་དོད་གནསལགཏ་ཡུགམུན་ལྟར་འཐོམ། །ཆོས་བཞེན་པྱེད་ཆྱེངས་ཟླ་གས་གཉེད་དབང་ཤེར།།ཆོས། | 








གཡོགས། །དོན་མེད་གེང་མོས དགེ་ཕྱེར་གཡང་བསྤན། །བླ་མམཁྲེནནོ“ །ཆོས་ལྷ་འི ངྲ་རུསྨ་ནུས་བརྩ་བིནྱ་གྲསླ་རོབས། །དང་པོའོ་བས་མརྱ་་། ; 

3; ཚོས་ལས་མད་པ་ལ། །ཐམགུབ་འབྲས་འཁོར་བདན་སོང་རྐྱ། །ཐར་པའིལཾ་ཏོགམི་དགེའི་སདྱཀིས་བཅོམ། །གཏན་འདུན་ཉེས་པའེ ནྒོད་བདག 
ླ འདྲ་ནམས། །བྲམམཁྱནན་ཇུགསརྫསཆུའདུགཟིགས། དམ་ཆོསོ་མཐའ་རྲཉིན་པའྱའིྱ་གིསྣ་རོབས།།ཆ་ཤས་གཏིངནས་སྩ་བརྱན་།ཁང 
ཧཾ ལད་ཐོསཱ་ཐུང་བས།འཆི་བམིངནས་དནེ་པས།ལས་ལ་ཡིད་ཆེས་སྱེ་བར།ལམ་ལ་བར་ཆད་མེདཔར་ །ླབལ་བྱ་ཅནཁྲགིས་ཆུན་པརཔ།། 
' རྐྱེན་ངན་ལམ་དུ་ལོང་པརང།གཉེན་པ་ ཚུགས་ཐུབ་པར༥ །བཅོས མནམས་བུས་སེ་བརང་།གནས་ལུགས་རོང། ལ་མཇལ་བར༨།རང་རིག 
སྟིང་དབུས་སདཔརཿ །འཁྲུལ་སྣང་གཞེ་རྩ་ཆོད་པར་།ཚེ་གཅིག་༥ ངསྐྱ་ཧས་འགྲུབ་པརྱ་བིནྱ་ཕི་སྣ་རབས། །གས ལ་བ་འདེབས་སློབ་མནི ོ 
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༄༅། །བཀའཐྱརདཆིབགྲི་ནང་བྱརདའིགོལ་འདེབས་གྲངངབའེ་བཏོནི། ༈།ཇོརའ་ཆང་ཆེན་ཏློནམརམིདཱགས།།དངོན་གོམ་ཚུལཁི་ ཁམསལ་སོགས་ གདནབརྒུད་དད་།།༡༡ 

ི་ོ ལྐེད ལས་པ་བའི་གདནས་དྭགསྐལྷ་གམ་བོར་བྱཧུདཔའོ།།འབའ་རོམ་ཕག་གྲ་ ཀམཚང་ཚལ་པ་་ 
༽ འབྲའརོམ་བ་དརམ་ དབང་ཕྱུག་ལས་འབའ་རོམ་ བཀའ་བརྒྱད།ཕགྲག་དོངྲེ་ཅུལ་བོལས་ཕགྲག་བཀའ་བཅུད། ཁམས་ པ་དུ་སེ་ཀྲ་མདུས་གྲསམ་མཏེན་ཕལས་ ཀམ་ཚང་བཀའ་བརུད།དབོནསོལ་ 
ོ་ཁམས་སྟངཔའི་སྲོངམ་ 'བླམཞངབརོནཿཁུས་གྲགས་པལས་ཆལ་བ་བཀའ་བརྐུད་བཅས་ཆེད་ཞིར་གྲགས་པའོ། །འབྲེ་སྟ གའྲོ་གྲིང་སླར་ཡེལ་གཡའ་ཤུག་ བྱ་ཧྐད། ང་ རེཕགྲགའྱི་མོབམ་བཀའ། ཚི 

པ་ཇུང་བྱརན། སྐྱོབ་པའཇིགརྟེན་མདོན་བོལས་འབྲེ་གུང་བཞའ་བརྒྱུད།ང་བ་བཀྲ་ཤིས་ དབངྱརལ་ལས་སགཡུང་བཀའ་བཅུད། ས་ས གྲཾངརས་ པྨ་ྨདརེལསྨ་མིང་རས་བཀའ་བྱརུད། འགྲོམགོནརྒྱ་ཿ 
ཁུན་ཐོན་ས་ཁྲོང་བཀའ་བཇུད། ཆོས་ཇྗེས་རཔྲ་གབ་ཐོབལས་མང་ཚངབཀའ་ བརྒྱུད།མེལ་བ་ བ་ཤིས་བེགསབལས་སེཁཔ་ བཀའ་བརྒུད། ཟརམེ་ཤེས་སྤྲེ་ ལས་ གཡའབཟང་བཀའ་འརྱུཀ།ཉིད། 





སོ བང་བཅོན། །འ ལས་བ 
སཱ འས་བྱུངྫསགས་གརྱ་རུདིདའ 
དངི་གསུང་འཀའ་བཞིན་བྲབ། ཅོ 





༄། །སགས།།ཚུལ་བཞིནཐོས་བསམ་སོའདོགས་ལེགས་བཅདདེ།།གཅིག་པ་རིལ་སྦོམ་ནུགས་ཊིན་ཡིས་རོབས། །ཅིདམ་ནྲ་ཏོད་པློ་ཟྲ་གངས་ཅིས་དབུ། །ངོ། 
བྲསཔའད་ཚོགས་གཉིད་ཉམ་སྩོ་སན་སོགས། །ཅང་བྲསངས་དན་ཤེས་བགཡེད་བཅོནའགས་ཉིས། །ཆདང་སབ་བམཐརབོབ་ཟིན་ཧིས་རོབས། །ཅིད་ཛུག་ལགས་ཉུས། 
ཧཱ ཐཟང་དནངི་བུང་ཡང་། །ཉུམྲ་དཱངབདུག་ལརེས་གཞནནམེད། །ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ཤིག་བཀའབྱ་རུད་ཞམ་ནམས། །བིན་བིས་ཆོབས་གིག་ཅ་བའི་ཞུམ་མཆན། །ཐྭག 
རྒྱུད་དགོངས་པའྱི་བིནྨར་ལས་འཕོ་བརམངོད།།རྟོགས་པ་དོནྲ་བི་དབངམ་ཆོག་བྲས་དུད་གསལ། །མཆོག་གིདདོསྲྲ་བཏྱམ་དྲུ་མལ་དྲུགསོལ།།ཐུགས་ཡད་གཅིགཉུའདེ་བར་ ྐ 

ཤིནཧིསྦ་རོབས། །ཤཱ་བ་ཡུལཡེདམཐའ་དལ་གནས་ཕུགས་ གས། །སམ་པ་དམེགས་མེདྲན་རབ།ཏབ་གདལ་དང། སོནཔའཇོནམདཚོགས་དྲུགྲ་ཞུག་པ་མཞོག།དམ 


ཆགདི་ཕ་འབོར་གསུམ་དངམི་འབུལ་ཤོག །འབབསབསེམས་ཉེད་ཱ་གསུམ་མངོནུ་ཅིང་། །ཡེན་ཏནས་ལམ་ཐངས་ཏོགས་མཐར་ཕྱིནཏ། །འཕྲནཡེས་འབོར་བདོང་་། 















སས་བ མམ 
ཱ ༢མམ༥ཆའམ་ཡཆམ་ཆ་ཆཅར::» | 


| 


¡ ། 
| !༅། ཀ།སངས་རས་གཉིས་བླ་སབ་དཔོན་ཆེན་པེ་ལྡ་ནམ་པ་ཀྲུ་དྱངྱ་ཡག་འཆལ་ཞིང་སྩྱབས་སུ་མཆིའོ། །བསྐལ་བཟངའདྲབོན་། 
2 ༈  སངས་རྒྱས་སྟོང་ཅ་ཀུན། །ཕྲངས་རྟོགསམ༡མཞིབའགྲོ་ལ་ཐུགས་བརྩ་ཡང་། །གངས་རིའི་ཁོད་འདེར་ཁོད་དང་མཆུངས་པ་ཡེ།།བཀའ། 
| དན་བཇིདྭཡད་པར་བསམ་ཆིན་དད། །བ་བཅན་འདི་པལགན་བྱད་ཡི །།གདུལ་བྱར་རྱལ་བས་ལུང་བརྟན་མདཾདཔའི་དོན། །མེས་དབོན་གསུམ། ཚེ 
།དང་ཨ་རྱན་ཆན་པ་ཡ ཛ །མཇཾད་པའྲིནམ་ཐརལས་གཞན་དམེགསསུམེད། །ུུང་བསལ་ངབླསབ་ང་ཇེས་སྟོགས། །ང་མཐོང་སངསྐྱ་ཆས ྒ 
ཀུནམཐེངང་ཉེདན། །བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ངོལྟ་རིད་ཡེན་པས། །ཆོས་བྱདྲ་བུང་རས་བོདདུ་འཐོནཞེས་གསུངས། །དེཡིརམ་ཐར་དན ཡས 





ད 





ཐམཇ: འམབཔམ།ནམངས༠༤༡༨༤ྟ༨ྟ༥༤-༡-༨-༨༨-- 





| 


༄༅། །གསོལ་བའདེབས། །ཧོརྨ པའི་ཚོས་བངུའི 
༽དལས། །ཧ ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བདྲུའི་ཉི་ཤར་ལ། །ངུན་ཀོ་ཤརངྷཔའི ཐུ་བྲལ་ྱོན། རྱལ་ཟ་མ་བཏིས་བྱ་བྲཔསཏ། །རྒྱལ་བུར་ 


༄ཉ ¬ ༨ །སྲེབད་པོན་པྲ་བྱཧ་བྟིར་༢ ྲ་བང་ ༡ ༦ ངོ - 
སྤརར་ཨྤོ་དནྱ་སལ་པོས་ལ་པབ་གཉིས། གམ | །ནག་ཟླར་ཟ་ཧོརྒ་ཧུལ་པོས་གསོན་བྲསགས་ཆོ། །མེ་ཡངརུ་རབྱསུར་སུམ་ཅེནྷ་ཝ་ཡིས་བྷོ་ 
“ རེ ༩ 










མངཊ་གསོལ་རྡོ་རའི་ལམ་མཆོག་བྣསེགས། །མྱར་ཟརྨ་ཧྲལ་གིདྲ་སངསྐས་བསིལ་ཚལ རྣུལ་ཞུགས་དྤྱོང་པསམཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་བརྡུས། དབོ་ཟླར་བརྙན 
ཌྷ སྒེ | ། ༄་ ་ེ ནང སི སྱ དཿ ¦ ཏྱ པས ནྡ | བངད་ ། ཟླར 
༣ དུ ( 


395 


མཐར་སྩེས་ཆལ་ཁམསསུ།།བརན་ལ་འཁུ་བའི གི 

= ÷- ||? ༦ འམུ་སྟགས་ཐག་ སབ ༠༩ ༠: ༤༨ 

།བ་པྱྱེ་མནང་། །བརུགནས་ཆུ ངབྣསརྭ་ཀ་ང་འ་ལྱ་གི་ ག ངེ །།ག་བཞིནྷ་ཟཱ་བརྒ་ལྔ་ཐའའ།བབཟངས་གང་གྲམུ་ ཡོས་ཟངར།འ་ 

སྱ་་ངྱང་འབུལྱ་བས། །མཨ་རག་གགས་པའཡད་ལྱུ་ཞུང་ཡང། ཅནྡ་ལོགྲ་དགཔདྱལཔའི་གན དན་ 
མོགས ལ་གཞས ོ་་ོམར་འ་༣ ཤད 


ཞམམར༧ལརརརརརརརརསསམས༠༧༧ས༢༤༨༡༤༡--) 
-༡༤༨-༩-༨༢༠༢༩༢༠༢༠༩༤༤༢༤ 





ཛོ 

བ།།གཟི་མདུངས་ལུག་པརྨ་ཧུས་པའི་ངང ལ་ 
འེསྐར་བཞེངས་དམ་ལ་བཞག ། 

བྱིནད གློཟུར་ིན་ཡུལ་གཤེགས་པ་ལ་དགོང 


༧༢ དང་ 
རཱཾད དངབ་ཁོདཅིརའི། འི། །དྲན་ལ་གཞན་དྲེད་མི་འ རི 
མཆོད་བཀའ་བླ་གོས་བོཿ པད་ཡུལ་ཀླན། །གཏེར་གྱིས་ གཏུམས་པའྟེ་ས་ཐ ་ཤོན་དང་འབྲེལ་བར། །གཞི་བདག་ བངའསུས་ག 
ཚས་བཅུ་ནམས། །ཁོདྱཀི་མདཾད་པ་པིན་ལས་ངུསཆེན་དང་།།མདང་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའེ་སབས་ཡིནཔས། །ནངད་ངཛོའི་ལུས་ལ། 


ཁི ་ 


2! 


ཤི 


ཤཿ སྙེ 


༢ ༢༤ ཛ་རྣེ་ 


| ིར་བྱུང་བཅོགགེ་ 


ལ། །ཉེ་བསྔ་ས་བཀོང་བཟོདགསོལ་མབས་མུ་བསྟེན། །ལུམས་ཟླརམམ་ཆེ་གས་ངན་པའི་ཟས་དུག 
།ཐ་སྐར་ཟཱ་ལ་ཡངལི་ཤོད་དུ་ཕེབས། །བལ་བོདགཉེས 


བཀྐོངས་པར་སེམས ཀྱང་གནོད་པ་མེད་ ད 
་ཀའྱི་ལ་འདྲ་ས་མཐོ་འཚཾམས་ཀྱང་ 

གླུཟབར་བོད་ཕལ་དྲགས་སྲངོད། །ཨ་ པོརི་ཙིརྷ་ཝ་སྲིན་དམ་ལ་ བཞག རྒྱལ བསྟན་བོད་དུ་” 
ས།།མཆམས་ཤུར་ཡོན་་ 

གཏརི་ག ༡༨བྱང་གཏད། །དེ་ 


གགིས།༽ 


༦ 
༤ 
༠ 


ཨེ་མ་ཧོཿ དུསགསུམསུཔསྦརས་ཀུནྱའྱི་ཐུགས་རྫེའི་གཏེར། །ཁམས་གྲསུམ་མ་ལུསསློལ་བའི་ དེདདཔོནམཆོག །བོད་ཁམས་་ 
༡ ཕོཡོངས་ཅུགཉན་གཅསས། ད་ང ཨོའེ 


ྦ ཌཾ པརགསོལ་བའདབས། །འཁོར་ཚོའོག་མེ་དབ་ཨྐའ 





༈ དངིཟག་ལ། །ཟགས་ན་ཆད་མདཔའཞལ་ 


ལྟའེབར།།མ་རི ས་དང་ཏོད་མངས་དོང 


ྤྱད་བོ་སྙིང་བྲང་གསུམ་འབུལ། ཀ་ས ྦ 


ངྲ་བུརནས། །ཁམས་གསུམ་རྒུད་དག་གནས་ 


༈ མས་པ་བ ག་ལ གུམགས་པ་འཅང་ས། ང་ མདུ ཐགསྔ་དེ་གྲཟིགས་ཤིགསུང། །འདནས་བཟུང་མི་བྲང་། 
ཆུབ་མ་ཇྲོབ་བར། །སྱིད། སིག་ལེགས། ས་གང ཆེབྱརན་ཆེ ལོ་ པོཔ ༣ པ་ག །གསལ་བྷ་ཏི་ངྒནས་འདེབས་པའི་[ 


བཞེས་པའི། །ཐོསྦ་གོལ་གྲསང་གོ་དོན་འབས་མ་ལུས་པ། །མངོནསུམ་མིག་གི་བདུང་ང་༢ 


ཇོ 


| ། ༩ ༢༦༠༠ ༡༢༠ ལ་ 2 ཤར ༡༩༤༧༨༧༤༢༠༨༢༩༠༨༤༤༢༤༤༤༢༤༢༠༢༣༣༧ མཆམས འའ | 
| ¿ དྲགཔོ་ལ། །སྤོདཚོརྗེ་བཙུན་གུ་རུའི་ཐུགསརྗེ་ཡིས། །གནས་སྐབས་རྫོགས་ལྔན་གསཔའི་སྒོ་ལཕར་བྱིད།།མཐའརཐུགའོང་གསལ་ཆོས་སླའི་ 
རའ །ཁམས་གྲསམལུས་ཅནམཐའ་དག་དབུགསདྲབ་མ། །བབབརམ་ཛིདྲ་བསྲོལ དཾ ཅེས་མིག་ནས་ཚ་མཐེནའི་ 
མས་སུསྭ་ཅིསགསོལ་བ་གདབ་པརྦ་བའོ།།ཞེས་པའང་ཡར་ཀྲང ཤེལྱ་སི་ཟག་ཕགཏྨུ་ཆོགས་ཀི་འ་ཁྲར་ལ་དེཔ་གཏུ་མེདཔར་བགརབའི་ཚོ།།ཟགས་མཆདྨ་ནམསྦ་ཏི་ནན་་ 
།ཨིས་བྲསལ་ངོར་ཟག་ཉག་ནུརཙག་འགཏྲུ་ཀོངོ་ཆེན་ནམམཁའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྨས་པའོ། སླ་ཡིས་པརབླསནདགེ་བའི་མྲབས། །འཐོ་ཀྲན་ནྣམམཁྱེནག་འཕང་  ་ 


-༡༤༠༤-༧༩༤༡ཕ 





# 
¡ །ཧྲཾ་ཐབ་ཤེགོ།དགེཁོ།།དགེའ།།པར་འདི་ཤི 


དྲེའུ་སྟེངདུ་བཞུགས། | ། 











ཧཿ [སྨརོངས༔ ལམ་བཞི་འབོངས་པར་དིནྩགསྣ་དོ་བས༔ གྣ་བཞི་ཐོབ་པརྱ་བིནྱབོ་སྲར་བ་སྭ༔ ཞེས་པམས་༥༥། 
ཀྱི་ྩ་ཅ་བའྱེ་བམ་གྲུར་ཡབཡུས་མ།ཁའའྲའ། ས་ལ་གསོལ་བབཏབ་པས། བུཿའིསུའི་མྨིནཿ མསལསའེདཟེརདཀབྷོ་མརམདའ་ཆད་ལྟ་ཕརྱངཔྟཏ་བདག་གླི་པིནསཚོམས 
¬ སུཐེམས། བུམ་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། གམའི་མྲགེནཔའི་གནས་ཁས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་མར་མེའི་རེམྟོ་ཁ་རྦྱཧགེསྦན་རཔག་མཐན་པརཐམ། གསང་དབང་ཐོབ་པར་བསམ། ཟླ 
ཅཿ གུ་རུའི་ཐུགས་ལས་འོད་ཟེར་ཝོན་པྷོ་མོས་རེ་པགྲེདུ་དཔྷ་ལར་འབས་རང་གྱི་ཡང་གར་ཐམ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤ་ ཀྱི་དབང་ཐོང་པར་བསམ། སུརུའི་གནསྔ་པ་ལས་འོདཟེར་འཇའ་ཚོན། 
སྣ འྡེ་རམ་པར་བོཧཏེ་རངགེ་གནས་ ཁརཐིམ་པས་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པར་བསྒམཔྷ་སེ། དབང་བཞི་སེག ན། བུམ་དབང་། གསང་དབང་ ]ཤེར་དབང་། ཚགདབང་སེ་དབང་བཞེ་ 
ནམས་ཐོབཔསརིམ་བཞིནྱིས། རྒྱུདབཞི། ར་དང་། ཆུང་དང་། ཟིག་ལེ་དང་། མངཆུབ་སེམསྦྱྱི་རུདདགྱསེ། ལུས་ར་ཁམསྨནམ་པརདག་པསྒ་ཧར་སཱངས། བཀྲར ། 


23. .8 -283 ` 4༦ ༥༠༨༤ མ་ 


' ༡༠༡།༤༦ི་ ཉམ 


ཤོཿཚཾ། 


དྱིངས་སུ་གྲོལ 


བ་སྙེ་སྔགསསུདག །གུན་ོབ་ཀི་ཐག་ ཡེལ་ཤེས དང་བཞིའི་ཐེགལེརདག །ཐམལ་ཁི་ཤེསྤྱ་རད་རང་བཞིན་ཀོང་ཡངས་ཟུ་གོ གོལ་བབདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་] 
དགེ ། ། རྨིམབ་བཞིན་ལམཔྒའེ་ ༈ཡང་འབྱོངསཏེ། བསྐྱེདིམྱི་ལམ། རྗོགས་རིམ། ཕྱག་རྱའེ་ལམ་ རྫོགསཆེན་ལམ་ི་བའི ་བཞི། ཡང་ཚོགས་ལམ། སྦྱར་ལམ། ཨཐོང་ 
༢མ།ྒེ་མ་ལམ་བཞི་ཞེས་ པའ་ ༢ི་ལམ་བཞི་ཕང་ཡོདམོདྱཀིདེ་རངགླིསླབངོནནི་གོངདྲ་ཆོས་པདེ་ཁྷསེ། རིག་འིཛོན་ཆེན་བོ་ཚེ་དབང་ནོར་ཛུའི་གསུང་ཁས་ཀྱང་། ཙིརྲེང་ཐྲིགི་ཡེ་ 
ར་མས བད་ཇོགས་ཕྫཾརྔཐོགས་ཆེན་ལམ་འཐོངས། ༩ ཞས་གསུངས་ བདང་མཐུན་བའི་བྱིར་ངོ་ སླ་བཞིཧེ་པྱི་གྲགསྟ་པར་། ཆོས་ཁོངས་ཐལ་སླ་ངོབོ་ཉིད་ 
ཊཾ ༈ དྷེ་ཐུར་དབང་བཞི་ལེན་པའི་དམིགས་པ་དང་བྱང་ན། །ཨྭོ་ཨཱཿཱཾ་བྲང་གྲུ་ རུབླདྨ་རེ་ཝྭ་ངཱཀིནྲི་ཀཱ་ཡ་ཨྭ་ཏེ་ཁྕིརཾསཾ། ཝུཀ་ཨྔཐི་ཁྩཾརཱཱཾཱ ཙཅྟོཏ་ཨ་ 
ེཁྭ་ཊཱ་ད ] པར་ཨྲ་བི་འྕེལདྭིཿ ཞེས་བཇོ་དཏིངངའཛོནྱཧད་ དབང་བཞི་ཡང་ཨངྦ་བཱངས་ཤང་གསེལ་ བ་གདང་། མཐར་ གུ་སུརིན་པོཆེ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོང གས་ཅས། 


། 


སར 
༤ 


® །རང་ལྔ་བེམ་སེ་ངོགས་པྒར བའྲི་ཀོརད་མཉམ་པརགཞགགོ།།འདི་རླགས་པ གསམས ། ༧༢༠༦༠༤༠༢༠༠༠༤༧༢༧༥༤༤༤༥ 
འོ བཀའ་དིན་མཉམ་མེད་སུ་རུངདེ། ས་གསབཆེནཔོའ་ོ་ུུམ་པརགཞག་ མ་པ པ་ཅན རྟམས་པླད ཨུངགནས། ྒ 
3 ཉམས་ལེན་ནུད་ལ་མེད་པར། ཁ་བཤ་ ཡེད་བ་བདག་འདྲརེཆོས་བས། རླི་ཀུངམེད་པར་ཁངས་ཏ་འདྲུག་གྲོ་ངོང་འི ཛའ ལི བང ངིའི མདུན དམཆོས་ | 
 མསསེ་ད་ལ་མེད་པར།ཁ་འཞུཅདལའདས་ཁངའཆོསཔས། ཞས བ་ང ོང ོིམཆན་ཟད་གསུས། ཟི 

[༩ ཞེས་དུ་རུརིརངོ་ཆའི་གཟོལ་འདེབས་དམའི་རལ་འབོར་ེ་ཟིནདེསཏུངྱད་འདེའང་ དུ་ལྟསནན། ཨདོན་ཆོས་སྤུའི་ང་འོལླད་ས། ཨེ་དྭའིངསཆེནཔོར་བླས་བམེད་གསུངས། ་ 

1] རཱ སི གི་ ཙེ གསོཊ་འདེབསདྲ་བྲེནལ་འབོར གྱེ་ཟིན་དྲེསྱ་ངྱདའདའང་། དྭུམཛདྷ་ནསྱརཿྱི་འདོང་ངོརྡ་དྲོརའི་སྙེང་ཕོས་དཱརའི་གནས་ཞུ་ཐུན་ ཡཚོམས་ཤིགཏ་བེང་བ་ 

༥ དད བསྙེར་ཡས་ཆས་སྦྱིན་བྲལ། །དགབས་བདམ་ཚོགཏར་ཏེ་མ་ཤོག །དགའོ་།ང་གའོ།།དགེའོ།།པར་འདིནེངདུསུགས། | 

= ྒཱ ་‹ པཔ) 


དྲ 


(131311]6 396 38 [)€17 010911131 60011171©11[) 


| །༣ རིའཇིན་འཇཿཅནཏབབའི་གསོལ་འདེབསན། དཱིཿ མ་བཅོས་ལྷུན་གུའ་ཀ་དག་རངབུངལས། །ཅིར་ཡང་ཤར་བའི་རིག་ཚལྷ་མ་འབལནི། 
_„ །གསང་སགསྟ་རིངམའི་བ ན་འཛིན་བངའིཕ། །ཨྩོ་ཅན་ལས་འབྲོ་ཐོང་བར་གསོལ་བ་འདབས། །དང་བོར་མདྩོརཱད་མནངག་ལགས་པར་ 
| £ ཕྱཛསཿ ¡བར་དུ་བསྐྱེད་ཇྔོགས་དངུར་མེང་སྱབ་པ་བྱ་ཅོགས། །ཡངངག་དོན་གི་རབ་འབྱམས་བརྡའེ་བ། །དིག་འཇིན་འཇའ་ཆྒོནྷ་ཏི་ངཔོར་ 
¡7 གསོལབ་འདེབས། །ཆུལ་དབང་བྱརའི་ཡང་ཐཱལ་དབེ་ངོངྒཆུལ། །བལ་ངུས་སཱིགསམའི་འཐོ་བའིདཔ་ལངུ་ཤར། །བདག་འིངན་རུཊ་ ་ 
¦ འཇམས་པའ་བངར་བ། །ཕབ་འཆང་ཙུ་ནགམ་འབརལ་གསལ་བས། །དད་ ར་གསལབ་བཏབས་པའི་བིནྨ་རབས་ཅིས། །གནས་སྐབས 
མཐརཐུག་དངོས་མུབཆར་འབེབ་ཅིང་།།མྱེནབཅེའི་ནུསྔ་ཝནའཇའཡུས་འོདཕུང་གུར།།བདག་གཞན་དི་ལ་འཁོར་གཅིགུ་འགུའ་པར་ཤོག།སླ། 


2 
༤ 
ཇི 









༄༅། །བླུམ སླཡཞིའིངོའས ཨོ་བའེབསཔ མོགས ་ི་གིངསལའ སྱ ་བཞི་ 









ལའ བེ ¥ ལ་བ ངཔཤི་འགག་ཆེབངེགསལ་གེ ་ 






༠པ། ། | 


དྭ་ངལེ་མང་རཆརབ།་ གྱིསུ་། ཡང་ད 
' སྣངས ཏུར བིན་ཁིསླ།། 7 ‹ 






བྱན་གྱས་གླབ་ས། 
= རྒུང་ཁུཿཡངེས་ཀྱིགངུང་དབུདའ 
ཅིངུནབསྐངས་ད[ ༥ ༥ ཚོ་སྱི 








སཔའང་མཁས་བཙུན་བཟད་པའ་ཞོད གྱིས་ཕྱུགཅིང་སྦྲབ་བུརྒྱུནབརྟན་པའི 
ཤ་ཁ སཐམལ་སྭ༔ 
ཀཀ 
3 །ཞེསདང་། 


དདྲདྲག་པོའི་ག 


སྲེག་ཤིདྲ་པ ཀརབཡདཀར་བྱུདབཉུན་འདོན་རནཔོ་གཅོས།། 
ྱཐ་ཤལ་རྨ ཅསས་བདཆོས་པསྤབིད་འོ།། པཾ ཤོ སེལ་བྲ་འདབསསླ་བམ་རྡན ། 






།མཆཾདྲགོགས་། 
རྨ གཱ 


།ཧལ་མེདབད་ དགྭ་ལཱ་རེསཁྱད་ལས་མེད། བྱུགས།ཡིད་དབེར་ཆང་འུུ ངྲེས་པར ༡༡༥༤ ༥༡༣༧ 


།བླ་མ་མབྱེན་ནོ། །དྲིན་ཧ 
ཟླུམ །བླམ་འེད་ཞུདྲ 


ནའའྱེའཕུལ་ཆནའདེ།།སབའིགད་བོན་། དར དཔྱའིནའགབཅགིབདེང་དགདེ་ས ིུ་མངནགུམཤོག་སཐས། 


ནྣ་ར་བའྲི་བྲམཁྲནནོ།ི་ ཞེས་པ་ལ་སྤེགས་པཝ ིན་པར་དིདཁོད་ནས 


སྤེམས་ ང་དབྱེམཨེདམསྲ་ག་ སབ་བདལ་ཆྟེན་ ་པཾ་ ཡིད ཨངས་མེད་ 







410 









ཆེན་པ་པླདའྱབུང་གདས་ཉིས་གསུངས 


411 


ལ་འདེཤས་ལྱའུབདུན་པ་བཞུགས། ། 


2)༡༢༡༨༽༠པ༡༣ ༡༡ ༤༨༠༨ (4 “ „¬ 


༤ ཡབ ༼ ཨམ ' 





བཾ 
༼ 


༩ ཇོ ཆེ -_- རར 
ཏོ ང་ངོ རྱེད ངྱོངོཆུ་རྲ ེ་། 


= < མ་པསསས་ི་་མ་ས་་་་མམསསས་པ༔ 


༥ ཉནད།སམཀྨཐཿ གཅུན་མོཿ མེ་ཕོ་ཏ་ཡི་ལྷོ་ཧྱ་བླ་བ་བ་ལྔ དབལ་བསམ་ཡས་སུ་ཆོགསི་མཆོད་ 
།བྱ་ཧཱ་ཆེན་བ་བཏང་བའི་དུསསུཿ མཱཾབདཔོན་ཆེན་པོ་བླདའྱབུང་གནས་ལཿ དགེ་བོངནམ་མཁའི་རིང་བོ་དང༔ རྱལ་བོ་ཁྲི་ 
།སོངྒ་འེའུབཅོན་དང་ཿ མཁའ་འགྲོ་པེཤེས་མཚྩོ་རལ་དང་ རྣན་མརྡརྔ་བཅུད་འདོམས་དང ཁྷ་གྲསམུ་ཁྲ་བཅོད་ 
པོ་དདྲ་ཕསྱ་པགདང་བསོར་བྱ་པྲསཿ རིན་པོ་ཆེའི་མྔལ་ཡུལ་ནསྤ་འུས་བ༔ གྱི་ མྲེབ་དཔོན་ཆེན་བ་ལགས༔ 








ཅམ 





[ཉས ཅཅ 





ཧཱ 








¦ ཨཿ ཅགསདྲ་པགས་ཀི་ཆོས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱཅི་ནདནསདམ་ཚིག་ བླསུདབ་གལཆེཿ ཐོས 














ཁྱས སོལ་བ་འདེབས་པ་གཙོ་ཆེ་བའ་གསུངས་གདའ་བསཿ བདག་ཅགྲ་ནམས་ལྭ་དང་བའདྲེན་བ 
 རླུབས་ཆེ་བཅ གངབག་ཐ །མཁ་པ་བྲོ་མོངས་བས་ཚིག་གིའ་མདའ་སྨནཔས་གསང་ཐྔགས་ཀྱི་ལྷ རྣམསུྱི་ཐུགྲ 
དྲམསོདབ གུ་རུ་ཉིད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་བཿ ནད་ནུའཏུ་གསོལ་བའདེདས་པ་ལ་ཆོག ང་ལ་དོན་འདྲུས་ 








ཡི 


















413 


པ་ཞིག་བདགཅུག་དང་མ་འོངསབའི་སེམདཿནླརམས་ལ་མཇུས་ཅུས་ཉེདིས་གུས 
པྲ་སཿ མོབ་དའོན་རཱན་བར སྭ བཀའ་སྩལ་བ ཉཿག་དདྱི་སལ་ ཡནྡཱ་ནོམསྭཱང བ། 
སའ ཅི ནཏེཿ ༣ ི་ འད ད་ཆ པས་ཚ འོ 







ར་ར =< - མང 


ནོ ཉདུ་ཤེས་པའི་གདམས་དགདགོསཿ འདུའརང་གཡད་དའེ་དབང་དུ་སོདན༔ རེ་དོགས་བར་ཆདྲ་དུ་ཤིབ་པའི་གདྲན། | 
ངག་དགོས༔ དམཆོག་གཙངམ་བསུང་བལ སྐྱེས་ཐུས་གུ་འགེངས་བྷྟ་ཝ་བུའི་གདམས་དག་དགོས༔ དེ་ཡང་གསུད་ 
£, ཇ་བས་ཀིཐྲག་པ་ནི་ཨུ་དུམ་དཱ་རའི་མེ་ཏོགྟ་ཏ་བྷཱཿཿ འབུདབར་མི་འགུརཿ གལའེབུངཡང་ཡུན་དུ་མེ་གནས་སོཿ དེན་ 
“༡ འྭགོ་བྲ་ནམས་ནོདངཿགྱར་པའི་བྱར་རྩོ༔ དྭོདྱ་ཧུལ་པོས་དབུ་མངོད་བ་ནམས་ཉོན་ཅིགཿ བྷ།སན་པ་འད་ལ་དལ་འབུར་ 
རར གསང་སགསྲ་ཀྲི་བོར་འུགསཿ ཚེའདི་ལྕ་བུདྱ་ཆུབ་ཐབ་པར་འདོདཔ་ནམས་ལ ཅ་པདང་ཡན་ལུག་ག་ 


དམ་ཆོག་གཅོང་མརབྲསདབ་གལ་ཆེཿ ད་མྲསུང འཆོ་བྱེདྱི་སླེནབཅོལ་པས་རག་ཡུང་ དུག་དད་འཕྲདབ་ལྟ་བུའོ༔ དམ་ 





ཁ‹ ཤས ཐ་དད ༥་ཤསཤ།ད་ཛ འ་ཤ་ཕག་སསམ་ཤདཿ 
ཆིག་ཐླདབ་ལ་དད་པ་དདབངོ་ན་འགུས་ཤེས་དབ་གསུམ་ཚང་དགོསཿ དད་བ་མེདན་གསད་སགས་ཁྱི་སྣོད་དུ་མིརུངཿ བརྗོན་འགྲུས་ 

ྦ ྦ ཡན ལཅནཔ་མལ་དའཆེ ཤུསའབ་མད་གསངཆདད་ ཉ་དང བདི སཱ གསང་པགསནའསུ་བདང་ 

4 གུས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བྱོན་པ་ཡི་ན དེཡདརངལ་གསང་སགས་ཏོན་པའྲི་བམད་སངས་རས་དངོས་ས་ཤིས་པས་གསོལ་བ་འདི་ཏུའ་ཐོབ། 

4 ཇིག་གསུངས་སཿ ° ༄། །གཏེ་ུགྲདངི་གསལ་བའི་ཉེནབྱུདབི་ཕེདནམའ་བུལ་དབའབབ་ཤིས་སྟུའསྦལྭ་གྱི གབཞེས 

' མད །ཨོཾ་ཨཱཿཙཱཾབྲཛོ་སྲུར་བླང་སྡེའི་རྷ གསའུ་འདབས་པའི་ཏེན་བཅུདཞི། འངྲ་ལུས་འཛོན་མེད་ཧྱུབ་ཕི། །པྱདཉྭ་ཟཱ་ 

གདན་སིདྭདཱ། །དུསོ་གསུམསཔ་རྒྱསཐམ་ས་ཅདྱའི། །ཐུགས་ལས་སྤུལ་པའིའིག་འཛོནནེ། །པྱདའཐུང་གནསར་ལབའི་ 







418 


127 


གྲྭ་སས 
མརམ་དང་། ལ་བཤོསྲད་ཆབ་མཆོད་པབཤམས། བབུབྭ་ཧལ་མཚནཱན་བཟའ་དང་། །བ་ ྲ་་ 
ཆོགས། །ནིན་བཆ་དང་མཏོག་དང་། །གྲཟུགསྨ་སདི་ར་འགྱི་བ་དྲང་། །ཆོས་དང་མདངས་ཆེནྱ་བདྲ་དུབ་སེམས། །མཆོད་་ 
ཛཾ་ཟཱཔ་མིས་མི་ཁབཔ། བད་ཡོད །ཡི་དམ་ཞི ཞི་ཁྭའྷི་བཱཙོགས་དང་། །ཆོད་བདག་དཔའ་བམཁའ་ | ° 
འགྲེའི་ཚོགས། ] །དྲ་མ་ཧྦནཆོསྣཱ་ས ལ་འབུལ། །སྱ་གངུང་ཐུ་གསཀུ་ ད་ངོདྲ་གྲུབ་རྱི་ལཾ། །ཅེསསོ། ཨེ་མ་ཧྩོ 
]རྨདྲབལ་ཆས་འདི་ས་རིཞིཔབིམསསཿ ཆེས་༡དྲ་འི་གཅིམ་ཏྱའདགས་མོི་འཛིངའ ཨྲུབས་ཅུན་ངོགསའོད 


རྫ བྱིན་གྱིས བླ་རབྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔ མཆོད་པའབུལ་བྲའ། ཛཱ མེཏོག་པུདུ་ 
ད 
= 








<: 
-4 


ནིང ཅབཆེན་པོའྲི་བྱཿ ནམ་མཁའ་བཞྲིན་དྲུ་བགསྡ་ར་ཡོགསརིས་མེདྲ བ་མ་ཆོས་ཅྱི་སླ་ལ་གསོལ་བའདེབསཿ 
ཨཿ རགེེིྲཙཛྲསཾཾསར གུ་གྭཡུང་བུགས་དུང་ 
ཡོནཏན་འཕྲནེ་ལོས་ཏིཿ ཡེ་ཤེསྔ་ཝྭ་ཝནབད་བརག་ཤིགད་པའི་བཅ བྱ་བརེའི་བྱེ་བགྲ་མཆོགས་སོསའ་ ནཿ བྲམ 
ལོངས་སོུད་ངོ་གསྒ་སུ་ལ་གསོལ་བའདབསཿ །ྭ་ཧན་པླདའབུངགནས་ལ་གསལ་བ་འདབསཿ ལེམང་དའང་གཏན་དག་་ 
པའེ་ཞདོཁམས་སུཿ ཐུགསྔ་ང་ཆེན་བོས་འྭ་གོ་བའ་དོནལྱ་བོན༔ གངལ་གདངའདལ་ཐབས༔ུསའྲ་གབ་དནམངོདྱ འདས་དང 
མྭ་བོན་དྷལ་དུས་གསུམྱ་ཀྱིཿ བ་མ་སྦུལ་པའི་གུ་ལ་གསལ་བའདེབསཿ ཨཱཾཧན་པྱདའབུང་གནས་ལ་གསོལ་བའདབས༔ 








མམ 


€1 
ཡི 
བྷ ; 





། 















།བདཆོས་ལུགས་ཉྱི་བརྒྱད་འདབསནི། ཆོས་ ཀླུན་བཟང་ཡབྲ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འོངས་སླ ཞི་ཁ་འབའབམས་ 
/ལྭ་གསོལ་བ༣ ། སཱལ་ས་སྙོན་པ་བྱང་གཉིས་ལ་ །རལ་པས་རིགས་གསུམ་མགོན་པ་ལ་༣ །བཀའ་བབས་རིག་ 
; !འཛིན་མཆོགྲ་དམས་ལ་༢ །ཨྱོ་ཧཅན་པྨདའྱ་བུང་གནོས་ལ༣ །ཞ་མངདལས་ཏནྲ་ནམ་ཝ་ལ་༣་ །གཏའ་སོན་་ 
།བཐང་བྲ་གགས་པ་ལ་༥ །ཆོས་བདག་དོད་ཏྱ་ཝམ་ཧན་ལ་ཚ །ཀུན་གང་དོན་ཡོད་ཧལ་ཡཆོན་ལ་༣ །བྒྒྱདའ་ངན་ 
།བསོད་ན་མས་མཆོག་བཟང་ལ༣ ། གུ་བཐབ་ཐང་ང དྲ་རལ་བོ་ ལ་ར་ །བྱང་ ཡམས་གྲན་དགའ་ཏིམ་ལ་ །མ་བྔས་ 

འཆང་ཤྭ་ཀུ་བཟང་པ་ལ་༣་ །གཏར་འྱབེད་བླ་དདབདྱ་རོལ་ལ་༤ །གཙོངྷ་སོན་ངག་གདབང་པོ་ལ༣ །ཞིག་སློད་ 





༡ 








་ཤྱོ་མཆོཿ 
་ཆོ་སཏི 
༢༥ །མི་པ་མ་ཆོ་ 
ང་ལ 
ླཾ 





བམས་ཅུད་ལ། །འདྱ་་བདོ་ཀཱུུ་བ 
མྭ་བྲན་དངསྲ་གྲབྲམ་འུ་སྲདངས་འདན་ ླ ༣ 
ར་གསོལ་བྲ་ཐོབྱེ ཅེས་གྲསངད་སོའ དྲ་ནས་རྒྱལ་བཁ་སོང་་ ཧིས་ཁྲུས་པཿ ཡྱེ་སློབ་དབེན ་ྦ 
པར་གསལ་བ་ཐོབྱ ཅེས་གྱསངབ་སོའ ད་ནསྱར། ཞིང ཁྲའུ་བཙན ཏིབས དཿ ཆའདིའེ་པར་ཆད་སེལ་བཿ ཙྱིམ་བྱགརྒྱ་ཆེན་ ྣ 
་གསོལ་བའདབས་པའི་ཆོས་ཤིག་འུ་ཤེསའུས་པོཿ གྲུ་རུའི་ཐལ་ནསྨ་ཆལ་པོ་ཆེནབོ་ལེགས་པར། 
ཨེ་མ་ཧོཿ སངསྩ་ཆས་དྭ་སནཔ་དདྲ་བུང་བསམ་ལས་ལྔ༔ 


' ཤིད ཅས་གསུམ་དད་བ་ག 


ཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པཿ ནང་ནུབྱ། 


སྔ་རེས་འབང་།།གནས་སྐབས་མཐུར་ཐུགཿེ 








ཆ་གྲབ་བར་ཆད་པེལ་།མཆོ 


ཧཱ 


ཐམ་ས་ཁཝས་བྲབང་པར་གསོལ་བའདབས། སོགས དྷེ་ཙངྱ་ཧཱན་ཆང་མད་ 





ན་ཆེདངོ་ལགསཿ་པདག་དང་མའོངས་། 


ཁྱདཔར་ 





424 


མ་འོ 









།©6 ༤༨ དེ ¦ད དཾ རོ ¦ད སམས 

ནྡ ཉདྲའ་ཕགས་པའི་བསྟན་པ་ན་ཁྲ་གསུམ་བོན༔ སངསྦྱ་ཧས་ཤཞྭྱབ་ཐུབ་པའི་ཞིང་བམས་འདེར༔ གསང་ངགས 
རྡུརཤུག་བའོ་བྱ་ཉན་བྱ་ཡོའ བྟསའ་པའིན་པོའ བགསལ་བདས་ །ཧྭཱཾ་ཧྲན་བླ་དའབུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་༢༤ 
འཕེ་མིན་ལཱནྱ་བསྦ་གུབཔའི་ཕྲོ་པད་དྲུ༔ དུས་གསུམ་བད་བླརག་ཤེགས་པའ་དགོངི་པ་ཡིསཿ མླརྫརྡ་བཀའ་བྲགོ་ 
ལག་པ་ལསཿ འགྲོ་ངགསམྲས་ཏན་ཇུགབྲསལ་ཉྭ་པ་ཐྲག་གཟཾགསཿ ཐུགས་ཇེ་ངོམཚར་ཅན་ལ་གསལ་བའདེབས༔ 
ཨུཉན་པྨད་༥ ལུང་ ལེ་ཉྫནྱི་ཕྲ་བངེདམ་པཅུ༔ དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཔཀའ་བགོས་མདད ཞི་ཆུས་ 
དབང་དག་ཕིནལས་ནམ་བཞི་ཡིསཿ ལགབ་བྭ་དྲི་བྷ་ཡན་པའབུལ་བར་མངོདཿ དུས་གསུམ་བདག་ཤེགས་ ། 










སི 7 
£ 
7 









རྣོམས་ལ་གསོལ་བའ་ ཨཨ་རན་པླད་ རི 


< ༣ 


བེ་ ཊུ 


; ད སྣང་མངོད་ལངས་སྱིད་རྔོ་གས 


༤༽ 


སྲེ ༡ 


པའྱི་བྲཿ སླ་ཡི་རིགས་མཆོགར་གན་ཉི་འ།ོར་བིས་བ་ོརཿ བྷུང་དགས་ཀྱི་ཚོགས་ 


མཚོ ངུ བམལ་ཡ་གནུམ་རཱ་གསའབརབའི་ཆ་རྱ་ བདུད་པོམ་ངྨཾ་རྤངདག་པོས་བླགལྭ 
སིན་མོ་མཆཚ་གསྒན་མྲས་ལཱ་ངོར་བམངྩོད༔ གསྲང་སགས་བྟནཔ་དང་པ་དནས་བྱུདཿ གསུས་བཁད་བར་ངན་ལ་གསེལ་། 

ཡཿ ད་བ འོག་མི་ནོ་ཆོས་ཀྱེ་དབིངས་ཏ་ཕྲོ་བདེ་དྲུ་ སྱ་སེདགྲའངབཅང་ོ་ ཆསྐ་དམསྨ་ནམ་ | 
དགུ་ཡེ་ནསྤ་པུན་ཙསྲ་གུབཿ སངསྦྱཧྭས་བམུཿད་ཐཱགཱ་ལས་བྱསུད་པའ་ཡབཿ ཆེསྤླ་བཱ་ཀུན་ཏུང་བང་བོ་ལ་གསོལ་པ་ 
[ཨུ་ཧུན་པྱང༤ བདེ་ཆེན་ཝུ་ནྭ་ངེསྭ་ཐུབ་པའི་ཞཾང་བམསྲསྭཿ གཏི་སུག་ནམ་དགགུ་ཆོས་དུངས་ཡེ་ཤེས་དང༔ ནྣམ་པན་ 


;ི 


ཌྷཾ།ལསྲརབ་རྔོགྲས་པའི་ཞྲིང་ཁམསསུཿ༔ བགྲདོགཀྲོན་མ་དྲགྱ་བྲ་གུབ་ཡེ་ཤས་དྲཿ དྲོན་ཡོད་གབཔོ་ལོ་དྱདོརོགས་ 
པའྲསྭ༔ པན་ལས་རིགས་མཆོག་རིགས་ཏིའྭ།འར དབིས ± ཀྱི་ལཱཚྩོགྲས་ལ་གྲས བའ སྲ 


„ །ིའིགསྐ་མཆག་འིགྲུས་ཅིའཁདྱ་ཧིས་བགར༔ པྲད་རིགསྱ་ི་ཐུརོགསལ་གྲསོལ་བུར ་ དྱ་ཧོབས། 
ཤི རས ོབའི་ག གུ ག་བ ཅཅ ˆ པ་གདན། དད ཁུབ 


' „ ཏཱགདན་སིེངདུ༔ མངོན་ངོ་གསྱ་ཧལ་པ་ཆེ་མཆོག་ཧྭ བཀརཡ་ཤས་ལསྲ་བབམ་མོའི་འཁོར་གིས་བླ་ར༔ ཆེམཆག། 

མགྱི ཛགསཡུས་སལ་བའདབས་ ཨུ་གན་པླད མཐངནགྐག་གསུང་བབའ་བའི་གཞལ་ཡསའིཿ མངོར དཾ 
@ བཇི་སྲ་པའ་གདན་སྙིད་དུཉ ཐུགས་ཀྱེ་བདག་ཉད་དྲང་ཧེརུ་ཀྲ༔ ཁག་འང་ཁོ་བོ་འབར་པའི་ འཁར་ཡུས་པྐ་།རྩར་དབལྲང་ 
ཏི ཆེནཧེརུཀུའི་ཧཱཛཱཾགས་ལ་གུསོལ་བའདབས༔ ཨུསཱནཔྨར མའིང་ནུག་ཨཾ་ལས་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ནུཿ གི་ནང 


ཅྦཾཊཿདས་པའི་གདུན་སིད འཇམ་དཔལ་ཡ་མན་ཀ་གཡིན་ཇྲེ་བ། ཤད བ།ཤད་པ་བོ་བྲ་དགས་པའ་འཁར་ 









ཆེ» 


ཁྱེས་བསྐར༔ གཤིན་རྔཾགཤེད་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་གསིལ་བའདབས༔ཨུ་རྒྱན་པདྨ༨ དམར་ནག།གྲུ་གསུམ་དབང་ 


ཅོ ། 


__ ¡༢༣ ཨུ་རྒྱན་བདྙཊ་ དུན་ཁྲོད་རམ་བཛིད་ཕོབ་བའི་གཞལ་ཡསནཿ ཏིར་གན་རྒྱལ་དཛྲེས་བའི་གདན་སྟེངདུཿ ཡུམཆེནོ་ཁོམོ 






གཞལ་ཡས་ན༔ བདུད་ནག། ཕ་མོ་པྲངིས་པའི་ གདན་སྟེངདྲུ༔ དབང་གྱི་རུལ་པོ་པ $ པདྨ་རེགས་ཀྱེ་ཁྲོ་བོརྣམས་. 
སི ཀྱིས་བསྐོར༔ ཏྟ་མཧིན་དབངགི་ སལགས དད ད་གྱིུཔོ་བདཱཏདཀཿ བླངས སྱཅ་བོའ་ ངཔོ་ 

བད་གས་པ་ འི་ག ་ེདྲདུ༔ དཔལ་ཆེན་དྲོར་ གཞནནུ་དབའ་བོའྲི་གུ བྲདྲད་འདུལ་ཁོ་བྱང་ལ་ཐབས་འབོར། 
ཙིཾས་བྷམརཿ རྡོར་བུར་པའི་ཉ་ཆོགཔ་ལའ་ ཨུ ཐལ་བ པྲད་དབང་གགཞལ་ཡས་ཆེན་པ་ནཿ མཆགས་པླུརུའབར་བའེ། 
གདྒ་ནྷཾ་སིང་དུཿ བཅོམ་ནམགོན་བ་ བཡི་ཤེས་ཆེ་ གཡད འཆམད་ཚོ་ཡི་ གིཆོགསྟནནསཉི་་བྐདར ནོངེ་ཆོ་ལྭི་ཉ་ཚོ་ 





ཨཿ རརྡོ་ངེ་ འི ཆུ་མོ ཁའའགྲོ་ཆོགས་འབོར་རིས་བསོརྩ དོང་རལའབོར་མའི་ རགས་ལ ཨུ་ 

„ རྒྱནྣ་པདྨ“ རྱ་གར་ངོ་རྔེ་གདོན་བྱི་པ་བྲདདུཏྩ གལ ཁྲི་ལཁིའ་ སྨཾ་སྣད་གསུམ་བྱི་བྟེན 

4 པོའི་རྱལི་མཆེན་ བརག ༡ ཧན ཆཱཔ་བྲ་མས་པཔའི་འ ར་གས ༢ སྔལ་ གུ་ཤཱཀྲེའི་ པ་ལ 

£ པདྨ རྙན་ཀེ་ཤ་ཆླ་ ༨ ུ རེའི ཇྲབསྦ་ཏྲིས་འག་བའི་དོན་ལྕ་ནོ༔ རོྲད་བས་བགྲོ་ད་ དུར པ 
= གྲེལེ་མཛད༔ མཁའ་འགྲོ རི་ལོས་མའི འིཞའརྱིས་ བླཀརྦ༔ སྦྱལྕ་བུ་དགའ་རབ་ཇྔོ་རེ་ལ༣་ ཨྭ་ཆུན་པླདང རྱ ། 

ནགའི་བོ་རེ་ཝ འི་བྲོ་བང་དྲུ༔ སངསྦྱརསྤ་སྭ་ལྭི་པཱལ་པའ་ཇམ་དཔལདབངསཿ སིེངའོགྱ་ཡོགས་པིའིརྡ་ས་ཡའྲ་གོ་ གོ་དོན 


་ 





¬. ླྲི་ 


༼། 


¿ དད ས་བ ` འཕགས་པའང བའངམ་དཔལ། ཧགས །ཨུ་རྒྱན་པ ཐ་ ད། ད 


° བྱག ` ་ བཀའ པ་ རལ་ ལ་ 


གསོལ །ཨུ་རྒྱན་པདདྨར་ ཤེད་ 


(ཇི 


ནེ ཏཱཔ་ཡིསཿ༔ 
ཉུ་ཡེརི་ག་འཛྲིནནམས་ལ༣ ཨཧྦན་བྷད འོག་ཕོགསྦར་མཚཱ་ཆོན་བའི་གཏིདརུམ་དུ༔ ཧཱན་ར 
སང་པ་གསནྦ ཆོཡཔུ་འབུམ་དངྲ་བཅེས་ཏེམངློད་སངས་རྒྱསརེ |; 


ར་ར 


ཤུགས་ཙི་དགོངང་པ་ཛ 


དུ་འ་གོ་བའི་དོན་ལ་བོན༔ སཁའ་འབོམངཔའི་འཁོར་ིས་བགརཿ བླདའབུང་གནྭས་ཀྱི་པཱ་ཚོགསྣལ་ར་ །་ 
༣ ཨརཱན་པྨད་༨ ཆསྭ་སུལོངས་བུ་སཱཱསྱ་མཱ་ཡང་དཱཔ་དང་༣ འདས་དང་མཐོན་དྷ་་དུས་གསུམ་བི༔ ཕྱོགས བཅུའེ་སྤད། 
རྒྱསརག་འཇྲན་བྱང་སེམསལཿ༔ བདག་ཅགལུས་ངག་ཡེད་གསུམ་གས་པ་ཡེ་ས༔ ཡེ ད་གཏིས་ཐེ་ཆོམ་མྲེད་བར་ ། 
གསོལ་བ་འདབཔ་ །ྭྱ་ཆུན་པྨདའབུང་གནས་ལ་གསོལ་བའདེབས༔ ཞེས་གསུངས་སྦོ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆ་འདེའི་ཁྲེ་བྲས། ¡ 
འདུ་འརའི་དབང་དུ་མ་སོང་བདངསོ་རན་དུ་་གསེལ་བ་ཐོབ༔ བགསང་སད།སྱ་བྱ་ང་ ་བ་དམཆོག་ཡན༔ དམཆགགྱངོ་པ་མོས་གྲུས་དང་བཅོན 
།འགགྲུས་ཡན༔༔ དེ་གཉི་སྱ་ྱི་ར་བླ་བ་མ་དང་ཡི་དམལ་གསོལ་པའདེངས་པ་ཡིན་པས༔ བརྩོན་འགུས་ཅན་ཅིས་ཉམས་སྭ་བངསན་ཚའདེར་ | 


34 









(ནཱ ཅུམཆཾོཾ་གིང་པྨརའྲི་སོངབོ་ལསཿ རདྱ་བུང་གྣཡ་པའི་སུ་རུ་བདདའ་ཡིས་འོད་༢ གང་ཞེག་ལསཅནྭ་སྱེས་བུ་དད་པ་ཧན༔ བདག་ལ་། 
གབའ་དིད་གླན་བང་ཁས།༔ རྒའཐྲཾས༔ པསདའ་ཡེས་འོང་ུ གངསྱརས་གན་བྲག་འདག་ིད་ཟུགསྲང་ 
ཤཱ རྩྱནཿ མཆོཧཱུལ་མོས་པས་རུན་དུ་གསལ་བ་ཐོབ༔ ཅེས་གསུངས་སོ དེའི་ངུས་ས་ཞལ་ལེ་ཅུབྱངུ་གཟིགས་ཏྲེ རིན་པོཆེ་དད་ནུས་པའི་ 
-ཿ)།ཧུན་མཆོགས་ཀྱེ་ས་བྱ་དན༔ ཕྱ་ག་གཡས་པས་ཐོད་པའྭེ ར་མ་རུ་འབྲེལྔ༔ ཕུག་ གཡོན་པ་ཇཾ་མ་མརྩཾར་རྭ་ཧཱཔར་བཞགྲ་ཏཱ འདྲེ་དད |] 

ཅཱ་ས་གསུངས་སྤོ་ ཨ་མ་ཏོཿ འདྲ་ནསཏ མ་ཧིཾ་ནུབ་མཆོམས་ཤེད་ན༔ གྲནས་ཆན དེ་རྔ་གདནྱ་་ནུ བྱང 
མཆམསཿ ཛ་ཡབ་་གིང་ཕན་ཟྱ་པདྲ་པེནཔོའི་ཡཱལ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ནམས་ཅས་ཊིན་བླ་མབས་པའྲ༔། 


































པ་ 







ཨཿ ཏདངིཾདྱ རྩེ་མོཚངས་བའི་འཇིགཏེན་སེགས་པཿ པའ་དྲ༔ རྩི་ཧུལ་ཁུད་པར་ཅན་ལར་ ཨཱརཱན་པྨདད དཔའ་བྱིན 
|; འབར་བའྱེ་ཆེ་མེ་ནྲ་ ནཿ ཤར་ཡོགས་ཤེལ་ལྷ ཙྩ་པགས་བླེ་རྱཿཿ ནུབྱ་འོགསླ་དྭགྱ་བདྱ་ཡོགས་ཨྙིནའི་མངོསར བི་ནང་་་ 
ཤཾ མེདཔར་གསལ་བའི་གཞལ་ཡབ་ དྲ ཡབདྱ་འདཔར་ ཅིན་ལ་ ཨུབ གཞལ་ ཡུབ ཆེན་པའི་ཤུགས་བཞི་ 
མཆོམས་བྱཧད་དང ི་ངའོག་ཐམས་ད་རིན་པོ་ཆ་ལསྲ་བབྱ༔ ཁྱམས་དངྲ་གྲ་ཆདྲ་བོ་འབྲུར་རི་གས་བའི་ཡང་༔ 

ལས་བཞི་ཡི་ཁ་ཛོག་སྤྲ་ར་གསལཿ ཱནྲ་ཕུབ་གཞྲལ་ཡང་།ཁང་ལའ སང རིག་པ་འདོད་སམ་པྲ་ག་དབ་ 


_ དང དྲ་ཕྱད་མདའ་ཡབ་རིན་ཆེན་སྣ་ཝྔ་གསལ༔ གྒེ་བཞི་ར་བབས་ཆོས་འཁོརྦ་ཧཱུནན་མས་ཀུནཿ སྨ་ཆོགས་དན་པ་ཆ་ 


༽? ; 





5; 








ཡེས་མཛེས་བྲརུ་བརནཿ རྫིདཆིན་གཞལ་ཡས་ཁངལ་༣ (ཨྭཱརན་པླད། དཔག་བསལ་ཤིང་དང་བདུད་ཅོའིརུམིག་་ 
¿ དང་༔ འདུའཚོན་སྨྫྫས་བྱི་ནྲང་སྲིན་ལྟར་གཏིབས༔ མེཏིག་པླདའི་འདྲ་ཀྱིས་པར་སྣད་ཁེངས༔ གནས་དདྲ་དན་པ་ཅོམ་ 
4 ཧྱས་བདེ་ཆེན་ཐོབ༔ པྨདྨ་འདོ་ཀྱི་གཞལ་ཡས་ལ་ ཨུརཱན་པདུང་ གཞལ་ཡསཆན་པོདེ་ལེ་ནང་ཤེདན རིན་ཆེན་ 
 །ཟུར་བྱསཧདིམླ་བུ་བྲའ་གདནཿ མ་ཆགས་པྱདའབར་པའི་མོང་པོ་ལྔ༔ པྨདའབྱུང་གནས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ 

ཀླུ༔ རད་བྱད་སྤྲཡ་པའ་སླུ་ལར་ ཨུ་རྒྱན་པངྨ༨་ ཞ་རྒྱས་དབང་དྲག་དོནལ་དགོངས་པའི་བྱིར༔ གླ་ཡདོགྱག་མཆན་རྒྱན་ 


ཊུ ཡྱོ ཅུཡེནཱཏནཱ་ཀུན་འྱུང་གྲི་འཚོགསལ༢༥ ཡྱུརཱན་པླ་དང་ གཞུལ་མ་ཆེན་པའྱཡོགས་དཞི་ སྒོ་བཞི་ན༔ རྒྱལ། 
ན་ི་གཞིས་བ པའི་བཀ དེལ ཏ ལྭ་པཱ་ནྲ་པི་བྱདདབནདང་པོ་༡རའྱཧྲེད༔ བདུད་དངྱ་མུ་སེགས་ཇུལ་ཐུན་དཞོན་ 

༡ ཧྲ གས་ལ་ གསལ་བ ནབས ཧུཧུན་དྡུཿུཾ ཅུ བཞེ ཞེངས་ཤིང།བླངའྱསང་གུནས་མཁའ། དྐ 

ལའི ས་སའ ཐ་མ ཤཾགསྣནྫུམ་སྟ་ ཛུར ིྨིབིད་འཱང པ 

རག་འཛི་ ངིན་མཁའ་འགོའ ལོའི་གྲདའསགནབྲ་གསང། སྭཱ བས་དངེས་པའི་ ཐེནྱ་ཆུག བཤི ཤྭ ཛཾ རིན་ཆེན 
ནཆམང་པསོ་ལལིཿ དུར་ཁདངུས་པའི་ཧནཆ་ཁ་ལ་ལ སྲདངའེལ་མོམངཔུ་རུའུཿ ཡེ ཡི་དམ་ཧཱ་ཚོག གས 


ཤཱ རར 
ཿ %ཿ 





3 ཌཱ 


གྲཾ་དིརིའི༔ མཁའའགྲོ་སྭ་ལ ཐཱགར་བུདུ་ཤིགསེ་ཤིགྲ་ གངཆེན་དཔུའ་པའི་བ་བྗདང།བབས་སེ་བབྱཿ མྨ་སྨྲུམཱཁཱའ 


{ འགྲཾ་ཏིནྷཏུར་ཐི ཐི་བྲས་སྲེ་འིབྱ ཆོ 
ན་པར 
སྤེལ ངི འུད 


།དེམས་འིའ་ིད་འཿ ཕུགསརེཔག 


ྲཾཔ་བྱསད་ལསྭ་ཐུདཁུགས་སྐུ་ཁུག༔ 


འབེ་ཆེན་ཅཱ མུང་གྲི་སྐུ་མདསི་ལི་ལྕ 


ན་མོ་རད་བྲ་མེས་ཅོད་ ཞྲ་པར༡ བྲར ངྲ་བརྲ་བྲ་༤ རག 
ཞུ སཿ ས་བའི་བ་གདངོའ་ ༤ གིང་ཆེན སད དཔའ་ རི 
གསུག དགང ཟི པའྭ་ཁྲི་སྐ་བུདྲ་དག་དེ་སངས་སྲེ་སདྱ་ བདག་དཔུའུག་དུག 


སལ་ག ། 


གཤིགབ་བུ་གསོལཿ གནས་འདིར་ དདྲ་གིགས 


ད 


ཟུ 







5རྔེས་དགོངས་ཏེགཤེགས་ནས་ཧང་༔ བ གིསྱ་བངྱ་ཆུའྷ་ཉིད་བྲོ་མཐོབ་བརྡ། བགེགས་དུང་ལའ འདན་བའ 
ཆད་འདུལ་བ་དང་༔ མངག་གས་དུས་བུད་དེ་ ཅྩལ་དུགསལ༔ འཁོར་བླ་སག་བླ་སལྱ་ཅྱི་རྨུ་མཚོ་ ལས ནབ 
ྦ . 2 དུ་གསོལྭ༔ མཚྱ་ཧལ་ འདྷེ་ལར་མས་པས་གསོལ་བྲ་འབྱ༔ བད་འ བྱདབདག་ ་ལའ་ག་བའི་ དྲ་ལས་མདྱ༔ དམ་ཚིག །དབུང་གིས་དེད་ཏི་ 
ཛཱ ད་ང དད་པྲ་དནོ་ལ་དངོས་པུ་ལུད་སོན་འྱགུརྦཿ ཞེས་གསུངས་སོཿ ལ་ནགས བུདས་པ་བདང་བ་ ལྱཧཱ་ས་བྲངོད་པས། 

| 











) 72 
-༢།དང་བ་འྲདྲནྷ་ ་ཡོན་ཏནམཐོང་བས་ དདཔ་ཌི ཏུ ཡདྱ་འད་ཤེས་ཀི་དད་པས་བིན་བརབས་འཇུག༔ སཾ མསེ་ཆོམཐལ བའ་བསྐམ་པ་ 
འགུབ༔ ཙེས་གསུངས་སོ༔ ད་ནས་དཀྲེ་རོང་ནམ་མཁའི་རྙཾིང་བོས་ཞུས་བྱ༔ ཆི ད་སྐན་ཆེན་པོ་ལགས༔ བདག་ལ་བརྒུད་པའི་བླམ 





























ལ་གསོལ་བའདེཔས་པསྱ༔ སྣདབ་མ་དངྱལ་མོར་གསལ་བྲ ག་ག །ཆུད་ཡི་དམ་ལུ་ཡི མུང་དུ་གོ་བྱཿ རྟོག་པ་ཇི་ཤར་ཆོས་ཉིད་ 
གསོལ་ ལ་གདདེབས། ཞུགསྔལས་ཞའ ལིཀ འ་པ ་མ་ཧཾ ཧིཿ གསུང བདུ་ཆེན་གལ་བཀུནྷ་ཏཱ་བཟདྱཿ འི ཐིབ 
¡|སངས་ཆུ་སྤྲ་དྲག་པ་༔ ་ཇི་འཆད༔ བཟྲ་དགོ དན་མཛོད་བུང་རུབ་སེཡས་ དཔའི་སྭ༔ ཆོསྤ་སུ་ལོངསྱ་སྭ་ཡཱལ་སྦཱ་རམ་པ་ | 
ཀཾ གནམ རྒུ་བདུགངས་བའི་ག དཔ་ལ་གསལ་བའདེབས༔ ཨཱུ་ཧན་པླད་འྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བའེདབསཿ ། ] 

སྐྱོད གནད ནྷ་སརྐ་མདའ་གདོང་༔ ཤླུསས་ཐབུསྦ་ལཱནྲཾ་ཀཱཧཱའཱདགུ་པ་དང་༔ ; དཱ་མདཱ་གགས་པ་ 
ཟླགསྦུ་བནརོག་སོ་ག 'ལ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སྲོགུ་ཏེཿ རཾགའངོན་ རག་པའ་བྱཧུདཔ་ལ་༣་ ཨུ་ཧན་པླད༨ ། 
















: རྡོརི་སེ་མས་དཔའ་དགའ་འབརྡོ་རེ་དྲ༔ ཤི་སིང་ཧའི་བརླ་ད་ 
ཆཱ ་བཅོསཀ ཊེ 





་ ཅ ཆོསྨྲོས་ཀུན་ཏུ་བྲཟང་བོའ་དགོངས་པ་པ་ ཡོསཿ 
|དྱན་བརབས་ཏེཿ € འདཔ་དང་མྱ་བོན་དྷ་ལ་དུས་གྲསུམ་བྱིཿ ཇོ་གས་ཆེན་བྱཧད་པའྲི་བམལ་༥ ཨཱ་ཧཱན་པྨ་ད་ 
་ཡི་དགོངས་པ་ཡིསྔ༔ བདེག་ཤིགས་རགྲས་ལའིགས་གསུམ་མགོན་པབདངཿ སངས་རྒུས གསང་བའི་བོར་དྲུ་བིན་ 
བྲརབས་ །ཏེཊའདས་དང་མོུནདྷ་ཁ་དྲུས་ག དསྐུང་ཧྱང ཅུའུ ༨ བུལ་བྱད་པའྨ་བམ་ལ༽ ༦ྱ་ཧྡན་པྨ་ད་ འངམ་དཔལ་ཡ་ 
| མནྒྷ་ཀའི འདགངས་པ་ཡས༔ དཔྲནཆེད་བའངམ་དྲཔལ་བཤེས་གཉིན་དང་་ ར་ལང་བད་བྲའ འི་བར་དྲུ་ཅིན་བླ་མབས ྦ 
ཉེ དྷ འདསདད་ལྱ་ བྱོནད་ལྟ་དུཊ་གསུ མྱི ག་ཡིག བའི་བྲ་མལ་ཿ །ཨཱུ་རན་པླད་ བླད རླཧེཆུཀ་ཡཾ་ ཡི་དགོངསོ་པ་ཕིས༔ ། 


བུ 









ཁི 











ཨོཾ༔ ཏྭ་ཙལ་ལྱ་བིན་བླ་རབས་ཏེ༔ འདྲས་དང་མ་བོན་དྷྭ་ལྭ་དུས་གསུམ་ཧི༔ པཱན་ལས་བརུད་བའྱི་བ་མ་ལཱ་༢ 
མུུ་ནུན་པླདཿ མངོན་ཇོགས་ཧུལ་པོ་ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀྱུཿ མྱརདྱ་ཏཱཡ་ཡངས་ལུཐུད་བདེ་མདངཿ ཧཱུ་དོསླ་པཱའི་བའ་དྲན་ 
བླརཱབཾསཏཿ འདས་དུངམ་ངོནདྷཔ་དུས་གསུ་མྱཧྱཾར་པེད་པམཧདདྱབྲམ་ལི ཨཱ ཧུན་པྱ་དུར་ བཅོལ་ཝནྲ་དགས་བ་གཞའྲལ། 
 དགྲངས་པ་ཡེ་སྣ༔ རམབུ་གྱུ་་ཧྫོནའ་ཐུ་གྲས་བྱ་ུད་ན་སཿ ཤཱཀྱི་སང་གེའི་བར་དྲ་བེན་བླརབས་ཏྲི༔ འདྲས་དང་མོནདྲ་ལ་དུས་ ། ། 





༤༨༤: 


|_༽ ¦ ༨ ༤༣ ༽ེ × "`÷ དོ ༽ ༦ < ¬<. ཀོ ༨ ༨༦ 
 གསུས་བྱི༔ མཆོད་བྱསོདྲ་འཆུ་དཔའྱི་དྲམ་ལ ཨུ་རྒན་པླད་༥ དཔལ་ཆེན་སིབསྔ་ལན་ནག་པོའ དགོངས་བ་ཡསཿ རབ་དཔེན་ཆེན་ 
མར པྲཀྫཉི་གླ་ཆདངཿ དྲོར་གོ་ ལདྷ་ཙལ་ལྱ་ཕིན་ཟླ་མབསཏེ༔ འདས་དང་མོན་དྷ་ཕྭདྲུས་གསུས་བྱཱཿདག་སྲུག་བུད་པའྱ་བྲཝལ་༢ 


ད 


$$$ 





ཊུ ཿ དོ་ བིན་བླ་རབས་ཏ༔ འདས་དངམ་རོན་ད་ 
ཉ་དུས་གསུམ་བིཿ གསད་སགམབྱརདྭྲཱ་བ་མ་ལ༢ ཨུརཾན་པླད་ རྡོར་ཁུགའཐུང་ཐུགས་གྱི་དགོངས་པ་ཡིས༔ ར་ལ པདཱ་ 
འབུང་གནས་ཤུགས་གྱུད་ནསཿ 


བླ་རབསཏ༔ འདས་དང་མ་ཉན་དྷ་པདྲུས་གསུམ་བྱི 


ཏཾ ཧཱ་སྭོ་རྫོར་ལི་ལ་ཐུགས་བྱཅུད་ནསཿ འཆོ་མད་པྱདའྭབུང་གནས 
ནི ཧཾ ཆ་ཡི་རིག་འཛིནྷ་རྣལ 
དགངས་པ་ཡསྔ༔ མཁའ་འགྲོ་པདགེའི་གདོད་ཅན་ཐུགས་བྱཆུདནསཿ དྲོ་དྲངག་ཕྩོར་ལལྱ་རིནྲ 


ད་ལ ཨུུ་ཧྤན་པླད རྡོ་ར་བག་མའྲ་ཐུགས་ཀྱི 


༤ 
ཅེ 


འཇིམྲ་བིངབོདྱཀི་ལས་རཱནིན་བླ་རབས་ཏེཿ འདུས་དངམྱ་ོན་དྷ་ཝ་ངུས་གསུམྱ གསང་ ། 
སགས་བདུས་བྱུདྱཀྱི་བམ་ལས་ ཨུ་རྒྱན་པླད འདས་པའ་སངས་རུས་ནམས་ཊྱིདགོངས་པ་ཡིསཿ སངས་རྒས་དྱཐུབཔ༽། 


༣ 


༠༠༤. 





བུས་དོན་ | 
ཊཾ ྒྱུའབུས་དོན ® 
ས་གྲསུམྱཔི༔ ཛེ 
གྷུ ལུསཿནྷ་ན 
མདངམུབོན་ རེ 
བླ་མབསཏྣཾ འདུས་དངཞུ། ཡོད རྭ 
ཏཱའི་བར་ ུ་ིན་ླ་འས། འད 
བང ོྡིསཏྟ དྱ 
དྲནས༔ སབ 
ུགསདུདནསཿ 
སྨ འའ་ 
ཧེན་བྱི་བླ་མ་ 
ཏཱཾ 


པཿ འདོནང་ ཏད ལཞེསྭོ བླ འད ན་དགོཔ་གསལ་སྙོ་ ལབ་ཡེ་ རེས ་ 
ྷ 
བའ་ངངའལ་ 'ད་ང་བེཀའ། 
སཿ འད་དྲ་རའས་ 
བར་ ་ཡཾ། (ཕྱི ངོ 
ཅླུ 
འདྲི་ཏུར་མགུ་གྱི་ཡུ 
ཿ ° `= ར་ཁ 
༨་ཧྭད་པ་ (ྲ 
རཔལའ་ 
་ སྣང་ཡ ངོ འི 


ཀཱའ་བྲའིན 
ས་བ 

ཅེ གསང་སྲག 
བྱར་ལྔ་མའི་བརྩའ གྲ 

མསྔ་ལ་ 

༔ དུས་ཆོད་འདྲ་ནའི 

བླནསཏྭཾ༔ ངུ 
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£ 
ན་བླག་ ཌཱ གདུ་བུ ད 
ཆུན ཨཨཧཱད་ 
བ་པའ་དམ་ ངོསབའམ། 
ད་དངོ་ 
ཧོད་བཅུ་ 


ས་ཀུཉཿ བ 
ཛོ བོན་པའྱི་ཕྲན་ 
པ་ཡིཿ ཉནདང་མི་ཏ ཡྐན་འ 

འའྲུ་བགད་ 

ལྟར་རཱ་བའེ་ཡུ 

༡ ༩བཾ 

ཧྱན་པླད་༥ ༩ 

ལྲི །མུ་ 


ཅང ཊབ་མདབདདེཆིནགནསསུ་ོན༔ ཞིསགསུངས་སོ༔ དེནསྣ་སན དོ་རེ་བདུད་འདོབས་ཏོསྔ་འུས་བྱཿ ཉྱོ་མོབདཔོན་ཆོན་པོ་ལ་གས 


ངེ ¡¿; ། 





༥ + ག་ག" ༡ ༠ ༽ སར ] 
ཉད་སས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའངས་པའྲ་སཔྨུ༔ སངསྤ་ཧས་ཐསས་ཅད་འདུས་པའ་གསུང༔ སངསརུས་ཐམས་ཅདའདབས་པའྲ་བུགས་ བདེགཤྲེལ། ནྲ 
/ ུདུས་པའི་ཐུགས་ཇེཅནྱ བྲདའྱབུང་གནད་ཅུལ་བའི་སྤུའ ཁྱེདལས་ཐག་པ་གཞནན་མདྦ༔ བདག་དང་མའོངས་དོན་ཆེད་ དུཿ ཏདྱ་ལིཾ་བཱནཱ་ཙུལ་མདཾད 

ཤཱ ཆུལ་ལ༔ བཏེན་ནས་དངབ་འདྲེན་པ་ 


དངྲ་ ཡིད་ཆེས་མོས་བུས་སྐེབ་ཡཾ༔ གསོལ་འདེབ་པྱ་ཅིན་གིས་བླ་རབས་པའི་གསུདཿ བདག་ལ་བུགས་ཇེས་གནད། 
¡༧ །བད་འུ༔ ཞེས་ཞུས་སཿ བཀའ་བ ལ་པ༔ ཉོན་ཅིག་སགསྱ་ཀློ་མལ་འབུར་པྱ༔ དལྐ་ནམ་ཐར་མཛདརཱལ་ནཾ༔ བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་བརོད་པ་ ། 
_ །ལངས༔ཿ འོན་ཀྱང་འཇན་གིང་བོད་ཡུལ་དྲུཿ པྦལ་པས་འགྲོ་དོན་བས་པའིཚུལཿ ཅུད་ཞིགབ་ཤད་ཀི་གུས་པ་ས་ཏོནཿ ཆུ་ནཆད་མེདཔར་གསོལ 


ྣ གི ལས་ཅན ལ་པོ་ཨིིནཱ་ཛཱཱ། 
་ ྦ བརྐ་མངའ་ གསོལ མཛོད སིི ཆུ ུན་ ལུ ནས རུང ཤོ དད་ ཨུ་ཅནཔང ད 





འཛིནྲ་གབ་ཕོབ་མང་འོའི་ ཆ སོ་གྲ་ནམ་གསུམ་ཆོས་ལྭ་སངས་པ་མང་དྲ་ མཆོན ཡི ཆྲོསྱ་ཀྱི་སོ 
ཌྷ ཤུད མཁ་བ་བླ་བོ་ཝན་ དྷ་ན ཡ་གྲནམ་གྲཱུཿ་ོ ཨ་ྭ་ཐུངས་བ་མུཛད་ མཆུན ཉི རཾ འཆིམེད་ 5 
¿ འཛིན་དསྒུད་བའི་ཚོ༔ མགོན་བོཚ་དབགཞདྱཀིསྦ་འིན་ཅིས་དྲནབས༔ མཾརིལེདཔ་ད དྡོརེའི་་སྭས་ཐུརྷ༔ འུ ཆེཡད་པླད 
༡ ལུ གནས་ལ ཨུང ཨུ་ཧན་བླ་ད་ བོརྦཾ་རཱུ་ལ་ཁམས འབུལ་དུ་གཤགས་པའི་ཚ མདགའྦལུལ་ པའི་སེམས་ཅནཅོས། ། ྣ 
ཏུ ་ཡ་ དུཐུང་དའི་རྫུའཛྲེལ་བསུནཿ རུལ་ཁམས་ཐསྲས་ཧདཆོས་ ྱཾས་གང་བརྡ་མངདྱ༔ པྨད་ རྨུ་སུམ་ ] 
།ླ བའི་རུ་འ༢༥ ༨༥ རྱནྱཧལ་ཁམས་འདུང ་ངུ་གཤེགས་པའི་ཆོ༔ བ།ཤིདམས་མེ་ཡི་དབུས་སུ་དྲ་པགས། 





༦ 


རོ 


ར་ རའབབ་བད་མ་བག་མ་ད་བམམ་དུམས་མྱ་སད་ཤ་ ངོ ༨ པ ད 
ཉཱ ཿཔའིཚོ༔ མེ་དབུང་མཆོར་བྱགའཏེ་ཇུ་འ་ཐུལ་བྷ་སན སྨརྡུ་བཱཏྱི་བད་རུད་ལམ་ལ་བཀོདཿ སྲས་མཆོག་བླདྲ་ཆུལ་བོ་ལ། 
ཨུ་ཧུན་བར་ འིགྲརན་གནས་དང་ར་བབ་དངུང་ ཧུད བྲདགས་དང་བླུང་བྱར་གས་ལ་སོགསཿ རདྱབུང་མཆོད་ 
ཙཱ ཏྟེན་དུངདུ་བའུ་གྲས་པའི་དུས༔ མ་མོ་མཁའ་འགོ་ཆོས་ཏོང་་འ།འྱ་གུས་བླསརའ གུངུ་ཉི་མའོད་བར་ལ་༣ ཨུ་རུན་བླང་ ཨོ་་་ 
£, ཏུཾདསུཅུ་གརཡཱལ་དུགཤེགྲས་པའི་ཚོ༔ མཁའུ་འགྲོ་བདུད་འདུལ་མ་ཡིས་བུན་བེས་བྲརབས༔ མུ་ཏགས་སྟོན་པ་པབྱཅུའི་ རོད་ 
| །པུ་བཟྫོགའྣ ངན་སྔགས་བདག་ད་མུ་སགས་ཐོག་གིས་བླསལྦ༔ འཕགས་པ་སེདགྲ་སྲ་སྲོགས་ལ་༣ ཨཱ་རྒྱན་པླདཱ་ བལ་ཡུལ་ཡང་ 
| ཁ༥ཤེད་ཀྱི་བྲག་ཡུགཏུ༔ ཡངདབ།བདེགཤེག་སྭ་སིང་པ་བླསབ་པ འཆོཿ བའ་ཆད་བགེགསྲ་དམས་རྡོ་ར་ཡུར་པས་བླ་གལཿ 


28 


[` 
ཡས 
ི་ 


ཤཌོོོབོ་ལོ 








བྱགརྒྱ་ཆེན་པོའིདངོས་གུབ་གནས་དེར་འོབཿ དོ་རེ་འོད་བེངྷ་ང་ལ་ལར་ ཨུཧུནཔྷཧཱ ཊཾ ཊཱ ུསཧལ་པའི་དོནལ དོན་ལོན་པའིཆོ༔ 
ཌ (ཧཾཿ དམལ་གགས༔ བསམ་ཡས་མངའ་གཡོ་ལྕ་རལ་བའི་དགངོས་པབོ སཿ ཅྱ བདྲ་ཡུ་ྐ་བྲུལ་ 

ཅདཆོས་ ཀྱིས གང་བར་མཛདཿ བྲ ལྭ་སྭ་པླདའབུང་གནསལ་ གསོལ་ བ༥ །ཨཱུ་ཧྨན་པྨདཱ་ བསྲག་ ངུའི་ཐག་ 
 དམང་ཀེའུ་ཛང་དུཿ རྩུཆེནབཀའ་བཅུད་གས་་མགྲས་ དཀྱི ལ་ལ་བོར་དྱུ༔ ལས་ཅནྱ་རལ་པྲར་ མུ་ས་མོམས་ཀབྲ 
°, གསང་སྲགས་འབྲས་བུ། ཐིག་བྱ་ཆུས ་པར་མཛད་ བཀའ་དིན་བསམ་ལས་ འདས་ལ ཨྱུ་ཧྐན་པྱ་ད་་ ཧུག་ཆང་སེང་གེ་ བསུམ། 
འགྲུབ་༡ ཤིའུཚཿ གདུགཔའྱི་མཱ་སྟགས་བདུ་ དདདམ་སྲི་བྱཿ་ལ༔ གནསཆེན་གངསྲ་བགྲ་ནམས་ལ་གཏརཆེནཝསསཿ མ་། 
















"¢ ། 


|! 9 
ˆ) 


རུཇཱས་བྲའགཿ སྐུ་ཚབཉེར་ལ་བདྲ་ཏི 








| ,བས༦ལའཚམམཔཔ༠༤༤) 


¦ ངའི་ རྣམ་ཐར་དྲན 
ཧཾ པྲས་ཟུ་ ཁི་བཅན་པོསཞུས་ ཡཿ ཀྱེ སུབ་དཔེའ་ ཅི 
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ཅིས་བྷརས་གུསལྭ༔ 


བདག་དང་འགྲོ་དུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ངད་ལ ཐེགསངས་བྲ་བི 
སེར དྭས་ལ་ པོལ་བ་འ དབྲས༔ 
ཅིངཛསལ་བཟ ངའ ང་མོ་སྱ་བྲིནྲ་གི་ 


ཀློས 
དོ་ངེ་བ དའདོཡས་འགོས་པར པར་ཡུས་པསཉོན 
གྱི་ས་ཚླུ༔ ཙིས བྱང་བམལ་གའ་པར་མ་ ཏཱཾ ཞེས་བསངས་བྱོ་ ྨ་ 
ན་པོ་ལགསཿ དུས་མ་འོངས་ པ་ཝ་བྱརྭ་སིགས་མལྲ་ཐུག་པའིཚེ༔ ཏཾ སེམས་ཅན་ཐམན་ད་ 
འར ངནྱ་ཧི་དབང་གིས་ཇུ རྡུག དྲསལ་ཤ་ སྟག་ལ་སྦྱདདགཾས དད་བྱས་ཨགདའྱཿ ད་ དེནཔསལ་ཐུགསརེས་གཟི གཟགསྐནདས་རྡུག་ བསལལས་སྩོབསནུས་ | 


དྲིནཅན་སྦྲལ་པའི་སླ་ལ ཨུ་རྒྱན་པདྨ་" ལྔ་བརྒྱ་ཐ་ མར་བོད་ཉི་སེམས་ཅན་ལཿ ཡསངན་དབང་གིས་ཐུགབྣསཡྱཧཱནཆོད་་ 
,མཱེཿ ཁྲི མཐ འི་ག ་བའདབསྔ་ 


༤ 
| 
 ] 






འཇྡ་མཐུདྲ་ཟིདདའྲགོ་བོི་དོང ལ་དགངོསཿ ཡྱོགབ་ བྱངུའི་བངས་རྒྱ༔ སྤྱ་གནྩོསྦཧསདུབསྙི་ ཉི དྲུས་གྲསུམ་ བདེ་ 
གཤེགྲསྣ་རཱ་མྲས་ལ་གསོལ་བའདབསཿ ཨཱ་ཧན་པླད་འབུང་གནས་ལ༢ སྲིདངྷཱཧ་མོར་རོལ་པའི་མཚོ་གདདྱ མེཏོགཔྨང་ 
འབར་དའི སོང་བལ༔ དང་མནདའ་བང་མའགའང་ས་ བྱུང ྒུམདཱཆཱུཡིདའྭགུ་བའི་དོན་ལ་བཱནཱ ཟང དབུང་ངོ་མཛུན་ 
2: ན་ལ་༣ ཨཱ་ཆན་པླད་ སངསྤྱརས་ཀུན་སྤིས་ཡི་སྦལ་བྷཾཿཿ འདྱབུང་མཆོན་དང་ད་ དཔེ་བུདྲ་པན་པར་ ནཿ ཉི་་སྫང་གི་ 
པོ འོད་ལུས་གཟའདུངས་ཆེཿ །བྱོད་ཀྱི་ཧཱལ་པས་འཇག་ །ཉིན་ཊུབ་པར་འགྱིད༔ ་ཡ་མཆོན་ ལཔའྲི་མཱལ་ ཨུནནབླ་ དཿ 
གངསྦྱངས་ ཀུནབྱི་གསུང་གི་ སྦལ་པྷེ་སིཿ མཆགང་པླ་དའེ་སོང་པོའི་ཆེ་ལས་ འཁུངསཿ འབྲུགཚོན་སྟོང་གི་སྒྲ་ངམ་ གསུང་ 





།^ཾཿ ཅཱ གདངསྔ་རྲེ༔ འགགོ་པའི་དོན་དུ་ཐེག་ཆེན་རོས་སྲ་གྲོགསྔ༔ འབྲགྷ་ཝརྨ་སྒོགས་བའི་གསུང་ལ་༥ ཨུ་ཧན་བླ་དང སངས་ 
ཉས་ཀུནྱ་བི་ཐུགས་ཀྭ་ཕཱལ་པ་སྟཿ ཅུམཚོ་གཏང་མཐའ་མེདཔའྱི་ཀོངལས་སྐྱསཿ ནམམཁའྲ་གོག་ལསྤ་བུག།སྔ་རེའི་ཕིན་། 
¡‡[ ལསུམུང དགོངས་པ་ཟབ་མོནམཱ་མཁའ་མཐའ་དངྲ་ལ༡མཿ ཅར་ཡངས་ལེའུ་ཐུགས་ལ་༢ །ཨ་ཧཱན་བླད .འགྲོ་པའི་དོན། ༔ 
¡ཌ། དུ་མྲ་ད་བཞིནནོར་བུའི་སྱུ ཁྱོདཀྱི་མཆོན་ཐོས་ངམ་ཧིསྭ་ཐཱག་བྲསལ་སེལ༔ འཇའ་ཆོན་བཞིན་དུ་ཡོན་ཏོན་སོ་སོར་གསལཿ། 

= ༤, ྐུ ཙོ པ ངོ .༄ རར ༣༨ ¦ 
སྐྱད་ཧཾ་ད།དྲན་པསྲ་བར་དུབ་ལམ་སྨ་འདན༔ ཡོན་ཏན་ཀནའླབུངོད་ལ་༢་ ཨུ་ཧན་བླད་༢ བྲགས་ཇེའི་ཕིན་ལས་དབང་ 


གིས་དོན་མཛད་པའི ཞྱི་ཧ་ས་དབང་དག་པིན་ལ་སནམ་བཞི་ཡེས༔ ཉོན་མོངས་གདུལ་དཀའི་ད མསེ་ཅན་ཐབས་ཉིས་་། 








འདུལ ནམ་མཁའི་སརྟ་ཏརྲ་ཐཾན་ལས་བསམ་མིསྭ་ཁུབྦ༔ བྲིན་ལྭསྱ་ར་མཚོའླི་རྭབས་ལ་༣ ཨཱུ་ཧན་པླད་ ེངའོག་བྱོག་ 
ཌྷཾ, བཀིར་འགྲོ་བའི་དོནྲ་མཛོད་ཀྲུད༔ བད་ཡུལ་ཁ་བཅན་དྲཐུགས་ཇེང་གཔགོས༔ བོད་ཏི་མཔའ་བད་གྲ་རེ་འབཔས་ཐམ་ས་ཧདལ༔ 
# དཱུས་གསུམ་རྒུནཆདམེད་བདྡ་ཅིན་ཅྱིསླ་རུབསུ༔ འཁར་བླ་མུག་བསལ་ཅྱི་ཧུ་མཚོ་ལས་བྱམལ་དུ་གསོལཿ ཞེསགས་ཨར 
















(ནི ཏྷི་ཉ་ར་གདགས་ལགས་འྲེས་འས་སྲོ བཀའ་པལ་པྲ ཨོ རྙེསཛག་འཁོརབྱ་བོང་འདོད་ནུམསཿ དདྲ་གུས་མྲོས་ 
པསྱ་ཅུནདུ་གསོལ་བཐོབཿ ར་ག གུང་བའི་དངསན་འདྟིལརོ་ ཁྱི་འུ་སེ་ཕ་མར་འབོདའདའི་གདུངད་བངས་ལྔཿ པྲེ་ལཾ 
༤ གླིདཔུའཾ་གདངས་ལྟར་སྙན་པ་ཡེསཿ ཉིན་མཚན་དྲསྲ་དགྲ་ནམས་སུ་གསལ་བ་ཐོདཿ ཆིགྐ་དྲ་དགཔའདེའདོན་བ་མ་ཡེན་པར་ངོས། 
‡  བུཊུང་། བསམ་བྱ་འུན་འྭགུབ་མ་ལུའུ་དདུན་གྱི་གངས་སུ་འདྲན་ཀུངལའུ་དདྲུན་མནི་བསམ་ཡས་ས་གསུངས་ཤིང་བསམ་པྲ་འུནྭ་གུབ་མ་ཡུདཐང་ལ་ ༢ 
ཐཾགྭཅུ་མཛད་པསཅཱས་གནས་གཉིས་ཀ་མོ་མཚུངས་པའྲི་བོར་། འདིའི་མཇུག་༠ཆོས་རུལ་བྲག་ཤིས་ཏྟོབས་ཆུལ་ཅིསྣ་མགས་བྲགགསམས་ཁདས 
] 


ནས་ལའུ་གཅིགཏུ་མཛུད་པ། ཅས་གསུདག་སེན་རི་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེས་བཞིན། །གུས་ཤིངགདུད་ཤུགས་དག་བོས་གསོལ་ 














ཁེ 






` 








, །འདབུས་ཐུར། །ཅུ་མུ་ཐུགས་ཇེས་གཟིགས་ཤིག་མུ་བླུས། ༽ཅྭནྲ་ཧྱིསླ་རོབས་ཤིག་ཇེ་བཛན་ཐོད་པྱདསུལ། །བརླ་ཆད་༥ ¦ 
¡ ྷ 'ཀུནསེལ་བདུད་འདྲུལ་དགུ་བ་ཆུལ། །དཔེ་ གུབ་མཆག་ཅུའ ཨྱན་རྐན་པོཆེ། །དྷ་ཿོད་དྲུས་ཝ་བྱསཿའྷཾ་སཾགྲས་དུས་འདར།། | 
'འཐང་བྱསཅུདདྲགུགསྦཱ་པཱུ་བས་ལོག་པར་འཛེ། །མཐུའ་ཡི་དམག་དཔུང་ནད་གདདྲ་པུ་གི་སེགས། །ཅུར་དངྱུ་ས་དུན་གོད 

2 ,འཀའདའའད། །ཆུལ་བའི་བསུན་དངུ་བུད་པར་ཐེག་དགུའི་བལ། །དེ་འཛོན་ཆོགསྒ་ནམས་དད་སྨིན་རས་གུར་ཅིབ །ཡུན་ཚྲོག 
¦“ བསམ་ཡས་ཆྱུན་གུབ་པྲ་བང་གནས། །པྨ་དའྱཐུང་གནས་ལམ་ཐུབ་ཆོས་།དཔ། །ཅགཆེནྱུལ་པུདརིནུཆེན་ང་དྲརོསཿ ] 
ུ སྐལ ཝན་ལས་5ཞེདག་པྲ་ནམ་ཝའི་འཕོད། །འད་དཀར་ཅུལ་བྱིས་གང་བའ་བྲབ་ཤིས་དུས། །དེང་འདར་བསམ་པ་འུན་། ༈ 
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ྱེ་མ་གུརུ་རིན་པ་ཆེ ལྔ་བརྒྱ་དུས་ཀྱིའམ་ལ༔ མང་ཡུའ་གྲུང་ཐ 


ང་གྲ འགམ་འདིང བདག་གི་བུ་བྱདུད་གནས་བུསཏྲེ དམངས་སཱའབེབས་ 


ཞིང་སྔག་བྲསལ་ན། བདྲ་ཏྱི་ཆུལ་བྷོ་མིད་འྲེ་རེ་ བདག་དི་བ་བྱཧུདྲ་སུ་ལ་རྩེཿ ལ་སྲ་ས་དམག་དང་འབུགས་པྱ་བེདྱ༔ དབེན་གནས་གཉན་པོ་ ན 
དང་ རི་རབ པུགསརིདཿ ཆོས་ལ་དྲ་གབ་ལངམེད་པསནྱ་ བཱམཆོད་ནལ་གཉིསའོའ་བྱཅལཿ ཕྱིས་འབྱུང་དད་ལཱན་སིདའེ་ 


༢༡༡༤ ཙུ ་ 
སས 


འཱ ༄༅ ༡ ༡༡༡༡ `༄ ༢༨༩ 
ཇྲེཿ གཏུག་ལག་ཁངལ་ལྭ་བགས་ཁངྱ་བདྲ་ སླ་གསུང་ཐུགས་ཅི་ཏིན་ནམསབ་ཤིག༔ དམ་ཛ སམིནགྱས་བོས་སློདྷ་ དཔན་པར་བནྲྱ་སི་བསོ་ 


སྭྭ་པོགྲཔཿ ཆོས་འཁོར་འཇིག་ལ་ཐུབ་པན་ དམ་པའི་ཏནནམས་འི་བྱར་ལ ཆས་འ།ོར་བཀའ་སྲད་སུ་ལ་ར༩ ཆེདངོུན་ཟས་དན་དྲུག་ 


གིས་གསདྦཿ མི་ཆེན་སོགལ་ཧུར་ཐུམ་བྱེད༔ ཡ་རབས་མ 


དབོས་ད་མངས་སུའདེདགྲ༔ སིངདོའི་གགད་ཏིས་བོ་བྐད་ནྔ༔ བོད་ཀི་ཞང་ 


40 


ུ བཟོར རོལ་པོའྲི་བོ།སྤོརྩོམ་ ལོའི ནོ མམོ་ནྤོལ་གོའི་བླས་ལ་པོ་རར་རར་འོ་མོ་འོ་ བུསྱུ་སུ་ཤོརྩ འདྲེ་འེ་ད་འབུང་ 
¿2 །འཾཱ __ ༔བྲོན་ཇྙིངའེརཱུ ཙུཌ་པའི་བུགསུཇ་སཱ་ལའྩིཿ དུམ གྲི འརྡ་རཿ སྐལ་མདཔབསན་སལར བྲ་བང་ཛའུ་ཅོན་དའ་ | 
] 2 | བཾཔ་ཆྭ་འག་གཏངཿ ངེམེའདོད་བ་འབུངབན༔་བོདའ སི བདདུ་བོན༔ ་ཡདྱ་ཧལ་བློ་མཱ་ཆོཐུང་ལགས་པོ༔ གུསུའུགསྔརརུང་ |, 
¿ ལུགཤུགས༔ གུཅུསུརྙན་གནས་ཙུ་གཤེགས༔ རིག་ག ད་བུགས་དུང་ 
༈ ཌཱགཱསསོཿ བདག་དབསོདོནམས་ཆུང་ལགས་སྭ བད་འབངསྐ་བུད་པ་བདལགསཊ དམ་པའེ་ཆོས་དྲསལ་འུ༔འཆིདུས་འཕོབས་་། 
རིད ལ་སེམས ཐ་ན འཅཾའྲགོ་སནི་སུ་པྲསའདེབས༔ དམཿ ར་ལ པ་ན་རེ 
༩ 3 ཕམི་༢གུམ་པ༔ བདགུནྡི་བ་གཏད་སུ་ལ་འཆའུ ཉིང་འཇེ་འི ལབྱ་བུ་ཡིསྱ་ཿ ཨྱེ་མྱ་ཀྱེ་དུད་ཞུགསྔར་ཆུངཿ ཞེསྨ་སྡེ་མགསའདོན་ 
ཡིསའདེབས༔བ དའི་ཐུག་བྲཐལ་སུ་ཡིས་པེལ༔ ཟིབ་བྱོང་ཐིནལས་སུ་ཡིསྱཿད༔ ཙཡཿཧུ༡ུ།། རུ བུ ྒ 











_  ཇིང་ལྷསཱསདྲན་མེད་དུ་བརྒྱལ་ཁོའ དེ་ནས་ཟླ་བ་དཔོན་པདྨའབུང་གྲནས་ཅི་སྦྱར་ལ་པོའི་སྐན་ཁུད་དྲུལ་གསི་ཆབ་གཏོརཏྲེདུན་པྲ་གནས༔ 
;ེ ཉིདསིན་བདླ་བངས་ ཏེ་འདྲི་དད་གསུདས་སོ ཏདིཅ་བདྱས་པདད་ཅན་ ག་འབར ང་ཡི་ཐུཿ ཁྲི་བོདྲ་ཝའུ 
ཏཱཾ བཅན་སླ་ཆ་མཐའ་རུ་འབོལ༔ ཐུགས་པལ་མམཛདྭ་ཏྭསས་བོད་ཀྱི་རྗེ༔ བདགནི་ད་དུང་བོདཀྱི་དོན་ལམཆི༔ དད་པཅན་ལ་དངོས་སུ་དམ་ཆོ་པ་ ། ང 
2 ཏཱིནོཿཐུགས་པལ་མམཛུདྷ་ཧྭ་ས་དོད་ཅྱི་ཇྗཿ ཁོད་ཏྱི་ཐིག་གྲིབ་འམསདམ་ལུསཔ༔ ང་ཡི་ཞལ་མའོངཙམ་ལའདག་པར་དེདཿ ཐུགསདལ་མ་ ། ༈ 

མིད ཉ་པས་བོདྲ་ཅྲི་རྗེ༔ འདི་དངྱ་ཕི་མ་བར་དོ་གནས་གཅུམ་དྲུ༔ ད་དང་ཡང་ཡང་མངལ་ཞིང་ཇུག་དྲསལ་སེལྔ ཐུགས་པལ་མམདད༦ འདིནད། ྣ དི 





| །སྐེ་ཕ་དངུ་བདུ་ནའགྲོ་དོན་མཇཾད༔ དེནས་ཨྩོ་ཅན་མཁའ་འཕོོའི་གིངདུ་པནྡ༔ ཐུགས་ངལ་མ་མཛད་ཅཿ མདཡུལ གུདཐད་གངམ་རིའི་འདབས། 


_ ཏི ༩འདིརུཿ ཉིདྱ་ི་གདུང་བྱདདྱ་ཕི་མའྱབོན་བྲ་ནམསཿ གྱངང་བརུད་མནོ་དོས་ཏྱི་རུལ་ཕྲེདྱསྐོང་ཿ ང་ཡི་ཐུགས་དུསྱ་ཧུན་ཆད་མད་པར་ ་། ། 
གཟིགས ཐུགས་ངལ་མ་མཇོད་༤་ ༡ དབེན་གནས་ཆོས་མངད་དདྲ་གྲུས་ལན་པ་ཡི་སྣ་ .རྒྱལ་བའ་བཀའ་དང་འདགྲས་ངའ་གསུལ་བྱ་ནྣམསརྣང་། ། 
ཧཱཿ ཡིས་ཊིན་མོབས་ཐུགས་ཇེས་སྦྱོབས་ལགས་ཏི༔ ཐུགས་ཕཔམ་མངཾད༔ སྐལ་མེདྷ་རི་གྲ་ཐཱུདལགྱ་ལ་བདུད་ལི་རི་གས ཏོག་དངདའབན 
-ཤ' སཾམས་ནག་བའི་སེམསཅན་ནིཿ བདག་གིས་མི་སྐོབ་ལས་དན་དག་ལྷ་སྙོད་ དྭ་ཝཱའི་ནང་ཐེནནག་པོའདྲི་དམས་བངཿ ཇེ་ཡི་ཐུགས་དྲ་བུགས 

བདག་གི་དམ་ལས་༡ མསཿ དདུང་ངན་བོང་གསུམ་དུ་ངེས་པར་འགྲོ འོན་ཀངད་ཡེ་ཞལ་མཐོང་གསུང་ཞྲོས་བསྔ༔ ཐམ་ལས་དན་དགནས་ ད ། 
བདགག་གངུཡ་བྱར་གྱི༔ ཐུགས་ཕལ་མརྲཾད་༔ དུས་དན་འ་མ་མཐར་ཐུག་གེབ་ཀ་རུཿ རི་བོ་བྲག་བཟང་ཞེསྱ་བའི་ཤར་འདབས་སྲུ སྲས་། 


ཟ་བ -༡༡༤༢༤༢༤༨༨༧༧༢༤༤༢༥༧༢༢༨༨༩༠༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༢༥༥༤༧༤ ༠༠༢༧ ༧ལནཔད་ ༨༽ ༦ ༨ ཀཅེོེོཔ་ྩ་སཾགག ཀའ་ཀ དག་ལས 
| ཏཅེས་གསུངསས༔ རིགྲས་བཟང་ཁུངས་བཅུད་འོད་གསལ་ཆུ་ཡ་བྱུདྨ༔ མུ་པ་བཅོད་པ་མན་ཆད་གདུང་བཅུད་མཆད་བརྩ༔ བདུག | | 


ཨཾ 

གི ཐུགསྔ་ཇེསྱ་ཆུན་དུ་བཟུང་ལགསིཿ སྲིག་ཧྱུཾད་གྲེགས་དང་བྲོན་པོའི་ ཁར་མ་གཏོང་༔ རྒྱལ་ཁྲིམས་ཆོས་ཏི་ཁིམ་སྭ་ཏིད་འཆ་བར་མཛོད༔ ཆོས་མེད་ ] 
ཨཾ དྲེད་ངོ་བྲོལ་ཐོག་གཡེརྩྱ་ངན༔ སྙིགས་དུས་འབུང་བསཆར་ཆོད་ཆོས་ཁིམས་ཆུགསཿ ཆོས་བཞིན་སོདཔས་རལ་ཁམས་བདེ་བར་འགྱུརཏ སྐ་པྲོག། ། 
ཙཱ ད་བུལཟོགགསྱ་ཅནཿ སྙིགས་ངུས་འབུང་བསཚར་ཆོད་ཆོས་བུསཆུགསཿ ཆོས་བཞན་ཅོུདབསྦར་ལ་ཁམས་དདེ་བར་འཛུར༔ སྐུ་པོད། '་ 
རྫ ཉིན་ཞིད་མངའ་བྲང་འཕྲོག་པ་དངཉ རྒྱུལ་པོདམངས་སུ་འབེབས་པའི་གལ་བྱུད་ནཿ ཤྱ་དྲིན་དཔང་དུ་ཆུ་པ། ལ་དཐོག་བར་མངོདཿ ཧགས་དུས། ¥ 





གུད་ཐང་རུ བློ་ཅང་དཆེ་བྱི ཡཿ བགུན་དུགྲ་བུལ་མུངས་འདའི་རྐེད་པ་ལྔ ཆུ་སུས་གདང་དུདྱ་བེབ་བའ་མན་དག་བདོག༔ དྱདས་སྱེའགྲོ་མི་་ 
རྣམས་ཐེ་ཚོམཆོཿ ལགྟཏ་མྭ་པེད་ད་ཡི་བཀའ་བདིན་སླབསཿ གུང་ཐང་རྒྱལ་པོའི་བསམ་པ་ད་ཡས་འྲ་གུབ༔ སིག་པཱད་ཧུལ་པོ་བདག་གིས་ཕྱོབ་ 


༥༥༢༠༥༢༥༠༠༥༥༡༥༠༥ "ཡི་འྱགུར༔ ཞེང ་གསུངས་སོཿ གཱརུའི་ཞལནས་ཕྲ་སས་ཉིདྱ་ཧི་གདུང་རབ་ཐ་མ་མངྱ་པུལ་གུར་ཐད་དུ་ང་ཡཾ་གཏིར་ཐིསྐསབས། 
བྷཾ པའ་དུས་སུཿ བོད་ཇུག་པའི་བུས་ལ་ཐབ་པ་ཡིནཏཿ སེམས་ཅན་ལ་མི་འདོད་པ་འབདྲ༔ ཇངྷ་པ་ བུགསཿའགྲུ་གགཏུན་འྲབ བུགས༔ྫ ! 


#། དམཕུས་ཕུལ་པ་འཁུགསཿ ཕ་སྡུན་ནངའཁྲ་གདཿ དའི་དྲུས་ུ་སྲ་པསྱ་ཆས་བསན་པ་མཐའ་ལྔཐུག༔ ཡེ་དམ་བ་ཡི་དངོས་གྱུ་ཡལ༔ མཁའ་འ ང་ 
4 ཆོས སྐྱོང་རིའ་བལཞལ བསི སེམསངནྡ་བྱི་སྱིདཔ་ ཟད་པསིནྔ་ གུ ུ་བཏག་པ་མཐ་ གུ དཔ་ད ་ཡི་བཀའ་བཞིན་ ་ ། 
| 
| 





སྱུབས་ལ་གཏེར་བྱི་ཆོས་ལ་སད པྱད་བདག་གྲི་བགས་ཇ་རུ ཡྱར་ལ་སྟབསཆ་བ་དེའི་ངུས་ སུཞཐུང་དོ༔ དུས་དུན་ཆད་མད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ༔ ཆེས 
གསུངསསོཿ ཨེ་མཉོ ནུབྱ་ཕོགས་བདེ་བཅན་ཤིཞིང་ཁམས་སུ༔ ཨཱང་བ་མཐའ་ཡས་ཐགས་ཇེའི་བྱིན་རབས་གཡོསཿ སུལ་ 


(ཨཿ 
ཧཱཿ 


ཝྡེའུ་བ 
ཌྔ 
% ཆབས 


༢ 


= 


བབྐམ་ པྭ་ཀྐནླགིས་བྲརུ་ འྲགུབ་པར་༣ སྙཱ་ནྲི་བོ་ནུབ་སིན་པོའི་ཁ་གྲོན་མཛོདྱ༔ ཐུགསྔ་ས་ 


མའིགལོག 


ཏཱ འདོམ་ཏུའི་གྲིད་དུ་འགྲོ་བའི་དོན་ལྭ་བོན༔ འགྲོ་དོན ནུཆད་མདུ་པའི ཧཿ 

སླུས གྱེའི འོད་ུན་དམ 
སལ ལ་གདུང་བརྒུདམཐའ་ལསམ རཱ གུས དྲུས་ གསའ 

བདོིངོས་ཅ་འི་ན། འི་གཉེན་གཅིག 





ཉྩིརྱལ་བོ་ཆོཿ པའི་ཐུགསྲ་ར དན ུ་རུན་པྨདའཐུང་གནས་ལ་ 
§གྱལ་ བ་ཆོས་སྤོད་རྒྱ་ གྲ ན་པ དད ༥༢ ས་ལ་གྲབི་གྭ་ 
འིསེམསེཅན་འདྲེན་ འིདཔའཿ ཉེན་མོངས་གདུལ་དཀའ་སེམས་ངན་ཐབས་ཊིས་ འབུལ བརཾ་གདུང་ཧུན་ | ] 


པའྲི་ཟྲགས་ཇེནཿ །ཨཱ་རླན་པྨད བསམ་པྱ་ལནྱ་ཧིསའྲ་ཡུབ་ དུས་དྭན་ཡིགས་མའི་མའའ་ལྭ་འུག་པའི་མྩོ ནངས 
ཆུད་པདཔ བེབས རིར བྲ བའཆའར་བྲུད་དངས་ལ་ ་བཅིབས།ཏ་ ཏན་ གསམ མཐའ་ལ འི ུདངོས་སུ་ས༔ 
ཝེ དྷ་པབས་ཅན་མཛང་ ཐུག སྔ་རེ་ཅན ཊསྭ་ཧན་པླད་ས བསམ་པ་་ ཝྔབྱ་ཐ་མ་ཇོད་དུས་ དུསཡིགསམལྱ༔ དའ 
སམས་ཅན་འམཉནསད། 'ཝ་རྭགཱཿ ན་མང འཆ་ལཏོག་དུག ཝྲའངཅུད་ཐུཾད༔ དེའདྲའ་དུསནྭ་བེདའ་དའི་ཐུཊ། 
རྡེས་སྐྱོབས༔ དང་ལན་མཐོ་རེས་འདྲེན་པའྲི་ལུགསྡ་རེ་ཅནཿ ཐག ན་པད་ བསམ་པ ར་སག་འཇིགས་པའི་དམུད། 
། གིས་མཐའབ་གར་ནསཿ ཆེས་ལ་བོ་ར་གཏན་པས་ ཀ་འཇིག་ལྲ་བུག་པི་ ཡཿ ཡི ཏེས་ཐེ་ཚོམ་མད་པར་གསོལ བའདེབསཿ 





། 
ལྒུ 





ནི ཉོསྤྱོ་རནྷ་ཐཱ་སཾནྡདེ་བྱཧད་འཁོར་གིས་བྷགརཿ ཧོར་སག་དམག་དབུང་བླཟོག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཨོོ་རྨན་ ་ 


བླུད་པ བསམ་པ ཡིམཔ་ཧན་ །ཡུས་འཇིག་བའི་ནད་བླུད་ཚོཿ མི་བཟོད་ཕྡུག་ ༈བྲ་ལུནདྲ་ཁིསུ་ཉེན་པ་ནྭ༔ ཡི བད 


ཉྲེན་པྲ་རྕ་ ཡཾ 
ཡདོས་དེའ་བ 


རིལ་ 


གྭཿས་ཐེ་ཆོས་མད་བར་ག སོལ་བ དབས༔ ཨྭཾ་ཧྒནྷ་སན་ཧཱཾ་བདང་དབེར་མེད་བསྩ༔ ཆ་བདམ་ཡིན་བརྡ་ཆད་ངྲེས་པར་། 
།རཱལ༔ཿ ཨྭཱ་རྨན་པླད་ ཁ་པ འབྱུང་བདྲགར་ལངས་བབྱང་དམས་པའི་ཚ སེམདས་ངནྲ་མ་གེའི་ནད་ཀྱི་བ། 


ཉིས་ཊུ་ཆོམ་ལེད་ པའ་གསོལ་ ཨཱ་ཧུན་མཁའ་འགོ་ནར་ལའི་ཚོགས་དང་བཅས༔ བཀྲས་སམ་དབུལ་ | 
མད །ཨྭཱ་ཅན་པླད་༣ བསམ་བ ལས་ཅན་འྲགོ་འི་དན་དུ་གཏེད་འདོནནཿ དམཚེ་ ཟོལ། 








་ཡེད་པའི་དཔའ་གདེང་གིས༔ ཡིད་གཏིས་ཐེ་ཆོམ་མེད་པའ་གསོལ་བ༣ ཨ་རན་ལོ་ མྷ་ཉ་དང་དྱ་བེ་རམད་བྲས༔ པ་དར 
ས་ལན་པརྡ་བཆོམམདཿ ཨྱཾ་ན་པླདས བསམ་པ ཐུས་ཡུལ་ནགཏ དདནསྡི་མིག་པའྲིའ༔ བཅར་བུ་ 
¿ཾ“ཡུགའཚུབས་ཤིང་ལམ་འགགས་ནྔ ཡིད་གཉིས ཆོམ༣ ཨུ་ཆན་གཞི་བདག་གཉན་བལབོར་རིས་བྷ་གོརྡ ཆད 
མངད་ལུ་མྨ་སྣ་འདེན་པའྲ་ཤེ་ཆོམ་མེད །ཨྱོ་ཧྨན་པླདས བསམ་པ་༣ དུག་གཟི་ག་དོམ་དད་དུག་བྲལྲ་མཆབ་ཅན༔ 
དག་ཆེན་འཇགས་པའི་འཕ་ངལ་འགྲེམ་པའི་ར༔ ཡིད་གཉི་བ་ཐ་ཆོམ་༢ ཨུུ་ཧན་དཔའེ་བོ ལི་གིང་དང་པང་ལར་ ༈ 


[འཐཾག་ཆན་ 
བཅསཿ གདུག་པའི་སེམས་ཅནྲ་སློད་པར་ཐེཚོམ་མེད ཨུ་རྒྱན་པདྨ༥ བརམ་པ་༥ སྦརུསླེ་རཱང་འབུངབའི་བེརཆད་ ] 












6 ༠ཀྱིསཿ རྒྱ་ལུསྲ་ཉེན་རྱི་འཇིག་པའི་དུས་བུང་ཆཿ ཡེད་གཉེད་ཐེ་ཆོམ་མད་པར་༣ །ཨཱ་ངནའབུངབ་བྲཞི་ཡྲི་པ་ཨོར་ 
བཅས ཙཿ སྱུ་ུས་ཏནརི་འཇེ་པ། ྱཧཔང་ ཡིད་ག ལམ་འྲབའྲིགས་དདོའྲབཛལ་འབམཔའིཚོ༔ 
¡#། བསད་ཁྱར་ངག་པཆོམ་བྲོསཉེན་པན༔ ཡིདགཉེསཝཆཚམ་མེད་པར་ སུན་ུག་ཆུ་བཞི་ཕི་དགོངས་པརྡ་བུ་ ཅོར་མི་རྒོད་ |§ 
ྫུམས་སེམས་བླ་རྲག་པརྱ་བེདྱ༔ །ཨྤུ་རྨན་བྷད་༨ བསམ་བ གང་ཞིག་གཤདྲལའིདམག་གིས་མཐའ་བྟསརནསཿ མཆཱོན་ཆྭ་རོན། 
ཡོས་འདབས་ཤིང་ཉེན་བནུ༔ ཡེད་གཉིས་ཐཆོམ་ཡེད་པར་༡ །ཨྱོཧན་ཇོ་ངཾའི་གྲར་དངལན་པ་ཡིསཿ གཤེདམ་བེདཅིངམཆོན། 
ཆའབོར་བན་འགུརཿ ཨུ་ཧན་པྨདང་བསམ་པ༣ ནམ་ཞི་གཆེ་བདའ་ཆི་བའི་དུས་བུང་ཆོ༔ གནད་གཅོད་ཐུག་བསལ་ ག། 


ངའ 
༠" 
9༠ 





༦ཿ _རྩཐེབྱ་ བདག་ཅུལ་པོའི་གདུང་བཅུདམ་ནོར་ཞིང་ ཆོས་ཆུལ་གཞིན་ཕྱོད་པའི་ལས་ཅནལཿ སིར་སངས་ཧུས་ཐམས་ངད་བཀའ་ 

དྲིནཆ༔ སགྲུ་རུའི་བཀའ་དུན་བསཔ་ལི་ཁབོཿ བདག་ཆོས་རྒྱོད་ཆུལ་པོའ་ངག་ལ་ཉོནཿ དྱརན་དུ་མོས་པས་གསོལ་བྲ་ཐོབ༔ ཅེས་༥་ 
2 གསུདུད་ས༔ བུད་ཐངྱ་ཧལ་བོ་ལ་གསུངས་པའི་གསོལ་འདེབས་དསམ་པ་ཐུན་གུབ་མ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིན ལྭ་པསམ་ཁི་འཙོད་བོས་རུ་ལག་ 
% རྐྱང་གི་ལྷ་ཁང་དུ་སྲས་ས༔ གཏེར་བདག་ལྷ་མོ་དྲལ་ཞོན་མ་ལ་བཅོལ་ལོཿ སྭ་མླྲ་བྲ༔ ཐླ་ཀྱ༔ སམ་ཡཿ རྱུ་ར་ཧཱཿ ཆུ་བོའབུག་ 
4 གིལེའུ་ལག་རྒྱང་ཀི་ཝྷ་ཁངནཱསཿ ཧཾ ཟླ།ང་བྲ་གུགས་པས་གཏུར་ནས་སཏོན་ཏི རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དོདའི་ཝེཡའྲ་བ་ཅན་༥ 
5 ལ་གཏདཔ༔ རིག་འཇིནཆེན་པསི་ཤོག་སེར་ལས་དྱགུར་བའོཿ ཿགཏིརྱ་ཧཿ ཐསར༔ ཟབྱར༔ ཝཾ་ཿ 


; །ན ཅགསོལ་འདབས་བར་ཆད་ལམ་སེལ་བད་འབུང་ཏིདྲ་ཀྱིས་མཛད་པ་ངོ་མཆར་ཅན་བྲའགས་སོ༔ ཨོཧྭཿཏིཿ བྲ་མ་ལ་ 
€ གསོལ་བ་འདེབས་སྤོའླ་བ་མ་སངས་རྱས་ཆོས་ཏྱི་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ༔ བམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབར་སོ བྲམ་། 
2 ཁྭཾངས་སྩོད་ཛོགས་བའིི་བལ་གསོལ་བ་འདབས་སྱེ༔ བམ་ལ་གསོལ་བ བུམ་ཐཱགྲས་ཇེ་སུལ་པའི་སུལ བམ་ལཿ།ཿ 
ཧཱཾ།།མི་མཐུ་ནརྱེན་དང་བར་ཆད་སྲེལཿ བུ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདབས་སོཿ མཆོག་བན་མོངས་གཉིསྱ་ཏུ་དངོས་གབ་སལ་དུ་གསོལཿ 
= །བླ་མ་གས་ང་འདུས་ལས་སོ། (ོསཱཿཏྱཿ ཆོསྨ་སྣུ་སང་བམའའ་ཡས་ལ་གསོལ་བ་འདེཔ་སཿ ལོངས་སུ བགས་ཇི་ཆོན་པོ་ 
| ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སྤུལ་སླ་པདྨ་འབྱུང་གནཾས་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ བདག་གླི་བླམ་ངོ་མཚའ་པྤལ་པའི་སླཉརྱ་ི། ] 


དི གར་ཡུལ་དྲུ་བའཁུངས་ོས་བསམ་མདོདྲ༔ བོད་ཡུལ་དབུས་སྲཞལ་བྱོན་དྭགས་པ་དཏུལཿ སུཧུན་ཡུལུ 
་བཤུགབ་འགྲོ་ དའཛད་ར་ཡིང ང་མཚར་མཉོང་བའི་ཆ ཧཿ གལ བརྡ་འའི་བགྲང མཛོ གཡན གཡོན གོ 

ཧུ གདད ཞལ་བསད་མཆེ་གཅོགས་སྲེན་ལ་གཟིགས༔ རྱལ་བའི་གདུང་འདི་ འགྲེ་བའི་མྲ་གེན ཐུགཿ སངས" 
@ ལྱ་ཊི་ནྱཾ་ཧིསྣ་རོབས བ བཅེིཔས་ བྲསྲ་བདག་སོགས་ལུཆུ་ ཨྣ་དངྲསཿ དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོསྲ་གབ ཅི ཆུས] 
ད་ ད་ སགས་བར་ཆད་བོལ་ ཡི་བརྨ་ཆད་ ད་དུ ར་སེལ ནང་ག ག་བར་ཆུ་དུནང་དུ་སོལ༔ བ།སང་བའི་བོར་ཆད་དྲྭ་བངོས། 
ས་སེལཿ གུས་བས་ཕྱག་འཆོལ་ གབསུམཆེཿ ཉཛཾའ་རྲ་གུ་རཱ པླ་ད་སྤྱིང་ངུ། ༔ དམ་ཆོསརིན་ཆེན་གསན་བའི་ཚོ༔ ཛཾ 








སྨ་གསལ་འོད་ཟེར་མདངས་ དང་ལྡནཿ ཕྱག་གཡས་ཇྲེ་བཱོད་ ངོད་གོགས་བམ་ཟླད་མསཿ གཡོན་པས་ཕུར་པའི་པོཏི ཏྲིབླ་ནུམསཿ ཟྲབ། ། 
¦ མེའི་ཆོསྤརམཱས་ཐུགས་སྲ་རུདྱ ་ཡང་ལེ་ཤོདྱཀི་པྩོའིཏཿ ཐུགསརྗེདཱ་བདག་ལཿ བརཱ་ཤུདུ དགོངས་པས ཅུསཔས་ 
 བདགུར་ཧཱུ་ལི་བརཆདཿ ནུང་གིཿ གསུང་པའི་ གུབ་པས་ ཨོཾཿ བྲདི་གྲུར་པླུད་སྲ རཱ དམ་ཆེན་དམུ་ལ་བུག། 
¦ པའྩི་ཧཱཿ ད་མད་གནས་མཆོགྲ་ཝསརེ་དགའཿ ར་གར་བོད་ཡུལ་ས་མཱཆམས་སཿ བཱན་ཧཱུང་ བརུབས་ནས་ཊུནཱ་བུའ་ 
ཆོ དི་བསུང་མོས་ངད་ཞུནུ་པའིརི༔ མེ་ཏོག་པླད་དྲ་བ། ཡ་དྱ་སི ཆུ་མིགྱ་བྲང་རུབ་བདུདྲ་རི་འྲི་དྲུ ང དྲ་ལུན་དུ་ཡེ 
 གནས་མཆེག་ཏུཿ སྱིས་མ་ཆོག་ཚུལ་བཟ་འཆས་ ནིས་གསལཿ ཙགགཡས་ རརིཆེ་དགེ་བྱག་མེསཿ བ། ¥ 





སཾ བབས €༤༽ ཁྲ ༢༩༠༦ ༣) འ་ ཁོ ལས ཝ་ 
རྒྱལ་བའི་བཕུན་པ་བྱཅུ་གྲས་པའྲི་ཅིཿ གཱའ༣འནགས་ལབླབ་བ་པམངོད་ བྱེསེན་ཕུར་ནམ་མའོའི་མཔས་སཱའ་བད རིར 
 རོའི་ཡུགྱ་ཆུསྐྱ་བངས་ཤང་བྲཔལྷ་ བླསིལ་ཞིངྱ་བྲནན་ནགས་བུ་འཕངཿ མེ་འབར་འྱབ་ག་ཅིད་མཚོ་ཡང་གྲིསསཿ །ད 
:།གིབྱཀྱི་མྱ་སེགས་ས་གད་དྲསགྲསཿ ཡ་དནག་པརླེལ་དུརིགྲ འགྲུནྱཔེ་དོ་མེད་བུདུཅི་གཤུདཿ གླ་གུས་ངུས་ ། ། 

ཌ།འཅེ་བསཿ དགོངས་པས་བདག་ལ་ ཞུས་པས ྱི་ཡེར ནང་གིཌ གསང་བའི གུས་བསར་ཨོསྤཱ་ཱ་བྲདགུ་ 


`^ ཆེ་དྲབམ་ཏོག རྟག་བདུད་ཅི་ནངདུ་གཏམསྭ༔ ར་ད ལ་བཏགས མིདམལ་གྲཟིགས་དངོས་གབབེས༔ 
ར་གཆས་ !ུ ངེ ཞ 





བསི ཧ་ སིན་པོའིིཁྲ་གནོན་མངོདྲ་པའི་ཆོཿ ཁྱིའུ་ཆུང་སྲལ་པའི་ཆ་ལགས་ཅནྣ ཡ་མཆཱན་གཟུགས་བཟང་ཁ་དོག 
ལེགསཿ་ ཆམས་འགྲེ གནས ་སརལ་འཆོར༔ མལ གོ བལན་པའཛུལཿ པར ཆན་ཆ་སྣ་ཚོགས།, 
སོལཿ ཡུག་གཡས་མཁའར་བའི་ཕུན་པ་བྷ་སམསཿ བདུད་དང་རྲེ། དད་པའི བ་གནོནྲརཛོདྷ༔ པ། ཡརྨྲཱཱ པས་སེད་ལྡེང་ 
ཡུར་པ་བླསྐོམསཿ མོས་པའི་བུ་ལ་བླ་པང་སྩོབ་མཛདཿ མགུལ་ལྷ་ཝགས་ཏྱི་པུར་པ་བླ་མསཿ དྟ་ལུ་དང་གཉིག 
སུ་མཱ་ད༔ གཏིས་མཱེད་ ལྔ་པའངཇམ གླེང་རྒྱནཿ ཐུགས་ཇེས བུཆོ་བསར དགོངས་པསཿ ནུས་ཁྲུསར ཙིའི 
དུས ་པསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱ་བདྡེ་གུ་རུ་པདྨ་སྙིངིངཱ༔ འདེ་ཡི་ཡུལ་དུ་དགོངས་པའ་ཚོ༔ མེ་ཨབུང་ཤོདེ། 






༠ོ་ཿྲཿཛཱ་བད། 


'སུར་ཉོན་པཿ་བེཏོད་ ༢ 
མེད་ལ བགསཔ་། ། 


བགྲསཔ་ 
ཡ་དདྲོསྲ་བུབ་གནདཿ ཁྱད 





ྦ 


ར་འཕགས་པའི་དྲིག་འཛིན་མཆོགཿ ཐུགསྦ་དྲེས༔ བཅེ་བསཿ དགོངས་པསཿ ནྲུས་པསཿ : ཙཱི་ཡིཿ ནང་གིར གསང་ 
པའིཿ གས་པ་སཿ ཨཱཿུཾ་བཛྲ་གྲཱརཱབད་སྦིངི་ཾ དཔལ་མོ་ཐང་གི་དཔལ་ཐང་དྲུང བརྟན་མ་བྱང་གཉིས་དམ་ལ་་ 
།བཏགས༔ བོད་ཡུལ་ཁ་ ལའོ་ལ་ཐགོ་ཅུ ཙཾ གང་དཀར་ཤ་ལེད་ དྲལ་ལ་བཏགསཿ འདྲས་ཤོད་ལ་པུའི་ཉིང་ དུ༨་དྲུང 


ཐངྱ་ལ་ཡར་བྱའུད་དམ་ལ་བཏག་སྔ༔ ཆོའི་ཌྷ ལྷ་འདྲེཐམས་ཅད་ཀྱི་ས༔ ལ་ལང་སྲེ་ག་གྱི་ཁིང་བྲ་ལ༔ ལ་ལས་དསན 


པ་བྲཕཱང་བར་བྱིཾད༔ ལ་ལས་ བུན་དུ་ཁས་བཛོས་བཔསྔ༔ ཞཱཐུ་དང་ཇུ་འགབྲལ ་ཨུབ་ས་པོ ཇོ་ཆི༔ ཐུགས་ཇེདརྣེ བྱརི་བསཿ 
དགངས་ པསཿ ཅུས་པས་ ཤྱིཿནིཿ ནང་ག གསང་བའེ་ : གུས་པས (ཨས ཏཛཱུཾ་བརྲཾ་གུ་རུ། པདྨ་སྙིད་རཱཱཿ་ དམ 


490 






(ནོ པ་ཆོས་ཏེ་ ཉྱ་བན་པ་དྲི་ ྤྱུབམངུནལཾ་བུང་ ར་བཅུགས་པའི་ཆོ བསམ་ཡྲས་མ་བཞེངས་ཁྱན་བྱིས་གླཝུ། 
ཱ དག ངས་པ་མཐ གསུམ་ཡྱཾ་མཆོན་ཡང་གསལཿ གཅིག་ནེ་པྨད་འ རྐལ 
ཱེ ཨལ དགས་པ གཅྲིག ཐ་ལི གྲསང་མཆུན་ཛངེ གུ་བུ་ལཱཿ ཤུགས ཟཅེ་བས་ 
= །དགོངས་པསཿ ནུས་བསར་€ུ ཡང་བའིར གྲར་པྲད་སྤིའི་དུ༔ པཿ 
ཡས་མཆེམས་པའར་བ སླབ་པ་མཇྲད༔ ཆནདནདབག ར་དང གྲུབ་ག གནངཿ ` དཿ ] 


རཾ / གདོན་གཟུགས་བནྱོ བྷཉན་པ་བླ་མུབསཿ ཆོསྤྲ་བྲད་མད་རིན་ཆེན་བཏུནཿ སྐལ་ཝན་སངས་རས་ས་ལ་གཀོད 





= &: 


ནྭཨ་ཆུ་ཆུན་ཡུལ་དྲུ་བོནཿ དྭ་ུ་པཱན་པོའི་ཁ་གཞོནསདདུ་ སི་ལྭསྣ་ཝགྲྭ་ཙུར་ཡ་མཆོན་ཅནཿ རྱོད་པ་རདྲ་བྲུང་ངོ་་ 


ཡི 
༽ ད ༦ སེ ' ཟ་འ ༠༠༩ 
མཱཆར་ཅནཿ མཐུ་དང་རུུ་འབྲུལ་སྙོབས་པྱོ་ཆེ§ ཐུགས་ཇརྗེསུརུ་བཅ་བསར དགོངས་པསཿ ཅྩུས་པྲསཿ ཅྱིཿཡཾཿཾ ནང 


པར གསང་བའིར གྲུབ་པྲབཿ ཨོཾ་ཨཱཿཾ་བཛགྲུ་རུཔྨར་མྤིངདོཿ གྲ་གྲསང་ཐུགས་ཞཝན་འ བ་འདྲེན་པའི་ད་པལཿ 
ཐཔ་པ་ཀུན་མངས་ཁམས་གྲས་ས་ལར་མཊྲེན་ ད་པསྦ་བུབ་མཆོག་བྷ་རེབ་བདེཆནམཿ གྲ བཱང་ཛུབ"་ 
ཟླེམཔུལ་བརུ་ཆད་ངེས་པར་ཨེལྱ༔ ཆུལ་མས་བླངའི་ཞབས་ལ་གོསལ་བ་འདེབས༔ ཐུགས་ཇེས་བདག་ལ་ོཅིས་ 
ལ༢ཡཿ བརྱེ་བས་བདག་སོགས་ལམ་སྣ་དངས༔ དགོངས་པས་བདག་ལ་དངོསྲ་བབ་སྩོ ལྷ༔ ནུས་པབ་བདག་ 





[ཆྕིཿ སོགས་པར་ཆད་སལཿ ཕྱི་ཡི་བར་ཆད་ཕྱི་རླུ་སལཿ ནང་གི་བར་ཆད་འང་དུ་སོལ༔ གསུང་བའི་བར་ཆད་ 
དབིངས་སུ་སོལྕ༔ གྲས་པས་ཕྲག་འཚལ་སླབས་ས་མཆིཿ །སོ་སཱཿོ་བརྲ་གྲརུ་པླད་སྤེངི་དྭུ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ་བྲང་གུུ་པླང 
ཤོད་པང་ཅོལ་བྲང་སྭ་མ་ཡ་ཇ་སྔིད་ཕ་ལ་དཱུཾ་ཨཱ༔ བདག་འདྲ་བླང་འགུང་གནས་ཤ༔ རངག་བླསཔ་བའང་གས་མངདཿ ཇུས་འཇྲུག། 
ཛཿ།ངོ་མོམཚྱོསལ་ཧིསཿ ཨྱིའབས་གང་ ཟག་བརྒྱང་འ ངོནྨེ་ནོསྱཿ བར་ཆད་སེལ་ངརྲ་ཁུས་པ་ཡིནཿ ཇེས་འཇུག་གང ཟག་བྱརུད་འཛེན་གིསཿ 
༡ །༡མས་སུ་ལོངས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབཿ གསོལ་བཚའ་གཅག་བཏབ་པས་ཏུང་༔ ཏིན་ཞག་གཅིག་གེ་བར་ཆད་སེལཿ ཅི་བསམའགུབ་པརཐེ་་ 





¬ ༢ 


® 


རོར ཨད དང་མྲན་གྱ་ཅྲི་དང་ པར་པ པལ་པ་བལ་རའ་ལ་སག་པོའི་གར་མའོ༔ @ 
£“ ཆོས་མེད དད་ཝན་གཅིག་དང་འྲཔད་པར་ཤོགྱ༔ ཐུལ་གླུ་བལ་མཁལ་མླག་པའ་གཏེར་མའཿ ྫ 





ཧྲ 


ྡ་ 


ཅཿ སྱོ་རནྱ་ཧིསྔ་རོབས་ཤིག །གང་སྲུ་ང་རླི་གུད་ནག་ཉིལ་བ། །ད་ཞེས་གསུང་སྲས་ཟླེནདུ་ཝག་ངིང་།།འགྱུར་ 
ཁཱ ཨོ་ཨྲེ་ཡིས་ནོབསཔ ཁྱེར བབ་དསའྱཅིས་མངོབ་ཤིས། ད་བིད 
་པེ། །ཌྲོ་བགུ་མཁངཆུར་ཡང་དགྲ་གབ་བརྭས། །ཅི་ཟེར་ལ་ཆབས་ནམཱ་མཁའ་སིང་བྲོན། །གསོལ་བ་འདེབསས་ 
ཉདྲ་ཕི་སླ་རབས་ཤིག །གཅུབ་ཡྲུལ་ར ་ཐོན་སངསྱ་ཆུས་ཡེ་ཤྲེས། །སྲགས་ཏི་ཡངས་ཇོང་གཤིན་ཇེ་གཞིེདྲ་བུབ།།མྲར། 
ཅུབས་བག་ལ་ཕུན་པ་འདབས་དར། །གསོལ་བའདབས་སྭོ་བན་སྦ་རོབས་ཤིག །དབྱུང་ངན་ལམའ་གསའ་བངས 
ཧཱཧཱ། །དབན་ཅུའ་བླད་དབང་ཆེནྲ་བུབ་བེས། །ཏཔད་གཙུག་བཏོན་ཧལ་མཚོག་དབངས་དེང་། །གསོལ་བ་འདབས 


ཟ་ལ 
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༈ཱ 
ཐཱ 


ཝཱ 


ཨྱ། 
ཤན 
ཇུ 
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ཚོཾ༡༧༧ས་པཔཔར༠ལར༨-༩༧༩ལར༨-- « - 








བྲས་གྲསམ་དཔལ་ཀྲི་བསམ་ཡས་དྭབ་ཆེར། །དོ་རེ ལཚབྱཆེམཆཱུག་མངོན་ཐུབ། །ཏེ་ད་འཇིན་ 
ཅིརྐ་མང གླུ དུས་གསུམ ལ་སད སུད དོ །གྲུ་སླ་ཉི སིང་བཏོགས་པ་མཆོ་ ཤོ ང་ད 
༡༧ ཛུ་ཤྭཱལ་མངའབརེསྣ་རྣིའྲཀུ་མ། །ངོ་ར་བདྲ་དའངོམསྨ་རུང་ལར་ཐགསམེད། ཁྱེད་ལ་གསལ་འདེབས་བྲིའྱ་བྲིསྨ་ར 
ཤིག །མཁའ་དུད་གླིས་བྲགིད་ཡེལས་དྲབངས་དང། །ཆུ་དབལ་ཅན་གཟན་གུ ཏའ་བནས་འཇེན། །བཱ བཉར་ 
- མཁའ་མཱི་པཱ་ནཱམ་ཡ་ཤཾས། །ཁྱད་ལྭ་གསོལ་འདབས་བིནྱ་བིསྣ་རོབས་ཤིག །དབ ལདབུདྱ་ཐཱུག་བུར་པ་བུ་དངས་ 
ཆཾ༢འགུམ། །མོ་བརད་གཟུངས་ཐབ་ནམ་ཅ་མངས། །ྐ་བདཔལ་བངོགས་གཞན་སེམས་ཀུན་མཁིན། །ཅེདལ་་ 
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98 





ཉྩོཿ ནོབསྤའ ༥ །ཧུཧཱོངཆེན་མངས་པའི་དོགས། །སམ་ྲ་རིག་ུལ་མ་ལུའ་གསལ། [ྱེདལ་གསོལ། 
- ཀིག དད་ པུད་པ་མཐན་ཕྱིནླ་གུབ་པོའི་རྭགས་ཐོན། ་ 
ཧཱཾ ཟེལ འཕང་ཐོ་ ཡང ནབཉིདནཱས་འ་ ནང་ག བྲད ་པོ། །༽དྱ་པཾ ཉིད་བ ར། 
༢ 





༢ ཡི རྒྱལ་དང ལ་ཚབ འས གསབས ནའང་། སས དྷ 





མཚོ་སེས་དྡོ་རེ་འཆང་།།རྱལབའི་མ་འྒབལྔ་ར་འབཔས་ཚོགས་བཅསཏྱི།།གསོལ་འདེབས་བྱེ་བའི་ཡུལྱ་ཐུར་ལེའུ་བདུན་འདི།།ཆོས་ཕྱིན་གསར 
སཱལ་ཡོན་པྱོན་སོ་སེའི་མཆ ཏི ཱཉཿསཱརིནབ་ཏངའཛུནདབངཐབ་མཚན་བིགབསུན་འབེའ་རེད་དདདལ་མུང པ 
2༥ གསོལ་བསྩལ་གཅས། ཝིང་དབན་ཞལ་ངྷ་བས་ལགས་ཆོས་བྱང་སནས་དངུ་སང་ ༡༥༣ དད་སྱིན་ཞམེར་དཔལ ཟླ 
༣ ཡེགས་ངོ་འཁོར་བཅས་ནས་དྭངུལ་སྲང་ ༣༩༠ ཧུཾ དཡ་གུང་མབྐ ལ་བཟང་ལྟོས་བཅས་ཉས་དྲངལ་སྲང ༤༠༤ ན་གྲ་དོན།རྟེཾ 
ྱརདནས་སང་ ༡༥ གཉའ་ནང་བདྱེ་མིང་བ་བ་ངས་དྲོན་དབང་ཡུག་ནུས་བང་ ༡༦ ཛུའ་བྲསིད་ཐའ་ནས་པང་ ཕ ཨ་ཊེ་གཡངའཇངྣས 

'༣ཇེམང་ ༡༠ ངྲོ་ཆིང་ཡུར་པཱི་༔ རཾ ° སཱར་སྐྱི་སྲང ༢༠ ཆེ་འདས་ལཱ་ཏྲ་གྲང་ འ༩ ཚ་འདས་སླེན་པ་སྲང་འ༠ ཞ་མེར་སྐུ་ག་ཤེགས་ 


རསས 


¦ འྱངས་ ཧྲཿ དྡ རེ ཆེ 
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ཟྲིག་འཛྲིདྣ་ང་ ་དོནའགྲབ་ 
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འཇུད 






ཀྱིས་ཆིམས་པར་མཛོད།། །།ཅེས་སོབ་དཔོན་ཆེན་པ་བླད་འྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཅིན་རབས་སྲིན་ཊ །ཞེཊ འདི་ནི་འབྲུལ 
ངྨང་ཆས་བྱར་བྲ་ནམས་ཏི་ཉམས་ལྡན་ལ་ཕན་པའི་ཆེད་དུ་བུརྡ་གིང་བསམ་གབྱ་ཧལ་པས་བླསལ་པའི་ངོ་བ་ཧོར་བུ་བླཞེསྱ་སུན་པའ།། 

༈ རྒྱབྲས་གནས་ཁུནའདུས་ཨྱོ་དྡན་རེན་པོ་ཆེད། །བཟོདྲ་པད་གདུང་ཤུགྲས་དྲག་བྲས་གསོལ་བ་འདབས། །བུནང་་་ ;། 
གསང་པའི་བར་ཆང་དབབངས་སུ་ཞི། །བདྔམ་དོན་ཡང་བཞིན་འགུཔ་པར་བན་གིསྨ་ནབས།། ། འྭ་བེ། །། 












༄༅། །ེམ་ཧོའ མླ་རདབུས་གེ་སྲར་པྲདའི་སྦོང་བོ་ལ། །སླ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཕཱན་ཧྱིསླ་གུབ་པའི་ལ། །རྲང་བུངཆེཞ་པོ་པད 
¦ །ཡབཡུམ་ལ། །མཁའ་འགོའི་ཐིན་ཡུངའྲ་བྲགསི་ལ་གསལ་བའདངས། །བསམ་པྱི་རུར་ངྲ་འགུབ་པར་བིན་བཱསྤ་རོབས། ། 
ཤཱ ལས་ངན་ཐུད་པའ རྦུ ན་མཇུས་བྱསིད་པའེ། །ནད་གདན་པའ་ཆ་དད་མག་འཁབུགྲ མུ་གའ་ ཆོགས། །ཁྱད་འལདྲན་ 
“2 པའི་མེད་ལ་ཐདྱ་པིད་པའ། །ཞྭལབའེས་སིངནས་བླསལ་ལོ་ཨོ་ནན་ཇེ། །བསམ་པྷ་ཚུར་དྲུ་ ། དད་དང་ཅུལ་བམས་གཏང་ལ་ ཌི 
= གམས་པ་དང་། །ཐས་བསྩ་རུད་གོལ་བེལ་ཡོད་ངྲོར་ཤེས། །ཤིད་འབ་ཤུན་སྤུམ་ཆོགས་པའ་ནོར་བདྲུན་པོ། །སམས་ཧན་ཀྲུན། 
བྱིརྒུད་ལ་འབྲ་ཞུག་སནས། །འཇིགརེན་བདྱེ་དྲ་ཕན་པར་དབུགས་འྱན་མཛོད། །བསམ་བྱ་ཆུར་དུང་།གང་ལ་ 






ཞདཱདང་སྤག་བསྲལ་མེ་འདོད་ཀྱེན། །འབྱུང་བོའ་གདོན དྷ་ཆལ་པོའིཆད་པ་དང་། །མ་རུ་གཅན་གཟན་ལམའ་པང་་ 
དྷ ག་བ དངུ། །ཅེ ར ས་པ གདོད ཡུན། ། །སྭ་དང་རེ་སྭ་ ས་གཞུན་ན་མ་མཆས པས། ། 
ཛྷ སྒུག སྤོ་དཱུནངཾ། །བ་ །བསམ་པ་རྒྱར་དུ་འགྲུབ་པར་བཱནྱཾ་བཱཾ་སླ་རབས།། & དུས་གསུམ་ 
ངསྭཉས་གྲུ བརད སྤྲ་ཟླ་བྱ་ཀླན་བདག་ བརང་བོའི་དངས། །བྲིར་རྲཀྲུ་ཞྭབའ་བདུ་འབྲལ 
དའ བྲ ལ། །གསོལ་བ་ འདྲབས་སོ་ པྤོ་བྲེའི་ འྲི་ཡོས་བླ་རབ་་ཏུ་ གསལ། །ྱིནང་གསང་པའེ་པར་ཆད་ཞི་བ་དང་། ། 
པྱ་ལུནྱ་བིས་འྲ་གུབ་ པནྱ་ཐིནྱ་སིསྨ་རབས། །།ོ་ཨཱཿྫོ་བྲང་གྲུ་རུ་བླད་སྤིད་རཱ་། སྤར་སྨྲག། ན། 









ཡི་འ །།ཉཿ ང་མ 
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༄། །ཡམཚཚོན་རུལ་པའིརུན་པོ་བཅས་ཏེ་འཁུངས། །དཔལ་བནླབ་མཿ ངྱེས། 
ཟླ པའིདུས་ནས་འཇིག་རྟེན་བདྲེ་པག་གི །ལགས་ཉེསྐ་ཞོག་ཟུརམ་པཱས་མངོན་མཁུནིང་། །ཀུན་ལ་ ངོ 
¥ །ལེན་བྷརབྱ་བྷ་ཆུལ་བཞིན་འདོམ། །དཔལྔ་པན། ཆུང་ངའིངས་ནས་སྲིང་པའྲེ་ཕག་བྲ་མལ་ལ །ངེས 

] །བབྱང་སྱེ་ཤྭས་ཇྦག་པོས་ཐུགས་ཝགྷ་པེ། །འ།ཁར་པ ཆོད་ཀྐུརྲརཱ་བཞིན་རིང་དུ་དོར་ །དཔལ་ཝན་༨ | 
སླས  ཀསིིེུཾེ 
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དཿ ་ བབ 


| རྒྱལ་ཚོ་དེདཿ དྲེས་ས་འཕའ པས་ཚོགས་ཅིས། །ཛ་ 


ཚྫུགས་པའྱིར ལྟར གས། །དཔལ་ སེ་བ ང གངས་རི 
སྲ་བིནྨ་རབས་ 











ན༨་དབ འིམས 
རི ་དབང་་། 









གྲཡསྭ་རཱཿ ཛཱུཾིཔཤཱགསཔས་ རོ །རཏིརྭ་ས་གཅན་འཇུག་དུས་མངོན་སུམ་མ།ཏེན། །དཔལ་མནུ་ ངགིམཆཾནྲ་ས་རྡོ་རའི་ 
ཧ བདེས ངད ུག་ངུདུང་ ཡིདའྲརན་པརྦ་བུད། དཔལ ང÷ ་ 
-ཾ བདུང ཨོ སྒྲལ འལནམ་པ་འདུམ་ཆི་གར་བྱསར་ངས། །ཅུསྱ་པང་བཏག་ནྡོ་དཆིངླབས་མི་ །།དཔེ 
ཌཱ ལན གའ གྱ་རནབ་ རཔསུངས་ནས། ། །ཀླ་ནྱ་ཀ་ང་དདཔ་འའདབ་བང བོལ ། 6 ྣ 
དྲབ ལྔ་ལུན༤ རྩོལ་བཅས་ རའ ན་ཡཛེས་དགྭ་ཧུང་། །འགག་མེང་རྡོ་རེའི་རངྱ་གྲཱུ་མགས་པ་ལེས། །ས་གྲསཱམ་འྲགཁམས་མ་ 
གཉིདྲ་མངི་མཛོད། །དབལ་ཝན་ གསུང་གསུང་ ང་རརའྲ་བངས་ སྱན་གཅིག་ཁེན། །ངི་ཉིང་གངུམ་བའི་སྐད་ཊིརེས་འགོ་ཞིང་། །མ་གསུཌོ། 











ཌ༠། ཐགཔ ཚོསམཛོད་རབའྱིདབ། །དཔལྡ་དནང་ཇདོད གཉིསམ་འོནག་ཟིབྱོནཔྱ་ཀན། འི 
ང་། 


གསུང་གིཆ་ཤས་ཙམ་ཐོས་ པས། །མ་བཅོས་རནལ་མའེ་ 


།དཔལ་ཝན། སིགས་དྲུས་མཁས་གབྱླ་རོམས་ 


„ དྲེགས་ཕྲན་གང་། །གང་གྱསང་བབུད་ཐོའིཟིགམྱ་མོངམྲ་པ་ ་ཏྤག ཞལ་ངན པའི་ལྱེལརཔནྡིརུབ་བཞིན་ ཞིན་ཏོགས། །དཔ་ལྔ་པན༨ གབ ནུས 


༧༠ བྤོས་ཐྲལ ཀྱུན་བཟང་དགོངས་ པའི་ཀློང 
ལྭ ༈དཔལ་ཝན་ གང་སརེདལརྦྱ་བི་༔ 


ཚོས 


པ་མེ་གཞན་པ། །དཔལྤ་དན། བ་མལ་འཇུལ་པ་དག་པའེ་ས་ 


བའྱབམྲ་སྦ།བ་གད་ཆེནཔོ་མངོནྱ་བུར་པས། །འདགནསལ་འདྲས་མྭ་བས་ལས་ 
ཆུ འཇའ་རེས་བྱར་ རྒྱུ། །མཐར་ཐུག གཀ་དགེདྱབིངསྤ་དུ་ཡོངས་ཟླམཿ པྲས། སྲེ་བལ་དཉིང ཡོ 
ཇིང་བ་ཀུན། །མཐར་ཐུག་ཆོད་ཉིད་དྭངངང་སུཉེ་རཐིམ་པས། །བོ་འངྲས་སྤོས 











ོ ཟལ་མཁའ་ལྟར་དག་པའི་གཤེས། ༽།ད༨པལྔ་ལན། བརྔོང་མེདྲགས་པྲ་བལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །བྱཆང་གྲ་མ་རིག་འུཛོནརྦ་མཚོའི་དགྲོད ད 
ཤཱཾ ཕའི་མཉྲིལ། ལ་ལག བྲྲི་ཊི པམཆུ་གད་་ཇུ་། །དཔལྔ་ཕནཿ ཙོགསཉོགས་ལོག་པར་ཏོགས་པའྲི་གཟོ་མཐའ་བྱར།༽ 
3 བློའདྲུས་བར་མེདགཤིས་ིེ་བ་ཡིང། །སེངགས་ལྭུ་སེས་ཚོགས་བཞིན་བི་ལྱ་ཡིང་གཞོན། །དཔལ་ལནང བེགམཆོག་ངེས་གསང་་ 
4ླལརབྱ པར རྙབས་ཅིས། །རྣམ་མངཐེག་བྱ་ཅམཆའིཕ་རོལ་པིན། །ངོམཆཾརྩཾས་འབལ་རོལ་པའི་དདངཔོན་མཆོག །དཔལ་ཕན་ ཤུ 
༧ གང་འབུ་ཐིན་ལས་རུམ་བཞིའི་རོ་ལ་མོ་ཡེས། འཐོཁྲལརུམརའི་རོགས་ནྲུལ་ངི་ཅདཔ། །ནམ་བལྱ་རཱལཆོཚེ་ལ་འགོདཔ་རམཛུཧ་།།། 
དཔལ་འནཿ མཆོགགི་ལ་ཤེས་དིདྟཏོགས་པཡིས། །ངདངྙི་འགནསནིལས་ཌགམེདགཟིགས། །རྱང་བཅོན་གམས་པའི་འོ་ 


༄༅། །ཆུང་ཟིལྱ་གིས་གནོན། །དཔལ་རྡན། རར་ལམ་རྡོ་ར་སིང་བའི་གསེང་ལམ་ནས། །སྐལ་བཟང་གདུལ་ 
བྱ་ཀུན་བ ཟུང་གདོད་མའི་གཞིར། །ཆཱགས་རཱེ ང་དབུགས་དབུངས་པ ནལོས་ལ་མཐརྦ་ཤབ། །དཔལྦ་རན༣༥ རྱ་བག་ཡལ་ཆརྦ་དང་བ་ 
སིགྲེས་ཝའི་མུན། །ཆུབཔར་གུར་འདི་རུངྡོར་སིང་པོའི་ལམ། །ཆེས་ཆར་གསལ་མངད་ཕྱུང་ཀར་བཞིན། །དོཔལྲ་ལཾནཿ ཟབ་དནན་ངའི། 
སྫོང་ཉང་མངོན་བྱར་ཏ། །ཟགྲ་མདབང་བྲ་ཆེན་པོས་རྭའྱ་མོས་པས། །འདུ་དང་འབར་བའི་ཡོན་ཏན་ཕ་མཐའ་ཡས། །དཔལ་ལནང་ཆས ༩ 
རྣམས་ཐམས་ཅང་ཏན་་ང་འབེལ་འབང་སྟེ། །རང་བཞིན་མྲ་བབ་རང་གིང་བོས་སྙོང་། །མྲེས་བལ་དྲབམའྟི་ཊ་བ་མང་ནངྱུ་བུར།།དཔལ། 


ལྔན ཆོས་ཀུནཡེནསྟ་སོང་ཆེན་མཁའདངས་སུ། །སང་བམ་འགགས་དབྱེར་མད་ཟུང་དུའཇུག །འོདགསལྱ་བགཆེནཏ་བསངན། 






༦ 


¦ ངྲུཧུར། །ངཔལྲ་དན༤ བཁོརའདས་མངྡ་པེང་ཡེ་ནྲས། དག་པྲ་རེ། གོནི་ལོམོདཔསྤོ་ལ ལོ ཅིས་ཚྫོགས། །འདུསྔ་ཚོགས་ | 
_ ཏེནལཱབམངོནདུ་ཆུར། །དཔའལ་འད༣ ཆུ རྒུགརུ་ཆུ་བོ་གང་གེ ར་མཔན། །ོ་བལ་ཏོགས་ པའི འར་ཡུགཆན །མཆུངས་མེད 

སྐྱེས་ཆེནདུ་མས་ཡང་ཡང་བསྲགས མགས། །ངཔལ་ཝེནཿ འཛཾམ་ འི་འ ཅཆེས། ཆེན་པེའ། །མཆུངས་ ཏི 
£ ཇྡོདྲ་རྣམ་གསུམ་ཉམས་གསེསྲ་བབ། །གྲ་ལེགས་ མངའ ོད ལ་མངའ་བ རེ ངས་ གསང་་གྔ་ཚོགས་བསྟན། 
པཆེསྤ་ཆེ་རྦ་མལ། ། །གངས་ཡོངས་རིས་མེངྦ་བུབ་བྷརེས་ཀླུརྩངས་འགེངས། ཱ་མངྨྷར་བའྲིན་ མུཐརྦམཐར་ཤིན ༅ིནམངག་ ལཾ 
ཁན རེཞིག་དགོངས་པ་ངྱ་བིངས་སུ་བྡམ་བའིཚ། །གང་གི་ཡོན། ཏན་བཇིངྱ་ཅིས་ ཁུར་མན ཐེག །སཆན་འད་ཡང་བརྟན་པའ་རང་ སྲ 


༡ 

















, ༄༅ 


རྒ 
།ངྲ་ལྭ་ཝན༨ དྭེ་ཉ་ར་ང་པ་ལྔ་ལ་ནྲ་བ་མའི་ནམ་ཐར་ 
བངི་བཟུང་བྱང་ཆུབ་བར། །ཚེ་རབས་ཕྲེང་ 


དྲ ཿ ` 







¦ །ྲིསཏེ་ ཡུལ། །དཔལ་ ལྡནླབཱ་མའི་ཇཱས་བཟུང་ཝ་གེ གླེངས། །དཔལ་སུའ་ཆགཊ གས་གསར རྗོགས་ཁྱིཿ: ཡིར་བར་བླསཿ ད 
།དགེསྣ། དཔའ་ཕན་དབུརཇའི་བསུན་དུར་པིདའགྲེནམས།།དཔལ་ཝནྡ་བམའི་ར ས་ཅོག།དགའ།།དག། 
དགེའོ། ༈བར་འདྱ་རལ་བྱ ཅི་ཤཱི་ནའུ་སྟེང་དུ་འཁུགས།། ; ‹ 


ཧཱ 
༧ 


ཀྐ 
རུ 


རཱ 
ཊྲ 
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ར་ལ་འ ལ་མོལ་བོར་ ད་ 


༅ 
ླ 








འགོ་མདནམ་མཁའི་རྡོ་རཱའི་དྲིཔཔ་རུམ་དུ།།འྭ་བུལ་གོལ་ཡེ་ཟུད་ཐམས་ཅད་དེར་འབཆུབ།།དག་མཿ མཆེན་འོའིནལས་ུན་ཇོགས་པོའི།པདད། 
རྦ (ཉར་གསལ་བཏབས་བདེན་མབུས་དདག་སགས་ཀུན།།དང་པོའི་མགོན་ དཔདཔའ་བཞབ་མས།ཞབས་པདའོ་འབྲིན་ཅེངས་མཆུསའཆོས 
£ མེད་པར།།སལམ་ཡོངས་ཇྲོགས་མཆོག་གིས༽ྲ་ཡིན་ཤོག ཧལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལ་དབངནས་ཀུར་།།གངའངྱལ་ད 
སྐུས།།ཟདངྱ་ཆུ་ཆི་ཆོས་ཊྲི་རྒུན་ཕནས།།འ རབ 

བཀ 


ཤེ དར་མའུན་ངས་དང་མངེས་ 
> བྲོར དྲཔག་ཀགུནཀྱང་གཞ་པརང་ཤབག ཧེས་བ་འདི་ཡང་ག་དབངཔ་ཤེས་རང་ཐོལ་པས་གསོལ་དབཏ། ཆཱ 
།བསྐད་ནྩ་སསྟརསྱཀིའྱབོརབརངསྤྱརས་པ།འིའངམར ། 


® །སྐེདནྩར་སྟར་ཐསྱཀུ་འཛུན་པར་བས ཆོསྤྱརིནཱ་མཱ་འབའྲ་པེས།།དག་བསྔ་ར་བྲནྲ་བཱམའི་གསངགསུམྱའི།།བིན་ 
_ རྣ་ཨ་ཡྭ་དན་ཀུནལཞུགས་གུད་ཅིག །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །པརའདྱརལྱི་ཤཱ་ནེའུ་སིངདུ་ཞུགས། ། 





༄༅། །གསོལ་འདེབས་དྲན་པའི་གདུང་དབྱུངས་བཞུགས།ཛ །སྤངས་རྟོགསྤྱ་རུལ་བའི་ཆོས་དང་གཉིས་མེདྲ་ཀང་། །བཀའ་དྲིན་མངསྒྱ་ཆས་ཀུན་ལས་ཆེལའལ གྲ་ 
པ་། །རྡོ་རྡེ་འཆང་དངོས་དཔ་ལྭ་ཝན་དག་གི་དབང་། །པདྨ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་གསེལ་བ་འདེབས། ༽སྣང་ལ་མ་གུབ་ཀུན་རྫོབ་འཁུལ་པའིཆོས། ། 
ཧཱཾ ཐམས་ཅད་སེམས་ལ་སེམས་ཏིདྱ་ཕྱགྱ་ཆཆེ། །འཛིན་མད་ལུ་བའྱི་ཆུལ་པོ་ལ་ཟཱགས་པ། །པྨད་ཆེས་ཀྱིརུལ་བར །ཟླ་མེདྱ་ནུད་ཝེའི་ཟབ་དོན་དུག་ 
= གི་ལུམ། །འཕྲེལ་མཛད་ནུ་ངོཏ་པའི་མན ངག་གུན། ། ཉུམས་མདྨ་སེམ་པའྱི་རུལཔོ་ལ་དྭགས་པ། ། བླརཆས་ཁྱི་ཆུལ་ །གཉིདརན་ཡུས་གེས་ 
མད་རོ་གཅག་ཏུ། །དག་པརྱ་བས་ནས་སངས་དངྱ་བདམེད་པར། །རྭ་སེམས་སྨྱད་པའྱེ་ཧལ་པ་ལཿ །བླ་དཆས་ཚུར །རྟིན་འབྲལ་བདུན་བཏན་གཞ་ལམ་འ 
བུའི་ཆོས། སབརབ་བ་བས་འད་ གས་མེད་པར ས་པར་བ རབ ངོས་ག །མཐོན་ ཨིཡོ་ལཅ་གཅིག་ 





ིགས་སུས་དམ་པ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་གསུང་བསླུལ་དང་འབྲེལ། རང་ཡང་ཀུན་ཏྱུ་རཱ་བའྲི་བམམཆོག་གྷི་ནམ་ཐར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ་ 
བག་སྲས་ངག་འགུར་པས་གསེལ་བ་བཏབ་པའོ།། 








༣ པ་ནེ 4 ར་ཤ 











༠༠༠༤ 


སི་ལ་ 


༄། །ཇྡིགསླིབཿ གེམའོདགསལར །མགེནཔ་ཟའོད་གཞོནནུ་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། ། བདགཤེགསཁམསཔ་དེོ་ཆུལ 
ལཿ གྲུབ་ཐོབ་གླི་དཆེནརས་པ་ལ། འགོམགེན་གཙངཔྱ་ར་རས་ལཿ ཐུན བེ་ཨའཐས་སེམས་གཟུངའ་ངོན༨་ལས་ངནང། 


༧ སྒེམའངོ་གསལང དབནཆེན་དར་མསེང་གེལཿ ཆོས་ཇེ་གཞོནནུསེངགེ་ལཿ བྱང་སེམས་ཏིམསེང་གེ་ལཿ རཁལྲསས་སེངགེ་། 


ཤེས་རབ ཟ་ཨ སེམས་བཟུངར་ལས་ན། ཧད སསོ་ས་སེངགརནཆེན་ལང་བ 
| །ཀྱརྱལ་བོལ་༨ འཇམ་དབངསཀུན་དགའ་སེངགེ་ལ། མཁན་ཆེན་དོ་ཇཾ་རིན་ཆོན་ལང་སུན་ བོ་སེམས༨ལས། 





༢༢༢༢༣༦༢༣༦༩༠༣༣༢། །ས་ཤའམངས་་རསརར།་ར་༡༡ར་ར་གས༢༢༢༢རརརར༨ལལར།།ར༤་འ ༨༨༨ ལ རལ )))--71-7.་-ཾ་ད 
སསསསསསས་སསསསསས་་ས་་སསས་ 


༠ 





པ་སེང་ 
མང 


འཇ ཤདྱབངས་བློ་གོསསགོ་ལྭླམལྱབ་གིསརབསང་གེཡའངོམདྩབངས་ཡོ་ནོད་རོན་ཅོན་ལང བའ་ོནོགོལ་ཆོགྲོའནོལོ ཐོ་པོ་ 
ཟ་བ ལས རམ དིན་ཅན་ཤེས་རབ་བཟང་བོལ་ མཚུངས་མེདྱུར་བདབངརསྔར་ཁང་དག་་ཆོབྱྱིསཌ་པོབ་འའངམ་་ 
ལུ གྱ་གྲགས་པ་ལ༨ པནདཱཿསམས་རལས༨ སྒེམ༨ ཀུ།ནྭ་སུང་ཤེསརབྱརྨ་མཆོལ་༤ རྱ་ལསས་ངག་གི་དབང་བུག་ལ། ཀུནམཁྱན་པག % 
༼ 'དབང་ནོར་བུ་ལ༣ མཆཚུངས་མད་རྡོ་རེ་འརིན་པ་ལ་༢ པན བིང་སེམས་ངལས༔ སྲེམ་༢ མཏམ་མེད་དྲ་ག་དབང་བཟང་བོ་ལར་རེ་བྱངུནམི་ ‹{ 8 
ཌ2 ཁྲགྲེས་ལཿ རཝ་བ་དཔག་བསྲམ་དབང་པ་ལཿ་སྲད་འཇོན་ཀུན་དགའ་ཆུནྲ་གུབ་ལ་ སྤྔན༥༥༠༢༥ ༽།ཡ་ཤམ་ཡར་འཕེལ་དབང་བོལ་ ཇྲིའཅཱུ | །ད་ 
ཐུགས་ཅེ་ཇོརེ་ལཿ་ལནྱསེས་བདཆེན་རྡ་རེ་ལམི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་འོ་ལ་སུན།༩༩༠།གབ་དབངཀླར་ཡན་ལག་ལཿ་རིག་ལྡིདྲོན། 


རོ ཐའ ཆོསྤྱ་རུལ་རྡོརེ་ལ གུ་བ་དབང་གཱ་ཁལ་མཆོན་ན་ལ་ ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའིཉེ་ལ་ལ། སྤྱནཿ༩༩༨༨ །བུ གུ་བ་དབང་ཤཱཀྱ་ཤཱིལ 
དིན་ན་རཱ་བའྭ་བམ་ལཿསྤན་༥༥༥ །མཆེག་གནས་གསུམ་མཁའའགྲེ་ལ། ཆོསྤ་པང་ཡེ་ཤེསམགྲོན་པ་ལར དྲམཆོསྙན་རའི་ཆོས་དྲུག་ལ། 

# མཆེདྱ་ལམ་རྡོ་རྲ་པུརཆཾགསལ་གསོལ། སྤུནང་བྲཾང་སེམསཁསང་སྒོ་ཨང།དབང་བཞི་སེམས་ལ་ཐོབ་བརྩ་སིནྱཧཱཾསྨ་རོབས།།སངྱསེདྷལ། 
2།སླྲར་འཆར་བརཿ ནུ་ངསེམས་དབུ་མར་ཆུད་པརཿགཏུམ་མོའི་བདེ་དྲོད་འབར་བརང མ་ སྤྱལུས་འབྱདྲུ་པར།།དག་པའི་སྒྱལུསའཆར་བརཛ ཤི 
རྨ་ལམ་འབུལ་བསངས་པར༨༩ འོོད་གསུལ་རང་ད་ཤེས་བར་ བརད་ལངས་དྲུར་འཆརབར་ འཕོ་བསམཁའྱསྱད་འགུང་བར༨་ཚ་གཅིག་ 
སངསྤ་ཧས་འགུབ་པར། མཆོག་གི་དདོསྤ་གུ་བ་ཐོབ་པར་་བྱིནྱ་གི་སྣ་རོབས། ༈ །།ནཱ༣འིཆསདུག་གི་གསེལའདེབས་བསུས་པ་བཞུགས། རེགས་། 


སྐ ན་བདག་ཉིད་ཧུལ་བྲ་དོ་ཇི་འཆང་། །དོ་ཇཱ་ཕག་མབཀའ་བྷའི་ཏྟི་ལི་པ།ན་མར་མྲི་ཟའོད་གཞོན་ཆུ་དད་།།ཕགྲ་གྲུ་གིང་ཆེན་གཙང་པྱ་སུརས་། 
ར༽ ༼ཱཱུུྲནའ་་ 
@ ཆོག་ཤེས་རབ་བཟང་།རལ་དབངརེདངག་དབང་ཆོསྱི་རུལ།།འདོམ་དབངས་ཆོསྲ་གསས་ཀུན་མངདག་གི་དབུང་།།པླདདཀར་བརོས་ 

#. ཁིམགན་པོ་དང་།ྱྷ རེ་མི་ཕྲམཐྭོ་གྲོས་དཔག་བསམ་དབང་།།ཀུན་དགའ་ཝལནྲ་གུབ་ཡརའཕེལ་དབང་པོ་དང། ཊིི་སའས་གེ།། 


538 


[ །འཇམ་དབལ་དཔའབ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་སང་། །ཡེ་ཤེསླ་གུཔཔ་འཇམ་དྲ ངོསྨ་ནམ་རྐལ་དང། །བཀའདིནབར་མད་པ་པའླ་བམལ།། ། 
།ཟསལབ་འདེབསས་འགསཅ་ཿསག་བགས། །ཨ་ཧི་སྟྭལཱཾ་འཇུག་གཏུམ་མོཡ་ཤེས་སྲེ།།རྙེང་དྲག་བདུནཧུ་ར་གཉིས་ཙ་མཇུད་རྣམས།། | | 


༄༅།། གརིམ་པའྲ་གོལནས་བདེ་ཆེནཐིག་ལྱེལུས།།འགགུརབུམེདཔ པ་རྡོརཾའིས སུའོབ་ཤོག །མདགྲ་ནིགྱ་སྐ་རདུའླིན་ངབའདེ།།སྣངད། 

སྟེང་ཆུ་ཟླ་བཞིནདུདྟོགས་རྱུ་ནས། །གཟུང་འཛིན་ཀུནྲ་བལའཇའསིརྡ་ཇེའི་མཱ།།དག་པའྱོ་སྲལསའྱབོངསང པརྱ་བིཞ སྤ་རེབས།།ཉི །ཉངའབྲུལ། 

བགཆགས་ངྲན་པ འིམཚམསསརནས།།རང་ངཤེསནསའབལ་པི་དིམ་རམས།།མ་པང་རང་སར་གནསས སུདུགླ་གརནུས།།ལེལམ་འཁུལཔ ; རྒ 
 ཤེས་འདི། །ར་དངོ་ཞེསྨ་ནས་་ 


སྣས ་པན་བཱིནྱཾ་པེ་སྣ་རོབས། །སཱིན་ད བལ་ནམམཁའ་མཐའ་དྲབུསམེད་བྱ་པར། །མ་བཅོས་ཤེས་པཆོསྣ་མལཡེ 
བློའདསཚེས་ཀྱི་སླ་ སུ།།འོད་གསལ་མངན་དུ་འགྱུར་བར རྱ་བྷེན ནྱགིསྣ་རེབས།།འཇིགསམད་ངྡོརེ ལྕ་བུའེགདེངས་ ཐོབ་ཅིང་། །བསྐྱེལ་བསུ་བར་དེར་སྲུ 
ང་ཉིད་ཧེ་རཱཾཀ་དཔལ་སུར་གྱུན། 


བཱ 
གསུམ ཡྱུནགྲུ་བནྡས།།ཡེ་ཤས་ཝ་པྲ ནདེབ་ལྡོཔནཧེ་རུཀའ། །།དོ་རྔའ འཆང་དབངད་དང་མཚུངས་པར་ཤོག།རང་ 


ད 








སཿ ཙཨ་ཝྭཱ་པཱ་ཏིདག་པའེ་གཞལ་ཡྲསས།།རང་བཞིན་ནམ་དག་གདོདམའི་ཞིག་ལཆ།།འཕུ་བའེཞིང་ཁམས་སུ་དལ་བོད་པའ་ཤོག །དེང་། 

ཟླ སི བར་ཧས་ལམས་འད།རག་འཛན་བ། འིབམདྲ་རམས་དང་།།འཐལ་མེདབཏེནཅདྲ་ཁེད་གྲགང་ བདུད་ཅིའྱི་དཱན། 

རོ བདག་གིསྱ་རཱངྒནས་འྲག་བའདེན་བར་ཤོག །ཅེསྨར་རཆེསོངག་གི་གསལའདབས་བླམས་པའདྲིར་བཅུནནོདཆོང་རས་ཆེནགིགསུབ་སམཁོའ་བཀབ་བྟེ་རྒྱོུནཁ་” 

@ ཐནབུའཇིགས་མེད་མིའྭགུར་གིས་མངད་པ་ཡིནནོ། ༈ །།སྣང་བགཏུམ་མརའཆར་བརྡ་བྱེནྱ་བྲི་སྣ་རོབས།།ང་ང་བྱྱ་ས མའཆ་ད་པནཿ སྣང་པ་འོད་་ ཙཾ] 
ཧཱཾ།གསལ་དུའཆར་བརཿ སྣང་བ་སྒ་གསུམ་དུའཆར་བར། གོངནས་གང་དུའབ་བར༨ མཚོག་གི་དངསྲ་གུབ་ཐོབ་བརྡ་བྱིནྲ་ཤིས་བླརབ་ཏུ་གསེལ།། ྒ 
' ལྭ །།གཏུམམེཞག་བདུནམའིགསོལ་འདབས་བཞུགས།། འཁར་ལོ་སིམོ་པ་དཔལ་ལན་ཤྭ་ལ་ར།།རས་ཇུང་པ་དང་ལཇམདྱབ་ངས་ཆོསཀི་ཀགས།། 














༄། །ྱ་བཡི་དངཨིཕམ་བླང་དཀར། །ཆོསེམགེན་པ་པག་དབང་བཟང་པོའིཞབས་།ཨེ་ཕམྦ་བྲོ་གོས་ཀུན་ འྱ་ཅུནགུབ་དང་།། ། 
ས་ི་དྱ་ཡུགདོག་ལ ག་ལགས གཀད་དའས། །འམམགྱོན་དྲགེ། ཿསབའཇམ་དབལ་དཔའའདབ།།ེ ཧི སྐ་ནསྦ་བུབཔ་དང བདང། 
ཆོསྱའེ་ ཉས །བཀའ ཨུ་པ །གསུལ་བའདབས་ ིུ་བིཞ སེརོས།།ཡུ་ལ་བད ་ 
འབརབར་ཁྱིནཿ ཕུ ཡུང ༢ ཇང གྱིས་རྤོབས། ༈ །འཤེ་བའེགསའ སལ་འདེབས་འཇུགས། རྡོ་རེ་འཆང་ ཆཅི་ 
།ཁྲམ་དང་། །མཆཱོག་གསསུམ་ཀླ་མའདྲས་བམ་རྲིན་བོ།།གཏ འྱ.ིསབས་གཅིག་བུགས༔ ཆེའི་གཏེར་ཆེན་བ།།ཆོག་ཙམ་ཡྲིན་པར་སིངནས་གསོལ་ 
གབ འདེབས། །ཨིརྟག་འཾཆིབྭ་ཏིངནས་ དྲན་བཡིས། །ལངམེད་ངས་ འབུང་དག་པའྱིས་ཤསྭའི། །ཆགས་སྡང་ཞེན་པའེའཁྲི་བདྲུངས་ཁུར་སྟེ།། 












།དགས་མེདྱ་ཆུད་ལ་སྐེ་བརྩ་འིནྱཧི་སྣ་རོབས།།གསོལ་བ་འདེབས་སོབོཀའབརྒདྲགམ མཱས།། ཐུགླ་རྗེ ཟིགས་ཤིགྲ་ ནམཆོག་ཆོསྦྱྷི་མེ། 
ཁྱེས དུད་ལུརིིོ །བར་ཆདྲ་སོལ་ སོལ་ལའདེབས་སབ ་སྐེང་ད སང་ས ག་འཆེ འི་ས ་ རོར 
དྲག་ པའྱི་ས་ ཤྭསཉི།།ཆགས་ས མང་ཞིན་པའེ་འཁིབྲ་དངས་ཡུང་སྟེ །།དགོས་མེད་དུད་ལྕསེ་བརྱ་བིནྱ་སཾསྣ་རོབས།།འ དྭི་ཉར་སངྦགྲགས་ཡིག་པིའ་ ༤ 
ཚི ཆོསྨ་ནམས་ཀྲུག།སྣང་ཡངའཾངནམེད་ཟག་སྟེངོྱེའིགགས་ བུལ།།རང་ཤར་འྲ་གལའཁརའདང་གཅིགཔ འེ།།ཡང་དག་དོནྱ་བྱི་བམ་ལ་ 
གསེལ་བ འདེབས། བཀའརྙུ དྭ་བམྨ་ནམསྭ་ཀེ་ ཐུགས་ ཅའི་མཐུས།།མ་བསེམསངསྐ་ཆུས་ལམ་ཐི་སྱེལམ་མཆོག ལམའའོ་བྱ་ཅོལ་་ 
མེད་འབྱོངསཔ་ དང།།ངེས་ པར་མ།པའ་སྦྱདའགྲུབ་པར་བྱིནགྱིས་རློངས། ༈ །།ཧཱན་བྱཧད་གསང་བའེམོཐར་ཐུགལས། གསོལ་འདེབསནི། ཨེམཧྭོཿ 


སྦོ 


༦ ༦༦ཅིཿ། 
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༄༅། །རྒོསོམས་ བྱདཔའི་བསོལ་འདེབམ་བྱུགསས། ཅོསྤ་ས་རོར་འཆང་ཆེན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སྤོ་ལྲགསྔ་རེས་བཟུང་། །ཧེན་པ། 
ལུམ་དུ་ལོངས་པ་དང་། བརྐོ་ཇམསྱ་ིནྱ་པཾསྨ་རོབས། །བཱར་ལགསལ་པའདབའ ས། དཛང་ཕག་མེས བིད་ས་རོས། ཏལ 
„ ཤིས་རབ་བཟང་པེ་ལ། ། ངཱ ཧྱིན་ངནཿ འབྱུང་བ བ་མ ནར མ།བ་པྙན་ བ་ཅེནལ། ། །གསེལ་བ་འདེ་ བསསོ་་ 

ངྫོ སུགས་ཅོགརྐང་ལ་ཀུནལ་འགྲཀོ། ཏི་པུ༔་་ སས་བལ། །རསངུང་དོ་ གུགས་ པ་ལ། རྒལ་བ་ལོདང་ ་དུམ་པ་ལ། །གྱུབ་ཐོབ་་ ྒ 
གླིང་ཆེན་པས་པ་ལ། །འགྲོམགོན་གཙང་པྱ་ཧ་རས་ལ། །ད་བནརས་དར་མ་སེང་གེ་ལ། །ཆོས་ཇེ་གཞོནནུ་སེངགལ། །བྱང་སེམས་ཉི་ 
མ་སེང་གེ་ལ། །རྒྱལ་སྲས་སེང་གེ་ཤེས་རབ་ལ། །ཆསྔར་སེང་ རིནཆེན་ལ། །ཆོད རྗེ་སིང་གྱེ་ཆུལ་པ་ལ། །འཇམ་་དྭབངས་ཀུན་་ 










༄། 





པམ བ་ལ། །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེསྲ་གུབ་པ་ལ། །གཆིནངསྱརདཔང་སུལ་པ། བིག ོ 

བྱེད་ལ། མི་པ་འ་བས་འི་ཉིལ། པདཔ གིལ ད་ར །མལ་གསལབ་འདེབས། དི ྦ 
ོད དསད བའ བདབ དགསཞིདེིུན ཚོག 

༔ནཆལས་ མཆུངས་མེདྱ་རཱལ་དབང་ཆོས་ཇེས་མཛད་པའི་བྱརད་འདྲེད་ཏིན་རྭབ ྭ ཛ ྭ 

༢ གུབ་ཐེབ་པར་བིནྱ་ཧིསྣ་རོབས། །ཞེས་མཛུངས་མེདྱར་ལ་ད ྦ ྒ 

གྲུབ་ཐེབ་པར་དྱན་གྱ ིས་ 

_& 


[2 


༤ 
༄༅¡་ 
ཚོ 








༤ 
ཛོ 
པབ 
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ཐམས་ཅད་སྐྱེབས་ངང་ལོག་པར་ངང་སེལ་དང་། །འཁོར་བའཇིག་དང་གསེར་ཐུབ་འོང་སུངས་དང། ། ཤྱཀ་ཐུབ་པྲ་ནམས་ལ་གསོལ 
བ་འདེབས། །ཇི་ལཱའི་དོན་ནམས་མངོན་བརྩ་བངྷརཱ་བཅིང་། །ཇི་སེང་མཧིནཔའི་ཡོན་ཏུན་རབ་ཇྔོགས་ཏེ། །ངས་ཡེདཏན་འབེལ་ནངནས 
ཧཾ ༩ཆརབ་དང་། །སྣངསྲི་དཆས་སླར་རུགས་པའ་བེནྱ་ཅིསྣ་རོབས། །ཞེསཇོགསརངཇེས་མ་བཞིའོགམུནལའཔ་ཕེཀོ།ཟབ་དོན་ཆོས་ཅི་གཏིར་མངོད་ 
` །གཙང་པྱ་ཆ། །མི་ནུབ་བྷསནའ་ངོན་ཆེནཔས་ངསྐྱ་ངུས་དབེན། །གུབ་པའི་རིང་ལགས་འཇོན་མཁས་གཞོནནུ་ངང་། །ཉི་མ་སེངགེ་ ་ 
རྣམས་ལ་གསོལ་བཙེ། །ངྟལའ༠༧། །མར་སུར་འཕོ་བའི་དེད་དཔནོ་དོརྤ་གིང་པ། །ཟབ་དོན་ཆསྦི་ཐོན་མི་མས་ས་པ།།ཐར་ 





ཆན ་ར་ར༤་ར༩༣ ལབ ༼ '། ། ཀལ ་མེར་རྦ་ཀབ་ ལ་པ་ལ སེམས་ འཆེན་པོ་མཁན་ཆེནངོར་རིན་པ། ་ 
རན ཁྱིལ་ར་ཤིནད་ཟད་དགུ་གེདནམས་ལ་གསོལ་བ། །དེ་མངས་དཔའ་ཆེནང ཚས་བན་ཆེོར་རེན་པ། 
ལ་གསལ །འཆོང་འནང་ཁྱབ་ར་ལྲའ། །མཆུངས་མེདགུ་དགྱར་ནཱཧུ་དབ་འཇོར། ཤངེ། །བསན་བའི་མངའ་ 
།དུག་དབང་ཆོསྐྱ་ཆུལ་དང་། །ཆསྤ་འིགགས་པྷ་ནམས་ལ་ས། །ཟག་མེདའདཆེན་མཆོག་བླཌས་ཀུན་ ྒ 
པང མང དྲིད སོན་ད་ སྔ་རའི་མངའ་བདག་མི་ཕམ་ཟློ་ཝོས་ཞབས། །ཝང་ཏོགས་མཐར་ 
བཟང་འགྲོ་བ་འདན་མཛད་དཔག་བས་མ་དབང་། །ཐུགས་རྔེཿ ། ཛ 





~~ 


།ྱིན་ཀུན་ དགའ་ཁྱ་ནྲ་བབདང་། །ཆོསཀི་དབང གྲུ་ར་མས་ལར། །བུ ྲ་བང་འ་ ལེགས 
བཞད་པ དང་། །ཇི་ལའི་ ཤུགས་ལ ངུན པའི་དབང །ི་སདམཁེན་པཡེ ེ་ཤེས་ གཉིས ེའ་ 
འ། །གའབྱནུང་འདབ་ཅང་དོང་པའི་ཉིམ ཆེ། །བ པ་གསལ་མཛིངྲ་ིན་ལསྐརམ་ པརྨ་རུལ། །དམ་པསྔངས་བཟུངཆོསྱའི་ཉིན % 
བུདདང་། ཀལཇིགས་མེད་མིའགུ་ར་ཞ བས་ལ༥། །རིགསྒ་ནམས་ཀུན་བདག་ ཡེ་ཤེས་ སྣང་འའི་ཛེ། །བཀའ་དྲིན་འཁའོརཆེང་ཆོས་ཊི ཁིདབཔ 
རིའ་ཞི་ལས། །འབྲེ་ལཆདདོན་ ནྡ བའི་བ དང་། །ཡེ་དམ་བཀའ་སྲང་ནྣམས་ལ་༽ ༈ངི་ལཱ་འི་༥༥༢༥། །རྙོན་འབྲེལ་མཛའ་དག་་་ 
` །ཆརབརྩ་ ཡེས །ཆྒྱའབྲས་ ཕཱ་ཞིང་ ཕྱེདཔར༨། །།དམིཌ་མེད་འགྲོ་ དོན་ཆུས་ རཡ། །དེན་ག ཉཾས་སངས་རྒྱས་ འགུབ་པརྱ་བིནྱ་ཤིས་ 


= རད ིིྣནྣན'མེ” 


| 


༦ 





| རྨོབས།། །ཡ་དགས་ཝ་གླིན་ཡིས་ པརྦ་དུབླ་གབས། །བརྟན་འགྲོར་ཕན་བདེའི་དགའ་ རོན་རྱས་གྱུར་ཇིག། །།དགེཀོ།(དགེའོ། དགེའོ།། ། 
ཧཾ པར་ དས་ྱི་ཕིནཉརདུབྲཤགས། 





༄༅། །ཞབས་བརྟན་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་བཞུགས་སོ། ། 





༄༅། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྩེའི་ནུས་བྱིན་གྱིས། །ཚེ་དཔལ་ལུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་འབྱོར་པས་ཕྱུག ། 
དོན་གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་བསྟན་འགྲོར་སྨན་བཞིན་དུ། །ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཅེས་པའང་བསླབ་ལྡན་མཚོ་དྲུག 


བཟང་པོ་ནས་རྟེན་བཅས་བསྐུལ་ངོར་མཁྱེན་བརྩེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལྷག་བསམ་དག་པའི་དགེ་མཚན་དུ་སྨོན་པ་བཞིན་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག ། ༈ ཞབས་བརྟན་འཆི་མེད་རྡོརྗའི་དབྱངས་སྙན་ 
བཞུགས། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ངེས་དོན་སྙིང་པོ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པ་ཆེའི། །སྙན་བརྒྱུད་གདམས་ངག་སྨིན་གྲོལ་རྒྱ་མཚོའི་མཛོད། །ངུག་གི་ 





༄༅། །དབྱང ཕྱུག་པདྨ་དཀར་པོ་ཡི། །རིང་ལུགས་འཛིན་པའི་མཆོག་སྤྲལ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །འགྱུར་མེདྱ་ 
ཐུགས་བསྐྱེད་རྩ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན། །ལུང་རྟོགས་ཆོསྱ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིསྱ། །དབེན་པར་སྒྲབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་ 


འཛིན་པས། །བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་མཛེས་གང་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རྩ་གསུམ་རྒྱལ་བའི་མཁྱེན་བརྩེའི་བྱིན་རླབས་དང་། །དད་ལྡན་ 
སྐལ་བཟང་སློབ་མའི་ལྷག་བསམ་གྱིས། །ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་པ་ཡི། །དགེ་ལེགས་སྣང་བས་ས་གསུམ་ཁྱབ་གྱུར་ 















༄༅། །ལས་རྒྱལ། །མཐུན་རྐྱེན་བཞེད་རྒུ་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་མཛད་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན། །དགེ་ལེགས་སྣང་བས་ས་ 
གསུམ་མཛེས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སེང་གྲེ་བག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཞབས་བརྟན་དུ་དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཤེས་རབ་ནས་ལྟ་རྫས་རིན་པོ་ཆེའི་སྐྱེས་དང་བཅས་བསྐུལ་བའི་ངོར། འཇིགས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་ཤིང་ཡོས་དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་པོའི་ཡར་ངོ་ 
ྐ རྒྱལ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བཟང་པོར་འདུན་སྨོན་དུ་བྲིས་པ་སིདྡྷི་རསྙ། ། ཤྭ འཆི་མེད་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དཔག་མེད། །འཆི་མེད་འོད་སྣང་བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ། །འཆི་མེད་ཡིད་ 
བཞིན་འཁོར་ལོའི་བྱིན་རླབས་ཏེ། །འཆི་མེད་དགེ་ལེགས་ཆར་ཆེན་དེང་འདིར་ཕོབས། །ངགུ་གི་དབངྱ་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །བསམ་བཞིན་བསྟན་པའི་འབྱུང་ 
གནས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོར་བཞེངས་མཛད་པའི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་གི་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ངགྭ་ལ་དབངྱ་བ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ 
གཞི། །ཆོས་ཀུན་འབྱུང་གནས་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ལམ། །ཆོསྱ་ཀྱི་དེ་ཉིད་དག་མཉམ་ལྷུན་གྲུབ་བརྡལ། །རྟག་བརྟན་རྣམ་པར་རྒྱལྱ་བའི་ཡ་མཚན་རྨད། །རང་བྱུང་གཞི་ལམ་ 
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ཟུང་འཇུག་བདེན་པའི་བྱིན། །རང་བཞིན་མ་འགགས་ཟུང་འཇུག་བདེན་པར་ཤར། །རང་ཤར་དབྱིངས་རིག་ཟུང་འཇུག་ཆོས་སྐུའི་དལ། །འཁོར་འདས་དག་མཉམ་འཕོ་མེད་ 
།ཞེས་གང་དྲན་སུག་བྲིས་སུ་བསྟར་ཏེ་ཕུལ་བ་འདེ་ནི་སྐུལ་བ་པོ་དོན་བརྒྱུད་ཀྱི་བསམ་གཏན་པ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ངོར་”སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདིའི་གསང་གསུམ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཙམ་ཤེས་པའི་དད་པ་ཐོབ་པ་༧དཔལ་འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་ 


བདེ་བ་ཆེ། 
མཁྱེན་པའི་མཚན་གྱི་གྲལ་མཐར་འཁོད་པ་ཆོས་ཀྱི་བྱ་བྲལ་རྒྱལ་ཁམས་པ་འཇིགས་མེད་པདྨ་དབང་ཆེན་པས་ཏེ་དོན་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག་གུ། ། རྟ རབ་འབྱམས་སྲས་བཅས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེ་ཡི། །རྨད་བྱུང་ 
འཕྲིན་ལས་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྣང་བའིདཔྱིད། །ཐུབ་བསྟན་སྙིང་པོའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལྱ་མཚན་མཆོག །སྲིད་ཞིའི་དཔལ་དུ་མི་ནུབ་རྟག་བརྟན་ཤོག །རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཆུ་གཏེར་སྙིང་ 


པོ་རུ། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་རིན་ཆེན་རྡུལ་བརྩེགས་སྤོར། །རིམ་གཉིས་དཔལ་སྟུག་མཐོ་རིས་གྲོང་གི་བདག །བསྟན་འཛིན་ལྷ་ཡི་དབང་པོ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཆོས 


བརྒྱད་སྣང་བ་སྒྱུ་མའི་ལྟད་མོར་རྟོགས། །འདིར་སྣང་ཞེན་འཛིན་འཁྲུལ་པའི་མཚང་བརྟོལ་ནས། །རྩེ་གཅིག་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེའི། །ཡེ་ཤེས་མངོན་གྱུར་མཆོག 
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༄༅། །གི་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །མཉམ་མེད་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་གདམས་ཟབ་བཅུད། །སྡོང་པོ་གསུམ་སྒྲིལ་ཉམས་འོག་ལེགས་ཚུད་ནས། ། 
སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་འབྲས་བཟང་གཡུར་ཟ་བས། །དོན་གཉིས་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་དེར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །ཟབ་རྒྱས་ངེས་གསང་བདུད་རྩིའི་དྭངས་བཅུད་ཀྱིས། །ཐུགས་ 


ཟླ ཀྱི་བུམ་བཟང་ཡོངས་སྲུ་གཏམས་པ་གང་། །རྣམ་མང་གདུལ་བྱའི་ཁམས་ལ་གསེར་འགྱུར་རྩིས། །སྐལ་བཟང་དཔལ་དུ་སྦྱོར་མཛད་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །རང་འདོད་། 


༢ གཡའ་བྲལ་གཞན་ཕན་ཉག་གཅིག་གིས། །བསྡུ་དངོས་བཞི་དང་འཁོར་ལོ་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །ཕན་བདེའི་དཔལ་ཡོན་མཆོག་ཏུ་སྤེལ་མཛད་པས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ 
མཆོག་གི་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ནང་གི་དེ་ཉིད་མངོན་གྱུར་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་རྫོགས་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཀླས་ཀྱང་། །བེངས་དྲེགས་ཡོངས་སྤངས་རིས་མེད་ 


ཐུབ་པའི་བསྟན། །དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་རྒྱས་དེར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །གཟུང་འཛིན་ཆོས་ཀུན་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི། །ངོ་བོར་སྡོམ་པའི་དཔལ་ལྡན་མིའི་སེངྱ་གེ །འཇིགས་ལྟའི་ 
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ཀགསགསགངགནག བསཀརནནངརསགརན ཀྷཀན༅ན༅ཀྔུྔཔ༨+ྣླྗྫཾ།།་ད།ྲྲྣླླརབབབབབབང༤ང 
༄༅། །དང་བཅས་བསྐུལ་མ་གནང་བ་དང་། །གང་གི་ཞལ་སློབ་རྒྱལ་ཆུང་དོན་གྲུབ་ནས་ཀྱང་རྟེན་དང་བཅས་བསྐུལ་བ་མ་ལྡོག་ཙམ་དུ། དཔལ་འཁྲུལ་ཞིག་པའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པ་ངག་དབང་མཐུ་སྟོབས་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་བསྟན་འཛིན་དུ་འབོད་པས། དམ་པ་གང་ཉིད་ལ་འབྲུག་ལུགས་ཀྱི་སྨིན་བཀའ་རྒྱ་མཚོ་ཕུལ་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྟེན་གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་དབང་འབུལ་སྐབས་དང་། རྒྱལ་ཕུར་གྱི་སྦྱོར་བ་བཟང་པོ་མ་བསྒྲིག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རྟེན་འབྱུང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ 
འཛོམས་པའི་ཉིན་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ༈ ཞབས་བརྟན་གསོལ་འདེབས་བདེན་ཚིག་གྲུབ་པ་བཞུགས་སོ། ། ལྟ ཨོཾ་སྭ་སྟི། སྐྱབས་གནས་མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུམ་ཆོས་ 
_ སྲུང་དང་། །བྱད་པར་ཚེ་འོད་དཔག་མེད་རྣམ་རྒྱལ་མ། །ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་འཆི་མེད་པདྨ་འབྱུང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མར་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ངག་དབང་ལྷ་ 
ཡི་མཁྱེན་བརྩེའི་ཟློས་གར་མཆོག །ཟབ་གསལ་བདེ་སྟོང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དཔལ། །གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་གཉིས་སུ་དགྱེས་བཞིན་དུ། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་ 
བརྟན་གྱུར་ཅིག །མགོན་ཁྱོད་གསང་གསུམ་ཉིན་བྱེད་གཞོན་ནུའི་དཀྱིལ། །མཁས་ཚུལ་བཅུ་གཉིས་ཁྱིམ་དུ་རབ་བརྩེན་ཏེ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སྲིད་ཞིའི་བླར་སྒྲེང 













བཞིན། །བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་ཞབས་པད་བརྟན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདི་ཡང་སེང་བྲག་སྤྲལསྐུསྐྱེ་ཕྲེངལྔ་པའི་ཞབས་བརྟན་དགེ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ངོར་བོད་རབ་རྒྱལ་ས་རྟ་ལྔ་པའི་ཆོས་ ༡༡ བཟང་པོར་རྡོརྗེ་ 
གླིང་འབྲུག་སྒར་ནས་འབྲུག་ཆེན་གདུང་སྲས་པས་སྨོན་པའོ། ། ལོ 


༦28; 





༈ ཨོཾ་སྭ་སྟི། 








སྐུ་མཆོག་ངག་དབངྱ་གསུང་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གསང་འཛིན་འགྱུརྱ་མེད་ཐུགས་མཆོག་ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རིགས་གསུམ་སེམས་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དཔལ་དང་ལྡན། རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཆོསྱ་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཞབས། །བདག་ཅག་གདུལ་བྱའི་མོས་ངོར་འཚོ་གཞེས་བརྟན། ། 
གང་འདུལ་ཐབས་མཁས་འཕྲིན་ལས་རྣམ་མང་གིས། །བདེ་ནས་བདེ་བར་འཁྲིད་པའི་མགོན་དཔུང་དང་། །ཐར་ལམ་དེད་དཔོན་དམ་པར་རྟག་བཞུགས་གསོལ། །ཞེས་པའང་གྲྭ་ 


504 


བློ་བཟང་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྐུལ་ངོར་བྱ་བྲལ་བུདྷས་སྨོན་ཚིག་ཏུ་སྤེལ་བ་དགེའོ།། མངྒ་ལཾ། ། † བརྟན་བཞུགས་སྨོན་ཚིག་འཆི་མེད་གེ་སར་བཞུགས། གཞི་དབྱིངས་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་རྩིག་ངོགས་སུ། ། 
གསལ་སྣང་འགག་མེད་འཆར་བ་ཚེ་ཡི་གར། །འཆི་མེད་པདྨ་རྩ་གསུམ་ལྷག་པའི་ལྷས། །དགེ་ལེགས་གྲུབ་པའི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་ཕོབ། །ངགྭ་ལས་ཟུང་འཇུག་དབང་ཐོབ་སྒྲུབ་ 












པར་ཞབས་བརྟན་ཤོག །ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་ཆེན་ལྷུན་པོ་རབ་ཏུ་བརྟན། །ཏིང་འཛིན་འཆི་མེད་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་པར་རྒྱས། །ཤེས་རབ་འདྲེན་བྱེད་སྟོང་ཕྲག་མཆོག་ཏུ་གསལ། ། 
དོན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོར་བརྟན་བཞུགས་གསོལ། །ཕུལ་བྱུང་མཁྱེན་རབ་ལྷ་ལམ་ཡངས་པ་ལ། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་འཁྲིགས་པ་ལས། །ཟབ་རྒྱས་ 
ཧཾ ཆོས་ཀྱི་གྲུ་ཆར་འབེབས་བཞིན་དུ། །ཕན་བདེའི་གཉེན་དུ་བསྐལ་བརྒྱར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་རྟེན་བྱུང་བསླུ་མེད་མཐུས། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
དཔག་མེད་ལྟར། །སྐུ་ཚེ་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་སུ་བརྟན་པ་དང་། །མཛད་འཕྲིན་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་གྱྱར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་དམ་པ་གང་གི་ཞབས་ནས་དཔལ་འབྲུག་པའི་གདན་ས་རྟ་མགོའི་ 
ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོར་རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་བསྟན་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗགས་ལུང་བཀའ་དྲིན་དུ་སྩལ་སྐབས་འདུས་ཚོགས་མགྲིན་གཅིག་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག། དགེའོ།། སརྦ་ 
















